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།སྔ་འགྱུར་ཀཿཐོག་བཅུ་ཕྲག་རིག་མཛོད་ཆེན་མོ་ལས་གཏེར་ཆེན་བདུད་ 


འདུལ་རྡོ་རྗེའི་གཏེར་ཆོས་གླེགས་བམ་ལྔ་པ་༼ཅ༽དུམ་བཞུགས་སོ། ། 





[> .2€ &!& .9 


༄༅། །སྔ་འགྱུར་ཀཿཐོག་བཅུ་ཕྲག་རིག་མཛོད་ཆེན་མོ་ལས་གཏེར་ཆེན་བདུད་ 


འདུལ་རྡོ་རྗེའེ་གཏེར་ཆོས་གླེགས་བམ་ལྔ་པ་ ༼ཧ༽དུམ་གྱི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ།། 


ར་ ༩ 

ང ལ་ཅི 

ངོད ཌེ 
ཧཱ) (# རེ 


བུབ ༤ 
ཙཱ 





༄༅། །གླེགས་བམ་ཅ་པར་བརྩེ་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཆོ་ག་འདོན་གྱི་ཞལ་ཤེས་གོ་འབྱེད་གསལ་བྱེད་ཟིན་བྲིས་ལ་ལྡེབ་གཉིས། ༡༽ དམ་ཆོས་སྤྲལ་ 

སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བསྐང་བ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ལ་ལྡེབ་བདུན། ༥ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཙིཏྟའི་སྲོག་རྒྱུད་ལ་ལྡེབ་ཉེར་བཞི། ! ༩༽ 

༦ རྒྱལ་བའི་བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཞིང་སྐྱོང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་སྲོག་རྒྱུད་གསང་བའི་ཏི་ཀ་ལ་ལྡེབ་ཉི་ཤུ། “༧༽ སིང་ཧ་སྟནྡེའི་རྒྱུད་ལ་ལྡེབ་བཅུ་དྲུག ༡༩༧༽ བསྟན་ ༨ † 

སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་ཆ་རྐྱེན་ཡང་གསང་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་སྐྱེས་རྒྱུད་ལ་ལྡེབ་བཅོ་ལྔ། ༡༣༩༽ བརྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་ཡུམ་མཆོག་དཔལ་ 
མོའི་ནོར་སྒྲབ་ཟབ་མོ་ལ་ལྡེབ་གཉེས། ༡༦༩༽ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་གསོལ་ཁའི་བཅའ་འགྲིགས་ལ་ལྡེབ་གཉིས། ༡༧༣༽ བདུད་མགོན་ 


----༤༧༧༠༠༠ཿཆཿའི། 





༄༅།། །ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྗེའི་གསོལ་འདེབས་བདུད་དཔུང་ཀུན་འཇོམས་མ་ལ་ལྡེབ་གསུམ། ༡༧༧༽ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཞིང་སྐྱོང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ 


ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལས་བྱང་གནམ་ལྕགས་མེའི་འཁོར་ལོ་དགྲ་བགེགས་རྔུལ་བརླག་ལ་ལྡེབ་བཅོ་བརྒྱད། ༡༨༣༽ དགོངས་གསོལ་ལ་ལྡེབ་གཅིག ༢0༡༩ ཀྟེ་ཏུ་ 
བདུད་མགོན་ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྗེའ * _ † 


༦“ 


རྐ པཱ་ལ་ས་མ་ཡ་ཨ་ཏི་ཤ་མངྒ་ཨཱ་ཡུ༔ ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྗེའི་བརྒྱུད་པའི་མཚན་དོན་འདོད་དགུ་ལྷུན་གྲུབ་ལ་ལྡེབ་བཞི། ༢༢༡ 
ཱུ སྔགས་བྱང་ཟབ་མོ་ལ་ལྡེབ་གཉིས། ༢༢༩༩༽ ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྗེས་གནང་གི་རིམ་པ་ལ་ལྡེབ་ལྔ། ༢ ༣༣༽ ན་འདྲེན་སྔཊ་ 
 ལ་ལྡེབ་གཉིས། ༢༤ ༣༽ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་དཔལ་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལས་བྱང་བསྡུས་པ་བསྟན་དགྲ་ཚར་གཅོད་ལ་ལྡེབ་ལྔ། ༢༤༧༽ གསོལ་ 





ཁའི་ཞལ་ཤེས་ལ་ལྡེབ་གཅིག ༢༥༧༽ གཟི་ལྡན་ཞལ་ཤེས་ལ་ལྡེབ་གཅིག ༢༥༩༽ བརྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་གསོལ་ཀ་ཕྲིན་ལས་མུར་འགྲུབ་ 
ཀྱི་བྱིན་བརླབས་ལ་ལྡེབ་ལྔ། ༢༦༡༽ བསྟན་བསྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་གསོལ་ཀའི་སྐྱེམས་མཆོད་ལ་ལྡེབ་བདུན། ༢༧༡༽ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ལྟ་ 
མཆོག་ལྩམ་དྲལ་གྱི་གསོལ་མཆོད་འདོད་དོན་ལྷུན་འགྲུབ་ལ་ལྡེབ་དྲུག ༢༨༥༽ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀྟེ་ཏྲ་པཱ་ལའི་གསོལ་ཁ་འདོད་དགུ་ལྷུན་གྲུབ་ལ་ལྡེབ་བདུན། ༢༩༧༽ < † 
བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་སྒོས་སུ་སྒྲབ་པ་དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་གསང་སྒྲབ་ལ་ལྡེབ་གཉེས། ༣༡༡༽ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གསོལ་ཀའི་ཁ་ 
བསྐང་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས་མཛད་པ་ལ་ལྡེབ་བཞི། ༣༡༥༽ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་མངའ་གསོལ་བདུད་བཞི་དཔུང་བཅོམ་ལ་ལྡེབ་ལྔ། 





, ༄། །༣༢༣༽ བརྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཡང་ཟབ་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ལ་ལྡེབ་གཉིས། ༣༣༣༽ བསྟན་སྲུང་ཀུན་དགའ་ 
ཤ གཞོན་ནུའི་བདུད་ཕོ་གནོད་སྦྱིན་གསང་སྒྲབ་ཟབ་མོ་ལ་ལྡེབ་གཉིས། ༣༣༧༽ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱིཿ ཡབ་ཡུམ་བཤན་པ་དམར་ 


¿ ནག་ཏུ་སྒྲབ་པ་ལ་ལྡེབ་གཉིས། ༣༤༡༽ བརྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་ནས་གསང་སྒྲབ་བསད་པ་ལས་ཀྱི་རླུང་དམར་ “° _ † 
ལ་ལྡེབ་གཉིས། ༣༦༥ བསྟན་སྲུང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་ཕོ་ཉ་སྒོས་བསྐུལ་ལྕགས་ཀྱུ་སྙིང་འཛིན་མན་ངག་ཟབ་མོ་ལ་ལྡེབ་དྲུག ༣༤༩༽ བརྟན་སྲུང་ཆེན་ 
པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བསྐུལ་པ་གློག་ཕྲེང་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་བྲན་ཕོ་སློབ་བུ་དམ་ལོག་གི་སྲོག་ལེན་སྤུ་གྲིའི་འཁོར་ལོ་ལ་ལྡེབ་དགུ། ༣༦༡༽ 





བསྟན་སྲུང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་བསྐུལ་བྱང་བསྡུས་པ་བྱང་གཅིག་མ་ལ་ལྡེབ་བཞི། ༣༧༩༽ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བཟློག་པ་སྤྲ་ 
གྲི་རེག་གཅོད་ལ་ལྡེབ་བཞི། ༣༨༧༽ ཞིང་སྐྱོང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་ཡང་གསང་གནད་ཀྱི་བསྐུལ་པ་ལ་ལྡེབ་དྲུག ༣༩༥༽ ཞིང་སྐྱོང་ཀུན་དགའ་ གཞོན་ནུའི 
༦ _ གསང་སྒྲུབ ་ཟབ་མོ་རླུང་གི་སྤུ་གྲི་ལ་ལྡེབ་བཅུ་ ཊུ་གཉིས། ༤༠༧༽ེ བདུད་མགོན་ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྗེའི་ཧོམ་བསྐྱེད་ཐར་ མེད་༩ ལས་ཀྱི་བཅོན་ཁང་སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་ཀྱི་འཁོར་ 

ལོ་ལ ་ལྡེབ ་བཞེ། ༤༣༡༽ ལེགས ་གྲུབ རྡོ རྗེའི་ མཁྱེན་ གསོལ་ ལཾ ལྡེབ ་བདུན། ༤༣༩༽ སྨད་ལས་ གཟུ་དཔང་གི ་རིམ་པ་ལ་ ལྡེབ་ ལྔ། ༤༥ ཅི བདུད་ མགོན་ 


༨ ༤༨ ༦༽ 


ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྗེའེ་སྨད་ལས་དུག་ཕུར་ནག་པོ་དགྲ་བགེགས་ ཀུན སྒྲོལ ་ལ་ ལྡེབ བྱཅུ་ བཞེ། ༤༦ ༦༣ བསྟབས་པ་ལ ་ལྡེབ་ གཅིག ༤༩༡༽ རྒྱའ ་བའི་ བསྟན་སྲུང་ 






༄༅།། །ཆེན་པོ་ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྗེའི་གཏོར་བཟློག་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་ལ་ལྡེབ་བཅུ་དགུ། ༦༩༣༽ བརྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀྟེ་ཏྲ་པཱ་ལའི་དམོད་ 
+ ཕྲིན་འཆི་བདག་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེའི་རྐན་སྒྲ་ཁྲག་མཚོ་ཁོལ་མ་ལ་ལྡེབ་བཅུ་བདུན། ༥༣༡༽ འདོད་དོན་ཡིད་བཞིན་ཕྲིན་ལས་དཔལ་མགོན་གྱི་དགྱེས་པ་གནད་ 
, བསྐུལ་ལ་ལྡེབ་གསུམ། ༥༦༥༽ མན་ངག་གསང་བའི་གནད་གདམས་ལ་ལྡེབ་གཉིས། ༥༧༡༽ བདུད་མགོན་ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྗེའི་ཨུ་པ་དེ་ཤ་ལ་ལྡེབ་གསུམ། ༤ 
- ༥༧༩ ཞལ་ཤེས་ཤོག་དྲིལ་ལགས་ཞེས་པ་ལ་ལྡེབ་གཅིག ནཱ ༨༡༽ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ འཆི་མེད་ཚེའི་བཅུད་ལེན་ཟབ་མོ་ 
ལ་ལྡེབ་བཞེ། ༥༨༣༽ བསྟན་སྲུང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་ལས་ཚོགས་རྩེ་ཐོག་སྨིན་བྱེད་ཆུའི་འཁོར་ལོ་ལ་ལྡེབ་བཅུ་གཅིག ༥(༩༡༽ གཤའ་བཟློག་ཟབ་མོ་ལ་ 


© 


31 
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ལྡེབ་གསུམ། ༡༣༽ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་ལས་མཐའ་ཕྲ་མེན་ཉེས་འབྱེད་སྐར་མདའ་འཕེན་ལ་ལྡེབ་གཉིས། “༡༩༽ བསྟན་སྲུང་ཆེན་ 
, ཕོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་ཡང་བཟློག་དུག་ཆུ་ཁོལ་མ་སྦྲལ་མདུད་མ་ལ་ལྡེབ་གསུམ། “༢༣༽ བརསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་ལས་བསད་པ་ 
༦ དུག་གི་སྨྲ་གྲི་རེག་གཅོད་ལ་ལྡེབ་གཉེས། ༦༢(༩༽ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་ལས་མཐའ་བསྐྲད་འཁོར་དབྱུག་ནག་མ་ལ་ལྡེབ་གཉེས། ༦༣༣༽ 
_བསྟན་སྲུང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་ལས་ཚོགས་དམ་ཉམས་ཕུང་བྱེད་རླུང་གི་འཁོར་ལོ་ལ་ལྡེབ་གསུམ། ༦ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོའི་འགབ་འདྲེ་མནན་པ་ལ་ལྡེབ་ 
གཉིས། “༤༣༽ ཞེང་སྐྱོང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་སྟོབས་ལྡན་རླུང་གི་ཞལ་གདམས་ལ་ལྡེབ་བདུན། “༤༧༽ སེང་གདོང་ཕབ་ཕུམ་གྱི་བླ་རྡོ་སྲོག་འཁོར་རཏྣའི་ 






ྲ སྒོམ་བུ་ལ་ལྡེབ་ལྔ། ““༡༽ བསྟན་སྲུང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་ལས་ཚོགས་དམ་ཉམས་ཕུང་བྱེད་རླུང་གི་འཁོར་ལོ་ལ་ལྡེབ་གསུམ། “༧༡༽ 
¡ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་ཡོན་ཏན་གྱི་སྒྲབ་པ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ལ་ལྡེབ་བཞི། “༧༧༽ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་ 
 ལས༔ སླར་བབློག་ཐབས་དུག་ཆུ་ཁོལ་མ་ལ་ལྡེབ་གསུམ། “༨༥༽ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་དགྲ་བོ་ཁ་ཕུང་ལྟས་ངན་གྱི་དམག་ 
“ ཚོགས་ལ་ལྡེབ་གཉིས། “༩༡༽ བསྟན་སྲུང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་གསང་སྒྲབ་པར་བུ་ནག་པོ་ལ་ལྡེབ་གསུམ། “༩༥༽ དགྲ་མནན་རླུང་སྒྲབ་ཟབ་མོ་ལ་ལྡེབ་ 
° བཅུ་དགུ། ༧༠༡༽ ཞེང་སྐྱོང་དགྲ་མནན་རླུང་སྒྲབ་ཀྱི་སྔགས་ཟུར་བཀོལ་ཞལ་ཤེས་མ་ལ་ལྡེབ་གཅིག ༧༣༩༽ གནམ་ལྕགས་ཐོག་རྒོད་ཅེས་པའི་སྔགས་ལ་ལྡེབ་ 





གཉེས། ༧༦༡༽ བསྟན་སྲུང་སེང་གདོང་གི་ལས་ཚོགས་མེ་སྲུང་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་ལ་ལྡེབ་གཉེས། ༧༤༥༽ མེ་སྲུང་གི་ཞལ་ཤེས་ཤོག་དྲིལ་མ་ལ་ལྡེབ་གཉིས། ༧༤༩༽ 
བཀྲ་ཤིས་འདོད་དགུ་མྱུར་སྩོལ་དང་། བཀྲ་ཤིས་པདྨའི་ལྡོན་ཤིང་གཉིས་ལ་ལྡེབ་བཞི། “༥༣༽ བཅས་བསྡོམས་ལྡེབ་སུམ་བརྒྱ་བརྒྱད་ཅུ་བཞུགས་ཡོད།། །། 


སྣ 





ཧིཿ ཿབརྩེ་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཆོ་ག་འདོན་གྱི་ཞལ་ཤེས་གོ་འབྱེད་གསལ་བྱེད་ཟིན་བྲིས་བཞུགས་སོ༔ ཤཿ སྭ་སྟི་སིདྡྷི་ཧཱཾཿ རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་ 
༩ རིག་འཛིན་པད་འབྱུང་༔ ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་རྩལ༔ འགྲོ་ཀུན་སྐྱབས་ཀྱི་མཆོད་སྡོང་དམ་པའི་དཔལ༔ མཁའ་འགྲོའི་དབང་ཕྱུག་ཟབ་གཏེར་ 
མཛོད་འཆང་བ༔ འདོད་དགུའི་འབྱུང་གནས་རིག་འཛིན་རྗེ་ལ་འདུད༔ དེ་ཡང་ཐོག་མར་གཟི་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་ཆོ་ག་ཉམས་སུ་ལེན་འདོད་པའེ་གང་ཟག་བློ་དམན། - _ + 
ྣ པ་བདག་འདྲ་བ་རྣམས་ཀྱི་གོ་བདེ་བའི་སླད་དུ་ཞལ་ཤེས་ཟིན་བྲིས་སུ་བཀོད་པ་ལ༔ གཉེན་པོ་མཆེད་གཉེས་ལས་བྱང་བསྟོད་པ་ཡན་ཆད་ཚར་རྗེས་ལ༔ གང་ 
ཡེ ན་ཡ ང་ཚོགས་མཆོད་བསྐང་བ་ཚོག ས་ལྷག་ཡན་ཆད་ཚར་ རྡེས་ལ༔ དེ་ན ས་གསོལ་ཁ་བྱིན་བ རླབ ས་དང་སྐྱེམས་མཆོད་མངའ་གསོལ་ འདོད་དགུ་ ཧ།' བཏང་ལ༔ 









༨༩༤༽ ༨༩ 


ཁ་བསྐང་ནས་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞེ་ཡན་བཏང་༔ དེ་ནས་འདོད་དགུ་ནང་གི་དྲག་པོའི་གཏོར་སྣོད་མ་བཏང་ལ་ཁ་བསྐང་གཞུང་གི་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་བཏང་བས་ 
།སྙོད་ལས་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་སྐོར་སོང་བ་ཡིན༔ སྨད་ལས་དུག་ཕུར་ནག་པོ་ནི༔ ཧོ་བསྐྱེད་བདེན་སྟོབས་བརྗོད་ཅིང་འགུགས་གཞུག་བྱཿ ཆོས་སྐྱོང་གནད་བསྐུལ 
༩ མཁྱེན་དཔང་གཟུ་དཔང་བྱ༔ རྣམ་ཤེས་གནས་སྤར་དུག་ལྔའི་ཕུང་པོ་བསྒྲལ༔ ལྟ་ཚོགས་སོ་སོའེ་ཞལ་བསྟབས་བཅོལ་གཏད་ནས༔ ཕྲིན་ལས་བཟློག་བཅོལ 
༡ ལས་རིམ་འཇུག་ཅེས༔ 


4 
འདི་ཀུན་སྨད་ལས་དུག་ཕུར་ནག་པོའི་ནང་སྐྱེམས་སྒོ་དབྱེ་རྫོངས་སུ་འདེབས༔ ལམ་བསྟན་གསེར་སྐྱེམས་དཀར་གཏོར་བཏང་༔ 
ལྷ་ཚོགས་སོ་སོའི་བསྐུལ་དང་ཆད་མདོ་བྱ༔ དགོངས་གསོལ་ཟོར་འཕེན་བཤལ་ཆུ་བརྟན་མ་སྐྱོང་གཏོར་གཞོང་སྦྲབ་ཅིང་རྟ་བྲོ་བརྡུངས༔ གཏོང་རག་བཏང་ཞིང་ 


༨༨ 


== ༨ 
ཤས་པ་བཛརྡདཿ༔ ལས་ཀྱི་རྗེས་མི་མངོ: །།ང་ བབ ངའ 
ར (ཤྩ ས་ར ་འཛི་ ་ཁེ ་ལོ་འྗེང་ེར།ཞའ།་ཤེར།་ ༤༽-་ ༨: ^.༨- 
ར་ཞུས་པ་བཀའ་མཆིས་སྩལ་བ་དགེའོ༔ ཞ བྱ ཞེ པ ཞན ན པ ཉད ཀྱས ཞལ་ཤས འབྲུལ མེད དེ རྔ བཀའ་འདེ་སློབ་བུ་ཐ་མར་གྱུར་པ་ཨོ་རྒྱན་ཉི་ཤར་གྱིས་ནན་ 


༩ 


34: 
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༢ 
3 
ཧ) ⁄7÷ ང་ད 


ར་འ 
6 


དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྟིང་ཐིག་ལསཿ བསྐང་བ་དགོས་འདོད་ 
ཀུན་འབྱུང་བཞུགས་སོ༔ 





-- 


སེང་ཧ་མུ་ཁའི་སྐུ་ལ་འདུད༔ དེ་ནས་བསྐང་བའི་རིམ་པ་ 


༡༠ ༦ 


ཤབ ཤཅྱུ་བྲ་བླ་གྭ༔ 
སྲོ སྒྲོགས་ཤིང་༔ དབྱངས་སྙན་པོས་འདི་སྐད་དོཿ ཧཱུཾ 


སྤོས་སྣ་ཚོགས་བསྲེགས་ལ༔ རོལ་མོའི་རིགས་རྣམས་ 






ཙ་རི་ཏྭ་དང་བ ན་རི་པ དུ་འོད ཏྱ ཧེ་ རུ་ཀ་ 


ལ་བའི་ཞེང་ཁམས་རྣམ་དག་པདྨོ་བཀོད༔ 
བདུད་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་ 


ཡཾ་གནས་བྱཅུ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་སོགས་ནས༔ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 
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རི 


(༩༩༩༡ 





ཞུགས༔ ཕྱག་འཚལ་མཆོད་འབུལ་ /ཌཾ (༦ ཉམས་ཆག་འགལ་འཁྲུལ་བཤགས༔ ༔ 


བསྐང་ངོ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ཐུགས་ ÷|  _ དངམ་བསྐང་༔ གསང་སྔགས་བསྟན་པ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་སྐོང་མཛད་པ༔ དཔལ་འབར་སི་ན་ར་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རི་རབ་གླིང་བཞེ་རྣམ་པར་བཀོད་ལེགས་པ༔ ཡིད་འོང་འདོད་ 
༤ དགུ་མཆོད་སྤྲིན་དུ་མས་བརྒྱན༔ བཀྲ་ཤིས་རྟགས་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སྡེ་སྲིད་མངའ་ཐང་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པར་མཛོད༔ རྒྱལ་སྲིད་རིན་ 
༩ ཆེན་བདུན་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ མི་འཛད་ལོངས་སྤྱོད་གཏེར་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ རྣཏྣ་རིན་ཆེན་དུ་མས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དགོས་འདོད་ཡིད་བཞེན་ 
། དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ སྤྱན་གཟིགས་མཐུན་རྫས་དུ་མས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་བསྡུས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ རྟག་ཏུ་མི་འབྲལ་ 
འགོ་ཞིང་བརྟན་པའི་ཕྱིར༔ བྱ་རོག་རྒྱལ་མཚན་མང་པོས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རང་བཞེན་གནས་ནས་སྤྱན་འདྲེན་ཕྱིར༔ དར་ནག་གཡབ་དར་ནག་པོས་ 






, ཨཾ ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དགྱེས་པའི་ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་བའི་ཕྱིར༔ བརྗིད་ལྡན་ནལ་བུའི་གཡང་གཞིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 
རྒྱུན་དུ་མི་འབྲལ་འགྲོགས་པའེ་ཕྱིར༔ རྟག་མཆོད་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གཡོ་མེད་རྟག་ཏུ་འགྲོགས་པའི་ཕྱིར༔ གསང་རྟེན་རྫས་ཀྱིས་ཐུགས་ 
དམ་བསྐང་༔ མི་འབྲལ་ལུས་དང་གྲིབ་བཞིན་འགྲོགས་པའི་ཕྱིར༔ བླ་རྡོ་རྟག་གཏོར་ཆེན་པོས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སྟྙན་པའི་བ་དན་ཕྱོགས་བཅུར་སྒྲོགས་ 
' པའི་ཕྱིར༔ སྒྲ་སྟན་རོལ་མོའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ འབོད་པའི་དམ་རྫས་གཉེན་པོ་བསྐང་བའི་ཕྱིར༔ ཕོ་གླིང་མོ་གླིང་སྒྲ་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 
གཉིས་མེད་དམ་ཚིག་གཅིག་ཏུ་བསྲེ་བའི་ཕྱིར༔ དམ་རྫས་སྨན་རག་བདུད་རྩིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རྣམ་བཞེས་ལས་རྣམས་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར༔ གནམ་ 





རྟ་གྱི་ལང་ནག་པོས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བསྟན་དགྲ་དམ་ཉམས་མུར་དུ་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར༔ མེ་རྟ་རླུང་གཤོག་དམར་པོས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རྒྱུན་དུ་མི་ 
.འབྲལ་འགྲོགས་པའི་ཕྱིར༔ རྒྱུན་གཏོར་ནར་མས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དམ་ཉམས་དབང་པོ་བསྣུབ་པའི་ཕྱིར༔ མི་སྟིང་དམར་པོས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 
དྲགྲ་ཁྲག་སྐོམ་དུ་འཐུང་བའི་ཕྱིར༔ དམར་ཆེན་ཁྲག་གིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སྤྱན་གྱི་དབང་པོ་ཚིམ་པའི་ཕྱིར༔ རྒྱུ་མའི་ལྔ་ལྟིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔། ངཇ + 
' ཤངས་ཀྱི་དབང་པོ་ཚིམ་པའི་ཕྱིར༔ གསུར་ཆེན་སྤོས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དུག་གསུམ་མུན་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར༔ ཞུན་ཆེན་མར་མེས་ཐུགས་དམ་ 
བསྐང་༔ གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར༔ ཤ་ཁྲག་གཏོར་མས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གསང་སྔགས་བསྟན་པ་སྲུང་བའི་ཕྱིར༔ ཁྱི་ནག་ལྕགས་ 





| ཆོ༔ སྤྱང་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བདུད་དམག་དགྲ་ལ་འགྱེད་པའི་ཕྱིར༔ རྔ་ཐུག་དར་མདུང་ནག་པོས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ༔ 
ལྐ དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་བསྐང་བའི་ཕྱིར༔ བླ་མེད་ག་ཇ་ཙཀྲས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་བཟློག་པའི་ཕྱིར༔ གླིང་བཞི་མདོས་ཀྱིས་ཐུགས་ 
བྷ དམ་བསྐང་༔ ཧཱཾ་བྩོཿ བདུད་མགོན་ནག་པོ་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཞིང་སྐྱོང་དཔལ་འབར་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཤ་ཟ་སེང་ཧ་མུ་ཁའི་ ÷ ¬ 
པ ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དཔལ་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཞིང་སྐྱོང་ག་ཡ་དྷ་རའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དཔལ་མགོན་ལེགས་གྲུབ་རྡོ་ 
ཟླ རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ མུར་མགྱོགས་ཐོད་ 





རྗེའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བསྟན་སྲུང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ མི་ཕམ་དགྲ་འདུལ 


ཕྲེང་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དཔལ་ལྡན་ལྟོ་བཙན་ནག་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཡུམ་མཆོག་མཁའ་སྤྱོད་གཙོ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དྷཱ་ཀི་སི་ 
ྣ ན་ར་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དཔལ་འབར་དུར་ཁྲོད་བདག་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ མ་སྲིང་ཁྲག་རལ་ཅན་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཆེ་བཙན་འགན་ 
༢ བླ་མཐའ་མེད་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རྣལ་འབྱོར་དགྲ་ལྷ་ཆེན་པོའཾར ཐུགས་སྤྲལ་བམ་རོ་ཕོ་མོའཾ༔ རྒྱུག་བྱེད་མི་ནག་ཚོགས་ཀྱི༔ དམ་ཅན་རྡོ་རྗེ་ལེགས་ 
ཿ པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ འཇིགས་བྱེད་གཤིན་རྗེ་འབར་བའེཿ གདུག་པ་ཀླུ་བདུད་མགོ་དགུའིཿ སྟོབས་ལྡན་བདུད་ཕོ་ནག་པོའེཿ སྲོག་བདག་བཙན་ 

འགོང་དམར་པོའིཿ ཚེ་བདག་ཤ་ཟ་སྲིན་པོའིཿ ལྷ་ཆེན་ཚངས་པ་དཀར་པོའིཿ མ་གཅིག་དཔལ་ལྡན་ལྟ་མོའིཿ ཚེ་བདག་དུག་མཚོན་དམར་མོའེཿ 


ལའ 


= 


༦༥ + 





ཨོཾཿ སྔགས་ནག་ཕུར་ཐོགས་ཚོགས་ཀྱིཿ བན་ནག་གླུ་ལེན་ཚོགས་ཀྱིཿ བུད་མེད་གར་བྱེད་ཚོགས་ཀྱིར བཤའ་བགོ་མི་རྒོད་ཚོགས་ཀྱིཿ 
སྤྲལ་པ་བྱ་ནག་ཚོགས་ཀྱི༔ བྱ་ནག་མཆུ་དམར་ཚོགས་ཀྱཿ ཡང་སྤྲལ་གཅན་གཟན་ཚོགས་ཀྱིཿ རྒྱ་ཧོར་མོན་ནག་ཕོ་མོའིར ལས་མཁན་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས་ 
' ཀྱི ཕོ་རྒྱུད་སྒོ་བ་རྣམས་ཀྱི༔ མོ་རྒྱུད་སྒོ་མ་རྣམས་ཀྱིར བཀའ་གཏེར་ལས་མཁན་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཡང་སྤྲལ་ཕོ་ཉ་གྲངས་མེད་ཐུགས་ ° ¬+ 
དམ་བསྐང་༔ བཀའ་སྲུང་དྲེགས་པ་ལྕམ་དྲལ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའེ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བཀའ་སྡོད་བྲན་གཡོག་རྒྱ་མཚོའི་ 
ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཧཱུཾ་བྩོ༔ བསྐང་ངོ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཤ་ཁྲག་དམར་ཆེན་གཏོར་མས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བདུད་རྩི་ཆང་ 
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གིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གཡབ་དར་ནག་པོས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ལོངས་སྦྱོད་ཞལ་ཟས་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རྟཀ་དམར་ཆེན་ཚོགས་ཀྱིས་ 
ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སྟིང་སྣ་སྟོང་གེས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གསུར་ཆེན་སྤོས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཞུན་ཆེན་མར་མེས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཤ་ 


རུས་ཞལ་ཟས་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རྐང་གླིང་ཐོད་རྔའི་སྒྲ་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དེ་ལས་གཞན་ཡང་མཆོད་པའི་ཚོགས༔ ཞེང་སྐྱོང་མགོན་ བཿ 
ལོ་༥ བ་ཡུམ་གྱི༔ མཉེས་པའི་རྫས་མཆོག་བླ་མེད་ནེ ཏྱ སྟོང་ག སུམ་ འདི་ འམ་ག ཞན་དག་ན ཏྱ དངོས་ འབྱོར་ཡིད་ ཀྱིས་རྣ མ་སྤྲལ་པའི༔ ཀུན་བཟང་མཆོད་ 
ན་དཔག་མེད་ཀྱིས༔ ཞེང་སྐྱོང་དཔལ་མགོན་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བདུད་མགོན་སེང་གེའི་གདོང་ཅན་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བེར་ནག་བསེ་ 


--~ 


ཨཿ ཁྲབ་གསོལ་ བའི་ ཐུགས་ དམ་བསྐང་༔ དར་ནག རུ་མཚོན ཕྱར་ བའེ ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཏཱ ནག རྟིང་ དཀར་ བཅབས་པའི་ ཐུགས་དམ་ 
པ བསྐང་༔ ༔ ཡུམ་ཆེན་དཔལ་འབར་སེང་གདོང་ཐུགས་དམ་ བསྐང་༔ །ཁ ཊ་ འཛིན་ པའི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དགྲ་ སྟིང་ ཟ་བའི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་༔ ༔ བཙན་ 
རྟ་ བཅིབས་པའི་ ཐུགས་དམ བསྐང་༔ བམ་རོ་ཁོ་མོའི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ལྟ ་སྲེན་ དམག ་ཚོགས ་ཐུགས་དམ བསྐང་༔ ཡང་ཁོལ་བྲན་གཡོག་ཐུགས་དམ་ ༦ ¬ 
 བསྐང་༔ དགྲ་ལ་རྒྱུག་ པའི་ཐུགས་དམ ་བསྐང་༔ དགྲ ་སྲོག་གཅོད་པའི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བསྟན་སྲུང་ ཆེན་པོའི པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ མུར་ མགྱོགས་ 
པ་ ཆེན་པོའི ་པོའ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དཔའ་རྩལ་ ཆེན་པོའ ལོའཾ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དེ་ ལྟར་ཐུགས་དམ་གཉན་ ལོ་ བསྐང་ གསོལ་ ནསཿ༔ རྣལ་ འབྱོར་ བདག་ཅག་ འཁོར་ 





བཅས་ཀྱིཿ དམ་ཆཚིག་ཉམས་ཆག་ཅི་མཆིས་པ༔ ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ༔ བདག་ཅག་འཁྲུལ་པའེ་དབང་ཀྱུར་གྱིས༔ ཞེང་ 
སྐྱོང་མགོན་པོའི་ཐུགས་དང་ཅ་འགལ་བ༔ མཐོལ་བཤགས་བཟོད་གསོལ་ཚངས་པར་བཞེས་ནས་ཀྱང་༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ལྷུན་གྲུབ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ 
གཞན་ཡང་ཁྱེད་ལ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་གནོད་པར་བྱེད་པ་དང་༔ གསང་སྔགས་ཆོས་ལ་སྨད་པར་བྱེད་པ་དང་༔ བླ་མ་དམ་པའི་ 
སྐུ་ལ་བསྡོ་བ་དང་༔ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་འཚེ་བྱེད་པའི༔ སྒྲབ་པ་པོ་ལ་དོ་བསྡོ་བའེ༔ སྡང་བྱེད་དགྲ་དང་གནོད་བྱེད་བགེགས༔ མི་མཐུན་ 

གོགས་སུ་མགོན་པོ་ཁྱེད་བརྟེན་ནོ༔ 


ལས་སུ་དཔལ་མགོན་ཁྱེད་བསྒྲབ་བོ༔ 
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ཕྱོགས་ངན་ཐམས་ཅད་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ བདག་ནི་རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པ་པོ༔ 





(ནཾ དཔུང་དུ་མགོན་པོ་ཁྱེད་ཁུར་རོ༔ ཡིད་དུ་དཔལ་མགོན་ཁྱེད་བསམ་མོ༔ ར་མདར་མགོན་ལོ་ཁྱེད་སྦྲན་ནོ༔ གང་བཅོལ་ལས་རྣམས་ 
ཡལ་བར་མ་དོར་ཅིག༔ གྲོགས་ལ་གཞུང་ངན་མ་བྱེད་ཅག༔ ཡིད་ཀྱི་བསམ་པ་མ་བསྣུབ་ཅིཾག༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་སྡང་བའི་དགྲ་བྱུང་ན༔ མ་སྲུ་ 
ོ ཡིན་ཀྱང་ཁུག་ལ་ཤོག༔ ཕ་ཁུ་ཡིན་ཀྱང་སྒྲོལ་ལ་ཤོག༔ དམ་ཉམས་སྡང་བའེ་དགྲ་བོ་རྣམས༔ ལོ་དང་ཟླ་བར་མ་བཞག་ལ༔ ཞག་དང་ཟ་མར་མུར་དུ་ ༦ + 
¦ སྒྲོལ༔ རིག་འཛིན་པདྤའི་བཀའ་མ་བཅགཿ༔ སྔགས་འཆང་བདག་གི་ངོ་མ་ཟློག༔ ཅི་བཅོལ་ལས་ཀུན་ཐོགས་མེད་གྲབ་པར་མཛོད༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ 


༨ 


ནི་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུཿ དཔལ་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་ཁྱེད་ཉིད་དང་༔ མི་འབྲལ་རྟག་ཏུ་འགྲོགས་པར་ཤོག༔ ཅེས་མ་ཧྭ་གུ་རུ་པདྨ་བདུད་འདུལ་གྱི་བཀའ་བཞིན་ 





དུཿ བུད་མེད་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོདཿ སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག བཀའ་འདེ་དྲེགས་པ་ལྕམ་དྲལ་གསུམ་ལ་གཏད༔ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱི༔ མནཿ གུ་ཧྱ༔ དྷ་ཐིམ༔ 
ཁ་ཐམཿ བཛྲ་ས་མཿཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་པདྨ་བདུད་འདུལ་གྱིས་ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཙིཏྟ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ 
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༡༧ ༨ བྱ ་ = « ༡༤ { " ༡ཀཀ། ¬ - ཿ གེ 
འ།ནྭན།ཌྤར།ཡསྙཧཾ།ཐྲེདྭཧ༔ྱ། ༡ མྐ་སྐ།པ༔ དྲགས་པ་གཟེ་ལྡན་ཡང 


བྱི་བྲག་སྡེ་བརྒྱད་འཁོར་བབས། | རཀ _  ཀྱཾ༔ ཅ་རྟར་སྲོག་རྒྱུད་བཤད་ཀྱིས་ཉོན༔ 
བདག་འདྲ་རཾག་འཛིན་པླད་བདུད་འདུལ་  ་ . ཙུས བགསང་རྔབས་ལག་ལའན་མང་ ཁ 
པོའཾ་རྒྱུད་དུ་བསུས། གསང་སྔགས། ཀཀ བསྟན་པ་རྒྱ་ཆེར་བསྲུང་ཕྱེར་དུད ཆོས ་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན ཤོས ༼་ ཤོ ཟོ སྟོང་གཟུགས་ཆོ: ་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 









„© 8) ཇེ )»;༦༦.༦༦ 





ཕྱིར་ཐུགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ལས༔ རེགས། ༼༩ ༡ འདུས་རྩ་བའི་རྒྱུད་གསུངས་པ༔ གྲངས་ 


མེད་འདས་དང་ད་ལྟའི་སངས་རྒྱས་ངས༔ ¿„ 5 ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྡགས་ཀྱི་པད་སྟེང་ 
ནས༔ རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་ཧཱུཾ་ཡིག མཚོན་པར་ བ་འི གྱུར༔ ཞལ་ཆེམས་རྗེས་སུ་གནང་པའ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་ ལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 





ཟིབ ཧཾ ༡༤ ¬(༡-༡ཀཀ་ ཀང ངམ་ ཿ ->༧་ ° ར༣༧ག རོ: „ ¦ 
ཨར དབྱངས ནམ དག གུན ཛན ཏུ གྲཟང་པ་ཡས༔ པད ཁྲམས འདུལ ྒ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


རྒྱུད་ལས་ནེ༔ བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་པདྨ་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ དེ་ཉིད་བསྒྲབ་པ་སྟིང་ཐིག་ཆ་རྐྱེན་དུ༔ ཟབ་ལམ་བླ་མ་བསྒྲབ་པའི་གང་ཟག་ལ༔ ཆོས་སྐྱོང་ 
ལོ་རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་དྲེགས་པའི་སྡེ་ཚོགས་སོགས༔ ཀུན་ལས་ཁྱད་འཕགས་ཆོས་སྐྱོང་གཅིག་ཆོག་འདི༔ དཔལ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ ༔ 
ྭ དེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཀུན་གྱི་སྤྱི་སྲོག་འདི༔ ཡང་གསང་བླ་སྒྲབ་ཟབ་མོའི་སྲུང་མར་བཅོལ༔ པད་འབྱུང་བདག་གིས་རོ་རམྱག་ཚལ་གྱི་དུར་ཁྲོད་དུ༔ ཆོས་སྐྱོང་ཡཾ། + 
ཧཿ ཞིང་སྐྱོང་ལོ་རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་དང་༔ འཇིག་རྟེན་འདས་དང་མ་འདས་དྲེགས་པའི་ཚོགས༔ ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་བྲན་གཡོག་འཁོར་བཅས་རྣམས༔ སྐད་ཅིག་ཉེད་ 


ལ་བཀའ་ཉན་གསུང་སྡོད་བྱས༔ དཔལ་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ མངོན་སུམ་སྲོག་གི་སྟིང་པོ་ཕུལ༔ དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཡང་གསང་ཅཏྟའི་རྒྱུད༔ 





གྭ ཡང་ ང་དག་ བཤད་ ཀི་ འདུས་ པའི་འཁོར་ རྣམས་ ཉོན༔ དེ་ སྐད་་ཅེ ཅེས་ནི་ བཀའ་ སྩལ་ ཚེཿ དེགས་པ་ཕོ་མོ་ མདུན་ དུ་པུས་ བཙུགས་ ནསཿ 
སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ མ་སྲོག ་སྟིང་ གསང་རྒྱུད་བཤད༔ ས་ ཡི ་ལྟ་མོ་ ་བརྟན་མས་ ཞུ་བར་སྨྲོ༔ དཔལ་མགོན་དྲེགས་པ་ལྕམ་དྲལ་ ཀྱེཿ གསང་རྒྱུད་བྱུང་ཁུང་གླེང་ 
གཞིའི་ལེའུ་སྟེ་དང་པོའོཿ ག་ཡ་ཐ།ཿ དེ་ནས་ལྷ་སྲིན་འདུས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ༔ རིག་འཛིན་པདྨ་བདུད་འདུལ་ལ༔ ས་ཡི་ལྷ་མོ་བརྟན་མས་འདི་སྐད་ 8 ¬+ 
གསོལ༔ ཨེ་མ་འགྲོ་མགོན་ཀུན་བཟང་ངོ་ ངོ་བོ་ཉིདཿ གསང་སྔགས་བསྟན་པ་བསྲུང་ཕྱིར་དུ༔ དཔལ་མགོན་སེང་གདོང་རྒྱུད་རྣམས་ཀྱང་༔ པདྨས་བཀའ་ 
སྩོལ་གསང་རྒྱུད་གསུང་དུ་གསོལ༔ དཔལ་མགོན་དྲེགས་པ་མིང་སྲིང་གི༔ ཕྱི་ནང་སྒྲབ་པ་ཇི་ལྟར་འཚལ༔ དེ་སྐད་ཅེས་ནི་གསོལ་པ་ཡིས༔ པདླ་བདུད་ 
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འདུལ་རྩལ་གྱིས་བཀའ་སྩལ་པ༔ ཡང་དག་བཤད་ཀྱིས་ཡིད་ལ་ཟུང་༔ སེང་གདོང་གསང་བ་ཅཾཏྟའི་སྲོག་རྒྱུད་ལས༔ ས་ཡི་ལྷ་མོ་བརྟན་མ་ཡིས༔ ཞུ་ 

༦ ཕུལ་གླེང་གཞིའི་ལེའུ་སྟེ་གཉེིས་པའོ༔ གཉ་བཱ།བྲ་ཀཉྷ༔ དེ་ནས་རིག་འཛིན་པླད་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ འདུས་པའི་འཁོར་ལ་བཀའ་སྩལ་པ༔ དང་པོ་ཕྱི་ 

༩ ལྟར་བསྒྲབ་པའི་རིམ་པ་རྣམས༔ འཇིགས་ཤིང་ཡ་ངའི་གནས་མཆོག་ཏུ༔ ད་ལ་མདའ་གང་ཁླུ་གང་ཚད་དང་སྦྱར༔ གཱི་ཁྲག་རོ་སོལ་དག་གིས་ནག་པོར་ སུ 

ངོ བྱུག༔ བྲུབ་ཁུང་གྲུ་གསུམ་ཁྲུ་གང་ཚད་དང་སྦྱར༔ ཕྱི་ནང་རྫས་དང་ཁྲག་གིས་ལེགས་པར་བྱུག༔ གཱི་རྒོད་ངར་ཐོད་མ་ཉམས་པར༔ བུམ་རིལ་དེ་ཡི་ཡ་ 
ཁ་མ་ཁ་ཕྱེས༔ ཡ་ཁ་དག་ལ་མོ་འཁོར་སྦྱར༔ མ་ཁ་ཨག་རྩེའི་ཐད་ལ་ཕོ་འཁོར་སྦྱར༔ ཨག་རྩེའི་ཐུན་བུག་གླྭ་གསུམ་གཏད་པར་བྱ༔ མོ་འཁོར་ཅིབས་ 
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ྫ བརྒྱད་ཡུམ་སྔགས་བྲི་བར་བྱ༔ སྔགས་མགོ་ནང་གཏད་རྩིབས་མཆན་ལ༔ དམ་ཉམས་མིང་རུས་ཚང་བར་བྲིས༔ ཕྱི་ནང་མུ་ཁུད་གཉེས་ 
པ ལ་ཡབ་སྔགས་བྲི༔ མོ་འཁོར་འོག་ཏུ་ཡ་ཐོད་སྦྱར༔ འཁོར་ལོའི་ལྟེ་བ་མ་མཁལ་ཨག་རྩེར་སྦྱར༔ ཐུན་བུག་གྲུ་གསུམ་རྣམ་པར་སྦྱར༔ དེ་ལྟར་མེ་རླང་ 
ཙཀྲའི་གའུ་རུ༔ རོ་རས་དང་ནི་གྲོ་ཤོག་གང་རུང་སྦྱར༔ བཀའ་འགལ་དམ་ཞམས་དྲི་མ་བྱུག༔ ལེང་ག་ཁྲི་འབུམ་མཚན་ཉེད་ཚང་༔ བྲུབ་ནང་མགོ་ཞབས་ ཡརཱ། ད།་ 


རྫས་ཚང་བར་བཀོད༔ རང་ཉིད་དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་དག་ཏུ་བསྐྱེད༔ ཐུགས་ཀའེ་ཛཱཾ་ཧྲཱིཿཉིད་ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་འཁོར་བཅས་ 





ཀྱཾསཿ ཐོགས་ མེད་ལས་ཀུན ་བསྒྲབ་པར་བསམ༔ བདག ་ཉེད་དཔལ་ པ་མགོན་ ཡབ་ཡུམ་བསྐོམ༔ དེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ལས་ལ་བསྐུལ༔ དྭག་པོའི་སྔགས་ 
དང་ ཐུན་ཊ གྱིས་ ་ཐོད་ང པ་བྲབ༔ ཨོཾ་ཏེ་མ་ ཧྭ་ཀྭ་ལ་ སིང་ཧ་མུ་ཁ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཏྲི་ཧྲིང་ཛཿ སིང་ཧ་ར་མ་ཧཱུཾ་ཕཊ ཿཏེ་ཧྲིང་ཛཿ ཡ་མ་རཱ་ཙ་དུ་ཏི་ཕུ་ཏྲེ་དགྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ༔ 
རཾ་ཆོད་ཆོད་ཡཾ་གཏོར་གཏོར༔ ཁཾ རྨུག་རྨུག༔ ཨེ་ འཇིབ་འཇིབ༔ དྲག་བོ་མཱ་ར་ཡཿ འབོད་རྦད་བསད་གསུམ་ རྟགས་རྣམས་ཚང་བ་དང་༔ དུག ཤིང་ 8 
ལ་མེ་ཧོ་བརྩེགས་ལ༔ ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་བསྐྱེད༔ བསྲེག་རྫས་ལིང་ག་ཞལ་དུ་བསྟབས༔ དེ་ནས་ཟོར་འཕེན་དྲག་པོའི་ལས་ལ་འཇུགག བཀའ་ 
འདས་དམ་ཉམས་མུར་དུ་བརླགས་པར་འགྱུར༔ སེང་གདོང་གསང་བ་ཙིཏྟའི་སྲོག་རྒྱུད་ལས༔ ཕྱི་སྒྲབ་པར་བུ་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་གསུམ་པའོ༔ གཞ།ཤག། 


--~ 


གཤ 





.& 


ངི 


ཏེ ཇཾ ༦༠ 





ཚེ ཐ།གཱ།༔ དེ་ནས་རིག་འཛིན་པླད་བདུད་འདུལ་ལ༔ དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་བརྟན་མས་འདི་སྐད་གསོལ༔ དཔལ་མགོན་སེང་གདོང་ལྕམ་དྲལ་ 
གྱིཿ གསང་སྔགས་བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲུང་དོན་དུ༔ ནང་གི་སྒྲབ་པ་ཇི་ལྟར་འཚལ༔ དེ་སྐད་ཅེས་ནཾ་གསོལ་བ་ཡིས༔ རིག་འཛིན་པདྲ་བདུད་འདུལ་ 
་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ༔ ང་ཡིས་ཡང་དག་བཤད་ཀྱིས་ལེགས་པར་ཉོན༔ ནང་གི་སྒྲབ་པ་འདི་ལྟར་བྱ༔ འཇེགས་ཤིང་ཡིད་འོང་མཐུན་གནས་སུཿ ཕུང་ 
སུམ་ས་ལས་ད་ལ་གྲྭ་བཞི་བྱ༔ དབུས་སུ་བྲུབ་ཁུང་ནག་པོ་གྲྭ་གསུམ་པ༔ ཁ་ཁྱེར་སྐྱེར་པའི་རྩང་གིས་བསྐོར༔ བྲུབ་ཁུང་ནང་དུ་རབས་ཆད་གྲི་ཐོད་ནང་༔ 
སོ་ནག་བྲའོ་སྲན་མ་ལ༔ རྗེན་འཐགས་བྱས་པའི་གཏོར་མ་ནི༔ ཁྲུ་གང་ཚད་བྱས་གྲི་ཁྲག་རྟ་ནག་ཁྲག་གིས་བྱུག༔ དམར་གཏོར་ཟུར་གསུམ་ཁོང་གསེང་བྱ༔ 


-- 


ལིང་ག་གྲི་ཁྲག་དག་གིས་དམར་པོར་བྱུག༔ སྒྲབ་པའི་དཔལ་གཏོར་ནང་དུ་གཞུག་པར་བྱ༔ ཉུངས་ཀར་ཞུངས་ནག་སྐེ་ཚེ་ཤང་ཚེ་སོགས༔ ཉིན་མཚན་མེད་ 
སྡེ་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱིས་ལས་ཀུན་བསྒྲབ་པར་བསམ༔ དག་སྔགས་ཐོག་ 


ོ པར་བཤར་ཐུན་དག་གིས་བྲབ༔ རང་ཉིད་དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་རུ་བསྒོམ༔ | སྭཱ ང་བསམ། ཐོ 
༧ རྒོད་དུག་མདའ་ལྟ་བུར་བཟླས༔ ཨོཾ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཏི་ཏྲིང་ཛ༔ སི་ན་ར་མ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཏྲི་ཧྲིང་ཛ༔ ཡ་མ་ནཱ་ཙ་དུ་ཏྲི་ཕུ་ཏྲི་དགྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ་ཡཾ་ཆོད་ 8 ¬ 
༡ ཁཾ་རྨུག་འཇིབ་གཏོར་མཱ་ར་ཡཱ༔ བསྟོད་བསྐུལ་དམོད་བཅོལ་རྒྱས་པར་བྱ༔ གཏོར་མ་མེ་འབར་འོད་དང་ཐུག་ཆོམ་འོང་༔ ལིང་ག་དྲག་པོའི་ལས་སྦྱོར་བྱ༔ 


- ཀེ 


ལེང་རོ་འབྱུང་པོ་སྤྲེའུ་ཐོད་ནང་དུ་འཇུག༔ རི་ཆེན་ཟུར་དང་མཆོད་རྟེན་འོག་ཏུ་མནན༔ དྲགྲ་བགེགས་གང་ཡོད་ཁ་ཕུང་བརློག་པར་ངེས༔ དཔལ་མགོན་ 





ྷ ཡབ་ཡུམ་ཅཾཏྟའི་སྲོག་རྒྱུད་ལས༔ མངོན་སྤྱོད་བསད་པའི་ལས་འཇུག་ཚེ༔ མན་ངག་སྒྲབ་གཏོར་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཞི་པའོ༔ ༔ 

གྲ་གམྲ་གཞ།ཿ དེ་ནས་རིག་འཛིན་པླད་བདུད་འདུལ་ལཿ མ་གཅིག་ལྷ་མོ་བརྟན་མས་འདི་སྐད་གསོལ༔ དཔལ་མགོན་སེང་ཞལ་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ཿ གསང་ 

སྔགས་བསྟན་པ་བསྲུང་སླད་དུ༔ ཡབ་ཡུམ་གསང་སྒྲབ་ཇི་ལྟར་བགྱི༔ ཀུན་བཟང་པདྨས་བཀའ་སྩོལ་ཅིག༔ དེ་སྐད་ཅེས་ནཾ་གསོལ་བ་ཡིས༔ པདྨ་བདུད་ 8; 
‹ འདུལ་ཉིད་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ༔ ཡང་དག་བཤད་ཀྱིས་ལེགས་པར་ཉོནཿ དེ་ནས་གསང་བའི་སྒྲབ་པ་འདི་བཞིན་བྱ༔ གྲི་ཐོད་རོ་ས་ནག་པོ་ལ༔ ད་ལ་ 
ཀཱ མདའ་གང་གྲ་གསུམ་བྱ༔ གཱི་ཁྲག་དང་ནི་ཁྲག་སྣས་དམར་པོར་བྱུགས༔ བྲུབ་ཁུང་གླྭ་གསུམ་མཐོ་གང་དམར་པོ་བྱ༔ དེ་དབུས་ ༨ 


༤ 
༼ 
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- 


རོ 


$ .»འེ ༦ 





པེས ་པ གི་རྒོད་སྙིང་དང་རྟ་ནག་ཁུ་ 


¡༦8 


སྟིང་སོགས༔ གོང་བསྟན་ཙིཏྟའི་རོ་ཤོག་གྲི་ཁྲག་དམར་པོས་བྱུག་བྱས་ལ༔ དམ་ཉམས་ལིང་ག་མཚན་ཉིད་ལྡན་པ་བྲི༔ དཔྲལ་བར་རུས་དང་སྟིང་གར་མིང་༔ 
མཐའ་མ་ཡབ་ཡུམ་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་བྱ༔ སྡེ་བརྒྱད་སྤྱི་སྲོག་སོ་སོར་བཀོད༔ དགྲ་བོ་ལྟ་དང་ཕྱེ་བའི་ཆོ་ག་བྱ༔ དེ་ནི་ཙིཏྟའི་རྩ་སྦུག་ནང་དུ་གཞུག༔ 
ཙིཏྟ་བྲུབ་ཁུང་ནང་དུ་གཞུག༔ བྲུབ་ཁུང་སྟེང་དུ་དཔལ་གཏོར་བཤམས༔ ཡིད་མཐུན་དམ་རྫས་སྣ་ཚོགས་བཤམས༔ མ་ཉེས་དཔང་གཟུགས་ཡབ་ཡུམ། 8 + 
 བསྐུལ༔ རང་ཉིད་གཉེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་ཏིང་འཛིན་བསྒོམས༔ གཡས་གཡོན་དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་བསྐྱེད༔ འཁོར་དུ་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་བྲན་བཞེན་བཀོལ༔ 





ཞེ་ལྔ་དོན་དང་ ང་ལྡན༔ འབོད་རྦད་བསད་གསུམ་གཅིག་དྲིལ་ལོ༔ སྒྲ་ཟུར་མ་ཉམས་ཐོག་ལྟར་བ ཟླས༔ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་དངོས་སུ་འབྱུང་༔ དམ་ 
ཉམས་དྲག་བོ་དངོས་སུ་བསད་ རྟགས་ ཞོང་༔ ཨ་ཧ་ར་ ང་དང་ རྒྱ་ཧོར་ མི་ ནག་ བོན༔ སྡེ་བརྒྱད་རྟག་པར་མངོན་སུམ་འབྱུང་༔ བྱ་རོག མང་པོ་ཁང་ཐོག་བབ་པ 
དང་༔ སྒྲ་སྐད་སྣ ཚོགས་སྟོ། ་སྟོན་པར་ ར་འགྱུར༔ དྲ ་བོ ་བསད་ རྟགས་ བླ སྐད་ ་ཧེ་རེ་འོང་༔ དེ་ཚེ་ རྟགས་རྣམས ་རྫོགས་ པའི་ ༨དུསཿ ཅྟཏཾ་ལིང་ག་ཐམས་ཅད་ 
ཕྱིར་ བྱུང་ལ༔ དུག ་ཤིང་ དག་ལ་ ཧོ་ བརྩེགས་ མེ་སྐར་ལ༔ དྲང་སྲོང་ལྡང་ སྔོན ་རྒྱུ་དུས་བསྟུན༔ མེ་ཧོ་ དབུས་སུ་དཔལ་ མགོན་ ཡབ་ཡུམ་བསྐྱེད༔ ཅྟཏཱ་ལི ལང་ 
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ག་ཐམས་ཅད་དྲག་བོ་དངོས་སུ་བསམཿ ཡབ་ཡུམ་ཞལ་དུ་བསྲེག་ཅིང་འབུལ་བྱས་ལ༔ མེ་ཧོ་ཐལ་བ་བྱང་ཕྱོགས་རླུང་ལ་ཕྱར༔ དགྲ་བོ་མ་ལུས་གཏན་ 
ོ བརླག་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་ཙིཏྟའི་སྲོག་རྒྱུད་ལས༔ _གསང་སྒྲབ་ཙིཏྟ་ཁོང་ཆུད་ཀྱི དྲག་བགེགས་ཀུན་བསད་ཀྱི་ལེའུ་སྟེ་ལྔ་པའོ༔ 

༩ གཟབ བྲབྲབ༔ དེ་ནས་ཀུན་བཟང་པདྨ་བདུད་འདུལ་ལཿ མ་གཅག་ལྷ་མོ་བརྟན་མས་འད་སྐད་གསོལ༔ དཔལ་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ གསང་ ཡཱ - 
# བའི་སྒྲབ་པ་དེ་ལྟར་ན༔ ཡོན་ཏན་སྒྲབ་པ་བཀའ་སྩལ་ཞུ༔ དེ་སྐད་ཅེས་ནི་གསོལ་བ་ཡིས༔ པདྨ་བདུད་འདུལ་ཉིད་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ༔ དེ་ལྟར་གསོལ་ 
བ་ཤིན་ཏུ་ལེགས༔ ང་ཡིས་བཤད་ཀྱིས་ལེགས་པར་ཉོན༔ཿ དཔལ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་གང་བསྒྲབ་ཀྱང་༔ བཀའ་གཏེར་བསྟན་པ་བསྲང་དོན་དུ༔ འཇིག་ 






386 


ྲ་ རྟེན འདས་ ཀུང་འཁོར་བའི་ཆ་ལུགས་འཛིནཿ དེ་ཡི་ཡོན་ ་ཏན་ བསྒྲབ་ པ་འདི་ལྟར་བསྟན༔ བྲཀ་ ཤིས་དབེན་པའི་ གནས་ མཆོག་། ཏུཿ 
བཀ་ཤིས་ ལེགས་ པའི་ས་ལ་ རིན་ ཆེན་ སྣ་ལྔ་ བསྲེས༔ ད་ ལ་གྲུ་བཞེ་ ཡང་ན ་ཟླམ་ པོ་བྱ༔ དི་བཟང་མཚལ་ བཙག་ དག་ གིས་ ལེགས་ པར་བྱུག༔ ཐིག་ དང་ ཚོན་ 
ཀྱི་ཆོ་ གྱི་ཆོ་ག་ལེགས་པར་བྱ༔ མཐིང་ནག ་གྲུ་གསུམ་ཆོས་འབྱུང་འབར་ བའི་མཐའཿ དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ དང་མེ་རི་འབར་བས་ བསྐོར༔ དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ 2 ¬ 
མྡེ་ཁྲིའུའེ་ཁར༔ བྲཀ་ཤིས་མཚན་ལྡན་ བྷནྨ་རུ༔ རཏྣ་ འབྲུ་སྨན་དྲི་བཟང་དར་ཟབ་དང་༔ སེང་གེ་དཀར་མོའི་ཙིཏའི་ ནང་དག་ཏུཿ ཙྭཏྟ་རྩ་གསུམ་ 


4 ཡེགས་པར་བརྒྱང་༔ ལེ་བརྒན་དམར་དང་དར་ནག་ཚད་དག་ལ༔ གི་ཁྲག་མཚལ་དང་སིན་དྷཱུ་ར་དང་ཨ་ཕྲཾ་ཏ༔ དེ་སྤྱར་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་ལོ་ལེགས་པར་ 





བྲིཿ ཚོན་དང་ཁ་དོག་ལྷ་བཟོ་མཁན་པོས་བྲིཿ སྲོག་འཁོར་མུ་ཁུད་གཉིས་ལ་རྩིབས་བརྒྱད་བྱ༔ དེ དྲེ་རྣམས་ཡབ་ཡུམ་ ལྟོ་ ་བར་བྲིས༔ ལྟོ་བའེ་དབུས་སུ་ 
ནོར་བུ་འབར་བ་བིཿ ཉི་བའི་མུ་ཁྱུད་གཉིས་པོ་མཆེད་གཉིས་སྔགས༔ ཙཾབས་བརྒྱད་དག་ལ་འདི་བཞིན་བཀོད༔ ཨོ་ཊེ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་སེང་ཧཱ་མུ་ཁ་སྦ་ཧཱཾ༔ 

རཏྣ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་བྷ་སུ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ. རྩིབས་མཆན་ནོར་སྤེལ་འདོད་གསོལ་བྲི༔ མུ་ཁྱུད་ཕྱི་ལ་རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོ་བཀོད༔ ཐ་མ་ནོར་བུ་དང་ནི་མེ་རི་འབར་ 
བ་བྲིཿ ཡབ་ ཀྱི་ལྟོ་བར་གོང་དང་མཚུངས༔ རིབས་ ལ་བཀོད་པའི་རིགས་སྔགས་ནེ༔ མ་མ་ཏཱི་སེང་ཧ་ ར་ཆ རྭཏ་སྙིརྷི་ཨ་ཡུ་བ་སུ་པུཏྟཾ་ཀུ་ རུལེ་གགན 
མཐའ་མ་པདྨ་མེ་རིས་བསྐོར༔ ཡབ་འཁོར་ཙིཏྟའཾ་བུག་གཡས་འཇུག༔ ཡུམ་འཁོར་ཅིཏྟའི་བུག་གཡོན་འཇུག༔ དབུས་སུ་དར་དཀར་དྲི་མེད་ལེ་བརྒན་ལ༔ 
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བྱ གོང་བཞིན་རྫས་ཀྱི་ཙཀྲ་རྩིབས་ལྔ་བྲི༔ དབུས་ཀྱི་ལྟེ་བ་དང་ནི་མུ་ཁུད་ལྔ༔ དེ་དབུས་ལྟེ་བ་ནོར་བུ་འབར་བ་ལ༔ རང་གི་མིང་སྤེལ་ 
༈ བསོད་ནམས་འདོད་དགུ་བྲི༔ ལྟེ་བའི་མུ་ཁྱུད་སིང་ཧ་གྷནྡེ་དང་༔ རྩིབས་བཞི་དག་ལ་བྲི་བའི་གསང་སྔགས་ནི༔ སིང་ཧ་གྷནྡྷེ་བཛྲ་ རྣ སིདྡྷ་ཧཱཾ༔ སིང་ཧ་ 
| གྷིནྡེ་རཏྣ་སརྦ་སིངྡྷི་ཧཱཾཿ སིང་ཧ་གནྟེ་པདྨ་རཏྣ་སིངྡྷི་ཧཱུཾཿ སིང་ཧ་གྷནྫེ་ཀརླཱ་ཀཱ་ཡ་རཏྣ་སིནྡ་ཛཱཾཿ ཕྱིའི་མུ་ཁྱུད་ལ་ཡེ་དྷརྨཱུས་བསྐོར༔ རྩིབས་མཆན་འདོད་ 8 ¬ 
གསོལ་དངོས་གྲུབ་གང་འདོད་བྲི༔ ཐ་མ་ནོར་བུ་དང་ནི་ བཀྲ ་ཤིས་ རྟགས་བརྒྱད་ བྲི༔ དྲི་སྦོས་ སྨན་དང་དྲི་བཟང་བྱུག་པར་བྱ༔ ཅྭཏྭའི་རྩ་སྦུག་དབུས་མའི་ 


ནང་དུ་གཞུག༔ དར་ཟབ་དང་ནཾ་དྲེ་བཟང་གོས་ཀྱིས་བརྒྱན༔ རིན་ཆེན་བྷནྣའཾ་དབུས་སུ་གཞུག༔ དར་གྱིས་གུར་ཕུབ་མཆོད་རྫས་དཔག་མེད་བཤམས༔ 





རྟག་གཏོར་རྒྱུན་གཏོར་ལ་སོགས་བརྗེད་ལྡན་བཤམས༔ ཚེལ་ཆེན་སྣང་གསལ་ཤ་ཆེན་དུད་པ་དང་༔ ཕོ་གླིང་མོ་གླེང་ཐོད་རྔ་ལྟག་སྤྲོད་དཀྲོལ༔ ཡབ་ཡུམ་ 
ེ བསྟོད་ བསྐུལ་གཞུང་ བཞིན་བ ་བྱད རང་ ཉིད་ གཉེན་པོ་མཆེད་ གཉེས་ བསྒོམ༔ དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ་བསྒྲབ་བྱའི་རྫས་རྣམས་ན༔ ཧཱཾ་དང་ཏྲེ་ལས་ཡབ་ཡུམ་ 
“༧ སྐུ༔ དམར་ནག་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་བརྐྱངས་བསྐུམ་བཞུགས༔ ཡབ་ཡུམ་སེང་ཞལ་ ་གཡུ་ཊ རལ་ གསིགསཿ ཐོད་སྐམ་ རིན་ ཆེན་ (དུར་ ཁྲོད་ཆས་ཀྱིས་ £ + 
༡ བརྒྱན༔ གཡས་གཡོན་ གི་ གུག་ ཐོད་ ཁྲག་ ལྕགས་ཀྱུ་ བསྣམས༔ ཐུགས་ ཀའི་ སྔགས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པ་ ཡྲིསཿ རྣལ་འ འབྱོར་ འདོད་དགུ་ཆར་ བཞིན་ 
འབེབས་པར་བསམཿ༔ རྩ་སྔགས་དེ་ལས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་འཕྲོས༔ ཨོཾ་ཏྲི་མ་ ཧྭ་ཀཱ་ལ་ སིང་ཧ་མུ་ཁ་མ་མ་སི་ ན་ར་མ༔ རྭཏྣ་ སླེ ངྷི་པུཏྱི་ཀུ་རུ་བ་སུ་སརྦ་ སླེ ྡི་ཧཾཿ 





༦ 


ངུ 





༄༠ 


ཏེ ངེ ཅི་ ༦ 


ྷ བདག་ལ་ཚེ་དབང་ལོངས་སྐྱོད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ དེ་ལྟར་དྲག་ཏུ་བཟླས་ཤིང་དམིགས་པ་གཟིར༔ དེ་ཚེ་རྟགས་དང་མཚན་མ་འདི་ལྟར་ 
འབྱུང་༔ ཡབ་ཡུམ་དངོས་བྱོན་དངོས་གྲུབ་དངོས་སུ་སྟེར༔ གཞན་ཡང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་རྟགས་དཔག་མེད་འབྱུང་༔ དེ་ལྟར་བྱུང་ཚེ་དངོས་གྲུབ་ལེན་ཆོག་བྱ༔ 

ཅྭཏྭ་དར་གྱིས་དྲེལ་བྱས་མཆན་དུ་བཅངས༔ ཡབ་ཡུམ་ལུས་དང་གྲིབ་མ་བཞེན་དུ་འགྲོགས༔ དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་ཡིད་ལ་བསམ་ཚད་འགྲབ༔ མཆོག་ཐུན་ 
( དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་ནོར་བུ་ཡིན༔ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་ཙིཏྟའི་སྲོག་རྒྱུད་ལས༔ ཡོན་ཏན་སྒྲབ་པ་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་དྲུག་པའོ༔ གཀགྲ་ཀྲྭག། བྲྷཱ་ཀྲ༔ 


ཀུན་བཟང་པདད་བདུད་འདུལ་ལ༔ཿ 


༼ 
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སྐད་ཅེས་ནི་གསོལ་པ་ཡིས༔ པདྨ་བདུད་འདུལ་ཉིད་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པཿ ཡང་དག་བཤད་ཀྱིས་ལེགས་པར་ཉོན༔ ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པ་འདི་ལྟར་བཤད༔ 
དེགས་པ་སྤྱི་སྲོག་ཕྲིན་ལས་འདི༔ བསྒྲབ་པའི་གནད་ནི་གོང་བཞེན་དུ༔ ད་ལ་མཚན་ཉད་ལྡན་པ་ལ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཆོས་འབྱུང་ཡོངས་རྫོགས་བྲི༔ ཐ་ 
མ་མེ་རླུང་འཁོར་ལོ་ལ༔ དབུས་སུ་བསྒྲབ་བྱའི་ལིང་ག་ཚོན་གྱིས་བྲི༔ ད་ལའི་དབུས་སུ་མཉྫེ་ཁྲིའུའི་ཁར༔ དམར་གཏོར་ཁྲུ་གང་ཤ་སྣས་བརྒྱན༔ ཐ་མ་ 9 
སྙིང་གཟུགས་ཐེབ་སྒུས་བསྐོར༔ བསྒྲབ་བྱའི་ལིང་ག་ཁྲག་གིས་བྲི༔ སྐྱེ་མཆེད་མིང་རུས་ཚང་བ་མགོ་མཇུག་ཟློག༔ དམར་གཏོར་རྩེ་ལ་གཟུགས་པར་བྱ༔ 
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ལཿ བཀའ་ཡང་བསྒོ༔ གཏོར་ཆེན་དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་དམིགསཿ མ་ཉེས་གཟུ་དཔང་དམོད་བཅོལ་གདབས༔ རང་ཉིད་བདུད་ཀྱི་ཆས་ 
སུ་ཞུགས༔ རྔ་ཆེན་བརྡུངས་ཤིང་དབྱངས་ཀྱིས་བསྐུལ༔ ཧཱ་ཛཱཾ་དཱཾཿ དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་རབ་འཇིགས་གཞལ་ཡས་ནས༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཆོས་སྐྱོང་ཀུན་ 
གྱི་སྐུས དམར་ནག་མེ་རླུང་འཁྲུགས་དབུས་ནས༔ དཔལ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་བཞེངས་ཤིག༔ བསྟན་སྲུང་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གནས་འདིར་གཤེགསཿ @ 
ཤ་ཁྲག་རྒྱ་མཚོ་འཁྱིལ་པའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་གནས་འདིར་གཤེགས༔ སྒྲབ་མཆོག་བུ་བཞིན་སྐྱོང་ཕྱིར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ 
རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་སྐྱོང་ཕྱིར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ གཉིས་མེད་གུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཤ་ཁྲག་དམར་གཏོར་དམ་རྫས་སྣ་ཚོགས་དང་༔ 


-- 


བདུད་རྩི་གསེར་སྐྱེམས་སྤྱན་གཟིགས་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཆོས་སྐྱོང་ཀུན་གཙོ་འགྲན་བྲལ་གར་གྱི་དབང་༔ མཆོད་པ་འབུལ་གྱིས་ཕྲིན་ལས་མ་ཡུས་སྒྲབས༔ 
གསང་བའི་དམ་རྫས་འདེ་དག་མ་ལུས་འབུལ་ལགས་ཀྱིས༔ 
-- 


༦ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དམ་རྫས་མ་ལུས་ཀུན༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རབ་གུས་གདུང་བ་ཡིས༔ 

༧ དགྱེས་ ང།་ པ་ཆེན་ ཚེ པོ་བཞེས་ ༢!” དངོས ་གྲུབ་ སྩོལ༔ ཨོཤཱ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་སིང་ཧཱ་མུ་ཁ་སི་ན་ར་མ་ཏྷི་ཏྲི་ཡ་མ་རྭ་ཅ་དུ་ཏྲ་ཕུ་ཏྲི་དགྲ་བགེགས་མྲུ་ར་ཡ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི༔ ཆག ཆེན 

4 ཉམ་ང་རྦོད་གཏོང་ནང་འགྲས་དང་༔ དམག་དང་ངག་རྐུན་རྨི་ལྟས་ངན་པ་ཟློག༔ ནད་དང་གནོད་པ་རྐྱེན་ངན་བཟློག་གྱུར་ཅིག༔ ཡབ་ཡུམ་སྔགས་རྒོད་སྡེ་ 
བརྒྱད་ཐུན་རྣམས་ཀྱིས༔ དམར་གཏོར་ལིང་ག་དྲག་ཏུ་གཟིར་བར་བྱ༔ དྲག་པོ་མངོན་སྦྱོད་ཕྲིན་ལས་ཀུན༔ དེ་ཡིས་མི་བཟློག་གང་ཡང་མེད༔ དཔལ་ 
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ཛ ཤཀ, པ་ད("པབོ ༡༤ བ་བར" ཀིར ༡ ང་ཀད་རོ་ཀ། ༦ 
འདུལ་ལ༔ མ་གཅག་ལྷ་མོ་བརྟན་མས་འད་སྐད་གསོལ༔ 


༨ 
ཀྱསཿ 


ནི་ 
༨ 


མགོན་ཅཾཏྟའི་སྲོག་རྒྱུད་ལས༔ དྲག་པོ་སྔགས་རྒོད་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་བདུན་པའོ༔ གྲཀྲཤྲག།ཐ།ཿཿ དེ་ནས་ཀུན་བཟང་པད་བདུད་ 
དཔལ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་ཡབ་ཡུམ་ལ་སོགས་པ༔ ཆོས་སྐྱོང་ཁོ་རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ 
སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲུང་བ་དང་༔ ལོག་རྡུག་འབྱམས་པ་ལ་སོགས་དང་༔ འཁུ་ལྡོག་འཁོར་ལ་གནོད་ན་ཇི་ལྟར་བྱ༔ དེ་སྐད་ཅེས་ 
གསོལ་པ་ཡིས༔ པདད་བདུད་འདུལ་ཉིད་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ༔ ཡང་དག་བཤད་ཀྱིས་ལེགས་པར་ཉོན༔ དཔལ་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ རྒྱུད་ 
་ཡང་སྙིང་བྱེ་བྲག་སོ་སོར་སྟོནཿ དེ་ལ་རང་ཉིད་བསྲུང་བའི་ཙཀྲ་ནི༔ རང་ཉིད་ལྟེ་བ་ཧྙུཾ་ལས་ཁྲོ་བོ་བཅུ་རུ་བསྐོམས༔ ཁྲོ་བཅུའི་སྟེང་འོག་བར་གསུམ་ཁྱབ་ 
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པར་བསྒོམ༔ དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་གནོད་བྱེད་རྡུལ་དུ་བརླག༔ གསང་སྔགས་འོད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་འདི་ཉིད་བཟླས༔ ཨོཾ་སིང་ཧ་ཧརྟེ་ཏྷྨཱདྷྟཱ་ཐཱཾ། བཛྲ་ཡཀྐ་ཀཱ་ 
ལ་ ཧཱ ཕཊཿ ཧཱཾ ཧཱཾ ཧཱུཾཿ ཧཱུ ཧཱཾ ཧཱཾ ཧཱུཾཿ ཧཾ ཧཱཾ རཿ ཧཱཾ ཧཱཾཿ སེང་ཧ་མུ་ ཁ་བར་རིཿ ཡ་མ་རཱ་ཙ་དུ་ཏི་ཐྭའ རཾ་ཡཾ་ཁཾ་བཾཿ བཛྲ་ཡཀྲ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ 


ཧཱ༔ དེ་རྣམས་དུས་ཁྱད་དག་ཏུ་བཟླས་པར་བྱ༔ དེ་ནེ་གནམ་ལྕགས་རྡོ་ ར ཕ་ལམ་འདྲཿ དཔལ་ མགོན་ ཅཏྟའི་སྲོག་རྒྱུད་ལས༔ རང་སྲུང་ཙཀྲ་བསྟན 
ཡང་དག་བཤད་ཀྱིས་འདུས་པའི་འཁོར་རྣམས་ཉོནན དཔལ་མགོན་ 


པའི་ལེའུ་སྟེ་བརྒྱད་པའོ༔ ཐ*ཐག།་གྲ།ཝ།8ྦཿ བདག་འདྲ་པདྨ་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ 
བསྒྲབ་པའི་གང་ཟག་གིས༔ བྱད་ཁ་རྦོད་གཏོང་ ལ་སོགས་བཟློག་ འདོད་ན༔ སེང་གེ་དཀར་མོའི་ལྟོ་བ་རུ༔ ཙཀྲ་རྩིབས་བརྒྱད་ལྡན་པ་རུ༔ དབུས་ཀྱི་ལྟོ 


--~ 


རོ རོ 





¦.ཏི ངེ ®! ཨི 


ཙཿ བར་བན་དྲགའི་མིང་རུས་བྲིས༔ མིང་རུས་མཚན་གསུམ་དམོད་བཅོལ་བཀོད༔ 
ཐ ཛང པ་ ° "༨ =¬. © >» ཿ ° བོ ༢༽.༤¬ _. "༡༤༤ >= «¬ «5 =±... ༤༡ ¬ «°༽ =¬ རོ © 
བརྒྱད་སྡེ་བརྒྱད་སྔགས་རྒོད་བསྐོར༔ རྩིབས་མཆན་བན་དགྲའི་མིང་རུས་དམོད་བཅོལ་བྲི༔ དེ་ཕཡི་ཕྱི་རིམ་འབྱུང་བའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ 


ཐམས་ཅད་ནང་བསྟན་བྱ༔ དེ་ཕཡི་ཕྱི་རིམ་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་བྲི༔ སེང་གེ་དཀར་མོའི་ཁ་གདངས་ནང་༔ བན་དགུའི་གཟུགས་ནི་མགོ་ལོག་བྲི༔ དེ་ལ་ 2 
ང་རུས་མཚན་གསུམ་ཚང་བར་བཀོདཿ སེང་གེ་དཀར་མོའི་མཚུལ་པ་ལ༔ སེང་ཧ་མུ་ཁ་ཧེ་བླཟོགས ཡཾ་བླཟློག༔ བན་དྲག་དྲག་བོ་མཱ་ར་ཡ་སོདཿ༔ 
སྟག་སེང་ལྟོ་བའི་བར་དུ་ལིང་ག་བཅུག༔ ཕྱི་ 


མི 
སྟག་ཆེན་རྔམ་པའི་ལྟོ་བ་རུ༔ ཧཀྲ་བྲི་ཐབས་གོང་དང་མཚུངས༔ 


དམོད་སྔགས་ཁ་བསྒུར་བྲི་བར་བྱ༔ 


ལྟེ་བའི་མུ་ཁུད་ཡབ་ཡུམ་སྲོག་སྔགས་ལ༔ ཚིབས་ 


སྔགས་མགོ་ 


-- 


ཁྱི་ཐོད་ཁ་ལ་སྡེ་བརྒྱད་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ བཟློག་བསྒུར་བྱེད་པའི་འདོད་གསོལ་བྲི༔ དེ་ཉིད་ཁྱི་དཀར་པགས་ 


ཆིངས་བྱས་ལ་ཁྱི་ཐོད་ནང་དུ་བཅུག༔ 
པས་དྲེལཿ སྐབས་སུ་ཀླད་ལ་བསྐོར་ཞིང་གཡུག༔ ཡབ་ཡུམ་བསྐུལ་བཏང་གཏོར་ཟོར་འཕང་༔ ཐུན་སྣོད་སྟོང་ལམ་མཚམས་སུ་བསྟན༔ དྲག་སྔགས་ 
སེང་གདོང་ནང་འགྲས་སེང་གེའི་ཁ་འཐབ་ཡིན༔ འདི་ཡོད་མི་དེ་རྒྱལ་ས་ཟིན་པ་འདྲ༔ དྲག་སྔགས་བཟླས་ཤིང་ཐུན་ ཧུ། 


ཟྦོད་གཏོང་དགྲ་བོའི་གཤེད་མ་འདི༔ ཟླ ཁྱ ི་ ལསི་་ས་2 
གྱིས་ གཟིར་ ཁར་ བྱ༔ ཨོ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་སི་ན་ར་མ་ཧེ་ཏེ་ཟློག༔ ཡ་ཏེ་ཟློག༔ མ་ཏེ་ཟློག༔ ཡ་མ་རཱ་ཏ་མཱ་ར་ཡ་ཟློག༔ དུ་ཏུ་ཕུ་ཏཱ་ས་མ་ཡ་ཟློག༔ ཧེར།་ 
པའི་ སྔགས་ ཀྱིས་ཡང་ ཡང་བཟློག་ བསྒུར་བྱྱས དཔལ་ མགོན་ གསང་བ་ཙཾཏྟའི་སྲོག་རྒྱུད་ལས༔ སྔགས་བཟློག་གབ་པ་མངོན་ཚུང་གི་སེང་གེ་ཁ་འཐབ་བསྟན་ 


+ 





ྷ པའི་ལེའུ་སྟེ་དགུ་པའོ༔ ཤཧཤབཱམ་གཿརྒ།༔ བདག་འདྲ་པདྨ་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ ཡང་དག་བཤད་ཀྱི་ལྷ་མོ་ལ་སོགས་པའི༔ འདུས་ 
པའི་འཁོར་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་ཉོན༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་དོན་དུ༔ དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ དགྲ་བསད་དུག་པ་ནག་པོ་ 
བསྟན༔ གདུག་པའི་ས་སྟེགས་གྲི་ཁྲག་དག་གིས་བྱུག༔ དེ་དབུས་ཐུབ་ཁུང་ཁྲུ་གང་ཟུར་གསུམ་པ༔ གྲི་ཁྲག་དུག་ཁྲག་རྣམས་ཀྱིས་ངར་བླུད་བྱ༔ གཅན་ $ 
གཟན་ལ་སོགས་མཆེ་བ་ཅན་གྱི་ཐོད་ནང་དུ༔ ལིང་ག་ལེགས་བྲིས་དྲི་དྲུག་བྱུག༔ ལིང་ག་བཙན་དུག་དག་གིས་ངར་བླད་བྱ༔ དེ་ནས་ཐོད་པའི་བྲུབ་ཁུང་ 
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།ི ཏེ་ཕུ་ཏྲཾ་མཱ་ར་ཡ་སོད༔ བདུད་པྲ་མ་ཀྭ་ལ་ཐུན་བྷོ༔ བསྟན་དགྲ་མཱ་ར་ཡཱ་རྦད༔ ཞག་གསུམ་དག་ལ་བརྩོན་པར་བསྒྲབ༔ ཡང་གསང་སྟིང་པོ་འབོད་རྦད་ 
བསད་གསུམ་ཚང་༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྟགས་རྣམས་ངེས་པར་འོང་༔ དེ་ལྟར་རྟགས་རྣམས་རྫོགས་པ་དང་༔ མནན་སྲེག་འཕང་གསུམ་ལས་མཇུག་སྡུད། € + 
། དཔལ་མགོན་གསང་བ་ཙིཏྟའི་སྲོག་རྒྱུད་ལས༔ བསད་པ་སྤུ་གྲི་རེག་ཆོད་ཀྱི་དུག་པ་ནག་པོ་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་པའོ༔ བཤགགཞསཊཐ། བདག་འདྲ་པདྨ་ 
བདུད་འདུལ་གྱིས༔ ཡང་དག་བཤད་ཀྱིས་འདུས་པའི་འཁོར་རྣམས་ལེགས་པར་ཉོན༔ གསང་བའི་ཡང་བཅུད་སྟིང་པོའི་མན་ངག་བསྟན༔ ཉམས་པའི་ 
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ཏེ ཚེ ༦༦ ༦ 


༦ 
ཁྱ 


དང་བསྲེ་བར་དྱ༔ 


དྲགྲ་བགེགས་མ་ལུས་ཆམ་ལ་ཕབ་པའི་ཕྱིར༔ ཡང་གསང་ལྟས་ངན་དམག་ཚོགས་བསྟན་པར་བྱ༔ དཀྱིལ་འཁོར་བྲུབ་ཁུང་གོང་དང་ 


མཆཚུངས༔ རྫ་ཕོར་གསར་པའི་ནང་དག་ཏུ༔ ཁྱི་ནག་ཕག་སྤེའུ་ནག་པོའི་ཤ་ཁྲག་དང་༔ རི་ཚེ་རྒྱ་བོའི་ནང་རོལ་ ཤ་ཁྲག་དང་༔ བག་ཟན་ཁམ་པ་གཉིས་ 


དེ་ལ་ཐན་གཟུགས་དྲན་ཚད་བཟོ་བར་བྱ༔ རྫ་སར་ཕོར་པ་ཁ་སྦྱར་ནང་དུ་འཇུག༔ དེ་རྣམས་སྟིང་གར་ར་རོག་ཁྱི་ནག་ཁྲག༔ དྲག ¬ 


བོ་འགུགས་ལིང་ད་ལྟ་རྒྱུག་ཡ་བྲི༔ ཕ་བང་ལོང་བུ་ལྟ་འདྲེའི་བླ་རྡོ་དང་༔ དུང་ཤྭ་ཟངས་ཤཱ་བྱད་མིག་དགུ་ལ་སོགས༔ གྲི་ཁྲག་མཚལ་གྱིས་ཏྲི་དུ་རྒྱུག་ཡ་བྲི༔ 


ལྟས་ངན་གཟུགས་རྣམས་ཀུན་ལ་བསྐོར་བར་བྱ༔ 


དྲུང །ཁུང་ནང་དུ་ལེ པཾ། ས་པ ར་ག ཞུག བྱས་ལ ཐབ ང་ཕ འབྲ ས་བུ་སྐྱོ་ དུ ཤཐུན༔ སྔག ས་བ རླས་རྫས་ 


-- 







ཀྱིས་གའུར་བྲབ༔ ཨོཾ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཏྲི་ཧྲིང་ཛཿ སི་ན་ར་མ་ཧྷུཾ་ཕཊ༔ ཏི་ཧྲིང་ཛཿ ཡ་མ་ར་ཙ་དུ་ཏྲི་ཕུ་ཏྲི་དགྲ་བོ་ཁུག་ལིང་༔ ལྟས་ངན་རྒྱུག་ 

ཡ་མཱ་ར་ཡ་རྦད༔ ནང་རྟུགས་ལྟས་ངན་དངོས་སུ་འོང་བར་འགྱུར༔ དག་པོ་སྨྱ་དུག་ཐུན་གྱིས་བྲབ༔ དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲག་ལ་འགྲོ་བར་ངེས༔ འདི་ནི་སྲོག་ 

༩ ཐན་འདྲེས་མར་བསྟན་པ་ཡཾན༔ ཉམས་པ་ཆམ་ལ་མཾ་ཕབ་ཅུང་བདེན་ནམ༔ དཔལ་མགོན་གསང་བ་ཅཏྟའ་སྲོག་རྒྱུད་ལས༔ དྲག་བོ་ཆམ་ལ་ཕབ་པ་ཡེ། ཧྱ 
ལྟས་ངན་ཆོ་འཕྲུལ་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་གཅིག་པའོ༔ ཐ།གས¢ྱགཧ།ཿ བདག་འདྲ་པདྨ་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ ཡང་དག་བཤད་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ལྷ་མོ་ 

བརྟན་མ་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་སོགས༔ འདུས་པའི་འཁོར་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་ཉོན༔ བཀའ་འགལ་དམ་ཉམས་ཡུལ་ཕྱོགས་འདུལ་བའི་ཕྱིར༔ དེ་ 


རོ རོ 





¦ཏི ངེ 9 


ཏཾ རྣམས་འཇོམས་པའི་ལས་མཐའ་བསྟན༔ རབས་ཆད་ཕོ་མོའི་ཐོད་ངན་ནང་༔ ཁྱི་ནག་ར་ནག་སྤེའུ་ནག་ཁྲག་ལ་སོགས༔ རྟ་ནག་བོང་ 
ནག་ཁྲག་དང་གྲི་ཁྲག་མཛེ་ཁྲག་དང་༔ སྤྲལ་ནག་སྡོམ་དང་སྡིག་པ་སྦལ་སྦྲལ་ཤ༔ ནལ་བུའི་ཤ་ཁྲག་དང་ནི་ཡུགས་སའི་མངལ་ཁྲག་དང་༔ ཐོད་ངན་ནང་ 
དུ་ཐམས་ཅད་བསགས་པར་བྱ༔ དམ་ཉམས་ཡུལ་མཐོང་ཆུ་མིག་གཉན་པོའི་སར༔ དུར་རྡོ་གསུམ་གྱི་སྐྱེད་པུ་བཙུགས༔ དེ་འོག་ལྕི་མེ་ཆེ་བར་བཏང་༔ ཟི 
ཡབ་ཡུམ་དམར་གཏོར་དགྲ་བོའི་ཕྱོགས་སུ་བསྟན༔ དག་སྔགས་བཟླས་ཤིང་དྲག་པོའི་ཐུན་གྱིས་བྲབ༔ ཏྲི་སིང་ཧ་མུ་ཁ་ཛྙཾ་ཕཊ༔ ཏྲི་ཧྲིང་ཛཿ སི་ན་ར་མ་ 
ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཏི་ཤྲིང་ཛ༔ ཡ་མ་རཱ་ཙ་དུ་ཏྲི་ཕུ་ཏྲི་ཨ་ཡ་མ་དུ་ཕོབ་ཡ་ཕོབ་ཡ༔ རཀཀ་ར་ཧུ་ལ་ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙ་ཤ་ན་ཞུར་ཡ་འུར་་རཱ་ཙ་མཱ་ར་ཡ་རྒྱུག་ཐུན་བྷྱོ༔ 


ཟ 
ཀ་ 
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དག་སྔགས་བཟླས་ཤིང་ཐུན་གྱིས་བརྡེགས༔ རང་ཉད་གཉེན་པོའི་ལྷ་ཉིད་གསེར་ ཀྱི་རྡོ་རྗེར་ བསྐོམས༔ རང་གི་ཡུལ་ཕྱོགས་མུར་ཕྱིན་ལ༔ བསྟོད་བསྐུལ་ 
ེ བ་ཞིང་ཐུན་ལས་བཅོལ་གཏོང་རག་གཏོང་༔ ཉམས་པའི་ཡུལ་ཁམས་མ་ཡུས་བརླག་ པར་འགྱུར༔ དཔལ་མགོན་གསང་བ་ཙིཏྟའི་སྲོག་རྒྱུད་ལས༔ དྲག་པོ་ 
གནད་ཀྱ་ཆུ་ཡི་རྱལ་པོ་ལས༔ དྲག་ཡུལ་ཆམ་ལ་ཕབ་བྱེད་པའི༔ སྣེ་བརྒྱདཀ་བྲ་བརྡུངས་བསྟནཔའི་ལེའུསེབཅུ་གཉིས་པའོཿ གསུག བདག་ ཏྭ 
'འདྲ་པདྨ་ བདུད་° འདུལ་ཊུ གྱིསས༔ ཡང་དག་བཤད་ཀྱིས་ལེགས་པར་ཉོན༔ དཔལ་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ འཁོར་རྣམས་བསྲང་བ་འདེ་བཞེན་བྱ༔ 
ནད་པ་དང་ནེ ་གྲེའུ་གསོ་ བའི་ཕྱིར༔ ཡབ་ཡུམ་དཔལ་གཏོར་ཉལ་མོའི་སྟེང་དུ་བཙཅུགས༔ བསྟོད་བསྐུལ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་དམ་བཅའ་ཤིས་པ་བརྗོད༔ ཡབ་ 





རོ རོ 
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ཡུམ་སྲོག་འཁོར་མཚལ་དང་གསེར་གྱིས་བྲིས༔ ལྟེ་བར་བསྲང་བྱའི་མིང་སྤེལ་བྲི་བར་བྱ༔ ཡབ་ཡུམ་སྔགས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་ 
ཤེས་པ་བརྗོད༔ གོང་དེ་མགུལ་དུ་སུས་བཏགས་པ༔ ལྷ་འདྲེ་སྟོང་དང་སྡེ་བརྒྱད་མ་ལུས་ཞུམ༔ བསྲང་བ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ཏུ་འདི་འགྱུར་རོ༔ དཔལ་ 
མགོན་གསང་བ་ཙིཏྟའི་སྲོག་རྒྱུད་ལས༔ འཁོར་རྣམས་བསྲུང་བའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་གསུམ་པའོ༔ གཞགརྒྲ།ཐཱ།༔ བདག་འདྲ་པདྨ་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ ཡང་ 
དག་བཤད་ཀྱིས་ལྷ་མོ་ལ་སོགས་པའི༔ འདུས་པའི་འཁོར་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་ཉོན༔ དེ་ལ་དྲག་བགེགས་ཀུན་འཇོམས་དམག་བཟློག་ནཾ༔ དྲག་ 
པོའི་ལྕགས་སྡེར་རབས་ཆད་ཐོད་ནང་དུ༔ ནག་གསུམ་དམར་གཏོར་བརྗིད་ལྡན་བཤམས༔ གྲི་སྟིང་དང་ནི་སྐུ་གཟུགས་འཛུགས༔ ཤ་ཁྲག་སྣ་ཚོགས་ཐུན་ 
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| རྫས་བྲབ༔ དྲག་ཇག་དམག་དཔུང་དེ་དག་ལ༔ བཟློག་པ་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་བྱ༔ དྲག་ཕྱོགས་དམག་སྣར་ཡབ་ཡུམ་གཏོར་མ་འཕངས༔ ཐུན་དང་ 
༩ དུལ་མོ་བརྡབ་ཅིང་དམོད་བཅོལ་བྱ༔ ཡབ་ཡུམ་སྡེ་བརྒྱད་དངོས་སུ་ཆས་པར་དམིགས༔ ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་གཤིན་རྗེའི་དམག་དཔུང་ཟློག༔ གཟུགས་ཅན་ 
༧ རྣམས་ལ་སྨོས་ཅཾ་དགོས༔ དཔལ་མགོན་གསང་བ་ཙཾཏཱའི་སྲོག་རྒྱུད་ལས༔ དམག་དཔུང་དགྲ་ཇག་མ་ལུས་ཀུན༔ བཟློག་ཐབས་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་བདུ་ ཁཿ ¬+ 


༧ བཞི་པའོ༔ བཤག བདག་འདྲ་པདྨ་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ ཡང་དག་བཤད་ཀྱིས་ལེགས་པར་ཉོན༔ ཁ་ཆར་སེར་བ་སྲུང་ཐབས་འདི་བཞིན་བྱ༔ 
གཱི་ལྕགས་དང་ནི་སེང་ཕུར་ལ༔ སོར་ནི་བྱང་དྲུག་དག་དང་ལྡན༔ རྐྱ་མདུད་གོང་མར་མཆེད་གཉིས་སྔགས༔ ཆང་ཟུངས་དག་ལ་དཔལ་མགོན་ཡབ་སྔགས་ 
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ཙྭ བཀོད༔ མན་ཆད་ཡུམ་གྱི་སྔགས་རྒོ་ ད་བྲིཿ དཔལ་ལ་སྡེ་བརྒྱད་སྔགས་སྒོད་འབྱུང་སྔགས་བྲི༔ རོ་རས་ཐལ་ཆེན་ཤུངས་དཀར་ཐུམ་ 
པོ་རྣམས༔ སེང་ལྡེང་གྲི ལྕགས་ཕུར་ པའི་མགུལ་དུ་བཏགས༔ དཀྱེལ་འཁོར་བསྒྲབ་རྫས་གཞུང་བཞེན་བཤམས༔ ཤུངས་དཀར་ཤུངས་ནག་ཐུན་ གྱིས་བཀང་ 
བའི་ དབུས༔ཿ རསེང་ ལྡེང་ དང་ནི་ གི་ ལྕགས་ཕུར་པ་ 'གཟུགསཿ དར་ནག་ དར་ དམར་དག་ལ་ཡབ་ཡུམ་ སྐུ ཕུར་པའི་ སྤ གཙུག་བཏགས་ལ་ ཕྱོགས་ སྲ་ /གཡུག༔ 2 
ཡབ་ཡུར སྔགས་ཤམ་ འདི་ ཉིད་བཟཟླས་པ་བྱ༔ ཨཱཾ་ཁ་ལ་རྟཀ་ཟྦདཿ ར་ཏྲེ་ཆར་ཡ་ཆུར་ཡ རྦད༔ རུ་ཏྲི་ཀྭ་ལ་ཡཀྟ་ཏྲཱི་ཏྲི་རྦླད༔ 


ཁ་ཆར་སེར་བ་བླཟློག་ཡ༔ 
དྲག་སྔགས་འདེ་ཉིད་ཞག་གསུམ་བསྒྲབ་པ་བྱ༔ སྔགས་རྒོད་བཟླས་ཤིང་ཐུན་དང་ཐལ་ཆེན་གཏོར༔ དཔལ་མགོན་ཙཾཏྟའི་སྲོག་རྒྱུད་ལས༔ ཁ་ཆར་དང་ནི་ 
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སེར་བསྲུང་གི༔ མན་ངག་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཅོ་ལྔ་པའོ༔ ཤཐཐ།ཟྲ་ཝཨ།ཿ དེ་ནས་ཀུན་བཟང་པདྨ་བདུད་འདུལ་ལ༔ མ་གཅིག་ལྟ་མོ་བརྟན་མ་ལ་སོགས་ 
པའི༔ འདུས་པའི་འཁོར་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་འདེ་སྐད་གསོལ༔ འཇིག་རྟེན་འདི་ན་ལོག་ནོན་གཅེས༔ ཕྱིར་ལོག་ལོག་ནོན་མན་ངག་གསུང་དུ་གསོལ༔ 
དེ་སྐད་ཅེས་ནི་གསོལ་པ་ཡེས༔ ཀུན་བཟང་མ་ཧྭ་གུ་རུས་བཀའ་སྩལ་པ༔ ཡང་དག་བཤད་ཀྱིས་ལེགས་པར་ཉོན༔ ནམ་བསྒྲབ་མ་འགྲུབ་སྡོགས་དང་གནད་ ཧཿ 
ལ་དབབ་པ་གཅེས༔ དེ་ཡི་བཅའ་གཞིའི་རིམ་པ་འདི་ལྟར་བསྟན༔ དཀྱིལ་འཁོར་བྲུབ་ཁུང་ཐམས་ཅད་གོང་དང་མཚུངས༔ གྲོ་ཤོག་རོ་རས་དག་ལ་གྲི་ཁྲག་ 
བྱུག༔ དཔལ་མགོན་ལྟམ་དྲལ་ལོ་རྐྱང་མོ་རྐྱང་བྲི༔ ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་དང་ཏྲེ༔ ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཏྲེ་དང་མ༔ ཡབ་སྔགས་ཡབ་ཀྱི་ཐ་མར་བསྐོར༔ 
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ཡུམ་སྔགས་ཡུམ་གྱི་ཐ་མར་བསྐོར༔ ཡབ་ཡུམ་ཞལ་སྣྱོར་བར་དུ་ལིང་ག་ནི༔ དགྲ་བོའི་སྐྱེ་མཆེད་ཚང་བ་བྲི་བར་བྱ༔ དེ་མཐའ་བསད་ 
འི འི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ ར་ཁྲག་དང་ནི་དུག་གིས་ལེགས་པར་བྱུག༔ ཡབ་ཡུམ་བར་དུ་མགོ་ཞབས་ཟློག༔ དེ་རྣམས་ལྟེབ་གཅིག་བྱས་ལ་ཚོན་གྱིས་བཅིངས༔ 
ང་ལྤགས་ཁུག་མ་སོར་བརྒྱད་ནང་དུ་འཇུག༔ དེ་ཐོད་ངན་ནང་བུབ་ཁུང་ནང་དུ་འཇུག༔ རང་ཉིད་གཉེན་པོ་མཆེད་གཉིས་བསྒོམ༔ བཀའ་ཉན་ཚུལ་དུ་ 8 + 
བ་ཡུམ་གནད་ལ་དབབ༔ ལྕམ་དྲལ་སྐུ་དང་ དྲག་བོ་ཁ་སྦྱོར་འདི༔ཿ ཉམས་པའེ་དགྲ་བོ་ཞག་གསུམ་ཕྱིར་མི་འགྱང་༔ གིས་རྐང་དུག་གི་སྤུ་གྲི་སོ་བཏགས་ 
ནཿ ཛ་རྲ་ཧ་ཏྲི་ཕཊཿ ཧཱུཾ་མཱ་ར་ན་སི་ཏྲི་ཛ་ཛ་ཧྲེ་ཏྲི༔ཿ ཕཊཿཱཾ་ཁ་མུ་ཧ་སིང་ལ་ཀྭ་ཧཱ་མ་ཏྲི་ཧཱུཾ༔ ཏྲི་ཕུ་ཏྲི་དུ་ཙ་ར་མ་ཡ་མ་ར་མ་གཏོར་རམ༔ རྨུགས་ཁེ་ 
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ཆོད༔ ཡཾ་དགྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ༔ དེ་ལྟར་ཏིང་འཛིན་རྩེ་གཅིག་མ་ཡེངས་འབད༔ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་ལས་ནི་སྐད་ཅིག་བསྒྲབ༔ ལྟ་བའི་གདེང་མེད་ 
རྣལ་འབྱོར་གང་ཞེག་ན༔ ཡབ་ཡུམ་ཁྲོས་ན་རང་ཉིད་རྡུལ་དུ་བརླག༔ དེ་ཕྱིར་དམ་ཚིག་ལྡན་པ་ཤིན་ཏུ་གཅེས༔ ལར་ནེ་དམ་ཉམས་ཀུན་གྱི་གཤེད་མ་ཡིན༔ 
རྟགས་མཚན་ཡབ་ཡུམ་མངོན་སུམ་རང་མདུན་འོང་༔ དེ་ཚེ་སྐུ་ཁྲུས་བྱས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ༔ བཤགས་པ་བྱ་ཞེང་ཚོགས་བསྐང་བཏང་༔ དམ་ཆུ་བླད་ 8 
ལ་མནའ་དམ་བཅའཿ༔ རྗེས་སུ་ཕྲིན་ལས་དམ་ལ་མ་འགལ་མཛོད༔ སྐུ་གཉིས་བར་ནས་ལིང་ག་ཕྱུང་༔ དུག་ཤིང་མེ་ལ་སྦྱིན་སྲེག་བྱ༔ ཡབ་ཡུམ་སྐུ་ 
གཉིས་རང་གིས་ལུས་ལ་བཅངས༔ དྲི་བཟང་སྤོས་དང་དར་སྣས་དྲེལ༔ རང་ལུས་གྲིབ་མ་ཇི་བཞེན་འཁོར༔ དཔལ་མགོན་ཙྭཾཏྟའི་སྲོག་རྒྱུད་ལས༔ ལོག་ 
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གཅིག་ལྷ་མོ་བརྟན་མ་ལ་སོགས་པ 
མི་དགོས་པའིཿ ལས་རྣམས་ཀུན་འགྲུབ་བསྒྲབ་པ་ཇི་ལྟར་བྱ༔ 


༤༨ ༨༤ 


ཀྱཾས་འདུས་པ 


ནོན་སྤུ་གྲི་ངར་ཆོག་གི༔ མན་ངག་བསྟན་པའེ་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་དྲུག་པའོ༔ གཾསཝག་གཕཝཿ དེ་ནས་ཀུན་བཟང་པདྨ་བདུད་འདུལ་ལ༔ མ 
སོགས་པའེཿ འདུས་པའི་འཁོར་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ མགེན་གཅིག་ཏུ་ནི་འདི་སྐད་གསོལ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྩོལ་བ་ 
དེ་སྐད་ཅེས་ནི་གསོལ་པ་ཡིས༔ ཀུན་བཟང་པདྨས་བཀའ་སྩལ་པ༔ ཡང་དག་བཤད་ 
འི་འཁོར་ཚོགས་ཉོནཿ ལས་རྣམས་ཀུན་འགྲུབ་བསྒྲབ་པ་ལ༔ དུག་ཤོག་དག་ལ་གྲི་ཁྲག་དུག་མར་བྱུག༔ དེ་ལ་ཙཀྲ་མུ་ཁུད་གསུམ་དུ་བསྐོར༔ 


- 


སྔགས་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་མཆེད་གཉིས་སྟིང་པོ་བྲི༔ དེ་ ཡི་ཕྱི་མ གོང་ནོན་ ཡེ ་ཤེས་ སེམསཿ དེ་ཡི་ཕྱི་མ་ཡབ་རྐྱང་སྔགས་རྒོད་བྲི༔ རྩིབས་བརྒྱད་དག་ལ་སྡེ་ 
བརྒྱད་སྔགས་རྒོད་བྲིཿ རྩིབས་མཆན་བརྒྱད་ལ་ལིང་བརྒྱད་མགོ་ནང་བསྟན༔ མིང་གི་གཟེར་དང་མིང་རུས་ཚར་གསུམ་བྲི༔ ཕྱི་མ་མུ་ཁྱུད་ཁོར་ཡུག་ལ༔ 
འབྱུང་བ་དཀྲགས པའེ བསད་སྔགས་བྲི༔ ཕྱི་རིམ་མཚོན་ཆ་མེ་རིས་བསྐོར༔ དམོད་བཅོལ་རྣམས་ཀྱིས་བར་མཚམས་མེད་པར་བྱ༔ ཡུམ་གྱི་ཙཀྲ་དེ་བཞེན་ 
ལཿ སྔགས་མགོ་ནང་བསྟན་ཕོ་འཁོར་གནད་དུ་དབབ་ཅིང་དཀྲུག༔ མ་ནོར་གཡོན་དུ་འཁོར་བ་ཤིན་ཏུ་གཅེས༔ དངོས་གཞེའི་ཅཙཀྲ་འདི་བཞིན་བྲི་བར་བྱ༔ 
གདོང་ཅན བཞི་ ཡི་མཐའ་ ཐའ་བསྐོར་ དབུསཿ འཁོར་ལོ་རྩིབས་དྲུག་མུ་ཁུད་བཞི་པ་བྲི༔ ལྟེ་བར་ལིང་ཚེ་གསུམ་པ་བྲི༔ དང་པོ་ལྷ་དབྱེའི་རིགས་རྣམས་བྲི༔ 
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ཚྭ གཉིས་པ་སྡེ་བརྒྱད་གཤེད་ཀྱི་སྔགས་རྣམས་བྲི༔ ལིང་ཚེ་གསུམ་ལ་མིང་རུས་ཚར་གསུམ་བྲི༔ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་དག་ལ་ནི༔ དང་ 
པོ་མུ་ཁུད་ཡབ་ཀྱི་སྔགས་རྒོད་བྲི༔ དེ་ཕྱིར་སྡེ་བརྒྱད་བསད་སྔགས་བྲི༔ ཕྱི་རིམ་འབྱུང་བའི་སྔགས་རྒོད་པྲི༔ དྲུག་ལ་མ་ནོར་ཚང་བར་བྲི༔ རྩིབས་དྲུག་ 
ལེང་གའི་ཡན་ལག་བྲི༔ གཟིར་དང་དམོད་བཅོལ་མིང་རུས་ཚང་བ་གཅེས༔ རྩིབས་མཆན་ལིང་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་བྲི༔ དེ་རྣམས་མེང་རུས་མཚན་གསུམ་ 3 ¬ 
ཟག་རྫས་བྱུག༔ དེ་ཕྱིར་མུ་ཁུད་སྡེ་བརྒྱད་སྔགས་རྒོད་བྲིཿ ཧཀྲའི་ཕྱི་རིམ་ཕྱོགས་བཞི་ལ༔ མཚམས་བཀཤེར་ལིང་གའི་སུག་བཞེ་བརྒྱངས༔ དང་པོ་མི་ 
ནག་དོམ་གྱི་མགོ་བོ་ཅན༔ ལག་ན་དྲག་སྟ་ཐོགས་ལ་ལིང་ག་བཏེགས༔ གཉིས་པ་སེར་ནག་ཞུག་པའི་མགོ་བོ་ཅན༔ ལག་ན་ལྕགས་ཀྱུ་མདུང་ཐུང་ཐོགས་ 
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ནས་ལིང་ག་བཏེགས༔ གསུམ་པ་དམར་ནག་སྟག་གི་མགོ་བོ་ཅན༔ ལག་ན་ཕུར་པ་རལ་གྲི་ཐོགས་ནས་ལིང་ག་བཏེགས༔ བཞེ་པ་ལྗང་ནག་བྱ་རོག་མགོ་ 
དེ་རྣམས་སྟིང་གར་ས་དུ་ཡ་ཞེས་བྲིས༔ 


༣༡༩༠ <ཤབ་ར། འི་འ ཤོཀ་ར།"བ་ར། ཀ་ཀ ར་ཀ།་ར།་༦ ༢. ཤ༡ཀ༨་ ༡༠ ཀེང {° 
རབ ཅནཿ ལག ཞན འེ ག་འབར་འ ཐགས ནས ལང་ག བཏགསཿ༔ ད རྣམས བའ དུ་འབུད དང པསད པ་པྲ༔ 


ཤ༽ 

༧ 

༩. =× ༨༩ ༨༩ ༨༧༩༤ ༨༩༤ ༨༤ ༦༤༽ ༨༩༤ ༨ ༨༤༡ ༨༤ ༤༨ ༤༨ ༨༤ ༨༩༤ ༨༩༤ ༨ ༨༩ 

༧ འཇིགས གཟུགས་མགོ་བོ་གཡོན་ཕྱོགས ནང་དུ༔ གོང་གི་ཕོ བསད པའི་ཕོ་འཁོར་གཉིས༔ ཐ་མ་ཐམས་ཅད མེའི་འཁོར་ལོས བསྐོར༔ མོ་འཁོར་དག་ཀྱང 

ཤཾ། ངེ་བཞིེན་ལ།ཿ ར་མགོ་ནང་བསན་ཌིབས་མཆན་འར་ཀགའི་མགོ་བོ་ནང་དྲ་བསན༔ མཐའ་མ་བརས་ཧད་རང་ཀི་འཁོར་ལོས་ཁསློརཿ ་ཤོག་དག་ 

2 དེ་བཞིན་ལ༔ སྔགས་མགོ་ནང་བསྟན་རྩིབས་མཆན་ལེང་གའི་མགོ་བོ་ནང་དུ་བསྟན༔ མཐའ་མ་ཐམས་ཅད་རླུང་གི་འཁོར་ལོས་བསྐོར༔ དུག་ཤོག་དག 
གཱི་ཁྲག་ཡུགས་སའེ་མངལ་ཁྲག་ནན་དུ་བྱུག༔ ལང་གཟེར་དམོད་བཅོལ་མང་རུས་ཚང་བར་བྲིཿ ཐ་མ་བསད་ 


༨. ༢ ༨ ༨ 
ལ་བསད་པའ་ལང་ག་གཉས་གསུམ་བྲ ཏྱ 





ཤཿ པའི་ སྤུ གི །་སྔགས་ ཀྱིས་ བསྐོར༔ ཕོ་ལིང་སྔགས་ མགོ ་ཕྱིར་ལ་ བསྟན༔ མོ་ ལིང་སྔགས་ མགོ་ ནང་དུ་བསྟན༔ རཱུ་པ གཉིས་པོ་རྒྱབ སྤྲད་ 
” མགོ་མཇུག་ བསྣོལ༔ ཁོ་ ་འཁོར་ མོ་འཁོར་ བཞི་ ཡི་བར་དུ་འཇུགཿ ཕྱི་མ་ཙཀྲ་འབོད་པའི་ཙཀྲ་ནི༔ གཡས་ གཡོན་ ལག་ ལེན་ཿ མ་ནོར་མན་ ན་ངག་ གཅེས༔ 
¦ ནང་མ་རྐྱང་པ་ཕོ་ཡི་ཙཀྲ་གཉེས༔ ལོ་འཁོར་མོ་འཁོར་ལག་ལེན་གནད་དུ་གཅེས༔ གསང་བ་བསད་པ་ཕོ་ཡི་ལེང་ག་གཉིས༔ མགོ་མཇུག་ བསྣོལ་ མ་སྔགས་ £ ¬ 
' ཀྱི་ལག་ལེན་གཅེས༔ འཁོར་ལོའི་རྩིབས་དང་ལྟོ་བ་ལིང་ག་སྤྲད༔ གོང་གནོན་གཉེན་པོ་མཆེད་གཉིས་དང་༔ རིགས་ལྔ་ཅཙཀྲ་པད་འདབ་བཞེ་པ་བྱ༔ 
ྭ ཞོག་ཏུ་བརྟན་མའི་ཅཀྲ་བྲི་བར་བྱ༔ པདྨ་འདབ་བརྒྱད་མུ་ཁུད་གསུམ་དང་ལྡན༔ པད་འདབ་བརྟན་མའི་གཟུགས་དང་སྟིང་པོ་བྲི༔ སྒྲོ་འདབ་བརྒྱད་ལ་སྡེ་ 





བརྒྱད་གཟུགས་དང་ནི༔ སྡེ་བརྒྱུད་སྲོག་སྔགས་དགྲ་བོ་རླུང་ལ་བསྐུར༔ སྔགས་རྒོད་དམོད་བཅོལ་ལ་སོགས་ནན་དུ་བྲི༔ དེ་ཡང་སྔགས་རྒོད་འདི་བཞེན་ 
ངྦ ཞག་གཅིག་བསྒྲབ༔ ཡབ་ཡུམ་སྡེ་བརྒྱད་མཇུག་ཏུ་འདི་ཉིད་བཏགས༔ དྲག་བོའི་བླ་སྲོག་ག་ག་ག་གས་ཆོད༔ དྲག་བོའི་བླ་སྲོག་མེ་མེས་ཆོད༔ དྲག་ 
བོའ་བླ་སྲོག་རླུང་རླུང་གེས་ཆོད༔ དགྲ་བོའཾ་བླ་སྲོག་ཆུ་ཆུས་ཆོད༔ དགྲ་བོའཾ་བླ་སྲོག་ས་སས་ཆོད༔ དེ་ལྟར་བསྒྲབ་པའི་གནས་ནེ་རི་ཟུར་ཆུ་རོང་དང་༔ ཡཾ 
༈། གཡའ་དང་བྲག་ལ་ཆུ་འཐབ་གནས་སུ་བཙཅུགས༔ དེ་ཕཡིས་དགྲ་བོ་ཁ་ཕུང་གཏན་བརླག་འགྲོ༔ དཔལ་མགོན་ཉཏྟའི་སྲོག་རྒྱུད་ལས༔ བསད་པ་ལས་ཀྱི་ 
རླང་འཁོར་ཞེས༔ སྤྲ་གྲི་རེག་ཆོད་དུག་སོ་ངར་མ་ཡི༔ མན་ངག་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་བདུན་པའོ༔ གྲཝྔ།ཁ ཨ།ནཱ།ཿ དུར་ཁྲོད་རབ་འཇིགས་བསིལ་ 





ཚེཿ ཚལ་རོ་མུག་གླིང་༔ དྲག་སྔགས་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་སུ༔ དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་བརྟན་མ་ལ་སོགས་པའི༔ འདུས་པའི་ 
འཁོར་རྣམས་ཀུན་གྱིས་ཞུས་པ་ཡིས༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གསང་བདག་སེང་གེ་སྒྲསས༔ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་སྡེ་བརྒྱད་འཁོར་བཅས་ཀྱིས༔ བཀའ་གཏེར་ 
བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲུང་ཕྱིར་དུ༔ དཔལ་མགོན་ཙིཏྟའི་སྲོག་རྒྱུད་ལེགས་པར་གསུངས༔ རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་སྨོན་ལམ་གནད་འབྲེལ་གྱིས༔ །ཁ་བ་ཅན་ 9 
གྱི་རྐྱལ་ཁམས་སུ༔ ང་ཡི་བསྟན་པ་རྒྱ་ཆེར་དར་ཕྱིར་དུ༔ རིག་འཛིན་འདུས་པའི་རྩ་རྒྱུད་དཔག་མེད་གསུངས༔ བླ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་དཔག་མེད་བརྗོད་ལས་ 
འདས༔ ཁྱད་པར་ཡང་གསང་སྟིང་ཐིག་སྲུང་མར་བརྐོས༔ རྒྱ་གར་ཡུལ་གྱི་བྱང་ཤར་མཚམས༔ སེང་ག་ལ་ཡི་རྒྱ་འགྲམ་དུ༔ རྔམ་པ་སྒྲ་སྒྲོག་ཅེས་ 


ཡུར ཇང 
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ཏེ ༽ |$‰‰༦ ༦5 


གྲགས་ཙ་རི་དང་༔ དེ་ནས་ཤར་ཕྱོགས་མདོ་ཁམས་སུ༔ བན་རི་དཔལ་གྱི་རི་ལ་གཤེགས༔ དེ་ནས་མ་འོངས་སུམ་ཅུ་ཁ་རལ་དུས༔ ང་སྤྲལ་སྨུག་ནག་ 
མེང་གེའི་སྒ༔ དམ་ལྡན་གཏུམ་ཁྲོ་བརྟུལ་ཞུགས་ལྡན༔ བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་འདུས་པ་རྩལ་གྲགས་ཀྱིས༔ མ་རུངས་བདུད་ཀྱི་དམག་དཔུང་གཞོམ་པའི་ཕྱིར༔ 
དཔལ་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ བཀའ་ཉན་ཕོ་མོ་དཔུང་འཁོར་བཅས་པ་ཡིས༔ ང་སྤྲལ་བུ་ཡི་གྲོགས་མཛོད་བདུད་དམག་རྡུལ་དུ་རློག༔ དེ་སྐད་ཆཅ + 
རཱ ཅེས་ནི་བཀའ་སྩལ་ཚེ༔ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་སྡེ་བརྒྱད་དང་༔ འཇིག་རྟེན་དང་ནི་འཇིག་རྟེན་འདས་པ་ཡིཿ ལྟ་སྲིན་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཡི་རངས་ནས༔ 
དཔལ་མགོན་ཅཾཏྟའི་སྲོག་རྒྱུད་ལས༔ རྗེས་སུ་གནང་ཞེང་ལུང་བསྟན་པའི༔ མངོན་པར་བསྟོད་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཅོ་བརྒྱད་པའོ༔ འ།ཨབན།ཉྲ། ཨེ་མཿ 





¦ ཤཱ སེང་གདོང་ཙིཏྟའི་སྲོག་རྒྱུད་འདི༔ པདྨ་བདུད་འདུལ་རྩལ་ཉིད་ཀྱིས༔ རོ་མྱག་ཚལ་དུ་ཡི་གེར་བཀོད༔ ནམ་ཞེག་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ༔ 

, བྱང་ཕྱོགས་གངས་ཅན་ཡུལ་དབུས་སུ༔ བདུད་སྤྲལ་སྡེ་དགུའེ་དམག་དཔུང་དབུས་ཕྱུར་ཚེ༔ བདུད་འདུལ་འདུས་པ་རྩལ་དང་འདི་འཕྲད་ནས༔ མ་རུངས་ 

¦ བདུད་དམག་མ་ཡུས་རྡུལ་བརླག་ཤོག༔ བཀའ་འདི་གཟའ་བདུད་དུག་གདོང་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ ཐུབ་པར་སྲངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱོ་རྒྱ་རྒྱ༔ རིག་འདིན་ཆེན་པོ 8 ¬ 
༡ པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ལས་སྤྲལ་པའི་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་འདུས་པ་རྩལ་གྱིས༔ ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ ཤོག་སེར་རུ་ཏྲའི་པགས་པའི་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའི་ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་ཏིང་ 


' འཛིན་དར་རྒྱས་སོ༔ ཆོས་འདི་ཇི་སྲིད་བསྐལ་པ་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ་མ་རྫོགས་སོ༔ མངྒ་ལམ༔ 





༢༥༩༧ 
© 


ཿ བཀ ྷ རྐྱལ་བའི་བསྟན་སྲུང་ 


2 


- 

> ཛོ སང་པའ་ཏཀ་བཞུགས་སཿ 
-) 7༤ སས 

༤ ༧༧ ང་ཐག་ཟབ་མོའོ༔ 
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~~ 


„© 8) ཇེ )»;༦༦.༦༦ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཙཿ པརྒནརྲཾཐཆཿཧྲཾཿ 
སྤར་ཨཾ་ཏུ་སཾ་མཱ༔ སིང་ཧ་མུ་ཁ་ཙིཏྟ་གུ་ 


རྟེན་ཐམས་ཅད་ འཇིགས་ པར་ བྱིད་ པཿ 
ཞེས་བྱ་བ༔ དཔལ་ཁྲག་འཐུང་གི་རྒྱལ་ 





སུ 





རྒྱལ་ཀུན ཀ་ཡི པོ ཡྱོ རོ 


གླལྱིངཊ་གྲནྒ་བནཐྷཧྷཐྱཧཿ རྒྱ རྒྱ་གར་སྐད་དུ༔ 


(ཡུ ས་ བོད་ སྐད་དུ༔ འཇིག་ 


ཞིང་སྐྱོང་ སེང་གདོང་གི་སྲོག ག་རྒྱུད་གསང་བ་ 
པོ་ ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ༔ འདི་སྐད་ 









༼ བར: ཆར 
ི་ོ ༈ མམ 
སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཏྱི་སྒྲ་དབྱོངས་སོགསུམོཁྱབ། 





རྷ་ 
ཅ 


བདག་གིས་ཐོས་པའི་ 
ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་ཅིང་༔ ཤིང་ཡོངས་སུ་ འདུས་ཤིང་ས་ཏྟོལ་རྣམས་ཀྱང་འབྲས་བུ་དུ་ 


མ་དང་ལྡན་པ༔ གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ཁང་ 


༢༨༤ „ ༢༨ ག་ བ་ = „ བའ; བ་ © 
ང་ལྡན་པ། གནམ་ལྕགས་ སྒྲོམ་ཤེན་ཏུ་བརྗེད་ཅིང་མེ་འབར་བ༔ 
དག་པོ་ལས་ཀྱི་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་དང་༔ 


དྲག དག་མོ་ལས་ཀྱི་འཇིགས་བྱེད་ཆེན ་མོ་གཉེས༔ 





ཌང་ ཌང་ ༨༤༠ 
ས་གཏག་ནཿ༔ ར་རབ་ཆེན་པངོའ་རྩ་བ་ 
དུས་གཅིག་ན ན ྒ 





པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད བོ ་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


རི་རབ་རྩེ་ལ་ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་འཁོར་བཅས་ལ༔ ཉིན་རེ་བཞེན་དུ་མཆོད་པར་བྱེད་པའི་ཚེ༔ ནམ་ཞིག་ཚེ་ན་ལྟ་དང་ལྟ་མིན་རྩོད་པའི་ཚེ༔ ཡོངས་འདུས་ 
ེ ཤིང་གི་ས་རྟོལ་འབྲས་བུ་ལ༔ ལྷ་མིན་ཐམས་ཅད་འཁྲུགས་ཅང་རྩོད་པའི་ཚེ༔ ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོས་བཀའ་སྩལ་པ༔ མི་གཏུམ་དྲག་པོ་འཇིགས་ 
ྫ བྱེད་ཆེན་པོ་དང་༔ རྔམས་ཁྲོ་དྲག་མོ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་མོ་དང་༔ ཁྱོད་གཉིས་རི་རབ་རྩ་བར་ད་ལྟར་སོང་༔ ལྟ་སྲིན་དམག་ཚོགས་བསྡུས་ཤོག་གསུངས༔ ༅ 1 


ལཾ 


རཿ དེ་ནས་དྲག་པོ་འཇིགས་བྱེད་ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ ནུབ་མོད་ཆགས་པ་སྤྱོད་པ་ལས༔ དྭག་མོ་འཇིགས་བྱེད་ལུས་མ་བདེ༔ དེ་ནས་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དམག་དཔུང་ 
འདུསཿ དེ་ཚེ་ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་ཁྲོས་ནས༔ པ་ཏྲི་པ་ཏྲི་ཞེས་འཇིགས་པའི་ང་རོ་སྒྲོག༔ ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་སྔངས་ཤིང་བྲེད༔ གསང་བ་གནད་ཀྱི་ 





ཡྱ 


འོ .,9‰>» ཇི 





ཅུབ ་ཤིན་ཏུ་མི་སྤུན་པ༔ 
སྲོ དབུགས་འཕྲོག༔ 


ཙཿ སྤྱི རྒྱུད་ལས༔ གྲེ ང་གཞིའི་ལེ འུ་སྟེ་དང་པོའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ 
ནྱ ཟླ་ དགུ་ ཌོ རྫོགས་ དུས་ ཀྱི་ ཚེཿ 


པཔ 
བརྫུདཿ དེ་ ནསྲ་དྲག་པ པོ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་དང་༔ 


རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ཤཾཾབཾཏྲེསཱཊཏྷཏྷརཿ དེ་ནས་དྲག་མོ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་མོ་ 
དག་མོ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་མོ་ལས༔ ཕ་མ་མི་འདྲ་བུ་གཉེས་ སྐྱེས༔ ཕོ་ནི་སེང་གེའེ་གདོང་པ་ཅན༔ ལུས་ནག་ཤ་ 
མོ་ནི་དམར་ནག་ཁྲག་རལ་ཅན༔ ཤིན་ཏུ་འཇིགས་ཤིང་སྟོང་གསུམ་ཡམ་ཡམ་འགུལ་ནུས་པ་བྱུང་༔ ཡར་གྱི་ལྷ་ཕྲན་རྣམས་ཀྱི་ £ 
མར་གྱི་ཀླ་བདུད་མ་ལུས་དམྱལ་ཐག་བཅད༔ བར་གྱི་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་འཁོར་དུ་བསྡུས༔ སྐྱེ་འགྲོ་མ་ལུས་ཀུན་གྱི་སྲོག་དབུགས་ 
དག་མོ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་མོ་གཉེས༔ ཤིན་ཏུ་བྲེད་པས་ལྕང་ལོ་ཅན་དུ་ཕྱིན༔ བཅོམ་ལྡན་ལག་ན་ 


-- 


རྡོ་རྗེ་ལ༔ འཇིགས་བྱེད་ཕོ་མོས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ༔ ཐལ་སྦྱར་པུས་བཙུགས་འདི་སྐད་ཞུས༔ ཀྱེ་བཅོམ་ལྡན་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན༔ ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་ 
' ཆེན་པོས་བཀའ་གནང་བས༔ འཇིགས་བྱེད་ཕོ་མོ་ངེད་གཉེས་ལ༔ ཕ་མ་མི་འདྲ་བུ་གཉེས་བྱུང་༔ མིང་སྲིང་དེ་གཉིས་རྣམ་ཐར་ལགས༔ དགེ་ལ་མི་སྤྱད་ 
ཛ སྡིག་པ་ཁོ་ནར་སྐྱད༔ ཡར་ལ་ལྷ་བྲན་མ་ཡུས་སྲོག་དང་ཕྲལ༔ མར་ལ་ཀླ་བདུད་ཀུན་གྱི་སྲོག་དབུགས་སྡུད༔ བར་གྱི་སྡེ་བརྒྱད་མ་ལུས་བྲན་དུ་ཁོལ༔ སྐྱ 8 - 
པ འགྲོ་ཀུན་གྱི་སྲོག་དབུགས་ཐམས་ཅད་སྡུད༔ འདེ་ལ་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་དུ་གསོལ༔ དེ་སྐད་ཅེས་ནེ་ཞུས་པ་ཡིས༔ དག་པོ་ཤིན་ཏུ་མི་སྲན་གྱི༔ སྐྱེས་ 
རྒྱུད་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་གཉིས་པའོ༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གོགཐཆཤརཾབྱང༔ དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ལག་ན་རྡོ་རྗེས་བཀའ་སྩལ་པ༔ མ་རུངས་དྲེགས་ 





( ཌཱ པ་མིང་སྲིང་གཉེས༔ སྐད་ཅིག་ཉེད་ལ་གནས་འདེར་ཁྲིད་ཤོག་ཅིག༔ དེ་སྐད་ཅེས་ནི་གསུངས་པ་ཡིས༔ དེ་ནས་འཇིགས་བྱེད་ཡབ་ 

ྭ ཡུམ་གཉིས་ཕྱིན་ནས༔ རི་རབ་རྩ་བའི་ཁང་སྒྲོམ་འཇིགས་རུང་ནས༔ དེ་ནས་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱིས་མིང་སྲིང་ཕོ་མོ་གཉེས༔ བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ 

། དྲུང་དུ་ཁྲིད་ནས་ཕྱིན༔ བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་བཀའ་སྩལ་པ༔ སྟོབས་ལྡན་དྲེགས་པ་མིང་སྲིང་བདག་ལ་ཉོན༔ བདག་གིས་ཇི་ལྟར་ཇི་བཞིན་བསྐོ་ 2 

° བའི་བཀའཿ མ་ཉན་མགོ་བོ་ཚལ་པ་བརྒྱར༔ གས་པར་འགྱུར་གྱིས་བདག་གི་བཀའ་ལ་ཉོན༔ དེ་སྐད་ཅེས་ནི་བཀའ་སྩལ་པས༔ དེ་ཚེ་དྲེགས་པ་མིང་ 
རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་ནས་གློག་དམར་འཁྱུག༔ བར་སྣང་ཁམས་ནས་གནམ་ལྕགས་ཐོག་ཆར་ 


རི་རབ་རྩེ་ནས་ཐོག་གི་སེར་ཆེན་ཕབ༔ 


སྲིང་ཤིན་ཏུ་འཁྲུགས༔ 
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ཕཔཿ དེགས་པ་མིང་སྲིང་གདུག་ཆུབ་མ་ཐུལ་བས༔ བཅོམ་ལྡན་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ཉིད༔ འོག་མིན་གནས་སུ་རྫུ་འཕྲུལ་ཤུགས་ལས་བྱོན༔ དཔལ་ཆེན་ཧེ་ 
སྤྱི་བོར་བབ་ནས་མ་རུངས་ 


དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་དཔ ལ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ དྲེགས་པ་སེང་གདོང་ཡ བ་ཡུམ་གཉིས་སྦྲ ལ་ནསཿ 
ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ བྱིན་གྱིས་ 


རུ་ཀ་ཡི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ 
རྡུལ་དུ་བརླག༔ མིང་སྲིང་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་བརླབས་ནས༔ དེ་ནས་སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་ཚུད༔ 
བླརབས་པའི་ལེའུ་སྟེ་གསུམ་པའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཐགཉཾཏནནཐོགི དྭ་ཏདཿ ཡེ་ནས་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར༔ ཀུན་རྫོབ་སྒུ་མའི་ཚུལ་བཞེན་ 
དུཿ དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔ ཆོས་དབྱཾངས་རྣམ་དག་བདེ་ཆེན་ཕོ་བྲང་དུ༔ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ཡིཿ གསང་བ་སྡོམ་ 


བར 
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ཡྱ 


ཏིང ཆེ ༄༅ 





པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་སྔགས་དབང་བསྐུར༔ དེ་ནས་དྲག་པོ་འཇིགས་བྱེད་མིང་སྲིང་གིས༔ སྲོག་སྟིང་ཕུལ་ནས་གསང་བའི་མཚན་ 


ཙཿ 
གསོལ་པ༔ ཡབ་ནི་ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་དཔལ་འབར་ཞེས༔ མུམ་ནེ་མོན་མོ་ནག་མོ་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏིའི་མཚན༔ ཡབ་ཡུམ་སངས་རྒྱས་བཀའ་ཡི་གཉེར་གཏད་ 
བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲུང་བར་ཞལ་གྱིས་བཞེས༔ 


1: 


- ༅༽ 
༣ ༡༣༨ 


ང་༔ གསང་སྔགས་བ ཀའ་ཡི་བསྟན་པ ་གཉན་སྲུང་ཞེང་༔ རྣལ་འབྱོར་དམ་ལྡན་བུ་བཞེན ་བསྲང་བ་དང་༔ 


་ལ་གཡོ་བ་མེད་མོད་ཀྱང་༔ ཡབ་ཡུམ་དམ་ལ་གནས་ཚུལ་བསྟན༔ མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཡེ་ཤེས་ལྟ་ཆེན་པོ༔ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དངོས་ཉིད་དེ༔ འཇིགས་བྱེད་ 
ཆེན་དཔལ་འབར་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ ཇི་ལྟར་ཇི་བཞིན་དགོས་པའི་དམ་རྫས་དང་༔ འགྲུབ་པའི་དམ་རྫས་ཇི་ལྟ་བུ༔ བདག་གིས་ཁྱོད་ཉིད་མཆོད་པའི་ཕྱིར༔ 


[0 
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-- 


སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲང་སླད་དུ༔ སྒྲབ་མཆོག་སྔགས་འཚང་སྐྱོང་བའི་ཕྱིར༔ བསྟན་ལ་གནོད་ཅིང་ཞིང་བཅུའི་དགྲ་བགེགས་རྣམས༔ ལྟ་ལོག་དགྲ་ 
བགེགས་ཚར་ གཅོད ་ཕྱེར༔ ཡེ ་ཤེས་ ཡིན་ ཀུང་ དམ་ འ། བཏགས༔ དོན་ལ་དཔལ་ཆེན་དངོས་ཡིན་ཏེ༔ གསང་བ་བླ་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ ཀུན་བཟང་ 
དཔལ་ ཆེན་རྡོ་ རྡོ རྗེ་ཡེསས གཉེར་གཏད་བྱས་པའི་ འི་ལེའུ་སྟེ ་བཞེ་པའོཿ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཙ་ཀོ་༡ཟརྒརཔོ་གཾཧོཊཱཉྱ༔ དེ་ནས་དྲག་པོ་འཇིགས་བྱེད་ཡབ་ © ¬ 
° ཧྱ མ་ནིཿ དོན་ལ་ཀུན་བཟང་དཔལ་ཆེན་དངོས་ ཉིད་དེ༔ ལྷ་ཆེན་དཔལ་འབར་ཡབ་ཡུམ་དུ༔ གདུལ་བྱའི་ཚུལ་དུ་བསྟན་པའོ༔ དེ་ནས་ཀུན་བཟང་ལག་ 
ན་རྡོ་རྗེ་ཡིསས དཔལ་ཆེན་གསང་བ་སྡོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུཿ མིང་སྲིང་ལྕམ་དྲལ་བླ་མེད་གྲལ་བཀོད་དོ༔ སྤྱི་བོར་དབང་རྟགས་ཅོད་པན་བཏགས༔ 
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4 ཌཱ ལག་ཏུ་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་བཞག༔ ལྕེ་ལ་བདུད་རྩི་ཨརྒྷ་བླད༔ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་གསང་བའི་མཚན༔ དེགས་པ་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་ནི༔ 
¦ དེགས་པ་འཇིག་རྟེན་འཇིགས་པར་བྱེད༔ དོན་ལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཡིན༔ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་ཞེས༔ ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཡིན༔ སྐུ་ 
་ཱ གསུང་ཐུགས་དང་གཉིས་སུ་མེད༔ ཀུན་བཟང་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཆ་ལག་ཏུ༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་རྫོགས་རླུང་འཁྲུགས་ཀློང་ན་བཞུགས༔ ཱ 
| གསང་སྔགས་བསྟེན་བསྒྲབ་སོ་སོའེ་མཚམས་སྦྱོར་བ༔ ཆོས་ཉད་ཀློང་ནས་རང་སྒྲ་འདི་ལྟར་སྒྲོགས༔ བཛྲ་གུ་རུ་སྙིང་གྷནྡེ་དྷརྨཱདྷནྟཧཱུཾ་ཧཾ སིང་ཧ་བྲརྫ་ཨཱ་ 
° ཡུ་ཡེ་ཧཱུ་ཧྲཱཿ སི་ན་བཛྲ་རཏྣ་སིནྡྷ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾཿ སྦརྦ་ལོ་ཀ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ བཛྲ་གུ་རུ་ཁྲོ་བོ་ལོད་ཀྲོ་ཏ་ཧཱུ་ཧཱུཾཿ ཁྲོ་བོ་ལོཏ་རཏྣ་སིངྡྷ་ཧཱུཾ་ཧཱུཿ ལོ་ཀ་སྦརྦ་མཱ་ར་ཡ་ 


- 





ཕཊཿ ཇི་བཞིན་བསྒྲབ་པའི་གཞུང་བསྟན་པཿ དཀྱིལ་འཁོར་མདའ་གང་གྲུ་བཞི་པཿ ཆག་ཆག་ལེགས་པར་གདབ་བྱས་ལ༔ དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ་ 
། གུམ་པ་མཚན་ལྡན་ནང་༔ རིན་ཆེན་འབྲུ་སྨན་དྲེ་ཡིས་བཀང་༔ ཆོས་འབྱུང་བསྣོལ་མ་སུམ་བརྩེགས་དབུས་སུ་བཞུགས༔ དེ་སྟེང་བྷནྡྲ་མཚན་དང་ལྡན་པའི་ 
ནང་༔ཿ ཚེ་བཅུད་འབྲུ་མར་དྲེ་བཟང་དང་༔ བདུད་རྩི་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཡི་ལེགས་པར་བཀང་༔ དར་དམར་གུར་ཕུབ་སྨན་རག་གཏོར་ཚོགས་བཤམས༔ སྤྱན་ © ¬ 
' གཟིགས་དཀོར་ཆ་དྲི་སྤོས་དར་སྣ་དང་༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ཡིད་འོང་རྒྱན་ལྡན་བཤམས༔ ཡབ་ཡུམ་གསང་རྟེན་དམ་རྫས་འབྱོར་ཚད་བཤམས༔ བསྟེན་ 


སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་ཐམས་ཅད་མཐའ་བསྲིངས་ལ༔ འགྲུབ་པའི་རྟགས་རྣམས་ཇི་ལྟར་མ་ཐོན་བར༔ དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཡབ་ཡུམ་ནི༔ དངོས་ཉིད་དཔལ་ 





ཙཿ མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ གོང་བསྟེན་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡི༔ བརྟེན་སྒྲབ་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་ལྔ་པའོ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་ 


ླཾ '་རྐྱ༔ ཧབྲཨཧཱནྷཊརྐབཞཊསརྣརྭཿ དེ་ནས་ཀུན་བཟང་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ དཔལ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་གཉེས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ༔ ཁྱོད་གཉིས་ཕ་དང་མ་ཡི་ 
རྐ མིང་༔ བརྡ་མཚོན་རིགས་རྒྱུད་གང་དུ་གཏོགས༔ དེ་སྐད་ཅེས་ནི་བཀའ་སྩལ་པས༔ མིང་སྲིང་མགོན་པོས་འདི་སྐད་གསོལ༔ དེ་རྣམས་བདག་གིས་ཞུ ཁཾ + 
„ མཾ་འཚལ༔ ཀུན་བཟང་མགོན་པོས་བཀའ་སྩལ་ཞུ༔ རིགས་རྒྱུད་ཁུང་དང་གང་གཏོགས་དང་༔ སྔོན་ལས་ད་ལྟའི་རྐྱེན་ལ་སོགས༔ སྲེད་པར་བྱུང་བ་ཇི་ 
ཌོ ར་ལགས༔ བ་མ་ཇི་ལྟར་བགྱིས་པ་རྣམས༔ ཀུན་བཟང་མགོན་པོས་བཀའ་སྩལ་ཞུ༔ དེ་སྐད་ཅེས་ནི་གསོལ་པའི་ཚེ༔ ཀུན་བཟང་མགོན་པོས་བཀའ་ 





སྩལ་ པ༔ དེ དེ་ལྟར་ ཡང་དག ་བཤད་ ཀྱིས་ཉོན༔ ཁྱེད་ གཉིས་ ལ་ཡི སྐྱེ་རྒྱུད ནིཿ ལྟ ་ཆེན་མ་ ཧཱྟྷཿ བ་ ཡིནཿ གསང་མཚན ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལར་ ར་བཏགས༔ ཁྱོད་ 
གཉིས་ཡུཿ ཡུམ་གྱི་མིང་ བཤད་པ༔ མོ་ གཟའ་ ཐོད་ དཀར་ ཨུ་མ་ ཡིནཿ གསང་ མཚན་ དཔལ་ལྡན་ལྟ་ མོར་ གྲགས༔ རིགས ་རྒྱུད་ ལྟ་ དང་ལྷ་ན མིན་ གཉེས་ ལས་ཆདཿ 
བསྟན་ ང། པ་བསྲུང་ ཞིང་ བཀའ་ ཡི་བྱ་ར་ བྱེད༔ སྔོན་འདས་སངས་རྒྱས་ 

རྐྱེན་བྱས་ལྷ་མིན་གནས་སུ་སྐྱེས༔ མི་སྡུག་ 
འགྲན་ཟླ་བྲལ་པའི་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བྱུང་༔ 


༡1 
“ཤུ 


ླུ དཀར་ ཕོའི་ ཕྱོགས་ རྣམས་རྒྱལ་བར་བྱེད༔ 
༡ མར་མེ་མཛད་ ཀེ་ སྤྱན་སྔ་རུར དམ་བཅས་ཁས་བླངས་དམ་ལས་འདས༔ རྒྱུ་འབྲས་ དེ་ ཡི རྣམ ་སྨིན་ གྱིས༔ 
བྷེ སྟོབས་ ལྡན་ འཁོར་ འདས་ཀུན་ཏུ་ཡོང་༔ 


ལུས་ནག་ཤ་ཅྩུབ་ཤིན་ཏུ་མི་སྡུག་པ༔ 


ནག་པོའི་དཔུང་རྣམས་འཇོམས་པར་བྱེད༔ 


སེང་ཞལ་གཡུ་རལ་ཅན་དུ་བྱུང་༔ 





ཉི ་ཅི་ ་ 





དེ་འདྲའི་མིང་སྲིང་བདག་གིས་དམ་བཏགས་ 


¦ ཌཱ སྲིང་ནི་དམར་མོ་ཁྲག་རལ་ཅན་དུ་བྱུང་༔ སྟོབས་ཆེན་མཐུ་ནུས་འགྲན་ཟླ་བྲལ་བར་བྱུང་༔ 
(¦ ནས༔ ལག་རཱ་རྡོ་རྗེ་བཞག་ནས་ལྕེ་ལ་བདུད་རྩི་བླད༔ ལྟ་ཆེན་མ་ཧྭ་ཀཱ་ལ་ཡི༔ སྲས་པོ་མིང་སྲིང་སྟོབས་ལྡན་གཉིས༔ གསང་བའི་མཚན་ནི་ཞེང་སྐྱོང་ 
ཡབ་ཡུམ་ཞེས༔ འཇིག་རྟེན་འདས་དང་མ་འདས་པའི༔ རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་མ་ཡུས་སྐྱོང་བའི་ཕྱིར༔ཿ ཕྱག་མཚན་དར་ནག་རུ་མཚོན་ཕྱར༔ སྲིང་གིས 
ཁ་ཊཾ་དྲགྲ་སྟེང་བསྣམས༔ ཟབ་བེར་གསོལ་ཞིང་དུར་ཁྲོད་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན༔ མེ་རླུང་འཚུབས་མ་ཆེབས་སུ་བཅཾབས༔ དེ་འདྲའི་དྲེགས་པ་མིང་སྲིང་ནི༔ 
ཡེ་ཤེས་ཀྲབ་ཀྱང་དྲེགས་པའི་ཆས་འཛིན་ནས༔ སྲོག་སྟིང་ཕུལ་ཞེང་དམ་ལ་བཏགས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་བསྲུང་བཀའ་ཡི་བྱ་རར་བཅོལ༔ གསང་སྔགས་ 


ག་ བརྡུངས 


© 


- 


བཀའ་ཡི་གཉེར་ཁ་གཏདཿ ཀུན་བཟང་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ བཀའ་ཡི་གཉེར་དུ་གཏད་པའི་ལེའུ་སྟེ་དྲུག་པའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཐཾཐེ་གཱཊཐཧྲཐྦ 
ཌཅཿ དེ་ནས་དྲེགས་པ་མིང་སྲིང་གིས༔ ཀུན་བཟང་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་གསོལ་པ༔ བདག་ཅག་དྲེགས་པ་མིང་སྲིང་གིས༔ ཐེག་པའི་གོ་རིམས་གང་ལ་འཇུག༔ 
༩ གསང་སྔགས་ཕྱི་ནང་གང་ལ་གཏོགས༔ བསྟན་པའི་འཇུག་སྒོ་གང་ལ་བྱེད༔ དེ་སྐད་ཅེས་ནི་གསོལ་པའི་ཚེ༔ ཀུན་བཟང་ལག་ན་རྡོ་རྗེས་བཀའ་སྩལ་པ༔ ཡཾ 


¿322 


ངོ ཐེག་པའི་གོ་རིམས་འདི་ལྟ་སྟེ༔ འཇུག་པ་མ་ཧྭ་ཡོ་གར་འཇུག༔ ཨ་ཏེ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཡང་རྩེ་ཡིན༔ རྫོགས་པ་ཨ་ནུ་ཡོ་ག་སྟེ༔ སྔོན་ཡང་དྲེགས་པའི་སྡེ་ 
ཚོགས་རྣམས༔ ཐེག་པ་འདི་ལ་གོལ་བ་ཡིན༔ རྭུ་ཏུ་ཐར་པ་ནག་པོས་ཀྱང་༔ བསྐྱེད་པ་མ་ཧྭ་ཡོ་ག་ལས༔ དེ་ལ་གོལ་ནས་མ་ཏི་ཀ་རུར་གྲགས༔ ༔ 





༦ 


¦.ཏྱི ཏེ 1 ༄ཇི 


༩༄ 





༠ 


ཙེ དཀྱིལ་འཁོར་མཐར་བཞག་གསང་སྔགས་སྲང་མར་བཅོལ༔ གསང་མཚན་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལར་བཏགས༔ དེ་ལྟར་དྲེགས་པ་མིང་སྲིང་ཡང་༔ 
གསང་སྔགས་དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་ནས་མཚན་གསོལ་བ༔ དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་ཉིད་དངོས་སྤྲལ་ཏེ༔ མ་ཧྭ་ཡོ་གའི་ངོ་བོར་གཏོགས༔ ཨ་ནུ་ཡོ་གའི་ཐེག་པ་ 
ལ༔ མཐའ་རུ་བསྟན་དུ་མེད་པའོ༔ ཐེག་པ་རིམ་དགུའི་ས་གནོན་ཞེང་༔ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་དངོས་བྱུང་བསས དཔལ་མགོན་གཞན་ལས་ཁྱད་དུ་འཕགས༔ 9 
གསང་སྔགས་རྒྱུད་ལུང་མ་ལུས་གསུངས༔ ལྟ་གནས་ཀུན་ལས་ཁྱད་དུ་འཕགས༔ འདི་བསྒྲབས་སྐལ་ལྡན་མ་ལུས་ཀུན༔ འོག་མིན་གནས་དང་མངོན་པར་ 
དགའཿ༔ བདེ་བ་ཅན་དང་པོ་ཏ་ལ༔ ལས་རབ་རྫོགས་དང་ལྕང་ལོ་ཅན༔ མཁའ་སྤྱོད་དག་པའི་གནས་མཆོག་ཏུ༔ དག་པ་མངོན་ཀྱུར་ཀུན་བཟང་ཐུགས་ 


-- 


ཏི): ཙཾ ×. ༤ ༦ 


རྩིར 
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|] 





ཀར་ཐིམ༔ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་མངོན་གྱུར་ནས༔ འདི་རྣམས་ཞེང་ཁམས་ཀུན་ལ་དབང་བསྒུར་ཞིང་༔ དེ་ཕྱིར་ཞིང་སྐྱོང་གཟི་ལྡན་རྩལ་དུ་གྲགས༔ 


༨ 


བཟང་འོད་མ་འགྱུར་བ་ 

བདུན་པའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ བནབྱཾརཱའྱཱཾཊཱནྣོྭཊླཾརཱ༔ དེ་ནས་ཀུན་བཟང་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ལཿ རང་བྱུང་གླ་ཡིས་འདི་སྐད་གསོལ༔ ཨེ་མ་བཅྩོམ་ 

ལྡན་ཆེ་མཆོག་ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀཿ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཇི་ལྟར་བསྲུང་༔ གསང་བའི་སྒྲབ་རྫས་གང་ལྟར་ལགས༔ ཆོས་མཛད་སྒྲབ་མཆོག་ཇི་ལྟར་སྐྱོང་༔ 
མིང་སྲིང་དྲེགས་པས་དེ་སྐད་གསོལ་བ་ཡིས༔ བཅོམ་ལྡན་ཀུན་བཟང་ལག་ར་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ དེགས་པ་མིང་སྲིང་གཉེས་ 


འཁོར་རྣམས་བཞེ་པོ་ཇི་ལྟར་སྐྱོང་༔ 


ཤུན་ 


༢ཤ༡༢ཀ-། < ° ཤ༡༽་བ༡་ ཤ།ཀ།་=བ་རོ་ 21 འར <གཀ།ང་བ།འབྲོ་ ལོ་རེ ༨༡ པ།" ད་པར ༠ ཀེར།"བ། ངབ །༨༡ཀ༡༤་༡ཀ༽ ཤེ ་པ་ 
ཐོབ་པར་འགྱུར༔ ཀུན་བཟང་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ཡས༔ དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་སེང་ཧ་མུ་ཁ་ཡཾས༔ ཡེ་ཤིས་མངོན་པར་བྱུང་བའ་ལེའུ་སྟེ 


- 


ཡྱ 


ཏི ངེ ཅི ༄.!ི 





ཤཿ ལ་བཀའ་སྩལ་པ༔ མིང་སྲིང་དྲེགས་པ་ལྕམ་དྲལ་དང་༔ འདུས་པའི་འཁོར་ཚོགས་མ་ལུས་ཀུནཿ ང་ཡིས་བཤད་ཀྱིས་ཡིད་ལ་ཟུང་༔ 
ང་ཡིས་བཤད་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་དོན་དུ༔ དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་པ་ཉེད༔ རི་བོ་མ་ལ་ཡ་ཡི་རྙེར༔ ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས་ 
རྣམས་དང་༔ འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བའི་ཚོགས་རྣམས་ལ༔ དེགས་པའི་འཁོར་ཚོགས་མ་ལུས་ཀུན༔ འཇིག་རྟེན་འདས་པ་ཉིད་ཡིན་ཀྱང་༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་ $ 
པ་བསྲང་བའི་ཕྱིར༔ དྭ་ལྟ་འཁོར་བའི་ཆོས་ལ་གནས༔ དེ་ཕྱིར་ཆེ་མཆོག་དྲེགས་པའི་ཚོགས༔ འཇིག་རྟེན་པ་དང་མཐུན་འཇུག་ཕྱིར༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་ 
པ་བསྲུང་བར་འགྱུར༔ དེ་ནས་ངས་བཤད་ལེགས་པར་ཉོན༔ དེ་ནས་ཁྱེད་གཉིས་བསྒྲབ་པའེ་ཡོ་བྱད་ནཾ༔ བྲག་ནག་ཕུག་སྒོ་བྱང་བསྟན་དང་༔ ལྷ་ཁང་ 


- 
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དང་ནི་ཡིད་མཐུན་གནས༔ དུར་ཁྲོད་དང་ནི་ནགས་ཚལ་ཆུ་གླིང་དང་༔ དེ་ནས་བསྒྲབ་པའེ་བཅའ་གཞེ་ན༔ དུར་ཁྲོད་ས་དང་རི་སུལ་གད་ཆད་ས༔ཿ རོ 
ཐལ་དང་ན་མ་རུངས་པ་རྣམས་ལ༔ སྟེགས་བུ་མདའ་གང་གྲུ་བཞེ་བྱཿ གཱི་ཁྲག་དུག་ཁྲག་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བྱུགཿ ད་དབུས་བྲུབ་ཁང་ཟུར་གསུམ་ 
ཌྷ དཔངས་སྲུ་ ཆག་གང་རྩེ་མོ་ལྷོ་ ར་བསྟན་5ྱ༔ རྒྱ་ཡ ང་ཁྲུ་གང་ཚད་དུ་བྱ༔ ཁ་ཁྱེར་སྐྱེར་པའི་ རང་བ རྒྱད་ འཛུགསཿ དྷེ་རཾ ཀཱ། ས་སྡེ་བ རྒྱད་སྔགས་རྒོ། ད་བྲི་ 
བར་བྱ༔ ཐལ་ཆེན་ཚོམ་བུ་གླང་ཆེན་ཐིག་ལེ་བྱཿ གཡས་གཡོན་མདའ་དར་དར་ནག་རྒྱན་ཅན་དང་༔ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་གཟུགས་བརྗེད་ལྡན་ 
བཤམས༔ ཞིང་ཆེན་བླ་རེ་རྒྱུ་མའི་ལྔ་ལྡཾ་དང་༔ དམར་གཏོར་ཟུར་གསུམ་རྩེ་ཁྲུ་རྩམ༔ དམར་གྱི་ཁྲག་ཆེན་དག་ཀྱང་བཤམས༔ དེ་ནས་ཡང་དག་བཤད་ 


ལཾ ཀྱི་ཉོན༔ རབ་ཆད་ལོ་མོའི་ཐོད་པ་ལ༔ ཕོ་མོའི་མེ་རླུང་འཁོར་ལོ་ཡིཿ བར་དུ་དྲི་དྲུག་བྱུག་པའི་དགྲ་ལིང་ལཿ སྔོན་དམར་ལ་ 
གས་བྱད་དུ་འཇུག༔ བསད་ཁུང་ནང་དུ་ལྟོར་བསྟན་བཞག༔ དེ་ནས་བརྟན་པའི་དམ་རྫས་དཔག་མེད་རྣམས༔ སྟེགས་བུའི་མཐའ་མར་བསྐོར་བར་བྱ༔ 
ཡས་གཡོན་དཔལ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་བསྐྱེད༔ རང་ཉིད་གསང་བདག་སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོག་གི༔ ཏིང་འཛིན་དག་དང་ལྡན་པ་ཡི༔ ཕོ་མོའི་སྲོག་སྔགས་མན་ངག་ 5 + 
རཿ སིང་ཧ་མུ་ཁའི་ཐོག་མཐའ་ལ༔ཿ ཏྲི་ཧྲིང་ཛཿཡི་མཐའ་རྟེན་དང་༔ སྔགས་བཏགས་ཕུགས་སུ་ཕོ་ཡི་སྔགས༔ སིང་ཧ་མུ་ཁའི་ཐོག་མཐའ་ལཿ ཏྲི 


་ར་ཡ་ཡི་མཐའ་རྟེན་དང་༔ སྡེ་བརྒྱད་སྔགས་རྒོད་གྲལ་འགོད་བྱ༔ ཕུགས་སུ་ཕོ་མོའི་སྔགས་རྒོད་དོ༔ དེ་ནས་བསྟན་པ་བསྲུང་ཚུལ་ནི༔ བཀའ་གཏེར་ 


ཅེ ཡི ལི ༤ 
རཾ 


|¦. ངེ 





རྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲུང་༔ རིགས་སྔགས་རྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲུང་༔ གསང་སྔགས་ཕྱི་ནང་ཀུན་གྱི་བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲུང་༔ སྔགས་ 
ྲ འཆང་རིག་འཇིན་རྒྱུད་ཀྱི་ཚེ་སྲོག་བསྲིང་༔ བཀྲ་ཤིས་བུ་ནོར་མངའ་ཐང་ལོངས་སྤྱོད་སྤེལ༔ སྟན་པའི་དུང་བུས་གྲགས་པའི་བ་དན་ཕྱོར༔ འཁོར་རྣམས་ 
༧ སྲུང་ཞིང་སྐྱོང་བ་དང་༔ ནད་པ་དང་ནི་སྲིའུགསོ་བ་ཀུན༔ མཆོད་ཅིང་བརྟེན་ན་འགྲུབ་པར་འགྱུར༔ ཀུན་བཟང་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ གནས་དང་སྒྲབ་ @ 
དཱ ; རྫས་ བསྟུན་ པའ་ འི་ལེའུ་སྟེ བརྒྱད་ པའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ འཊོ།ནཊ)གགཤ༔ དེ་ནས་བཏོམ་ལྡན་ཀུན་བཟང་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ༔ དྲེགས་པ་ལྕམ་དྲལ་ 
གཉེས་ ཀྱིས་ འདེ ་སྐད་གསོལ༔ ཉེད་ ཀྱིས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་ཚེ༔ འགྲུབ་པའི་རྟགས་རྣམས་ཇི་ལྟར་འོང་༔ ལོག་རྡུག་འབྱམས་ན་ཇི་ལྟར་བྱ༔ 
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༨ 
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ྷ དེ་སྐད་ཅེས་ནེ་གསོལ་བ་ཡིས༔ ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀ་ཡིས་བཀའ་སྩལ་པ༔ ང་ཡིས་བཤད་ཀྱིས་ལེགས་པར་ཉོན༔ འདུས་པའི་འཁོར་ 
རྣམས་ཡིད་ལ་བརྟན་པོར་ཟུང་༔ བསྒྲབ་པའི་རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ སེང་གདོང་དར་ཕྱར་དགྲ་སྟིང་ཟ་བ་དང་༔ གཡག་རྒོད་བསད་དང་རི་དྭགས་བཤོར༔ 
རི་དང་ཁང་མེ་འབར་བ་དང་༔ ལིངས་ཤ་མངོན་དུ་བསད་པ་དང་༔ ཤིང་བཅད་རི་ཕབ་བྲག་གཤགས་འབྱུང་༔ དེ་ལྟར་བསྒྲབས་པའི་རྟགས་རྣམས་རྫོགས་ 
ནས་ནི༔ གཏོང་རག་ཚོགས་གཏོར་མངའ་གསོལ་བྱ༔ བདེན་སྟོབས་དྲག་བརྗོད་བསྐུལ་པ་བཏང་༔ དྲག་བོའི་མིང་འདོན་འོ་དོད་འབོད༔ དམོད་མོ་ 
གདབ་ཅིང་གཏོར་ཟོར་འཕངས༔ ཤུངས་ཀར་ཡུངས་ནག་དུག་ཁྲག་དང་༔ སྐེ་ཚེ་ཤང་ཚེ་སྦྱོན་འབྲུ་དང་༔ ལྕགས་ཕྱེ་ཟངས་ཕྱེ་རྦབ་རྡོ་དཀར་ནག་དང་༔ 


༦༤ ། 
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གྲི་ཁྲག་གྲི་ཐལ་དག་གིས་ལེགས་བྱུགས་ལ༔ 
གཅེར་བུར་ཐུར་རྒྱུག་མི་དཔོན་རྡེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་དང་༔ 
སྒྲབ་པ་ནན་དུ་བསྐྱར་ན་འགྲུབ༔ 


རྣམས་འདི་ལྟར་འོང་༔ 
འབྱུང་༔ དེ་རྣམས་མི་འགྲུབ་རྟགས་ཡིན་པས༔ 
གནད་འབེབས་ནིཿ གསང་བདག་སེང་སྒྲོག་རྟ་མགྲིན་གྱི༔ 


ན་ 
སྟིང་པོ་ རྣམས་ནི་ ནི་ལེགས་པར་ བཀོད༔ 


ཡབ་ཡུམ་སྔགས་རྒོད་དག་གིས་ངར་བླུད་ལ༔ 
ཕོ་མོ་མང་ཕོས་མཚན་མ་སྟོན་པ་དང་༔ 
ང་ཡིས་ཡང་དག་བཤད་ཀྱིས་ལེགས་པར་ཉོན༔ 


ལྟེ་བར་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་མུ་ཁུད་བཅས༔ 


ཤམ་བུར་ཡབ་ཡུམ་སྔགས་བྱང་བཏགས༔ ལྟེ་བའི་མུ་ཁུད་དག་ལ་ནི༔ 


ཐུན་རྣམས་དགྲ་བོའི་ཕྱོགས་སུ་འཕངས་༔ མ་འགྲུབ་རྟགས་ 


མཛེ་སྦྲང་མང་པོའི་འཁོར་བསྐོར་ 
ལོག་དུག་འབྱམས་ 
གསང་བདག་སེང་སྒྲོག་རྟ་མགྲིན་གྱིས༔ 


ཡབ་འཁོར་ཡབ་ཀྱི་སྟིང་པོ་དང་༔ བཟློག་ 
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ཐུན་ཆར་ཕབ་ཅིང་མཆེད་གཉིས་སྔགས་ཀྱིས་གཟིར༔ དུས་ཀུན་ཏིང་འཛིན་མ་ཡེངས་ངར 


་ལ་ཡ་བད་དུ་བཅག གུ་གུལ་ཤ་ཆེན་བསྲེགས་བྱས་ལ༔ 
མ་བཟོད་དམ་ལ་འདུས་པའི་ཚེཿ དམ་ལ་བཞག་ཅིང་གཏོར་མ་བསྔོ༔ སྲོག་འཁོར་རྣམས་ལ་ཁྲུས་ 
དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཡིན་ཀྱང་༔ མི་བཟོད་ 


ལྡན་ ཞེང་༔ གཏོར་མ་འབུལ་ཞིང་ཡི་དམ་བསྐྒོམ༔ 
གསོལ བཿ བཟོད་པ ར་གསོལ་ཞིང་རྟེན་དུ་ འཛུགས༔ཿ ལིང་བསྲེགས་གཏོར་མ་དགྲ་ཕྱོགས་ འཕངས་༔ 


ཚིག་གང་འདོད་ལེགས་པར་བྲི༔ སྔགས་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་གཡས་སྐོར་དུ༔ རྩིབས་བརྒྱད་སྔགས་མགོ་ནང་བསྟན་བྱ༔ རྩིབས་མཆན་ 
རྣམས་ ལ་དྲག་བགེགས་མིང་རུས་དང་༔ དམོད་བཅོལ་སྤེལ་ཚིག་གང་འདོད་པྲི༔ རྩིབས་རྩེར་དགྲ་བགེགས་ལིང་ག་མགོ་མཇུག་བཟློག་ལ་འཛུགས༔ ཚོན་ 


སྣ 


©) 


-- 


ཐུགས་དམ་འཇིག་ནུས་ཀྱིས ཡུས་ཅན་རྣམས་ལ་སྨོས་ཅི་དགོས༔ བཅོམ་ལྡན་ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་གྱིས༔ དཔལ་མགོན་དྲེགས་པ་མིང་སྲིང་ནི༔ 
།ྐ བསྒྲབ་པའི་རྟགས་མཚན་བརྟགས་པ་དང་༔ ལོག་ནོན་གནད་འབེབས་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་དགུ་པའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ འཛོ[ཞཌཤཊ༢ཤ3༔ བཅོམ་ 
ྗ ལྡན་ཀུན་བཟང་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ལཿ དཔལ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་གཉིས་ཀྱིས་འདི་སྐད་གསོལ༔ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ལགས༔ ཞེང་བཅུའི་ རེ 
' དཔུང་རྣམས་ཆམ་ལ་ཕབ་པ་དང་༔ བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུ་ཐམས་ཅད་སྐྱོང་བ་དང་༔ ལུས་དང་གྲིབ་མ་ཇི་བཞེན་འགྲོགས་པ་དང་༔ མི་འབྲལ་རྒྱུན་དུ་བརྟེན་ 
ཅིང་མཆོད་པ་ན༔ བླ་རྡོ་སྲོག་འཁོར་ཇི་ལྟ་བུ༔ དེ་སྐད་ཅེས་ནི་གསོལ་བའི་ཚེ༔ ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀ་ཡིས་བཀའ་སྩལ་པ༔ འདུས་པའི་འཁོར་རྣམས་མ་ 
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ཝཱ ལུས་པ༔ ང་ཡིས་བཤད་ཀྱིས་ལེགས་པར་ཉོན༔ དེ་ཡང་ཕྱི་ནང་གསང་བ་གསུམ་དུ་བསྟན༔ དང་པོ་ཕྱི་ལྟར་བླ་རྡོ་བསྟན་པ་ན༔ 


དཱུ དར་ཟབ་དམར་ནག་དག་ལ་ནི༔ཿ ཡབ་ཡུམ་དྲེགས་པ་མིང་སྲིང་གི༔ སྲོག་འཁོར་ས་ལེ་སྦྲམ་གྱིས་ལེགས་པར་གྱིས༔ ཙཀྲ་རྩིབས་བརྒྱད་མུ་ཁུད་གཉིས༔ 


ཞབས་གཉིས་འདོར་ཐབས་བགྲད་པར་བྲི༔ 


དར་ནག་དག་ལ་ཡབ་ཀྱི་སྐུ༔ སེང་ཞལ་རྔམ་བརྗིད་ཐད་དུ་ལྟ༔ ཕྱག་གཉེས་རུ་མཚོན་དམར་གཏོར་ཕྱར༔ 
ཞལ་གདངས་མཆེ་གཙིགས་སྤྱན་བསྒྲད་གཡུ་རལ་གསིགས༔ སྤྱི་གཙུག་ཡེ་ཤེས་སེང་སྒྲོག་བརྗེད་ལྡན་བྲི༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་རྫོགས་མེ་རླུང་འཁྲུགསཿ ཨ་མི་ 


ཏ་དང་དྲི་བཟང་གྲི་ཁྲག་དང་༔ ལྟེ་འཁོར་རྣམས་ལ་ལེགས་པར་བྱུག༔ དབུས་སུ་འདོད་པའི་དོན་གསོལ་ནི༔ རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་ཡུས་དང་གྲིབ་ཚུལ་དུ༔ 
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རྒྱུན ་དུ་འགྲོགས །ཤིང་ འགོ་ ་བར་ མཛོད༔ ཕྱི་རིམ་མུ་ ཁྱུད་ དག་ ལ་ ནིཿ མཆེད་ གཉིས་ཅ ་ར ་སྔགས་ ལེགས་ཿ པར་བྲིཿ 
འགོདཿ ཨོཾ་བཛྲ་གུ་རུ་སེང་ཧྭ་ཧནེ་དྷདྷཏཱཛཾ་ཧཱཾཿ ཨོཾབཛྲ་གུ་རུགྲ་བོ་ལོད་ཀྲོཏ་སིདྡེ་ཧཾ་ཧཱཾཿ ཨྭཾ་ཤྲི་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀྭལ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་ཏཱི་ཧྲིང་ཛ་ཇ༔ ས་མ་ 
(༔ ས་བོན་མཇུག་གཏདཿ ཧཾ་ཧ བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡཀྐ་ཧྲིང་ཛ་ཛཿ རྩིབས་མཆན་ དག་ལ་འབྱུང་ལྔ་ རླང་འཁྲུགས་འདི་ ལྟར་རོ༔ རཾ་ཡཾ་ཁཾ་ལཾ༔ ཨེ་མཱ་ར་ཡ་ 
རྦད༔ ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་དག་ ལ་ན༔ སྡེ་བ རྒྱད་སྲོག་ཡིག་གནས་ཐིམ་ནི༔ ཡི་གེ་བ ཅུ་བཞེ་ འདེ་ཉེད་བཀོད༔ ངྷི་ཏྲི་ཡ་མཱ་ར་ ཙ་དུ་ཏྲེ་ཕུ་ཏེ་ས་མ་ཡ་དུང་དུང་ 
ཛ་ཛཿ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་རྟེན་འབྲེལ་དབྱངས་གསལ་སོགས༔ སྔགས་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་ལེགས་པར་བཀོད༔ ཙཀའི་མཐའ་མར་མེ་རྲིས བསྐོར༔ ལེ བརྒན 


--~ 


དམར་པོ་དག་ལ་ནི༔ ཙཀྲའི་བྲི་ཐབས་གོང་བཞིན་ལ༔ ཡུམ་མཆོག་དམར་མོ་ཁྲག་རལ་མཿ སེང་ཞལ་ཐད་དུ་གཟིགས་པ་ལ༔ 


༦ ་གཡས་ཁ ཊ་ དྲག་ སྟ ཁྱར༔ གཡོན་ པས་དྲག་ སྟིང་ དམར་པོ་ གསོལ༔ སྤྱན་གསུམ་ མཆེ་ གཅིགས་། སེང་ སྐད་ སྒྲོགཿ སྤྱི བོར་རང་འདའི་ཡེ ་ཤེས་སེང་ ཞུལ་ 
#, བགྲད༔ དར་དམར་མི་སྨགས་སྒུ་ལ་ གསོལ༔ ལྟེ་བར་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་ལ༔ མ་མ་རག་མོ་སིང་ཧ་ར་མ་ཏྱི༔་ཏླར་ས་མ་ཡཱ༔ ཛ་ཛཿ ཧིང་ཧིང་༔ - 
| སྤྱི མཐུན 'སྔགས་ མགོ་ ་ཕྱིར་ བསྟན་བྱ༔ དེ་མཐར་ གི ་གུག་ མེ་རྲིས་ བསྐོར༔ ཨ་མྲི་ཏ་ དང་གྲི 'ཁྲག་རྒྱ་སྐག་བྱུགག ལྕམ་དྲལ་ འཁོར་ ལོའི་བར་དུ་ནིཿ 
# དར་དཀར་རང་མཐོ་གང་ལ་ནི༔ མདུན་རྒྱབ་རིན་ཆེན་འབར་བ་བྲི༔ བསྲངས་མཆོག་མིང་དང་སྤེལ་ཚིག་དང་༔ ཚེ་དབང་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱས་པ་ཡི༔ འདོད་ 





ཁ གསོལ་གང་འདོད་ལེགས་པར་བཀོད༔ དེ་དབུས་རྣམ་ལྔ་སྨན་སྣ་ལྔ༔ དར་ཟབ་སྣ་ཚོགས་འབྲུ་སྣ་ལྔ༔ མཚན་ཉིད་ལྡན་པའི་དབུ་ལོ་ཕྱག་སེན་དང་༔ 
༤ ས་སྤྱད་ལེགས་མཐུན་ས་སྣ་རྡོ་སྣ་སོགས༔ མི་ཕྱུག་ནོར་ཕྱུགས་དར་བའེ་ཕྱུག་པོ་ཡོངས་ཀྱི༔ རྟ་ཕྱུགས་ལ་སོགས་ནོར་གྱི་སྤུ་ལ་སོགས༔ སྡེ་ཆེན་གནས་གཞེ་ 
༧ འདུ་ལོངས་ཅན་གྱི་ཟས་དང་རྫས༔ ཕྱི་རྟེན་རྟ་ནག་ཙིཏྟ་དང་༔ ཙཀྲ་ལ་སོགས་གསང་རྫས་རྣམས༔ གཅིག་ཏུ་དྲིལ་ལ་རབ་ཏུ་བརྟེན༔ རྟག་གཏོར་དག་ 

དང་ལྷན་ཅིག་གཞུག༔ གནས་དང་ཡུལ་འཁོར་ཀུན་ལ་འཁོརཿ དྲེ་རྣམས་ཕྱི་ཡི་རྟེན་དུ་འཛུགས༔ དེ་ནས་ནང་གི་སྒྲབ་རྫས་ན༔ གཱི་རྒོད་མི་ཡི་རྩ་ལག་ 






“3 


བེ མ་ཉམས་དང་༔ ཡབ་ཡུམ་སྲོག་འཁོར་གསེར་གྱིས་ལེགས་བྲིས་དང་༔ དྲག་བགེགས་ལིང་ག་ཁྲི་འབུམ་སོགས༔ བསྒྲབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཔལ་གྱི་གཏོར 






ཤར མ་སོགས༔ཿ དྲེ་རྣམས་ནང་གི་རྟེན་དུ་འཛུགས༔ དེ་ནས་གསང་བའི་རྟེན་རྫས་ནི༔ ཁྱི་ནག་ཝ་སྦྱང་ཙིཏྟ་དང་༔ ཨ་མྲི་ཏ་དང་སིནྡྲ་ 
༧༥ ར༔ མཚལ་གྱིས་ཏཀྲ་བྲི་བར་བྱ༔ གསང་བའི་ཅཀྲ་ལེགས་རྣམས་པསཿ ལུས་དང་གྲིབ་བཞིན་འགྲོགས་པར་འགྱུར༔ ཀུན་བཟང་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ཡིཿ 
དཔལ་མགོན་དྲེགས་པ་ལྕམ་དྲལ་གྱིཿ མན་ངག་གནད་གཟིར་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་པའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ བཧཧཱ ཤརྦྲཾྟཱཿ དེ་ནས་ཀུན་ $ 
བཟང་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ༔ དྲེགས་པ་མིང་སྲིང་གཉིས་ཀྱིས་འདི་སྐད་གསོལ༔ ཞིང་བཅུའི་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིརཿ དེགས་པ་མི་སྲིང་བརྟེན་ན་ཡང་༔ 


ཕུ 


༡༽ 
2 
- ¬ 
༧2 
“ཤཱ 


ན ཅིག་འདུས་པའི་འཁོར་ཚོགས་རྣམས༔ སྔོན་ནས་བསྒྲབས་པའི་བསད་ཁུང་ནས༔ བཅའ་གཞི་ཐོད་པ་ཕྱིར་ཕྱུང་ལ༔ དེགས་པ་མིང་སྲིང་གཟུགས་ 
སྲོ ཡིག་གཟུགས་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་བྲིས༔ ཡབ་ཡུམ་སྐུ་ 


མིང་དང་གསང་བའི་མཚན་ཡང་ཕབྲི༔ མིང་སྲིང་སྔགས་མཇུག་སྡེ་བརྒྱད་བསྐོར༔ 
གཟུགས་ལིང་ག་དང་༔ རྫས་དང་དུད་པས་བདུག་པར་བྱ༔ ཁྱོད་ཀྱི་ཤི་ས་ 'བསྟན་ པ་འདི་ཡིན་གྱི༔ དེ་ནས་དམ་ལ་འདུས་པའི་ཚེཿ ཡབ་ཡུམ་སྐུ་ཁྲུས་ 
བྱས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ༔ མཆོད་བསྟོད་ཚོགས་ཀྱིས་མཉེས་ པར་བྱ༔ དེ་ ཡེས་ འགྲབ་པར་ཐེ ཐེ་ཚོམ་མེད༔ དཔལ་ཆེན་ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀས༔ མིང་ 
སྲིང་དྲེགས་པ་འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ གནད་འབེབས་ཤི་ས་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་གཅིག་པའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཐཨཉཐ-ྲཤཊྷཧྷ བཅོམ་ལྡན 


༨ 
བྲས་ལ༔ 


|;© 8) ཇེ )»;༦༦.༦༦ེ 





ཡུ 


ཏི ཏ༽ ༦༦༦ ཉེ རྱ 





ལཿ ཀུན་བཟང་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ༔ དེགས་པ་མིང་སྲིང་གཉིས་ཀྱིས་འདི་སྐད་གསོལ༔ ཉིད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲང་ཕྱིར་དུ༔ 
ཐམས་ཅད་གཅིག་དྲིལ་དྲིལ་བསྒྲབ་དང་༔ བྱེ་བྲག་འཁོར་གྱི་བསྒྲབ་པ་ཇི་ལྟར་བགྱི༔ དེ་སྐད་ཅེས་ནི་གསོལ་པ་ལས༔ དཔལ་ཆེན་ཀུན་བཟང་ཆེན་པོས་ 


བཀའ་སྩལ་པ༔ འདུས་པའི་འཁོར་རྣམས་མ་ལུས་ཀུན༔ ང་ཡིས་བཤད་ཀྱིས་ལེགས་པར་ཉོན༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་དོན་དུ༔ ཕྱི་ནང་གསང་ 


བའཾ་སྒྲབ་པ་དང་༔ 
ཉིད་དམར་གཏོར་བཤམསཿ ཟངས་དམར་ཟུར་གསུམ་དག་གིས་ནང་༔ དགྲ་བགེགས་ལིང་ག་མིང་རུས་གཞུག༔ དམར་གཏོར་གྲི་ཤ་གྲི་ཁྲག་དག་གིས་ 


གཅིག་དྲིལ་གནད་ཀྱི་སྒྲབ་པ་དང་༔ བྱེ་བྲག་སོ་སོར་སྒྲབ་པ་བསྟན༔ དཀྱིལ་འཁོར་མདའ་གང་གྲུ་གསུམ་དབུས༔ བྲུབ་ཁུང་དབུས་ 


-- 


ས་ར 


བརྒྱན༔ ཡབ་ཡུམ་སྐྱན་འདྲེན་མཆོད་བསྟོད་བྱ༔ བདེན་པ་བདར་ཞེང་གནད་ནས་བསྐུལ༔ གུང་གཉིས་གཏོར་མ་འབུལ་ཞེང་དྲག་ལ་རྦདཿ༔ དུས་དྲག་ 

༦ དག་ཏུ་དམར་གཏོར་ཐུན་གྱིས་བྲབ༔ བདུན་ཞག་གཅིག་གིས་ངེས་པར་འགྲབ༔ སྒོ་བརྡུངས་ཐོག་ཚག་གཏོར་མ་མེ་འབར་འབྱུང་༔ དཔལ་མགོན་ཡབ་ 

དངོས་སུ་ཞལ་སྟོན་འགྱུར༔ དེ་ཚེ་ཡབ་ཡུམ་སྔགས་ཤམ་དུ༔ སྡེ་བརྒྱད་སྤུ་གྲིའི་སྔགས་བཏགས་སོ༔ ཐུན་དང་གཏོར་མ་ལིང་གར་བཅས༔ ནམ་ཌ + 
གུང་དུག་ཤིང་མེ་ལ་བསྲེག༔ ཐལ་བ་རུ་པ་ལམ་མདོར་མནན༔ དེ་ཡིས་མི་འགྲུབ་གང་ཡང་མེད༔ ང་ཡི་བཤད་ཀྱིས་ཡང་དག་ཉོན༔ འཁོར་རྣམས་སྒྲབ་ 






༧“ ཡུམ་ 
པ་འདི་བཞིན་བསྒྲབ༔ སྡེ་བརྒྱད་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་བསྒྲབ༔ སྒོས་སུ་སྒྲབ་པ་འདི་ལྟར་རོ༔ ལྟ་ཡི་ས་བོན་ཡི་གེ་དང་༔ སྡེ་བརྒྱད་སྔགས་རྣམས་གཡོན་དུ་ 


ཡཿ བསྐོར༔ རྲཾ་ཡིག་ས་བོན་ཡི་གེ་འཕྲོག༔ སྡེ་བརྒྱད་སྔགས་རྒོད་འཁོར་གྱིས་བསྐོར༔ གཤིན་རྗེའི་ས་བོན་ཡི་གེ་འཕྲོག༔ སྡེ་བརྒྱད་ 


ངེ ན་ཡི 
སྔགས་ རྐོད་འཁོར་གྱིས་བསྐོར༔ མ་མོའི་ས་བོན་ཡི་གེ་ འཕྲོག༔ སྡེ་བརྒྱད་སྔགས་ རྒོད་ འཁོར་གྱིས་ བསྐོར༔ བཙན་ གྱིས་ས་བོན་ཡི་གེ་འཕྲོག༔ སྡེ་ བརྒྱད་ 
སྔགས རྒོད་འཁོར་དུ་བསྐོར༔ བདུད་ཀྱི་ས་བོ པོ ན་ཡི་གེ་འཕྲོག༔ སྡེ་བརྒྱད་སྔགས་རྒོད་ འཁོར་དུ་བསྐོར༔ དེ་རྣམས་རེ་རེ་ལ༔ གཙོ་བོ་གང་བྱེད་འཁོར་ ང° + 
ཡིཿ 


གྱིས་བསྐོར༔ ཡ་མ་ར་ཅ་དུ་ཊི་མུ་ཏྲཾ སགས ཤམ་འབྱུང་བ་རླུང་འབྲུགས་བཏགས༔ དེ་ཕྱིར་སྒོས་སྦྲབ་ཟབ་མོ་བསྟན༔ དེ་ནས་ཡང་དག་བཤད་ཀྱིས་ 
ཉོན༔ སྡེ བརྒྱད་ སྤྱི རུ་སགླྲབ་པ་ནཿ༔ སྲིད་ པ་འཁོར་ལོ་རི་རབ་ མདོས༔ མུ་ཁུད་འབྱུང་བ་ རིམ་ བརྩེགས་ ལཿ རི་རབ་བང་རིམ་ཚུལ་ དུ་བྱ༔ རིན་ཆེན་སྣ་ 
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ལྔ་འབྲུ་སྨན་བཀོད༔ དེ་དབུས་སེང་སྒྲོག་ཡབ་ཡུམ་གཟུགས༔ སྡེ་བརྒྱད་རེ་རེའི་འཁོར་ནི་བརྒྱད་བརྒྱད་ལ༔ ནམ་མཁའ་རྒྱང་བུ་མདའ་འཕང་གྲི་མདུང་དང་༔ 
སྡེ་བརྒྱད་རེ་རེ་བརྒྱད་བརྒྱད་བསྐོར་བར་བྱ༔ བང་རིམ་གསུམ་ལ་རིམ་པ་བཞེན༔ རྩེ་ལ་གདུགས་དང་དར་ནག་གུར༔ ཟུར་ལ་མདའ་དར་གསུམ་ཡང་ 
འཛུགསཿ མདོས་ཀྱི་རིམ་པ་ལེགས་བཤམས་ནས༔ བསྐང་རྫས་སྐྱེ་འགྲོའི་གཟུགས་རྣམས་བཀོད༔ བང་རིམ་རྣམས་ལ་སྡེ་བརྒྱད་བཤོས་བུ་དང་༔ མཐེབ་ 
སྐུ་ཆངས་བུ་ལེགས་པར་བཀོད༔ བདུད་རྩི་རཀྟ་གསེར་སྐྱེམས་སྦྲེང་༔ སྒྲབ་མདོས་བསྐང་མདོས་ཟོར་དུ་འཕོངས༔ སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་སྲོག་བསྐུལ་དང་མཆོད་ 
པས་བསྒྲབ༔ རྣལ་འབྱོར་བར་ཆད་རྐྱེན་ངན་བཟློག༔ ཆགས་ཆེན་ཉམ་ང་ཅི་ཆེ་ཡང་༔ བཟློག་བསྒུར་འདི་ཡིས་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀ་ཡིས་ 
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ངཱ བཀའ་སྩལ་པ༔ སྡེ་བ རྒྱད་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྒྲབ་པའི་ལེ འུ་སྟེ་བཅུ་གཉིས་པའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཤཧཱཐྲ རྐཿཤོཐོ ཌྣཱརྒཉཿ དེ་ 
ནས་ཀུན་བཟང་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ༔ དེགས་པ་མིང་སྲིང་གཉིས་ཀྱིས་འདི་སྐད་གསོལ༔ རྡེས་ཀྱི་བྱ་བ་གང་ལྟར་བྱ1 ལས་མཛུག་བཅད་པ་ཇི་ལྟར་འཚལ༔ 
དེ་སྐད་ཅེས་ནི་གསོལ་པའི་ ཚེཿ ཀུན་བཟང་ཧེ་ རུ་ཀ་ ཡིས་བཀ འ་སྙལ་པ༔ ཉོན་ཅིག་ཡབ་ཡུམ་ འདུས་པའི་ འཁོརཿ 
སྒྲབ་པ་ཕྱི་ ནང་ གང་འ འཇུག་ཀྱང་༔ མནན་ སྲེག་ འཕང་ ང་གསུམ་ མཇུག་ བསྡུད་ བྱ༔ བསྒྲུབ་ བྱའི་ལིང་ག་ཕྱིར་ ཕྱུང ལ༔ འགུགས་གཞུག་བདེན་བརྡར་ཐུན་གྱིས་ 
བྲབ༔ དཀྱིལ་འཁོར་བྱང་ལ་དུག་ཤིང་ཧོ་བརྩེགས་ཤིང་༔ བཏྭོ་ལྔའི་ནམ་གུང་ སྦྱིན་སྲེག་བྱར དཔལ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་སྡེ་བརྒྱད་ཞལ་བསྟབས་བྱ༔ ལིང་ 


ཅ.¬. ་ ་ ༤༡{*-; 62 
འད ཡ་ལས མཇུ། བཙདཔ། ནཿ 


-- 


ཏི): ཙི ×. ༦ 


རྩིར 


༡3 


¡ 





བཟོད་གསོལ་གཏོང་རག་ཚོགས་འཁོར་བྱ༔ 
རྗེས་སུ་ཁས་བླངས་དམ་བཅའ་བྱ༔ € 
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ག་ཐལ་བའི་རྭུ་པ་ལ༔ མིང་རུས་ཚོ་གསུམ་ལེང་གར་བརྫོངས༔ རབས་ཆད་རོ་རས་ཁ་དཀྲིས་བྱ༔ དེ་རྣམས་ཚོན་གྱིས་བཅངས་བྱས་ལ༔ དམར་གཏོར 
གསུང་རྟེན་བླ་རྡོ་རང་ལུས་བཅངས༔ 


ཐུན་རྫས་དགྲ་ཕྱོགས་འཕངས༔ རྟགས་བྱུང་ཚེ་ན་ལས་མཇུག་བཅད༔ 
རྗེས་ཀྱི་ལས་རྣམས་མཐའ་བསྡུས་ཤིང་༔ བཀྲ་ཤིས་ལས་བཞེའི་ཁ་བསྐང་བྱ༔ དམ་ཚིག་བསྒྲག་ཅིང་གནད་དུ་དབབ༔ 
དཔལ་མགོན་དྲེགས་པ་མིང་སྲིང་གི༔ རྡེས་ཀྱི་ལས་མཇུག་བཅད་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་གསུམ་པའོ༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ བིཅང་ཐཱཝནཾཐོའཱཾར་ཉ༔ དེ་ནས་ 
ཀུན་བཟང་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ཡིསས འདུས་པའི་འཁོར་ལ་བཀའ་སྩལ་པ༔ ད་ལྟ་བསྟན་པ་རབ་གནས་ཤིང་༔ བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་དུས་ཡིན་ནོ༔ ནམ་ཞེག་ 


¬ 


¡6510 |. ཏི »$ (< 


22༦༦ 


24 





༧ ༽༄ 


(ཟྲ 93 


©© 


31, -?1\ 
2༣12 "1 ⁄ ©0© 


2] 232 


- ཁྱ 


གསང་སྔགས་བཀའ་གཏེར་སླང་མ་གྱིས༔ 


ས༔ 


ན་བ རྩེ་བ་ དང་༔ ལྷ་མི་དབང་སྡུས་གྲགས་པའི་བ་དན་ཕྱོར༔ སྙན་པའི་དུང་བུས་བསྟན་དགྲ་ཆམ་ལ་ཕོབ༔ 


བསྐལ་པའི་ཡང་མཐའ་ལ༔ བསྟན་པ་མར་འགྲིབ་དུས་ཀྱི་ཚེ༔ བྱང་ཕྱོགས་གངས་ཅན་རི་ལྗོངས་སུ༔ རིག་འཛིན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ 


བཀའ་གཏེར་དགོངས་པའི་གནད་ཁྲོལ་ཚེ༔ དེ་ཡི་དཔུང་མགོན་བསྲུང་བར་གྱིས༔ སྐད་ཅིག་མི་འབྲལ་ལུས་གྲིབ་ཇི་བཞིན་དུ༔ ཕ་མ་བུ་ 


དེ་ནས་དུས་ཀྱི་ཡང་མཐའེ་དུས༔ བདུད་དམག་སྡེ་དགུ་དབུས་ཕྱུར་ཚེ༔ ཀུན་བཟང་ང་ཡེ་ཐུགས་ཀློང་ 
སཿ འགྲོ་མགོན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡི༔ འཁོར་དུ་རིག་འཛིན་དཔུང་བཅས་ཀྱིས༔ བདུད་ཀྱི་དཔུང་རྣམས་བརླག་པར་བྱེད༔ སྐལ་ལྡན་བདུད་འདུལ་ 8 


བཀའ་གཏེར་སྲང་མ་བཀའ་ཡི་བྱ་ར་ 


- 


༣ རབ ༠༡" ཁར་ང་ ་ལའི་ལྔ་མིན་ 
བཀའ་གཏེར་རྗཾས་སུ་གནང་བ་ཡཿ འཁའར་དུ་འདུས་པའ་ལྷ་མན 


༨༤ ༤༽ 
` ‹6།དྲ།*(2།་༩ཀ། ་ཆན་ཀན་ཏ་བཟང་པ་ཡས༔ ཿ 
གྱིས༔ དཔལ་མགོན་དྲེགས་པ ཅུམ་དྲལ་ལཿ༔ ˆ ཆེན་ཀུན ཊུ ༢ ་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་བཞི་པའོ༔ ས་མཱ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ། ཤགཊཤཤཀ།5 གསང = 

° བཅས་པ་དང་༔ འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ཡི་རངས་ཤིང་༔ བུད་མེད་མཚོ རལ་བ ་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ བཀའ་འདི་མ་འོངས་དུས་ཀྱི་ཚེ༔ ཀུན་བཟང་ རྱི + 
༧ "༢༣ ་༡ཀརེ་ ཌྷ ་མད་ཆའྔཁ་ | - བཾ སཾ ེཨྲལ 
༼ དྲི་མ་མེད་པ་འདཾ༔ མ་གྭ་གུ་རུའི་བཀའ་བཞིན་དུ༔ བུད་མེད ་ རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱཿ གསང་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ གཉེར་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ 
3 རྒྱུད་དྲ ༡ ༩. > ༨ ལ (༠ ༡ ༡ ་ར།ར་ཤོཿ རྱ སམཡཿ རྒྱརྒྱ་རྐྱ། ཟབ་རྒྱ ག 
ཤཿ འོད་ཡུས་སྒུ་མའེ་གར༔ བདུད་འདུ་ལདྡ རྔུ ར་ དང འཕྲད ཐི པ་ ནི་ཏིང་འཛིན་གྱིས་སྟོ། 
རིལ ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ ཤོག་སེར་གྱི་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་ཏིང་འཛིན་གྱི 
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ར་ རྒྱུད་བཞུགས་སོ༔ རིག་ ཀ་ཛནཔ། བདུད་འདུལ 


༦: 





~~ 


ཊཧཐཿ ཕཔིང་ཧྭ་གྷནྡེ་ཏནྡྟ་ན་མ༔ 


ཧེ ཧཱཾ།ཿཤོགནཏྐ་གཱནགིསྣཧྱ༔ 
བོད་སྐད་དུ༔ གཟཾ་ལྡན་སེང་གདོང་རྒྱུད་ ར་ _ བྲག་ཕུག་མ་ར་ཏ་ 
* ཛྟཱ་ན་ཌཱཀི་མན་དྷ་ར་བ་གཉིས། | # 


པའི དྲགས་པ་ལྕམ་དྲལ་མང་སྲང་ བགི 











ཀའི་སྐྱེད་ ཚང་དུ༔ རིག་ འཛིན་ རྲ ་ཝ་ཀཱ་ 
གསང་སྔགས་རྒྱུད་སྡེའི་གཞུང་སྲོལ་མཛད་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་རྡེ། 





„68 ཇེ )»:༦༦.༦༦ི 





༦ རོ 


== ར་ར = རོ. 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


གིསཿ རིག་འཛིན་ བ པདྨའི་ཏིང་འཛིན་དྲོད་ཞུལ་ཚེ༔ཿ རིག་ 
འཛིན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཉིདཿ གསང ༼༩ ༼༽ བདག སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོག་སྐུར་བཞེངས་ནས༔ 


ལྕམ་དྲལ་མིང་སྲིང་ཨར་ལ་གཏད༔ཿ སྲོག་ ÷ ”" , སྟེང་ཕུལ་ཞིང་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་བྱསཿ 
དེ་ཚེ་སྒྲབ་ཐབས་མི་འདྲ་བརྒྱ་རྩ་མཛོདད། (༨ (= ར་ བཀའ་གཏེར་བསྟན་པ་བསྲུང་བར་ཞལ་གྱིས་ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


བཞེས༔ ཨོཾ་རྒྱན་ཐུགས་གཏེར་དཔག་མེད་གཏད༔ གསང་བའི་མཚན་ནི་སིང་ཧ་གྷནྡྲེར་གསོལ༔ ཞིང་སྐྱོང་ཐལ་མོ་བརྡབ་ཆོག་ཞེས་སུ་གྲགས༔ ཡབ་ 
ཡུམ་དཔལ་ཆེན་དངོས་ལས་སྤྲལ༔ འཇིག་རྟེན་མངོན་འདས་འཁོར་བའི་ཆ་ལུགས་འཛིནཿ དཔྱིད་ཟླ་གསུམ་གྱི་ར་བ་ལ༔ ཏི་རྩེ་གངས་དང་ལ་ཕྱི་གངས༔ 
ཀླ ཆུ་བར་ལྷ་བཙན་དཀར་པོར་གྲགས༔ དབྱར་ཟླ་གསུམ་གྱི་ར་བ་ལ༔ ལྷོ་བྲག་མཁར་ཆུ་མོན་ཁའི་རྫོང་༔ ཁ་རི་གངས་དང་གསུམ་ལ་གནས༔ དགེ་ £ 
ཧཿ བསྟེན་ཁ་རི་གསང་མཚན་ཞེས་སུ་གྲགས༔ སྟོན་ཟླ་གསུམ་གྱི་བཞུགས་གནས་ནི༔ ཙ་རི་དང་ནི་པླད་འོདཿ རོང་བཙན་སྲིན་པོའི་རྫོང་ལ་གནས༔ གསང་ 
མཚན་གྷ་ཡ་དྷ་རར་གྲགས༔ དགུན་ཟླ་གསུམ་གྱི་ར་བ་ལ༔ སྒམ་པོ་རོང་དང་པདྨ་བཀོད༔ སྦ་ལྕག་ཤྲཱི་རྣམས་སུ་བཞུགས༔ གསང་མཚན་ཟླ་བྲལ་ 






<¬ 
--༅1 

༡ཟ 
བི 


གར་གྱི་དབང་༔ རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་ཀུན་བསླངས་པས༔ གསང་མཚན་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུར་གྲགས༔ འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པའི་ 
ས་རྣམས་དབང་དུ་བསྡུས༔ དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་གདོང་བཞེ་ཆེ༔ སྲིད་གསུམ་དབང་བསྒུར་མཚན་དུ་གསོལ༔ རིག་འཛིན་པདྨ་བདུད་འདུལ་ངས༔ 
རྒྱ་བོད་གཏེར་ཁ་ཇི་སྟེད་དང་༔ བསྒྲབས་གནས་ཀུན་གྱི་གཉེར་ཁ་གཏདཿ དཔལ་མགོན་གྷ་ཡ་དྷ་ར་ཡི༔ མངོན་འབྱུང་གི་ལེའུ་སྟེ་དང་པོའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ ༤ 
' རྐྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་ཡང་དག་བཤད་ཀྱིས་ཉོན༔ རིག་འཛིན་པདྨ་བདུད་འདུལ་ངས༔ སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོག་སྐུར་བཞེངས་ནས༔ ཧུ་མཐེང་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེར་ 
སྤྲལ༔ བལ་ཡུལ་ཡང་ལེ་ཤོད་དུ་བྱོན༔ དེ་ཚེ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱིས༔ སྔོན་བྱུང་ལས་འཕྲོ་ལྡན་པ་ཡི༔ བོད་ཡུལ་ཁ་བའི་ལྡོངས་འདིར་གཤེགས༔ 





༩༤ 


མངའ་རི་མང་མཁར་ལ་ཐོག་དེརཿ བོད་ཀྱི་ལྟ་འདྲེས་བར་ཆད་བརྩམས༔ དེ་ཚེ་བདག་ཉིད་པདྨ་བདུད་འདུལ་ནི༔ ཏིང་འཛིན་དྲག་པོའི་ཐུགས་ཁྲོས་ནས༔ 
ྒ འཕགས་པ་སེང་སྒོག་སྐུ་རུ་བཞེངས༔ བོད་ཀྱི་ལྷ་སྲིན་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་དང་༔ བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་དགེ་བསྟེན་ཉེར་གཅིག་སོགས༔ བོད་ཀྱི་ལྷ་སྲིན་ 
ྫ གདུག་པ་ཅན་རྣམས་ཀུན༔ སྲོག་སྟིང་ཕུལ་ནས་ཁས་བླངས་དམ་ལ་བཏགས༔ བཀའ་གཏེར་ཕྱི་ནང་སྲང་མར་བསྐོས༔ དེ་ཚེ་ལྕམ་དྲལ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ རེ 


༼ར་ སློབ་དཔོན་ཉིད་ལ་ཏིང་འཛིན་དྲོད་ཉུལ་བརྩམས༔ དེ་ཚེ་བདག་འདྲ་པདྨ་ཡིས༔ མཱ་ར་ཏི་ཀའི་དམ་བསྒྲགས་པས༔ ལྕམ་དྲལ་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱལ་ཞིང་བསྔངས༔ 


- “ཀེ 





དམ་ཚིག་གཉན་པོ་རྗེས་དྲན་ནས༔ སྲོག་སྟིང་ཡང་ཡང་འབུལ་ཞིང་གཉེར་བྱང་གཏད༔ གསང་སྔགས་མི་ནུབ་བསྟན་པ་བསྲུང་ཕྱིར་དང་༔ བརྒྱུད་འཛིན་ 


ྦ གཿ དམ་ལྡན་བུ་བཞེན་སྐྱོང་བ་དང་༔ བུ་ནོར་ལོངས་སྤྱོད་སྤེལ་མཛད་ཕྱིར༔ དམ་ཆིག་རྡོ་རྡེ་སྤྱི་བོར་བཞག༔ ཁས་བླངས་དམ་ཚིག་གཅེས་ 
པར་འཛིནཿ འདི་ནི་འཇིག་རྟེན་འདས་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ༔ སྤྱི་བོར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་མངོན༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་དོན་དུ༔ དྲགྲ་བགེགས་མ་ 
ལུས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར༔ འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པའི་ཆས་སུ་འཛིན༔ མིང་སྲིང་ཡབ་ཡུམ་ལས་ལ་རྔམཿ འདི་བསྟེན་སྐལ་ལྡན་ལས་ཅན་རྣམས༔ ཚེ་འདརིར་ °ཌཤ + 
དག་སྔགས་མཐུ་ཡི ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ ཕྱི་མ་རྔ་ཡབ་མངོན་དགའ་འོག་མིན་དང་༔ རྒྱལ་བའེ་ཞེང་ཁམས་རྣམ་དག་ཏུ༔ འགྱུར་མེད་ས་བཅུ་ངེས་པར་ནོན༔ 
འདི་ནི་རྒྱུད་ཀུན་ཡང་སྟིང་ཡིན༔ དཔལ་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་འདི༔ བརྟེན་པའི་གང་ཟག་སྐྱེས་བུ་ཀུན༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞེ་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ༔ 





སྒྲབ་མཆོག་སྐལ་ལྡན་བུ་བཞེན་སྐྱོང་༔ དྲག་བོ་ངེས་མེད་ཆམ་ལ་ཕབ༔ གུ་རུ་སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོག་གི༔ བསྟན་སྲུང་གཅིག་ཆོག་པ༔ མཐའ་དམག་བཟློག་ 
པར་མངའ་གསོལ་ནས༔ ཞིང་སྐྱོང་གཟི་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་ཞེས་མཚན་དུ་གསོལ་བའི་ལེའུ་སྟེ་གཉིས་པའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་པདྨ་བདུད་ 
འདུལ་གྱིས༔ ཡང་དག་བཤད་ཀྱིས་འདུས་པའི་འཁོར་རྣམས་ཉོན༔ བོད་ཁམས་ལྷ་སྲིན་བཏུལ་ནས་དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་བཞེངས༔ གངས་ཅན་བོད་ཀྱི་ ཙ་ 1 
ཡུལ་དབུས་སུཿ དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་ཆེན་པོའི་བྱང་ཤར་མཚམས༔ སྟག་ཚང་བསམ་འགྲུབ་སྐྱེད་ཚང་དུ༔ ཕུང་སྟག་འུར་བ་མཇུག་རྡུམ་དེས༔ སྟག་ 
ཆེན་ཕོ་མོའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས༔ བོད་ཁམས་མི་རྣམས་མ་ལུས་ཀུན༔ འཚེ་ཞིང་དམྱལ་ཐག་གཅོད་པའི་དུས༔ དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་བཞེངས་སུ་མ་སྟེར་རོ༔ 


„© 8) ཇེ )»:༦༦.༦༦ 





དེ་ཚེ་དེ་ཉིད་འདུལ་དོན་དུཿ ང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་དང་༔ དཔལ་ཆེན་སེང་སྒྲོག་སྐུར་བཞེངས་ནས༔ འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀུན་ཁྲོ་བོས་ 


ལ་འ 
ཞེ།༔ 
ཌལླ ར་ད ར་ 


བསྐོར༔ རི་རབ་ཀུན་ཀྱང་རྩེ ་ནས་བསྟིལ༔ ནམ་མཁའེ་དབྱིངས་ནས་གནམ་ལྕགས་ཐོག་ཆར་ཕབ༔ འོག་ནས་རླུང་གིས་ས་གཞེ་བཏེགས༔ 
ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་མེ་ཡིས་བཀང་༔ ཧཱུཾ་ཕཊཿང་རོ་ཕྱོགས་བཅུར་སྒྲོག༔ ཕུང་སྟག་ཕོ་མོ་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེས་གཟིར༔ གཟི་ལྡན་ལྕམ་དྲལ་ཡབ་ཡུམ་ལས་ ༦ 
ལ་ཆདཿ བདུད་ཕོ་སྟོབས་ཆེན་རྔམ་པ་ཕོ་མོ་བཏུལ༔ སེང་ཞལ་རྔམ་ཁྲོས་བདུད་ཕོ་སྟག་ཆེན་བཏུལ༔ ཡུམ་ཆེན་དཔལ་འབར་རབ་འཇིགས་མས༔ 
སེང་ཞལ་རྔམ་པས་བདུད་མོ་སྟག་ཆེན་བཏུལ༔ རང་འདྲ་ཕྲ་མེན་སེང་ཆུང་སྐར་ལྟར་འཁྲུགས༔ ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་མ་ལུས་ཀུན༔ སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཆོལ་ 


-- 
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པོར་འཕེན༔ དེ་ནས་འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པ་མ་ལུས་ཀུན༔ 
ས་མ་ཡཱ༔ རྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་གཉེན་པོ་མཆེད་གཉིས་ཀྱིས༔ ། 
སྒྤྲབ་གནས་རྷུན་གྲུབ་དཔག་ མེད་ ཀྱ༔ བཀའ་ གཏེར་ བསྲུང་བར་གཉེར་ 
རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ཀྱིས༔ གསང་སྔགས་ 
ཐིག ་དང་ཚོན་ཆོག་ལེགས་བྱས་ནས༔ 


ང་གེའི་ ཆས་སུ་བཅུག་པའི་ ལེའུསྟེ་ གསུམ་པའོ༔ 


ཁྱོད་ གཉེས་ གསང་ སྔགས་ རྦད་ པའི་ རཾགས༔ བླ་སྒྲབ་ཡང་གསང་ དཔག་ མེད་ དང་༔ 
དུ་གཏདཿ་ དེ་ ཚེ་ ཚེ་གཉེན་ ཁོ་ པོ་མཆེད་ གཉེས་ བསྒྲབ་པ་བརྩམས༔ དེ་ ནས་ སྟག་ ཚང་བསམ་འགྲུབ་ སྐྱེད་ ཚང་དུ༔ ཆེ་ མཆོག་ རོ 
མན་དྷལ་མདའ་གང་གྲུ་བཞི་ལ༔ རིན་ཆེན་འབྲུ་སྨན་དག་གིས་ཆག་ཆག་གདབ༔ 


བླ་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས༔ 


མ་བརྩམས་པར་ཡང་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་འགྲབ༔ 


༤ ཌྡང་། ཌཀག་༥ ༩ ཀེ" ཀ་། ལང་། ༼ཀ་ ༈" ‹,=-,༨.༽ 
ཕུང་སྟག་ཕཾ་མེ་ལས་ལ་བསྔགས་པའ་ཕྱེར༔ 


ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ༔ 


116 


ྦ གཿ དཀྱིལ་འཁོར་སྒོ་བཞི་མུ་ཁུད་བཅསཿ ཕ་གུ་དྲྭ་བ་དྲྭ་ཕྱེད་དང་༔ འདོད་སྣམ་རྟ་བབ་སྒོ་བཞིར་ལྡན༔ དབུས་སུ་ཆོས་འབྱུང་བསྣོལ་མ་ 
པད་འདབ་ལ༔ ཚོན་གྱིས་ཁ་དོག་ལེགས་པར་བྱ༔ དབུས་སུ་མན་འཇིལ་ཁྲིའུའེ་ཁར༔ཿ བུམ་པ་མཚན་ལྡན་མགུལ་ཆེངས་དམར༔ བུམ་རྫས་སྤྱི་ལྟར་ 

ྦ གཏོར་མ་བརྗིད་ལྡན་བཤམས༔ གཉེན་པོ་ཡེ་ཤེས་མཆེད་གཉིས་ཀྱི༔ བསྒྲབ་པའི་ལག་ལེན་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཞི་པའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ. ེ་ + 

ོྦ དེ་ནས་དཔལ་ཆེན་སེང་གེའི་སྒྲ༔ སྐུ་བང་ཆེ་ཞེང་ཨུཏྤལ་མདོག༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་རབ་བརྗེད་པ༔ སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིག་མཆེ་བ་གཅཾིགས༔ 


༢༽ ༨ ༨༤ 


དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་སྲིད་པའི་རྩེ་མོར་འབར༔ ཐོད་སྐམ་ལྔ་དང་རིན་ཆེན་དབུ་རྒྱན་ཅན༔ ཕྱག་གཡས་གནམ་ལྟགས་རྡོ་རྗེ་མཁའ་ལ་ཕྱར༔ གཡོན་པས་ 
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སྡེགས་མཛུབ་ཐུགས་ཀར་བསྒྲེངས༔ སེང་ལྤགས་སྟོད་གཡོགས་མི་ལྤགས་རྐེད་ལ་དཀྲིས༔ སྟག་ལྤགས་ཆློན་པའི་ ཤམ་ཐབས་གསོལ༔ ཞབས་གཉིས་ 
།ེ འདོར་སྟབས་འགྱིངས་བག་ལྡན༔ པད་ཉི་སྲིན་པོའི་གདན་ལ་བཞུགས༔ སྦྲལ་རིགས་ལྔ་ཡིས་སྐུ་ལ་བརྒྱན༔ དཔ ལ་ཆེན་དུར་ཁྲོད་ཆས་ལྡན་ཞིང་༔ 





མི་ 
འགྱུར་འོད་ཀྱི་ཕུང་པོར་བསྐོམ༔ བདག་བསྐྱེད་སྒྲ་སྒྲོག་བསྐྱེད་པའི་ལེའུ་སྟེ་ལྔ་པའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་ཉིད་པདྨ་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ །ང་ ༠ 
དག་བཤད་ཀྱིས་ལེགས་པར་ཉོན༔ དེ་ནས་མདུན་བསྐྱེད་དཀྱིལ་འཁོར་དང་༔ བསྒྲབ་རྫས་བུམ་པ་བཅས་པ་རྣམས༔ མི་དམིགས་སྟོང་པའི་ངང་ཉིད་ལས༔ 


--~ 


འོད་ཝང་མིག་འཁྱིལཿ སྤྱན་མིག་གྱེན་བཟློག་རྙུཾ་སྒྲ་སྒྲོག༔ སྐུ་ལས་མེ་ཡི་ཚ་ཚ་འཕྲོཿ ཕྱག་གཡས་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་ཕྱར༔ 
་པས་སྡིག་པ་དང་བཅས་ཕུར་པ་བསྣམས༔ ཞབས་གཉིས་བརྐྱང་བསྐུམ་འགྱིང་བག་ལྡན༔ རྒྱ་སྟག་ཁྲ་བོའི་སྟེང་ནས་བརྗེད༔ བེར་སྨུག་ཆོས་དམར་ 

སྐུ་ལ་དུར་ཁྲོད་དཔལ་ཆས་བརྒྱན༔ ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཧྙུཾ་འོད་ལས༔ རང་སྒྲས་རྩ་གསུམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དང་༔ སྲུང་མ་དམ་ཅན་ £ 
་མཚོ་དང་༔ བདེ་ གཤེགས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་མ་ལུས་ཀུན༔ དཔག་མེད་སྤྲིན་ཚོགས་ལྟ་བུར་གཏེབས༔ གཉེན་པོའི་ལྷ་ལ་གཉིས་མེད་ཐཾམ༔ 
་ཡེ་ཤེས་མཆེད་གཉིས་ཀྱི༔ ཡེ་ཤིས་ལྷ་བསྐྱེད་བསྟན་པའ་ལེའུ་སྟེ་དྲུག་པའོཾ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་པདྨ་བདུད་འདུལ་གྱཾས༔ 


ཟོ 
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འདི་ལྟར་བཤད་ཀྱིས་ལེགས་པར་ཉོན༔ སྙིང་པོ་བཟླས་རིམ་འདི་བཞིན་ནོ༔ བདག་དང་མདུན་བསྐྱེད་གཉིས་ལས་ནི༔ ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཧཱུཾ་ཡིག་ནི༔ 
མེང་སྒྲོག་ཧཱུཾ་ཡིག་འོད་མཐེང་བསྒོམ༔ གྲོ་ལོད་ཐུགས་ཀའི་རྭུཾ་ཡིག་ནི༔ དམར་པོ་མེ་ཡི་མདོག་ཅན་བསྐོམ༔ སྔགས་ཕྲེང་འགལ་མེ་ལྟ་བུར་བསྒོམ༔ ཨོཾ་ 


༡ འདི༔ སྒྲ་ཟུར་མ་ཉམས་ཐོག་ལྟར་བཟླས༔ གསང་སྔགས་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུར་འཕྲོས༔ བདུད་ཕོ་ནག་པོ་འཇིགས་བྱེད་དང་༔ བདུད་མོ་ནག་མོ་ཁྲོ་གཏུམ་ 


༧12 
- “ཀེ 





གཉིས༔ དཀྱིལ་འཁོར་གཡས་གཡོན་གཉིས་སུ་བསྐོམས༔ རྡོ་རྗེ་གཏད་ལ་བདུད་རྩི་སྦྱིན༔ མིང་སྲིང་ལྷམ་དྲལ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས༔ དམ་ཚིག་གསང་བའི་ 


དག་བཤད་ཀྱིས་ལེགས་པར་ཉོན༔ དེ་ནས་འཇིག་རྟེན་པ་དང་མཐུན་པའི་ཕྱིར༔ རྡོ་རྗེ་གདན་གྱིས་བྱང་ཤར་མཚམས༔ སེང་ག་ལ་ཡི་བྱང་ངོས་ནས༔ 

ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་གྲོང་ཁྱེར་དུ༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའཾ་གསང་བའི་གནས༔ ཀོ་ས་ལ་ཡི་གནས་མཆོག་ཏུཿ དཔའ་བོ་ཐོད་པའི་དུམ་བུ་དང་༔ དཔའ་མོ་བདུད་རྩི་ཆང་ 

འཐུང་མཿ ཡང་དག་རོལ་པའི་གནས་མཆོག་ཏུ༔ ཤ་ཆང་ལ་སོགས་ཚོགས་ལ་སྤྱོད༔ སྐྱེ་འགྲོ་ཀུན་གྱི་སྲོག་ལ་རྗར༔ དཔལ་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ ཕི ¬ 

ཡུམ་ལ༔ ཞེང་སྐྱོང་ཆེན་པོར་མཚན་གསོལ་ལོ༔ དཔལ་ཆེན་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དངོས༔ བཀའ་གཏེར་བསྟན་པ་བསྲང་ཕྱིར་དུ༔ དཔལ་མགོན་ཞེང་ 
དཔའ་བོ་རྡོ་ཡི་ཐོད་ལ་གནས་ཚུལ་བསྟན༔ ཙ་རི་གསང་སྔགས་ཕོ་བྲང་ཡིན་པས་ཕྱིར༔ འཇིག་ 


„© 8) ཇེ )»:༦༦.༦༦ 


སོ གི་ཆས་འཛིན་གྱིས༔ ཨ་མ་འགེ་མ་བྱ་བ་ཡིན༔ 


སྐྱང 





ྫ ཧིཿ རྟེན་འདས་ཀྱང་བདུད་མགོན་ཆས་འཛིན་ནས༔ རི་ལ་གནས་ཚུལ་བསྟན༔ ཤ་ཆང་ལ་སོགས་ལོངས་སྦྱོད་ཆེ་བར་འགྱུར༔ བསྟན་པ་ 
ལ་གནས་ཚུལ་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་བརྒྱད་པའོ༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་པླད་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ ཡང་དག་བཤད་ཀྱིས་ལེགས་ 
ད པར་ཉོན༔ དཔལ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ སྒྲབ་པའི་རིམ་པ་འདི་བཞེན་ནོ༔ གཡའ་རི་དང་ནི་གངས་རི་སོགསཿ དབེན་ཞིང་ཉམས་དགའི་ ཡུ] 
གནས་མཆོག་དང་༔ བྲག་ནག་ཕུག་དང་ཤིང་རོང་ནགས་རོང་སོགསཿ འཇིགས་ཤིང་ཡ་ངའི་གནས་མཆོག་དང་༔ཿ དུར་ཁྲོད་ས་ལ་སྟེགས་བུ་གྲུ་བཞི་བྱ༔ 
རྒྱ་ནི་མདའ་གང་དཔངས་སྲུ་གྲྭ་གང་པ༔ རོ་སོལ་གྲི་ཁྲག་ལ་སོགས་བྱུགཿ གྲི་མཚལ་ངར་མས་ཆག་ཆག་གདབཿ གླང་ཆེན་ཐིག་ནི་གྲྭ་གསུམ་གདབས༔ 





དབུས་སུ་ཧཾ་ཁུང་བྲུ་བར་བྱ༔ ཐུར་དུ་མཛུབ་གང་བྲུ་བར་བྱ༔ དཔངས་སུ་མཐོ་གང་སོར་བཞི་བརྩེགས༔ ཁ་ཁྱེར་སྐྱེར་པའི་རྩང་བརྒྱད་བསྐོར༔ རྩང་ 
རྒྱད་དག་ལ་སྡེ་བརྒྱད་སྔགས་རྒོད་བྲིཿ ཆོས་འབྱུང་ཕྱི་ནི་ཁྲག་གིས་བྱུག༔ ནང་ནི་རོ་སོལ་དག་གིས་ནག་པོར་བྱུག༔ སྟེང་དུ་དམར་གཏོར་ཟུར་གསུམ་ 
བཤམས༔ ཞེང་ཆེན་ཡོལ་བྱ་རུ་མའི་དྲྭ་ཕྱེད་དང་༔ ཞུན་ཆེན་མར་མེ་ཤ་ཆེན་སྤོས༔ སྒྲབ་རྫས་བསྐང་བའི་རྫས་རྣམས་ལེགས་པར་བཀོད༔ ཡབ་ཡུམ་ ཛཾ ¬ 


པ་འ རྟེན་འཛུགས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ༔ དཔལ་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ སྒྲབ་ལུང་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་དགུ་པའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ) བདག་འདྲ་ 


- “ཀེ 


པདྨ་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ དཔལ་མགོན་དྲེགས་པ་མིང་སྲིང་གི༔ སྒྲབ་པའི་ཞལ་གདམས་ཟབ་མོ་ནིཿ ཡང་དག་བཤད་ཀྱིས་ལེགས་པར་ཉོན༔ དང་པོ་ 








༄. >= .༨༤ ༨༤༦ 
ཤི༔ གྲི་རྒོད་ཕོ་མོའི་ 
མོ་འཁོར་རླུང་གི་འཁོར་ལོ་ཡཾ་ཞེས་བྲིས ཁོ 


ཐོད་པ་ལཿ ཕྱི་ནང་དག་ལ་གྲི་མཚལ་བྱུག༔ ཕོ་འཁོར་སྟེང་ལ་མོ་འཁོར་འོག༔ ཕོ་འཁོར་མེ་ཡི་འཁོར་ལོ་རཾ་ཞེས་དང་༔ 
འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་མུ་ཁུད་བཅས༔ རྩིབས་བརྒྱད་སིང་ཧ་མུ་ཁ་བཀོད༔ རྩིབས་མཆན་སྡེ་བརྒྱད་སྔགས་རྒོད་ 


ངཿ ྷ 
༡ 6 ÷ >= ༤༡ ¬; «°༽ (༡ ངོ - = = 7 ༤ ༡ ་བ ༡-‹ ༣. ༢ ༽ «༨ -‹=-‹ 
བྲིཿ ལྟེ བར་ འདོད་ གསོ ལ་མང་རུས་བྲེས༔ མུ་ཁུད་གསང་བའ་སྔགས་ཀྱེས་བསྐོར༔ མེ་རླུང་འཁོར་ལོའ་པར་བུའེ་ནང་༔ རེ་མོ་རྩེབས་བརྒྱད་སང་ཧ 


༡༩ 


| རཾཿ རྩིབས་ མཆན་མུ་ཁྱུད་ གོང་ དང་མཚུངས༔ གྲོ་ཤོག་གང་རུང་ལེགས་པོ་ལ༔ དམ་ཉཞམས་དགྲ་བོའི་དྲི་མ་དྲུག་བྱུག་ལ༔ ཕོ་ལིང་མོ་ལིང་སྤེལ་མར་བྲི༔ 


དཔྲལ་བར་རུས་དང་ སྟིང་ གར་མིང་༔ ཡན་ལག་བཞི་ལ་ཛཛཛུཾ་པཾ་ཧོཿདང་༔ སྤྱི་བོར་ཨ་ལ་སྟིང་ཁར་ནྣཾཿ 


མདོམས་སུ་ལཊཿཧེས་ལིང་གའི་གཟེར་དྲུག་གདབ༔ 
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ཐ་མ་སྨུ་ གིའི་ སྔགས་ ཀྱིས་ བསྐོར༔ ཡབ་ཡུམ་སྔགས་མགོ་ནང་དུ་བསྟན༔ སྡེ་བརྒྱད་སྔགས་མགོ་ཕྱི་ལ་བསྟན༔ མེ་རླུང་འཁོར་ལོའེ་བར་དུ་གཞུག བྲུབ་ 
ཁུང་རྩེ་མོར་ལྟོར་བསྟན་བྱ༔ ཐུབ་ཁུང་ཐོད་པའི་གཞུར་གཏད༔ གྲི་རྒྱུས་ཐུན་ཁྲག་ལྕགས་ཕུར་རྟ་སུག་དང་༔ ཐུན་རྫས་ཡབ་ཡུམ་ཕྱོགས་སུ་གཏད༔ རང་ 

6 ཡི་དམ་ལྟ་རུ་བསྒོམ༔ ཡབ་ཡུམ་ཕོ་ཉའེ་ཚུལ་དུ་བསྐྱེད༔ ལས་ལ་བཀོལ་བར་བསྟན་པ་ནི༔ སྲོག་སྟིང་འཕྲོག་བྱེད་ཡི་གེ་ནི༔ མེ་ལོང་དང་ནི་ཉེ་ཟེར་ § - 
བཞེན༔ རཾ ་བཟོད ་ལར་འ ་བཀོལ ་བར་ངྲེས༔ དེ་ འདྲའི ་དྲག སྔགས་ འདི་ ལྟར་ བསྟན༔ ཨོཾ་ཤ ་བརྲ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ སེང་ཧ་མུ་ཁ་དྲུཾ་ཕཊ༔ ཧཱ ཧཱ ཧིང་ཧྲིང་ཛ་ཛ་ 

སེང་ཧ་མུ་ ཁ་ར་མ་ མ་ཏྭྟ་ཏ ཧེང་ཏྲ་ཏཱ ཛ་ཛཿ ཡ་མ་ མ་རྭ་ཛ་དཱ་ཏི ཡུ་ཏ་ དྲག་བོ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ སོདཿ དེ་ ལྟར་གནམ་ལྕགས་སྔགས་ རྒོད་ འདིཿ སྒྲ་ཟུར་མ་ཉམས་གནམ་ 


„© 8) ཇེ )»:༦༦.༦༦ 





. གཿ ལྕགས་ཐོག་ལྟར་བཟླས༔ སྡེ་བརྒྱད་སྔགས་རྒོད་འཁོར་གྱིས་བསྐོར༔ གུང་གཉིས་དམར་ཆེན་གཏོར་མ་སྦྲེང་༔ ལྕགས་ཕྱེ་དང་ནི་ 
„ ཡུངས་དཀར་ཡུངས་ནག་བུནཿ དུག་ཁྲག་ངར་བླད་ཐུན་རྫས་བྲབ༔ འབོད་རྦད་བསད་གསུམ་གཅིག་རྫོགས་འདི༔ བདུན་གསུམ་ཉེར་གཅིག་བསྒྲབས་གྱུར་ 
; ན༔ ཚངས་པ་བརྒྱ་བྱིན་ཡིན་ཡང་མངོན་སུམ་འགུམ༔ ཞེང་སྐྱོང་གསང་བའི་སྐྱེ་རྒྱུད་ལས༔ བསྒྲབ་པའི་ལག་ལེན་བསྟན་པའེ་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་པའོ༔ སམ་པཕེ + 
' ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ བདག་འདྲ་པདྨ་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ གཟི་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་བསྒྲབས་པ་ཡིས༔ རྟགས་དང་མཚན་མ་འོང་ཚུལ་རྣམས༔ ཡང་དག་བཤད་ 
ས་ལེགས་པར་ཉོན༔ དེ་ནས་རྟགས་མཚན་འོང་ཚུལ་ན༔ སེང་གདོང་དར་ཕྱར་སྟིང་ཟ་དང་༔ མི་ནག་ཨ་ཙ་ར་ཡིས་སྒོ་བརྡུངས་དང་༔ རྐྱོབ་སོད་ལ་ 





༧༩ ༨༤ ༦༽ 


སོགས་བསྭོ་སྒྲ་ལྡེར་བ་དང་༔ འོད་དང་ཐུག་ཆོམ་མེ་སྟག་འཕྲོ༔ གཏོར་མ་མེ་འབར་ཐུན་རྣམས་ཚགཿ༔ རི་དྭགས་བསད་དང་བྲག་ཆེན་གཤགས༔ ཁུ་ 
ཞག་སྐད་འདོན་བྱ་ནག་འོང་༔ གཅན་གཟན་མང་པོ་ངུར་སྐད་སྒྲོག༔ སེང་གདོང་དངོས་སུ་ཞལ་སྟོན་དང་༔ ཡབ་ཡུམ་ཕ་མའི་ཚུལ་དུ་འོང་༔ བར་ཆད་ 
རོ སེལ་ཞིང་དངོས་གྲུབ་སྟེར༔ དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ཡང་ན་འདི་ལྟར་འབྱུང་༔ ཨ་ཙ་ར་དང་ལྷོ་མུན་མི་རིགས་རྣམས༔ ངུ་ཞིང་ཕྱིར་ལ་འགྲོ་བ་དང་༔ རྣལ་འབྱོར་ ཡུ ¬+ 
དཱ བག་མེད་ཚིག་པ་ཟཿ དེ་ལྟར་བྱུང་ན་འགྲུབ་མི་འགྱུར༔ ཚོགས་དང་བསྐང་བཤགས་དག་ལ་འབདཿ འགྲུབ་དང་མི་འགྲབ་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡི༔ རྟགས་ 
མཚན་བརྟགས་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་གཅིག་པའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་པདྨ་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ ཡང་དག་བཤད་ཀྱིས་ལེགས་པར་ 





ཅཱ 


(ཏི ® 





འེ ཉོན༔ སྲུང་མ་ལས་ལ་མི་འདུ་ཞེང་༔ ལོག་རྡུག་འབྱམས་ན་འདི་ལྟར་བྱ༔ གསང་བའི་ཅྭཀྲ་བསྟན་པ་ནི༔ ལོག་ནོན་གསང་བའི་ 
ཡང་འཁོར་ནི༔ དར་དམར་དར་ནག་དག་ལ་ན༔ གཱི་ཁྲག་མཚལ་གྱིས་ཅཀྲ་བྲིས༔ དེ་ཡང་མགོ་ཞབས་ལོག་པར་བྱ༔ རྩིབས་བརྒྱད་རྩེ་ལ་སྡེ་བརྒྱད་ 
སྔགས་རྒོད་རྣམས༔ སྔགས་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་བྲི་བར་བྱ༔ དེ་ནས་རྩིབས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ༔ ཡབ་ཀྱི་ལྟོ་བར་ཡབ་སྔགས་བྲི༔ རྩིབས་མཆན་ལིང་ག་རེ་ ཨཱཾ 
རེ་ལ༔ དྲག་བོའི་མིང་རུས་ཚང་བར་བྲིཿ ཅཙྭཀ་རྩིབས་མཆན་སྤུ་གྲིས་གཏུབས༔ ལྟེ་བར་མུ་ཁུད་སྡེ་བརྒྱད་སྔགས༔ ཕྱི་མའི་མུ་ཁུད་དག་ལ་ནི༔ ཡབ་ 
ཡུམ་འབོད་རྦད་བསད་གསུམ་བྲི༔ དེ་ཕྱིར་མཚོན་ཆ་མེ་རིས་བསྐོར༔ དེ་ནས་དར་དམར་ལེ་བརྒན་ལ༔ ཡུམ་གྱི་ལྟོ་བར་འཁོར་ལོ་ནཾ༔ ཙཀ་བྲི་ཐབས་ 


- 


གོང་བཞེན་ལཿ ངོས་བཞེའི་རྩེབས་ལ་ཡུམ་སྔགས་རྣམས༔ སྔགས་མགོ་ནང་བསྟན་བྲི་བར་བྱ༔ སྡེ་བརྒྱད་སྔགས་རྒོད་དེ་བཞེན་ནོ༔ ཕྱི་རིམ་རླུང་རིས་ 
མཚོན་ཆས་བསྐོར༔ ཡབ་ཡུམ་ཙཀྲའི་བར་དག་ཏུ༔ ཉམས་པའི་ལིང་ག་སྣ་ལྔས་བྱད་བཅཾིངས་གཞུག༔ ཁྱི་ནག་ཐོད་དུ་གཞུག་བྱས་ལ༔ དལ་གྱི་བྲུབ་ 
ྭ ཁུང་ནང་དུ་བརྫོངས༔ གཉེན་པོ་མཆེད་གཉེས་སྔགས་ཀྱིས་གཟེར༔ ང་རྒྱལ་བརྟན་ཅིང་སྔགས་ཀྱིས་བྲབ༔ ལོག་རྡུག་འབྱམས་འབྱུང་མི་སྲིད་དོ༔ སེང་ཐ + 


ལཾ 


རླ གདོང་ནང་འདྲས་ཤོར་བ་དང་༔ གཞན་གྱི་རྦོད་གཏོང་བྱུང་བ་ན༔ སྔགས་མཁན་རང་ཤི་རང་ལོག་འབྱུང་༔ སྔགས་མཇུག་བསད་དང་བཟློག་པ་གཅེས༔ 
སྲུང་མ་བསྐུལ་དང་ལོག་ནོན་གཅེས༔ འདི་ལ་སྲུང་བཟློག་བསད་གསུམ་ཚང་༔ གར་སྲིད་ལས་ལ་མ་ཆུན་ན༔ འདི་ནི་ཤི་ས་བསྟན་པར་འགྱུར༔ དེ་ཕྱིར་ 





ཧིཿ ཡང་གསང་རྒྱུད་དུ་བཤད༔ ཞེང་སྐྱོང་གཟི་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ གནད་འབེབས་ལོག་ནོན་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་གཉིས་པའོ༔ ས་མ་ 


༔ རྒྱ་རྒྱ་རྐྱ༔ བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་པདྨ་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ ཡང་དག་བཤད་ཀྱིས་ལེགས་པར་ཉོན༔ ཡང་བཟློག་སེང་གེའི་ལྟོ་བར་བསད༔ དེ་ 
-- 


.6‰‰ཏཉིེི ༦ ༤ 


ཙཀྲ་རྩིབས་བརྒྱད་བྲི་བར་དྱ༔ རྩིབས་ལ་དམ་ཉམས་ཡན་ལག་དྲུག༔ དབང་པོ་སྐྱེ་མཆེད་ཚང་བར་བྲི༔ ལྟེ་བར་དགྲ་བོའི་མིང་རུས་ལ༔ ཤམ་བུ་དམོད་ 
བཅོལ་འདོད་གསོལ་གདགས་བཏགས་ལ་བྲིཿ ལྟེ་བའི་མུ་ཁུད་དག་ལ་ནི༔ ཡབ་ཡུམ་སྔགས་ཚན་ཚང་མ་ཀུན༔ སྔགས་མགོ་ནང་བསྟན་བྲི་བར་བྱ༔ རི་བས་ 


¡.8ི 





, མཆན་ སྡེ བརྒྱད་སྔགས་རྒོད་བཀོད༔ སྔགས་མགོ་ཕྱིར་ལ་བསྟན་པར་བྱ༔ དེ་ ཡི་ཕྱི་རིམ་མུ་ ཁུད་ལ༔ ཡུམ་ ཀྱི་ སྔགས་ མགོ་ ནང་ བསྟན་པ བྲིཿ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་མུ་ 
༦ .ཁྲུད་ ལཿ སྡེ་བརྒྱད་བསད་སྔགས་ཚང་བར་བྲི༔ དེ་ཡང་སྔགས་མགོ་ཕྱི་ལ་ བསྟན༔ དེ་ ཡི་ཕྱི་རིམ་སྦྲལ་ནག་བྲི༔ སྦྱོར་བ་ངན ་པའི་དྲི་དྲུག་བྱུག༔ དེ་ 
༠ ཡང་གི རྒྱུས དག་ གིས་ བཅངས༔ སྤྱང་ཀེའམ་ཁྱི་ཡི་ཐོད་པར་བཅུག༔ དེ་ཉིད་བྲུབ་ཁུང་ནང་དུ་གཞུག༔ རང་ཉིད་ གཉེན་པོ་མཆེད་གཉེས་གང་རུང་བསྐྱེད༔ ཡུ 


° གཡས་གཡོན་དཔལ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་བསྐྱེད༔ དག་སྔགས་སྤྲ་གྲིའི་འཁོར་ལོ་བསྐོར༔ ཡབ་ཡུམ་དྲག་སྔགས་མགོ་ཞབས་ཟློག༔ ཐུན་གྱིས་བྲབ་ཅིང་ཞག་ 
བདུན་བསྒྲབ༔ ས་གཡོ་རི་འགུལ་སྣང་སྲིད་གཡོ་ཞིང་འདེགས༔ ཆོ་འཕྲུལ་བསམ་ལས་འདས་པ་འོང་༔ མུ་སྟེགས་སྔགས་རྒོད་བསྐོར་གྱུར་ཀྱང་༔ སྔགས་ 






« ཧཿ མཁན་ཁོ་རང་འཆི་བར་འགྱུར༔ ཁྱི་ཐོད་ལམ་ནི་རྒྱ་གྲམ་མམ༔ མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོའི་འོག་ཏུ་མནན༔ ཕ་རོལ་སྐྱེས་རྒྱུད་ཆོད་པར་ 
༈ འགྱུར༔ དཔལ་མགོན་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན་ལས༔ ཡང་བཟློག་ནག་པོ་སྦྲལ་མདུད་ཀྱི༔ སེང་གེ་དཀར་མོའི་ལྟོ་བ་རུ༔ དགྲ་བོ་བསད་པའི་ལེའུ་སྟེ་ 
། བཅུ་གསུམ་པའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་པླད་ཡིས༔ ཡང་དག་བཤད་ཀྱིས་ལེགས་པར་ཉོན༔ དེ་ནས་རང་སྲུང་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཁྲབ་ 3 
 བསྟན༔ ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཇོ་བོ་ཉིད་དུ་རྟོགས༔ རང་སྲུང་འཁོར་ལོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ དེ་དབུས་སྐད་ཅཾག་དྲན་རྫོགས་སུ༔ གསེར་གྱི་འཁོར་ 
ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ༔ དེ་ཡི་ལྟེ་བར་རང་ཉིད་ནི༔ གཟསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་རི་རབ་ཙམ་ཞེག་བསམ༔ རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུའི་ལྟེ་བར་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ དེ་དབུས་པདྨ་ 





ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་སུ༔ གསེར་གྱི་སེང་ཆུང་རང་ལུས་ཙམ་ཞེག་བསྐོམས༔ སྡེར་ཆགས་རྩལ་གསུམ་རྫོགས་པར་བསམ༔ 
རང་ཉིད་སེང་གེའི་སྟིང་ཁ་རུ༔ ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ནས་འབྲས་ཙམ་ཞེག་བསྐོམ༔ དེ་ལ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བར་དམེགས༔ སྒྲ་ཟུར་མ་ཉམས་འདེ་བཞེན་ 

བཟླ༔ ཨོཾ་བཛྲ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་གྷནྡེ་དྷརྒཱ་དྷཱ་དྷཱ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་བཛྲ་ཧྙུཾ༔ སིང་ཧ་ར་མ་ཏྲིང་ས་མ་ཡ་རྟཀཱ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱཿ ཁྲིའམ་བརྒྱ་ཕྲག་གྲངས་དང་སྦྱར༔ ཞག་ ཅཾ - 
རེ་མ་ཆག་བཟླས་གྱུར་ན༔ ཡང་ཟབ་བསྲང་བའི་མཆོག་ཡིན་ནོ༔ འདེ་ཉིད་རྒྱུན་དུ་གཅེས་པར་གནད༔ ཐུན་མཚམས་ཁྱབ་གདལ་ངང་ལ་བཞག༔ རང་ 
སྲུང་རྡོ་རྗེའེ་གོ་ཁྲབ་གཅེས༔ འཁོར་ལོ་སྟོང་འགྱུར་སྟོང་ཕྲག་ནི༔ སེང་གདོང་སྔགས་ཀྱི་རེ་བཟོད་བསྟན༔ འཁོར་ལོ་སྟོང་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཁྲབ་མཆོག༔ 


„© 8) ཇེ )»:༦༦.༦༦ 
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ཆི་ ཇེ. 





© 


ཀྲིས་ ས་ལེགས་ང པར་ཉོན༔ འཁོར་རྣམས་བསྲང་བར་བྱ་བ་དང་༔ 
ཙཀྲ་རྩིབས་བརྒྱད་མུ་ཁུད་ལྔ༔ དབུས་སུ་སྲུང་བྱའི་མིང་རུས་སྤེལ་ཚིག་བྲི༔ ལྟེ་བའི་མུ་ཁྱུད་དག་ལ་ནི༔ སིང་ཧ་གྷནྡྷེ་ཚང་བར་བྲི༔ £ 
སྡེ་བརྒྱད་སྲོག་སྟིང་མིང་སྤེལ་བྲི༔ དེ་ཡི་ཕྱི་ 
རྟ་ཕག་ཕྱག་རྡོར་སྟེང་པོ་བཀོད༔ 


མཚལ་གྱིས་བྲིས༔ 
རྩིབས་བརྒྱད་ཡབ་ཡུམ་སྲོག་སྔགས་བྲི༔ 
རིམ་མུ་ཁུད་ལ༔ 


ཡེ་ཤེས་མཆེད་གཉིས་སྟིང་པོ་དང་༔ 


ནད་ པ པ་སྲིའུ་གསོ་ པ་ལཿ༔ 


རྩིབས་མཆན་མིང་སྤེལ་བྲི་བར་བྱ༔ 
སེང་གདོང་མཆོག་གི་སྒྲབ་པ་བྲི༔ 


དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་ (འེ 


ཤོག་བུ་ལེགས་པོ་དག་ལ་ནིཿ 


༄.%^༨.འ. ག་ ག་ ག་ ༤ 
ད ཡ་རྱ་རམ མུའྱུ (ཡཿ 


རང་སྲང་ གནད་ ཀུ་ ཀི་ལེའུ་སྟེ་ བྱུ་ བཞེ་ པའོཿ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱོ རྱ རྒྱ) བདག་འདྲ་ རིག་ འཛིན་ པདྨ་བདུད་འདུལ་ གྱིསས ཡང་ དག་བཤད་ 
གསེར་དངུལ་ཟངས་ལྕགས་ 


-- 
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༢ ༧༧ 
པ་དང་༔ 
༢ ༧༧ 


ྟོད་བུ 


ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་ལ༔ དབྱངས་གསལ་རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་ རྡོ་རྗེ་དང་ནཾ་མེ་རིས་བསྐོར༔ དི་སྤོས་ལ་སོགས་རྫས་ཀྱིས་བྱུག༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 
ག་ཌའི་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་བསྐོར༔ རྟེན་བཞུགས་རབ་གནས་ནན་དུ་བྱ༔ ཅཀྲ་ 


ཏོ ཡབ་ཡུམ་སྤྱན་འདྲེན་མཆོད་བ 


དེ 
རྟེན་མཆོད་གཏོར་བཤམས༔ 
དར་ནག་ལེ་བརྒན་གཉིས་ཀྱིས་དྲིལ༔ གཏོར་མ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ་ཤིས་པ་བརྡོད༔ ཙཀྲ་གང་བསླང་ལུས་ལ་བཅངས༔ ཡང་ཟབ་སྲུང་བའི་རྒྱལ་པོར་འགྱུར༔ ༦ 


ནམ་མཁའི་ཐོག་ཀྱང་འདི་ཡིས་ཐུབ༔ སྡེ་བརྒྱད་དག་ལ་སྨོས་ཅི་དགོས༔ དཔལ་མགོན་སེང་ཞལ་ཆེན་ལོ་ལྕམ་དྲལ་གྱི༔ སྲུང་འཁོར་གནད་ཀྱི་ལེའུ་སྟེ་བཅྩོ་ 
བདག་འདྲ་རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་པ༔ རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྡེསཿ ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཙིཏྟ་གནམ་ལངས་ 


ལྔ་པའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྐྱ་རྒྱ༔ ཤཨཨགྱཆ།ཐ།གགགྲོ།གྲ་ཧ༔ 


- 


༢༨༩༧ 


༠༡ ¬. ༧༤ ར་ །" ་ ༤༡༤། ¬¬ > ‰ །* བཀ ལ་ ༈” ༡༤ ཉཀར། " ༡༤ ། ཀབ ༧ ༡༤( ༡ཀ། ༡” ། ༣ ༡3»... ༨ =. „°༽\ =, 
འདྲ་བའ་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ ཤོག སེར་ངོས་ནས་དག པར་ཕབ་པའ་ཡ པ་ན་ཏང་འཛིན གྱིས་སོ༔ 


ངེ 
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ཆ་ཁ ་༼ལ་ལོོ་ ་ོོོོོོོསོ། པ་པ 
༦0 * དམཆས་རྦ་ལསྤ་ཉང་ཐག་ལསཿ བཏྟན་སུང་ཆན་པ་ཤུན་དགའ 


༩ ༦ རར .-༨༽ ¬༽. ༨ ༨ 
༨ པཱུ“ གནན་ནུའི་ཆ་རྐེན་ཡང་གསང་སྟེབརྒྱད་ཀྱིསྙཾས་རྒྱད་བཞུགས་སོ༔ 


༧ བ་ད 


¬ #ཾ་ € 
༨༤ = 
རེ 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཤཀཉཧ.ཊཐྭྣརྟ༔ 


༨ 


་འཇིགས་རོ་མྱག་ཚལ་གྱི་དུར་ཁྲོད་དུ༔ 
ལཿ ཀུན་བཟང་མ་ཧྭ་གུ་རུ་ལགས༔ 
རྒྱུད་ལོ་རྒྱུས་གསུང་དུ་གསོལ༔ དེ་ 


རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། 


དེ་ནས་ཀུན་བཟང་པླད་བདུད་འདུལ་ལཿ 
མ་གཅིག་དཔལ་ལྡན་ལྟ་མོས་འདི་སྐད་ 
འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི༔ 
སྐད་ཅེས་ནི་གསོལ་པ་ཡིས༔ ཀུན་བཟང་ 












¡| 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


མ་ཧྭ་གུ་ རྲུས་བ ཀ འ་ ༨༡ སུུལ་པ༔ ལྷ་མོ་བརྟན་མ་ལ་སོགས་པའེ༔ 
འདུས་པའི་འཁོར་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཉོན༔ ཚྭ མ་འོངས་སྐལ་ལྡན་རྗེས་འཇུག་རྣམས༔ 
སངས་རྒྱས་ ས་བསྟུན་ པ་བསྲང་ དོན་དུ༔ དེགས་པའི་ལོ་རྒྱུས་འདི་སྐད་བརྗོད༔ 
སྔོན་ཀྱུང་སྔོན་གྱི་བསྐལ་པ་ལ༔ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


༦༦ .༦ཆི་ཆུ 


ཆ ༣༨ ུ ཁེ ཅི / ཛི ཱ ཌོ འི ི ཧི 2 བ་ ས་ ག་ བ་ ༡ ༨༡༤ ྨ བ་ 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད ོང ་ཞབས། 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





¦. 


ཙམ་སྲིད༔ དེ་ལས་འབྱུང་བ་ལྔ་པོ་འཁྲུགས༔ འབྱུང་བའི་སྟིགས་མ་ཕྱི་སྣོད་འཇིག་རྟེན་ཆགས༔ དྭངས་མ་ནང་བཅུད་སེམས་ཅན་རྒྱུ༔ ཡུམ་ཆེན་པདྨ་ 
གར་དབང་མས༔ཿ ལྗགས་ཆབ་ས་ལ་དོར་བ་ལས༔ དེ་ནས་ཕྱི་ཡི་རྒྱ་མཚོ་སྲིད༔ དེ་ནང་ཆུ་སྲིན་རྒྱལ་པོ་མ་ཧང་ཞེས་བྱ་སྲིད༔ ཆུ་སྲིན་དེ་ལ་དུ་མའི་རྒྱལ་ 
དེ་པའི་དུས་རྫོགས་ནས༔ ཕ་མ་མི་འདྲ་གཉིས་སུ་སྐྱེས༔ མིང་པོ་དཀར་པོ་སྨྱན་ཕྱཾ། + 


༡༽ 

༤ 

- 

༧ མོ་ཡིས༔ ཆགས་པའི་དབང་གིས་སྦྱོར་བྱས་པས༔ དེ་ནས་ལུས་མ་བ 

༦ ཀའིཔཀ་རེར།༔ཿ ཕི་ང་ལོ།་སེ་ཀ་ལ་༥་རེར། ཧརིང་སིང་ཀའིར། ཡིར།ར་ལརི ་ར། ༤ ཤ༩།སྲིའ་རར།ར།༢་༩འ་རྲ་ཡི་ར།ཿ ༠ ིེ་འོང་ཁབ།་བརི་པར།རིོ་༩་ཌ།ྱ 

4 གཅིག་ཅེས༔ སང་མོ་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏེ་ཞེས༔ མང་སྲཾང་གཉིས་ཀྱཾས་ནུ་འཇིབས་ཚེ༔ ལྷ་སྤན་ནུས་པའ་ཁ་ཆུ་ཡེས༔ མ་ཡི་ཁོང་ཁྲག་འཇིབས་སོང་བའི༔ 
་མོ་མེང་སྲོང་གསོད་སྣམ་ཚེ༔ མང་སྲཾང་མ་སོད་བྲོས་ལ་ཤོར༔ དེ་ནས་སྲན་རྒྱལ་ཡེ་མུག་ནས༔ ཆོས་དབྱེངས་བདེ་ཆེན་ཕོ་བྲང་དུ༔ཿ གསང་བདག་ 





,. ®; .༦ཇི་ཆུ ེ 


¦. 





ཚེ སེང་སྒྲོག་དྲུང་དུ་བྲོས༔ དེ་ནས་སྲིད་པའི་རྒྱལ་མོས་འདི་སྐད་གསོལ༔ ཀྱེ་མ་བདག་ལ་བུ་ཚ་མིང་སྲིང་གཉིས་སུ་སྐྱེས༔ རང་རྒྱུད་ཡིན་ 
སྟམ་ནུ་ཞོ་བསྣུན༔ མིང་སྲིང་ལྷ་འདྲེའི་རིགས་སུ་གདའ༔ བདག་གསོས་དྲག་རུ་ལངས་ནས་ཁོང་ཁྲག་འཇིབས༔ དེ་བཀུག་བསྒྲལ་བའི་དགོངས་པ་མཛད་ 
དུ་གསོལ༔ དེ་སྐད་ཅེས་ནི་གསོལ་པ་ཡེས༔ གསང་བདག་སེང་གེ་སྒྲ་ཡིས་མིང་སྲེང་གཉིས༔ དག་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་མདུན་དུ་བཀུག༔ མ་བུ་ 2 
འཛིངས་ནས་ཁོག་པའི་སྟིང་ཁྱུང་ངོ་༔ སྟིང་དེ་དུམ་བུ་དགུ་རུ་སོང་༔ དེ་ནས་སྟིང་དུམ་གཅིག་ནི་གཟའ་བདུད་རྭ་ཧུ་ལ༔ ཡམ་ཤུད་དམར་པོ་དཀར་པོ་སྤྱན་ 
གཅིག་དང་༔ རྐོས་རྗེ་དྲང་དཀར་རྣམས་སུ་བྱུང་༔ དེ་ནས་ཡང་སྟིང་གཅིག་དུམ་བུ་དགུར་གཏུབས་པས༔ བདུད་ནག་འགོང་པོ་སྤུན་དགུར་སོང་༔ མགར་ 


-- 


བ་ནག་པོ་སྤྱན་གཅིག་དང་༔ ཐེའུ་རང་སྤུན་གསུམ་མང་བ་བུ་རྐུན་དང་༔ ཨ་གྷོ་ཞོ་རྐུན་བྷེ་ཏ་ཆང་རྐུན་དང་༔ ཁུ་ལེ་ལག་དགུ་དང་ནེ་དགུ་རུ་བྱུང་༔ དེ 
ནས་དུམ་བུ་ལྔར་གཏུབས་པས༔ རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་དགྲ་བླ་མཆེད་ལྔ་དང་༔ ཡང་སྦྲལ་ཐེའུ་རང་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུར་སོང་༔ དེ་ནས་གསུམ་དུ་གཏུབས་པ་ཡིས༔ 
-- 


༦ 
༧ འགོང་པོ་གཡུ་ཡི་སྨིན་མ་དང་༔ སོག་པོ་ལྕགས་ཀྱི་སྨྲ་ར་དང་༔ རྒྱལ་པོ་ར་སླག་ཅན་དུ་སོང་༔ དེ་ནས་གསང་བདག་སེང་སྒྲོག་གིས༔ འོག་གི་རྒྱ་མཚོ་ བུ 
༡ དཀྲུགས་པས༔ ལྡུ་བ་ནང་ནས་སྲིད་པའི་སྐྒོང་དྲུག་བྱུང་༔ གསེར་སྒོང་ནང་ནས་དཔལ་མགོན་ནག་པོ་དང་༔ ལྟ་བརྒྱད་ཀླ་བརྒྱད་གཟའ་ཆེན་བརྒྱད་པོ་དང་༔ 


་ རྒྱུ་སྐར་ལྷ་མོ་ཉེར་བརྒྱད་དང་༔ འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བའི་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས་རྣམས་སྲིད༔ དེ་ནས་སྲིད་པའི་སྐོང་ལྔ་ལས༔ དེ་ནས་དུང་སྒོང་དཀར་པོ་རྡོལ་བ་ 





¦.ཆི་ ཨང ཅིང་རྱ 





ཙཿ ཡེསཿ སྲོག་བདག་ཚངས་པ་དུང་གི་ཐོར་གཙུག་ཅན༔ གྱད་ཀྱི་སྐུ་མཆོག་དམར་འཇིབས་དང་༔ ཁུ་ལེ་ལག་དགུ་དཀར་པོ་སྤྱན་གཅིག་ 
དང་༔ ཤར་བདུད་རྒྱལ་པོ་སྡེ་བཞེ་བྱུང་༔ དེ་ནས་སྲིད་པའི་སྐོང་ལྔ་ལས༔ ཁྲག་སྒོང་ནང་ནས་བཙན་རྒོད་ཡམ་ཤུད་དང་༔ བཙན་པོ་ཁ་བཞེ་མྱགྱོགས་ 
པ་སྡེ་བརྒྱད་དང་༔ ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་རྣམས་སུ་སྲིད༔ དེ་ནས་སྲིད་པའི་སྒོང་དྲུག་ལསཿ ལྕགས་སྒོང་ནང་ནས་བདུད་ལོ་སྐོས་རྗེ་བྲང་དཀར་དང་༔ ནག་ 


༩༧ 


ཁོ 
སྲ 


བདུད་རྗེ་བླ་མེད་བདུད་ནག་མཆེད་བརྒྱད་དང་༔ བདུད་སྡེ་ལྕམ་དྲལ་བཞི་དང་བདུད་ཀྱི་སྡེ་ཚོགས་སྲེད༔ དེ་ནས་ 
ད་པའི་སྐོང་གསུམ་ལས༔ གཡུ་སྒོང་ནང་ནས་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་དང་༔ དགག་བླ་མཆེད་ལྔ་ཡང་སྤྲལ་ཐེའུ་རང་ནཾ༔ སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ལ་སོགས་སྡེ་ཚོགས་ 


- 


དཔག་མེད་བྱུང་༔ སྲི་པའི་ཕོ་རྒྱུད་སྡེ་ཚོགས་དེ་ལྟར་སྲིད༔ དཀར་པོའི་སྡེ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་གིང་གི་བསྒྲབ་པར་འདུས༔ ནག་པོའི་སྡེ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ 
བདུད་ཀྱི་བསྒྲབ་པར་འདུས༔ དམར་པོའི་སྡེ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བཙན་གྱི་བསྒྲབ་པར་འདུས༔ ཕོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་གིང་བདུད་བཙན་གསུམ་དག་ལ་འདུས༔ 
༩ ལས་རྒྱུད་དང་པོའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་ཡེ་མེད་སྟོང་པ་ལ༔ འབྱུང་ལྔ་ཚ་གྲང་སྟོམས་པ་ཡི༔ དྭངས་མ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་སྲིད༔ དེ་ནས་ གཾ ¬ 


¿28 


ལེ 


པ་འ དེགས་པ་ཕོ་རྒྱུད་དཔུང་རྣམས་འདུལ་དོན་དུ༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་མོའི་སྐུ་ལས་སྤྲལ་པའི་མ་མོ་ནི༔ དབུས་སུ་མ་མོ་སྨུག་ནག་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་སྤྲལ༔ དེ་ནས་ 


- ༧ 






ཙཿ དུ་ ཕྲིན ་ལས་ལས་ལྡང་མོ་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་ སྤྲུལ དེ་བཞེན་ཡེ་ཤེས་མ་མོ་ལས༔ ཕང་སྤྲལ་འཇིག་རྟེན་མ་མོ་སྲིད༔ འཇིག་རྟེན་མ་མོའི་ 

ཚོགས རྣམས་ ལརྲཿ འཇིག རྟེན་ཏ ་བདུད་ མོའི་ ཚོགས རྣམས སྲིད༔ འཇིག་རྟེན་ལྟ་སྲིན་དྲེགས་པའི་སྡེ་ཚོགས་དང་༔ དག་སྔགས་མ་མོའི་སྐྱེས་རྒྱུད་དེ་ལྟར་ 

རོ༔ མ་ཡི་ཁོང་ ཁྲག་ འཇིབས་པ་ཡིས༔ མ་ཡི་ལ་ཡོག་བུ་ལ་སྡིག༔ གསང་བདག་སེང་སྒྲོག་སྤྱན་སྔ་རུར སངས་རྒྱས་བསྟན་བསྲང་བཀའ་ཡི་བྱ་ར་ཆདཿ ངེ་ + 
བཅོལ་བའི་ལས་འདི་མ་བྱས་ན༔ ཁྱེད་རྣམས་ཐམས་ 


བག ༨༩༤ ༨༩༤ ༨ ༢ ༨ 
དྲེག་བྱེད་ཕོ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་སྟང་ཁྲག་ཐང་ལ་ཕོས༔ 


ཆི་ ངོ ༤ 


སྒྲབ་མཆོག་རྣལ་འབྱོར་སྐྱོང་བར་མ་ཆད་དམ༔ ཕྱི་རབས་ བརྒྱུད་འཛིན་ སྐྱོང་བར་ཞལ་བཞེས་བཞེན༔ 
ཅད་ང་ལ་ཡོད༔ཿ བཀའ་ཡི་དམོད་པས་སྡེགས་པར་མཆིས༔ སྔོན་གྱི་སྲིད་པ་ལས་ཀྱི་དམོད་པ་ཡིས༔ 





དེ་ལྟར་ སྔོན་གྱི་སྲིད་པ་ཇི་བཞེན་ ཁྱེད རྣམས་བདག་ གེས་ བསྡེགས༔ རང་རང་ཡི་མུག་མཆི་འཛིན་བཞེན༔ རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་མཆོག་བདག་ཅག་ལ༔ ཕ་མ་བུ་ 
ཚ་ཇི་བཞེན་དུ༔ཿ མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་དམ་ལ་འདུས་པ་ཡི༔ གནད་གཟེར་སྔོན་ཆད་འདི་ལྟར་རོ༔ པ་ཏྲི་པ་ཤ་ནི་ས་མ་ཡཱཿ ཧྲིཿབཛྲ་བཛྲ་ཧྲིཿབཛྲ་བཛྲ་ 
ུ ཧྲིཿ ཇྲོ་བཛྲ་མ་ཐ་མ་ཐ་བཛྲ་ཨཾ་ ཀུ་ཤ ཇ་ཇཿ སྤར་ས་མ་ཡཱ་འདུས་འདུས་དྷ་ཀ་དྷ་ཀ་པ་ ཏེ་ཡ་ ཡ་དམ་ སྡརཿ སྡེ་བརྒྱད་གསང་བའི་ལས་རྒྱུད་གཉིས་པའོ༔ ས་མ་ཤཧཱ 
ཡཱ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ སྲིད་ པ་མོ་ ་རྒྱུད་སྒྲབ་པ་གང་ བྱེད་ཀྱང་༔ ཐུན་མཚམས་ རྣམས་སུ་ ཉིན་ རེ་ བཞེན༔ བརྒྱའམ་ཉེར་ཅིག་བདུན་བཟླས་ན༔ འགྲུབ་ 
རྟགས་མུར་ཞིང་གང་བཅོལ་ལས་ཀུན་སྒྲབ༔ འཛཇིག་རྟེན་དྲེགས་བྱེད་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ དམ་ཚིག་གཅིག་བསྡུས་གསང་སྔགས་འདི་བཟླས་པས༔ 


ཤཱ] 





རྣལ་འབྱོར་རང་ལ་ཕ་མ་བུ་ཚ་ཇི་བཞིན་བརྩེ༔ དམ་ལ་འདུ་ཞེང་འཁུ་ལྡོག་འོང་མི་སྲེད༔ རྟགས་རྣམས་མུར་ཐོན་གང་བརྩམས་ལས་ཀུན་ 
. ཀྲབཿ ཅི་བྱེད་ལས་སུ་རུང་པའི་གདམས་པའོ༔ སྡེ་བརྒྱད་གསང་པའི་སྐྱེས་རྒྱུད་ལས༔ འཁུ་མེད་དམ་ལ་འདུས་པའི་གནད་གདམས་གསུམ་པའོ༔ 
' མ་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་པད་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ མ་འོངས་སྐལ་ལྡན་ལས་ཅན་གྱི༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་དོན་དུ༔ ཕོ་རྒྱུད་རིགས་ ཅུ 
ཡང་གསང་བླ་མེད་སྤྱི་ཆེངས་འདི་བཞིན་བསྟན༔ ཕོ་རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་ཀུན༔ གཅིག་དྲིལ་བན་བོན་ནང་ཐུག་དང་༔ ཕོ་རྒྱུད་མོ་ 
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ལེ 


རང་གིས་གཞན་ལ་རྦད་པ་དང་༔ རང་གིས་མ་ཆུན་བཟློག་དགོས་དང་༔ དགྲ་ལ་རྟགས་མྱུར་མ་ཐོན་ཞིང་༔ རྣལ་འབྱོར་རང་གི་མི་ནོར་འཁོར་གཟན་ན༔ 
དེ་རྣམས་གཅིག་དྲིལ་སྤྱི་ཆིངས་འདི་བཞིན་ནོ༔ གདུག་ཅན་རྫས་ཀྱི་གནད་འབེབས་དང་༔ དྲག་པོ་སྔགས་ཀྱི་གནད་འབེབས་དང་༔ 


འབེབས་རྣམས་སུ་བསྟན༔ གདུག་ཅན་ཚྫས་ཀྱི་གནད་འབེབས་འདེ་བཞིན་ནོ༔ གྲོ་ཤོག་ལོགས་ལ་མཚལ་དང་གྲི་ཁྲག་གིས༔ བདུད་ཀྱི་གཟུགས་བྲིས་སྙིང་ ཌ 





ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཡི་གནད་ 
- 
ཕ་ཝང་ག་བཞེ་ལྕགས་ཁབ་སོར་བཞེ་པཿ ཆུ་ཤིང་ཕུར་སོར་བཞེ་རམས་ལོགས་མཚལ་གྱིས༔ དུ་ 
དུ་དུ༔ དུ་དུ་དུཿ དུ་དུ་དུ༔ འདི་རྣམས་མི་མི་འགྲིམས་ས:ལོགས་ལ་སྲོག་སྔགས་ཚན་གསུམ་རེ༔ སྔོན་དམར་དག་གིས་བཅང་བར་བྱ༔ དེ་ནས་གྲོ་ཤོག་ 


དག་ (ལ།་ རྒྱལ་པོའི་ གཟུགས་ བྲིས་ (འེ སྟིང་ག ར་ གི་ སྣག་ རཾ ཚལ གྱིས་ འདི་ བཞེན་ནོ༔ ཤི ལ་གྱི་ རུ་ག ཉན་དཀ ར་ལོ་ ཧཱཾ ཛོ་ ཛཿ རུ་ག ཉན་ 
ལ་ གིང་དཀར་པོ་ཧཱུཾ་ཛ ཤུག་ཕུར་དངུལ་ཁབ་སོར་བཞི་ཡི༔ ལོགས་ལ་ཏྲི་ཇ་ཏྲི་ཛྲ་ནམསཿ སྔོན་དམར་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཅིང་༔ དེ་ནས་གྲོ་ 
ཤོག་ དག་ལ (ལཱ བཅན་ གྱི་ གཟུགས་ བྲིས་ (ལཱ གི་ སྣག་ཊ མཆཚལ་ རྣམས་ ཀྱིས་ སྟིང ག་རུཿ རམ་ གྱིས་ ཏེ་ ལང་ཀ་དུ་ཧཱུཾ་ཛ༔ ཅ་ཏཱ་ཙ་ཏྲི་ཏ་དུ་དུཾ་ཛཿ ཟ་འོག་མེ་ཤེལ་ © མཱ - 
ང་ལུར་སོར་ བཞེ་ (ལུ དེ་ །གསུམ་ ལོགས་ ལ་རམ་ མ་གྱིས་ཙ་ཏཱི་ཧྲཾ་ཙ་རྣམས་སོ རཿ སྔོན་ དམར་ རྣམས་ ཀྱིས་ ལེགས་ པར་བཅིང་༔ རརང་རང་ བླ་ རྡོ སྙིང་ གར་ གཞུག༔ 
དེ་ ཡང་སྔོན ་དམར་རྣམས་ ཀྱིས་ ལེགས་ པར་བཅང་༔ རས་ སྤྱིན་ དག་ལ་ལྕགས ་ཕེ་བསྲེ༔ སྡིག་ པ་ནག་ ལོ་ །ཁོང་ གསེང་ 


{ཏི .&‰ ཅི ངེ 





དྭེ་རྣམས་ཿ ཐམར ཅད་ ལེགས་དྲིལ་ལ༔ 


བཿ ལ་ཆས་སྦུར་མ་དེ་གཉིས་ཁ་སྦྱོར་བྱ༔ དཔེ་གཞན་དུ་འདི་ལྟར། ལ་ཆ་དབྱར་ལ་དེ་ཉིད་ཁ་སྦྱོར་བྱ༔ བླ་དོ་ནང་བཅུག་སྔོན་དམར་དག་གིས་བཅིང་༔ སོ་དོག་བསྲེས་པའི་ 

ེ ས་སྤྱིན་ལ༔ སྣཊཱ་ལེགས་བཏབ་ནང་ནི་ཟུར་གསུམ་བུ༔ སོ་བཏང་རོ་སོལ་དག་གིས་ནག་པོར་བྱ༔ སྡིག་པ་སརྩའེ་ནང་དུ་མགོ་མཛུག་བཟློག་ལ་འཇུག༔ 

“ དེ་ནས་མལ་འོག་ས་དོང་གྲུ་གསུམ་བྲུ༔ སརྟ་མགོ་ཞབས་བཟློག་ལ་འཇུག༔ དེས་ནི་དྲེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ སྤྱི་ཆིངས་མན་ངག་ཡང་དག་ལས༔ 9 ¬+ 

ཧཿ གདུག་པ་རྫས་ཀྱི་གནད་འབེབས་ཡིན༔ ཆོས་སྐྱོང་ཕོ་རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་གང་བསྒྲབ་ཀྱང་༔ གྲོ་ཤོག་དག་ལ་གང་བསྒྲབ་དེ་ཡི་གཟུགས་བྲིས་ལ༔ སྟིང་གར་ས་ 
བོན་མིང་སྤེལ་མཐར༔ དམ་ཚིག་གཅིག་བསྡུས་གསང་སྔགས་བྲིས༔ འབོད་རྦད་བསད་དང་གིང་བདུད་བཙན་རྣམས་ཀྱི་ཤམ་བུར་བཏགས༔ སྔགས་མགོ་ 
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|.ཏི་ 18 ༦ 





ཙྭཾཿ ཕྱིར་བསྟན་ཕོ་རྒྱུད་སྤྱི་ཡི་ལྷ་འདྲེ་གསུམ༔ སེང་ཕུར་སོར་བཞིའི་རྐེད་པར་ས་བོན་བྲིས༔ གཟུགས་ཀྱི་སྟིང་གར་འཇུག༔ སྔོན་དམར་ 
དག་གིས་བཅིངས༔ སྡིག་པ་ཁ་སྦྱོར་ནང་དུ་འཇུག་པར་བྱ༔ དེ་ཡི་དྲེགས་པའི་རིགས་རྣམས་གང་བསྒྲབ་ཀྱང་༔ འཁུ་ལྡོགས་མེད་ཅཾང་རྟགས་མུར་ཐོན༔ 
བསྒྲབ་པའི་རིགས་རྣམས་གང་བྱས་ཀྱང་༔ རང་དང་མི་ནོར་ཐམས་ཅད་ལ༔ འཁུ་ལྡོག་མི་ནུས་བླ་རྡོ་དགེ་ལེགས་འཕེལ༔ བླ་རྡོ་འདེ་མེད་སྡེ་བརྒྱད་བསྒྲབ་ 8 
པའི་གང་ཟག་ཀུནཿ༔ དྲག་བས་སྔོན་ན་རང་ཉིད་ཕུང་༔ འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པ་ལྷ་འདྲེ་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ སྐུའི་བླ་རྡོ་འཁར་ཁབ་སོར་བཞི་དང་༔ དེ་ 
བཞེན་གསུང་གེ་བླ་རྡོ་བྱེ་རུ་དང་༔ ཐུགས་ཀྱི་བླ་རྡོ་ཤེལ་དང་ཉ་མིག་དཀར༔ དེ་གསུམ་སྔོན་དམར་དག་གིས་ལེགས་པར་བཅཾངས༔ གོང་གི་རུུ་པའི་སྟིང་ 


- 


གར་འཇུག༔ བདུད་བཅན་གིང་གི་གཟུགས་རྣམས་སོ་སོར་ཕྱེ༔ རབ་ཆད་ལོ་མོའི་ལྒང་ལྤགས་ནང་དུ་དྲེལ༔ མ་རྙེད་སྲིད་པ་ཕོ་མོའོ༔ བུད་མེད་ནུ་ཞོ་ 
མངལ་ཁྲག་བྱུག༔ སྔོན་དམར་དག་གིས་དམ་དུ་བཅིངས༔ བུད་མེད་དོར་རྟས་ལེགས་པར་གཏུམས༔ སྣཙའི་ནང་དུ་གོང་བཞེན་འཇུག༔ རང་ཉིད་ཡི་ 
ྫ དམ་ལྷ་བསྐོམས་ལ༔ ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཡི་གནད་འབེབས་བྱ༔ ཨོཾ་བདུད་པྲ་མཱ་ར་ཡ་ཇ་ཧཾ་ཛ་ཛཿ ཤེལ་གྱི་རུ་གཉན་དཀར་པོ་རཾ་ཛཾ ཏེ་ལོང་ཤ་ཀ་དུ་ཧྷཱཾ་ཛཿ ཙཾ - 
འཇུག་དེ་ཉིད་ཀྱིས༔ འབོད་རྦད་བསད་གསུམ་ཤམ་ལ་བཏགས༔ བསད་པའི་ལས་ལ་འཛཇུག་ཚེ་ལིང་ག་ཐུན་གྱིས་བྲབ༔ དེ་ཚེ་ལྷ་སྲིན་དྲེགས་པའི་ཚོགས་ 





སན 


ཤོ རྣམས་ཀྱིས༔ དྲག་བོ་རང་དབང་མེད་པར་བཀུག་ནས་ན༔ དྲག་བོ་ཁྲག་སྐུགས་མུར་དུ་འཆཾ་བར་ངེས༔ ཆོ་འཕྲུལ་ཇི་ལྟར་ཆེ་ན་ཡང་༔ 
¦ ཐུན་བར་བརྒྱ་བཟླས་ཐུན་གྱིས་བྲབ༔ འབོད་རྦད་བསད་གསུམ་རྟགས་མུར་ཐོན༔ ལས་ཀུན་འགྲུབ་པའི་གནད་གཅིག་པོ༔ དེགས་པ་སྤྱི་སྲོག་བླ་རྡོ་འདི་ 
ཁཅངས་བསཿ གཟུགས་ལ་བླ་འཁོར་བླ་རྡོར་བླ་ཆགས་པས༔ བླ་ལ་ཡིད་ཆགས་བླ་ཕུར་སྲོག་ལ་ཆགས༔ དེ་ཕྱིར་བླ་རྡོའི་མན་ངག་གཅེས༔ བསྒྲབ་ 8 ¬ 
ྣ དུས་བླ་རྡོ་ཁུག་བཅུག་རང་གི་མཆན་གཡོན་བཅངས༔ བདུད་བཙན་གིང་གསུམ་ལ་སོགས་པའི༔ དེགས་པ་ལོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ བསྒྲབ་མཆོག་བུ་ལ་ 
ལུས་དང་གྲིབ་བཞིན་འགྲོག༔ བྲན་བཞེན་འཁོར་ཞེང་ཅ་བཅོལ་ལས་ཀུན་སྒྲབ༔ ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དེགས་པའི་ཕོ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ ལྡོག་མེད་ཡང་ 


༠༥ 





གསང་གནད་ཀྱི་གདམས་པ་སྟེ་བཞི་པའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ དེ་ནས་འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པའི་མོ་རྒྱུད་ཚོགས་རྣམས་ལ༔ བན་བོན་ལ་སོགས་ནང་ 
¦ བུག་རིགས་རྣམས་དང་༔ མ་མོ་མཁན་པོ་ནང་ཐུག་སོགས༔ མ་མོ་ནང་འཕྲད་མ་ཐུལ་ཚུར་ལོག་དང་༔ དེ་འདུལ་གནད་འབེབས་ཟབ་མོ་འདི་བཞིན་ནོ༔ 
༧ གདུག་ཅན་རྫས་ཀྱི་གནད་འབེབས་དང་༔ ཡི་དམ་ལྷའི་གནད་འབེབས་སྲོག་སྔགས་གནད་འབེབས་གསུམ༔ གྲོ་ཤོག་དག་ལ་མ་མོའི་གཟུགས་བྲིས་ལ| 9 + 


ལྭ 


¿328 


ཤཿ སྟིང་ཁར་མ་མོ་གང་ཡིན་མིང་དང་འབོད་རྦད་གནད་འབེབས་བྲི༔ སྨྱུག་ཁབ་གླང་ཕུར་སོར་བཞི་ཡི༔ ལོགས་ལ་འབོད་རྦད་བསད་སྔགས་དང་༔ སྔགས་ 





༦ཆི་ ཅཉི་ ཁི་ར 2 





ཏུག་རུ་རུ་མ་མ་བྩོ་རུཾ་བྷྱོ དཾ མཚལ་བྲིས་སྔོན་དམར་ 


༧ 


ཏི རྡོ་སྔོན་ཟུར་གསུམ་སོར་བཞེ་དང་༔ མྱུག་ཁབ་གླང་ཕུར་ལོགས་ལ་འདི་ལྟར་བྲི༔ 
ད ་གིས་བཅངས༔ སྡེགས་པའི་ནང་འཇུག་སྡིག་པའི་ཚ་ཚའོ༔ སྣཌཱ་མལ་འོག་ཟུར་གསུམ་ཞབས་བཟློག་བྱ༔ རང་ཉིད་མཆེད་གཉིས་ངར་བསྐྱེད་ལ༔ 

ལྟ་ཡི་སྔགས་ཤམ་འབོད་རྦད་བསད་གསུམ་ཤམ་བུར་བཏགས༔ ཏུག་རུ་རུ་མ༔ ཧུར་ཧུར་མ་བྩོ་བྩོ་ཐུམ་ཛཿ དྲག་བོ་མཱ་ར་ཡ་ནན་རྦད་སྲོད༔ ཞག་བདུན་ | 
བཟླས་ལ་རཱུ་པ་ཐུན་གྱིས་བྲབ༔ དགྲ་བོ་ཁྲག་སྐུགས་མུར་དུ་འཆི་བར་ངེས༔ ཡེ་ཤེས་དང་ནི་འཇིག་རྟེན་མ་མོ་སོགས༔ སྲེད་པའི་མོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ 
འཁུ་ལྡོག་མེད་ཅིང་ལུས་གྲིབ་ཇི་བཞེན་དུ༔ རྟག་ཏུ་འགྲོགས་ཤིང་བཀའ་ཉན་གསུང་སྡོད་བྱེད༔ བྲན་བཞིན་འཁོར་ཞེང་ཅཾ་བཅོལ་ལས་ཀུན་སྒྲབ༔ བསྒྲབ 


/8་‹ 


དུས་སྡིག་པ་ཁུག་བཅུག་མཆན་གཡོན་བཅངས༔ གདམས་པ་འདི་ལྡན་སྐལ་ལྡན་སྒྲབ་མཆོག་ཀུན༔ ཡེ་ཤེས་དང་ནི་ལས་ལས་གྲབ་པ་ཡི༔ སྲེད་པ་མོ་རྒྱུད་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ཿ ཕ་མས་བུ་ཚ་ཇི་བཞིན་བརྩེ༔ ལུས་དང་གྲིབ་མ་བཞིན་དུ་འགྲོགས༔ ཚེ་བསྲིང་ནོར་སྤེལ་བསམ་པ་ཡིད་བཞེན་སྒྲབ༔ སྙན་པའི་དུང་ 
 འབུད་གྲགས་པའི་བ་དན་ཕྱར༔ ཁམས་གསུམ་སྲིད་གསུམ་མ་ལུས་དབང་དུ་སྡུད༔ ལོངས་སྤྱོད་མངའ་ཐང་ནམ་མཁའི་མཛོད་བཞིན་འགྱུར༔ ཡང་གསང་8ྱེ 
ྲ གནད་ཀྱི་གདམས་པ་སྟེ་ལྔ་པའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ སྲེད་པ་མོ་རྒྱུད་རིགས་རྣམས་གང་བསྒྲབ་ཀྱང་༔ ཡང་གསང་བཟློག་ལིང་འདེ་བཞིན་བྱ༔ གྲོ་ 
ཤོག་ངོས་ལ་རེ་ཏི་བོང་ཞོན་ལེགས་པར་བྲི༔ སྟིང་གར་རིགས་ལྡན་གཙང་མའི་མངལ་ཁྲག་དང་༔ བྱ་མོ་ནག་མོའི་ཁྲག་དང་མཚལ་གྱིས་ལྟ་མོའི་ས་བོན་མཐར༔ 





¦.ཆི་ ང་འི ༦ིང་ཆུ་ 





ཚེ ཏུག་རུ་མ་བྷྱོ་ཧུར་ཐུམ་ཛ་ཛ༔ དེ་ནས་གཟུགས་ཀྱི་མཐར་སྔགས་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་ལ༔ དམ་ཚིག་གཅིག་བསྡུས་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ 
གྲང་ཕུར་སྨུག་ཁབ་སོར་བཞེ་དང་༔ གཡུ་མདོག་ལེགས་པོའི་ལོགས་རྣམས་ལ༔ གོང་གི་ཁྲག་གིས་མ་མོ་བྲི༔ དེ་གསུམ་སྔོན་དམར་དག་གིས་བཅིང་༔ 
བླ་རྡོའི་ནང་འཇུག་ཕྱི་ནས་དྲེལ༔ སྔོན་དམར་དག་གིས་ལེགས་བཅིངས་ལ༔ གིང་བདུད་བཙན་གསུམ་མ་མོ་བཞེ༔ སྔོན་དམར་དག་གིས་ལྷན་གཅིག་ 2 
བཅངས༔ཿ དེ་ནས་གྲོ་ཤོག་ལེགས་པོ་ལ༔ མངལ་ཁྲག་དག་གིས་སཱལ་པ་དམར་པོ་བྲི༔ དྭེ་རྒྱབ་སྔགས་མགོ་ནང་བསྟན་ལ༔ དམ་ཚིག་གཅིག་བསྡུས་ 
སྔགས་ཀྱི་མཐར༔ ཏུག་རུ་རུ་མ་མ་ཧུར་ཐུམ་ཛ་ཛཿ དེ་ནས་གྲོ་ཤོག་ལེགས་ངོས་ལ༔ ལྕགས་སྡིག་མགོ་དགུ་རྭ་ནེ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོད་པ་བྲི༔ ཕྱི་རིམ་དམ་ 


-- 


ཚིག་གཅཾག་བསྡུས་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ སྦལ་པས་མལ་གཏུམས་སྡིག་པས་སྟེང་ནས་གཏུམས༔ ས་སེར་པོ་མོ་ཡིན༔ གནམ་སྔོན་པོ་ཕོ་ཡིན༔ སྲིད་པ་ 
ོ ཕོ་མོ་དར་སེར་ལེགས་པོས་གཏུམས༔ ཉི་མའི་འཁོར་ལོས་འོག་ནས་བཀབ༔ ཟླ་བའི་འཁོར་ལོས་སྟེང་ནས་གནོན༔ ཧཱུཾཁ་ཐུར་བསྟན་ནན་ནན་མ་མ་ཁ་ . 
༩ རག་དྲག་མག་ཆམཿ སྙང་ཁ་ལ་ཆད་ནན༔ ཉ་མ་ཀླད་ཆཾ་ནན་ནན༔ བརྲ་སྤེག་ལ་ནན་ནོན༔ སྔགས་མག་རྱར་བསྟན་ཉ་མ་དག་ལ་བསྐར༔ ་ནས་ ཅེ 
ླ སྔགས་མག་ནང་བསྟན་ཟླ་བ་ལ༔ ཧཱུ་ཧཱ་ཧཾཿ ཁྲག་ཁྲག་ཁྲག༔ ཁང་།ཁང་།ང་༔ ཉ་ཟླ་གའུ་ཁ་སྦྱོར་དག་ཏུ་བསྐཾམ༔ སྐྲ་ཡཾ་བླ་རྡོ་འཁར་བའ་ཁབ༔ 
གསུང་གི་བླ་རྡོ་བྱེ་རུ༔ ཐུགས་ཀྱི་བླ་རྡོ་ཤེལ་དང་ཉ་མིག་དཀར་པོ་རྣམས༔ དར་ནག་དཀར་དམར་གསུམ་གྱིས་ལེགས་པར་དྲིལ་ལ༔ དྲེ་རྣམས་གཟུགས་ཀྱི་སྟིང་ 


- 





ཐུ ཁར་གཞུག༔ དེ་རྣམས་ཕོ་མོ་སྤྱི་ཡི་བླ་རྡོ་ཡིན༔ རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་རང་གི་མཆན་གཡོན་བཅངས༔ དེ་རྣམས་བཅངས་པའི་ཡོན་ 
ཏན་ནི༔ འཇིགས་རྟེན་འདས་དང་མ་འདས་པའོ༔ ཆོས་སྐྱོང་ཕོ་རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ གཟུགས་ལ་ཡིད་ཆགས་བླ་ལ་བླ་དག་ཆགས༔ བླྭ་ཁབ་ 
དག་ལ་བླ་འཁོར་ཞིང་༔ བླ་ཕུར་དག་ལ་སྲོག་ཆགས་སོ༔ དེ་ཕྱིར་བླ་རྡོ་ལུས་ལ་བཅངས༔ འཇིག་རྟེན་འདས་དང་མ་འདས་པའི༔ ཆོས་སྐྱོང་ཕོ་རྒྱུད་མོ་ © 
རྒྱུད་དེགས་པ་ཕོ་མོ་ཡིས༔ སྐད་ཅག་མི་འབྲལ་ལུས་གྲིབ་ཇི་བཞེན་འགྲོགས༔ ཅི་བཅོལ་ལས་རྣམས་སྐད་ཅག་ཡུད་ལ་སྒྲབ༔ བྲན་བཞེན་འཁོར་ཞིང་རྒྱུད་ 
འཛིན་བུ་སློབ་སྐྱོང་༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་མངའ་ཐང་རྒྱས་པར་བྱེད༔ དུས་མིན་འཆི་བཟློག་དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་བསྒྲལ༔ ཁུད་པར་དམ་ལོག་སློབ་བུ་ 


‰ 


༧8 


- 





༦ཆི་ ༦8 ཇིང 


བསྒྲལ་བར་ངེས༔ ལས་རྣམས་གང་དང་གང་འཇུག་ཀྱང་༔ འབོད་རྦད་བསད་གསུམ་ལ་སོགས་པའི༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྟགས་རྣམས་མུར་དུ་འོང་༔ 
་ྒ རང་དང་བྲན་གཡོག་བུ་སློབ་ལ༔ འཁུ་འམ་ལོག་རྡུག་འབྱམས་གསུམ་འོང་མི་སྲིད༔ བསྟན་དགྲ་མ་ལུས་ཁ་ཕུང་མུར་དུ་འགྲོ༔ ལོ་ཟླ་མི་འགྱངས་དགྲ་བོ་ 
ཁྲག་སྒུགས་འཚི༔ གདམས་པ་འདེ་དང་མ་ལྡན་རང་ལ་ལྡོག་པའི་རྟགས༔ སྟིང་མི་དགའ་དང་ངུ་སྟིང་འདོད༔ དྲན་པས་མི་ཟིན་གཞན་ལ་འཐབ་སྟིང་འདོད།ངྱི་ ¬ 
ཧཱ།སྦྱོ་འབོག་ལ་སོགས་འོང་བ་རྣམས༔ དེ་རྣམས་འཁུ་བའི་རྟགས་སུ་བཤད༔ དེ་ཚེ་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཡི་གནད་འབེབས་གཅེས༔ རང་ཉིད་གཉེན་པོ་མཆེད་གཉིས་ 
བསྒོམ༔ སྔགས་ཀྱི་མགོ་མནན་བླ་རྡོ་སྡིག་འོག་མནན༔ རང་ཉིད་ཡི་དམ་ལྟར་གསལ་ནམ་མཁའི་མཐའ་མཉམ་བསྐོམ༔ རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཞབས་སུ་གདན་ 





.7‰ ཏི .༦ཆི་ཆུ་ ° 


|. 





ཚྭཿ དུ་བཏིང་བར་བསྐྱེད༔ ཁམས་གསུམ་དབང་བསྡུད་སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གནོན་ཞིང་༔ ཆེ་བཙན་འགྲན་ཟླ་མཐའ་མེད་ཉིད་དུ་བསྒོམ༔ 
རྲ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀི་ལྭ་ཡ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛ་ཛཿ༔ དམ་ཚིག་ལ་འདུས་འདུས༔ དྷ་ཀ་དྷ་ཀ་དྷ་ཀ༔ དེ་ལྟར་སྒྲ་ཟུར་མ་ཉམས་པར་སུམ་བརྒྱ་བཟླས་པས་ཆོ་འཕྲུལ་རང་ 
ར་འགྲོ༔ འབོད་རྦད་བསད་གསུམ་རྟགས་མྱུར་ཐོན༔ དྲེགས་པ་པོ་རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་གང་བསྒྲབ་ཀྱང་༔ འདེ་ཡོད་སྒྲབ་པ་རྟགས་མྱུར་ཐོན༔ འདེ་མེད་འཁུ་ 
ལྡོག་ཆེ་བས་དགྲ་བས་རང་སྔོན་འཆིཿ གདམས་ངག་འདི་ལྡན་རང་ལ་འཁུ་མི་སྲིད༔ འདི་ཁོང་གི་སྟིང་དང་འདྲ༔ ཡང་གསང་གནད་ཐིག་དྲུག་པའོ༔ 


-- 


མ་ས 





ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་ རྒྱ༔ རིག་ འཛིན་རྣལ་ འབྱོར་སྒྲབ་མཆོག་ (འེ ཉེས་མེད་གློ་བུར་དགྲ་བྱུང་ན༔ བྲུབ་ཁུང་གོང་བཞིན་སྤྱི་མཐུན་བྱཿ ལེང་ག་བྱ་ཟླ་གླ་གྲི་ 
ཁྲག་དྭག་གིས་བྲིས༔ ཐ་མ་འབོད་རྦད་བསད་པའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ འགུག་གཞུག་ལྟ་དབྱེ་སྤྱི་དང་མཐུན༔ དགྲ་ལིང་མིང་རུས་ཚང་མ་གྲངས་དང་སྦྱརཿ 
རེ་ཡི ཡན་ ཀུང་གིང་ བདུད་ བཅཙན་ གསུམ་དག་ལ་གསུམ་གསུམ་བྱ༔ དེ་ ནས་རུ་པ་རབས་ཆད ཐོད་ ནང་འཇུག༔ ཐོད་ པ་ ཐུབ་ ཁུང་ནང་དུ་བཞག༔ བུན་ དང་ 


རེ་ 
ཕུར་པ་མདུན་དུ་སྟ་གོན་བྱཿ མཚམས་འདུག་སྨྲ་བཅད་འགུགས་གཞུག་ནན་དུ་བྱཿ མདུན་དུ་གིང་བདུད་བཙན་གསུམ་བསྐྱེད༔ དུས་དྲུག་རྣམས་སུ་གཏོར་ 


མ་བསྔོ༔ ཕུད་ཐུམ་ཁྲག་ཐུམ་བསྔོ་ཞིང་ཕྱར༔ ཡི་དམ་ལྟ་གསལ་སྔགས་འདི་བཟླ༔ ཨོཾ་བདུད་པྲ་མ་ཡ་ཧུཾ་ཛ་ཛ༔ གིང་ནི་ཤེལ་གྱི་རུ་གཉན་དཀར་པོ་རྭུ་ 


ཝར 


ང་ཛཿ བཙན་ནི་ཏེ་ལོང་ཤང་ཀ་དུ་ཧཱ་ཛ་ཛཿ ཐད་སྔགས་ནིཿ ཨ་མུ་ཀ་སརྦ་ཤཏཱཾ་རྦད་བྷྱོ་བྷྱོཿ དེ་ནས་བསད་སྔགས་ནི༔ དུ་ཏྲ་ 
དུ་ཏི་ཛཿདྲག་བགེགས་ཆེག་མྨོ་ནི་ཏི་མཱ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ ཁྲག་རྩ་ཧུར་ཐུམ༔ ཐུན་གྱིས་བྲབ་ཅིང་འདི་སྐད་བཟླ༔ ཨེ་ཡཾ་བཾ་སུཾ་རིཿ འབོད་རྦད་བསད་གསུམ་ 
, རྨྱ མཐུན་ལ ཞག་བདུན་དགཏུ་སྨྲ་བཅད་བརླསཿ དེ་ནསྣ་རྨི་ལྟས་རིམ་པ་ནི༔ གིང་ལ་དགེ་བཤེས་མི་དཀར་ཁྱི་དཀར་བྱ་དཀར་དང་༔ བདུད་ལ་མི་@ྱི ¬ 
ཤནག་ཁྱི་ནག་བྱ་ནག་དང་༔ བཙན་ལ་མི་དམར་ཁྱི་དམར་བྱ་དམར་སོགས༔ འབོད་རྦད་ནང་རྟགས་ཐམས་ཅད་སྤྱི་དང་མཐུན༔ ནང་རྟགས་མ་བྱུང་བར་དུ་ 
འབོད་པ་གཅེས༔ རྟགས་བྱུང་ཐུན་ལ་སྔགས་བཏབ་ནས༔ བླ་རྟགས་བྱུང་ན་བསད་ལས་གཉེས༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་གསོད་པའི་རྟགས་བྱུང་ནས༔ རུ 





པ་མནན་བསྲེག་སྤྱི་མཐུན་བྱ༔ འབོད་རྦད་གསད་གསུམ་རྣམས་ལ་ཞག་ནི་བདུན་བདུན་བྱ༔ དྲག་བོ་ཚངས པའི་ཚེ དང ལྡ གྱུར་ཀྱང་༔ ཟླ་རུ་མི་འགྱངས 
དྲག་ བོ་ ཁྲག་སྐུགས་མུར་ དུ་འཆི་ བར་རངྲེས༔ གཞན་ ཁོ རྒྱུད་ མོ ་རྒྱུད་ གང་ བསྒྲབ་ཀྱང་༔ གིང་ བདུད་བཅན་གསུམ་ཤམ་ལ་ འདི་ བཏགས་ གཅེས༔ བསད་ སྔགས་ 
ལྔ་བརྒྱ་ བཟླས་° ལ་ཐུན་ལ་བཏབ༔ དེ་ ནས་ ལེང་ག་ ཐུན་ གྱིས་བྲབ་ཅིང་ ཞག་བདུན་ གཟིརཿ ཡང་གསང་ སྐྱེར རྒྱུད ལས༔ ཞལ་གདམས་གནད་ ཀེ་ གདམས་ © ¬ 
ཌ། སྟེ བདུན་ པ།འོཿ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྐྱ་རྒྱ༔ བཀའ་འདི་ གཟའ་བདུད་ དུག་ གདོང་དང་༔ ལྷ་སྨན་རྡོ་རྗེ་གཡུ་སྒྲོན་ ཁྱོད་ལ་བཅོལ༔ ཐུབ་ པར་སྲུངས་ཤིག་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ མ་འོརས་ ལས་ཅན་བུ་ལ་མུར་དུ་སྤྲོད༔ 
གསང་སྔགས་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཤོག༔ ས་མ་ཡཱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ གསང་རྒྱཿ གཏད་རྒྱཿ ཀུན་བཟང་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི༔ 


„© 8) ཇེ )»:༦༦.༦༦ 


མ་རུངས་མཐའ་དམག་རྡུལ་བརླག་ཤོག༔ མ་འོངས་ང་སྤྲལ་བུ་ཡིས་འདི་ཐོན་ནས༔ 
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ཐུགས་ཀྱི་འོད་ཟེ ར་ལས་སྦྲལ་པ་རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་རྣ ལ། འབྱོར་པ་རིག་ འཛིན་བདུད་ འདུལ་རྡོ་རྗེས་ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཙིཏྟ་གན ༡།་ལངས་ འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ 


ཡི་གེ་པ་ནི་བསྟན་འཛིན་དར་རྒྱས་ཀྱིས་སོ༔ མངྒ་ལམ་བྷ་ལནྟུཿ 
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ཨཾཿ དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྟི ང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་ཡུམ་མཆོག་དཔལ་མོའེ་ནོར་སྒྲབ་ཟབ་མོ་བཞུགས་སོ༔ ཨེ 


སེང་གདོང་དཔལ་འབར་གསང་སྒྲབ་ལས༔ ཡང་གསང་ཊི་ཀའི་ནོར་ 
སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ༔ © 
གཟི་བརྗིད་མདངས་ལྡན་རཏྣ་མང་སྤུངས་ 






ཧུ པར ཐཾཧྭཿ་ྱགཱཧཾོཾརཾ་ཧྷཏཱཿ ཨོཾམ་ཧཱ་ཀཱ་ལི་སིང་ཧ་མུ་ཁ་སྙིན་ཧཿ བདག་འྲད་རིག་འཛིན་པླད་བདུད་འདུལ་ངས༔ 
སྒྲབ་ཟབ་མོ་འདི་བཞིན་བསྟན༔ དུར་ཁྲོད་རབ་འཇིགས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་དབུས༔ ཏྲེ་ལས་རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་སུ༔ དཔལ་ལྡན་ཡུམ་ཆེན་དཔལ་འབར་སེང་གདོང་མ༔ 

ད ཕྱག་གཡས་ལྕགས་ཀྱུས་ཁམས་གསུམ་སྲིད་གསུམ་གྱི༔ མི་ནོར་ཟས་གསུམ་ཐམས་ཅད་དབང་སྡུད་བསམ༔ ཕྱག་གཡོན་མཚན་ལྡན་ཀ་ལའི་ནང་༔ ནོར་བུ་དབང་ཆེན་དབང་རྒྱལ་དམར༔ 

བསྐྱེད༔ ཕྱག་གཡས་ལྕགས་ཀྱུས་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀུན་གྱི༔ མི་ནོར་ཟས་གསུམ་དབང་བསྡུས་ནས༔ ཕྱག་གཡོན་ནོར་བུ་དེ་ལ་ཐིམ་པར་དམིགས༔ དེ་ལས་དགོས་འདོད་ཡིད་བཞེན་ཆར་བབས་ནསཿ རང་ཉིད་ཅི་འདོད་དངོས་ 


གྲུབ་ཐོབ་པར་བསམ༔ དེ་ལྟར་དམིགས་པའི་འཛིན་ཕུར་ཡང་ཡང་གདབ༔ སྨྲ་བཅད་གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་འདི་ཉིད་བཟླས༔ ཨྲོ་ཤཱི་བཛྲ་སིང་ཧ་རི་མི་བྷུ་མ་གྷ་ལ་མི་རཏྣ་སིདྡྷེ་ཕ་ལ་ཧོ༔ ནྲཾ་ཨ་ཀར་ 
ཤ་ཡཱ་ཛཿ དེ་ཉིད་མི་ནོར་ཟས་གསུམ་ཐམས་ཅད་བདག་གི་དབང་དུ་སྡུས་ཤིག༔ དངོས་གྲུབ་ཞུ་ཚེ་རང་མདུན་བསྐྱེད༔ ཅི་འདོད་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསམ༔ དང་པོ་ཞག་བདུན་བསྒྲབ༔ 
དེ་ནས་ཇི་སྲིད་དེ་ཡི་བར༔ སྨྲ་བཅད་བརྒྱ་རེ་མ་ཆགས་བཟླ༔ དགོས་འདོད་ཆར་བཞེན་འབེབས་པར་འགྱུར༔ ལྟ་འདྲེ་མི་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ ཤ་རུལ་དག་ལ་སྦྲང་བུ་འཚུབས་དང་མཚུངས༔ མ་འོངས་སྟིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་ ངེ - 
པར་ཤོག༔ བཀའ་འདི་གཟའ་བདུད་དུག་གདོང་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ གཏད་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ གཉན་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ གསང་རྒྱཿ མནྟཿ གུ་ཧྱ༔ ཁ་ཐམ༔ ས་མ་ཡཱཿ 
ཟབྲས༔ བདག་འྲང་རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེས་ཚ་བ་སྤྲོ་བྲག་ཅེས་ཙིཏྟ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་དག་ཕར་ཕབ་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་བསྟན་འཛིན་ནོ༔ སརྦ་ཛ་ག་ཛྭཾཿ སརྦ་ས་མཱ་ 
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ཐཱཿ  ༈ རུས་ཆེན་ལྔའོཿ དྲཔལ་བཟཿ ༣༣) སྐགཿཟརུང་ ཇིཿཤིང་ཁམས་པ ཤང་ཉཿམེཿ འུཿལཱགས་ ཀུང་ཐསཿ ཆུ་རྡོ་དང་དྲུག་གོ༔ 
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བླ་གཡས་གཡོན་ཕོ་དྲུག་མོ་དྲུག་ལལ གཡས་ལ་སྙག༔ཤི་ འབྲུག༔ངཿ ཤ་རྟ་ སྤྲིའུ་ཇརང ཁྱ་ཧུཾཿ བྱི་བའོ༔ཏིཿ གཡོན་ལ་རིམ་བཞིན་ཏུ་ཁཾ་གྷ་ཏཾ་ཛྲ་ཏྲཱ་བྲི༔ མངྒ་ལམ༔ 
ཅང + 









དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྟིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་གསོལ་ཁའི་བཅའ་འགྲིགས་བཞུགས་སོ༔ ཨཿ གཉཿཨ་གྱཐར༔ 
ཤཱ བདག་འདྲ་པདྨ་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ བསྟན་སྲུང་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ མི་འབྲལ་གཏན་དུ་བརྩེ་བའི་ཕྱིར༔ གསོལ་ཞིང་རྟག་ཏུ་འགྲོགས་པ་དང་༔ 
#, འདོད་པའ་དོན་ཀུན་བསྒྲབ་པའེ་ཕྱིར༔ དེ་ཉིད་བཅས་ཀྱི་རིམ་པ་འདེ་བཞེན་བསྟན༔ ཡིད་འོང་གནས་སུ་དྲག་པོའི་སྣོད་ནང་དུ༔ འབྲུ་སྣ་ལྔ་ཡི་ངར་ཕྱེ་ལ༔ 
ངོ རི་རབ་བང་རིམ་གསུམ་དུ་བྱ༔ དེ་སྟེང་དམར་གཏོར་ཁྲུ་གང་བརྡེད་ལྡན་གཉིས་ཀྱི་མདུན༔ དམར་གཏོར་ཆུང་བ་རེ་རེ་བཞག༔ དེ་ནས་རི་རབ་དེ་ཡི་འོག་ 
3 མ་ལ༔ ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ཟུར་གསུམ་ར་མགོས་མཚན་པ༔ ལྟོར་གཤིན་རྗེ་ཆོས་རྒྱལ་ཟུར་གསུམ་ལྟག་གཅུས༔ 


ནུབ་ཏུ་ཀླ་བདུད་མགོ་དགུ་ཟླུམ་པོ་ 


1/42 


རྒྱབ་ཡོལ་ཅན༔ བྱང་དུ་བདུད་ནག་ལ་ཟུར་གསུམ་ཁུག་པ་ཅན༔ ཤར་ལྷོར་བཅན་འགོང་ལ་ཟུར་གསུམ་གཡས་གཅུས་སོ༔ ལྷོ་ནུབ་ཚངས་པ་ལ་ཟླམ་པོ་པུ་ 

ལུ་ཅན༔ ནུབ་བྱང་སྲིན་པོ་ལ་ཟུར་གསུམ་བྱ་མགོ་ཅན༔ བྱང་ཤར་མ་མོ་ལ་ཟུར་གསུམ་ཞལ་དཀར་ཅན༔ ཡབ་ཡུམ་ལ་སྐུ་གུ་བརྒྱད་དང་༔ གཞན་ 

༧ རྣམས་ལ་རེ་རེའོ༔ དེ་འོག་ཏུ་བྱ་ནག་ཁྲོ་ཆུའི་མཆུ་ཅན་དང་༔ བྱ་ནག་མཆུ་དམར་རྣམས་བཀོད༔ དེའི་འོག་ཏུ་ཁྱི་ནག་ལུག་ནག༔ དེའི་འོག་ཏུ་རྟ་ནག་ ཟི 
དང་རྟ་དམརཿ དེའི་འོག་ཏུ་གཡག་ནག་དང་དོམ་ནག༔ མི་ནག་རྣམས་ཀྱི་འཕྲག་ལ་ཟན་དཀར་གྱི་ལིང་ག་བཀལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ངོས་བསྐོར༔ གཞན་ཡང་ 
སྟག་གཟིག་དོམ་དྲེད་ཀྱི་རིགས་སྣ་ཚོགས་དང་༔ དེ་རྣམས་ཀྱི་མཐའ་བསྐོར་དུ༔ 
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« (ནིཿ རྣམས་ ཀྱིས་མཐའ་ བསྐོར་ལ༔ དེ་རྣམས་ཀྱི་ ཀི་སྟེང་དུ་དགྲ་བོའི བོའ་ སྟིང་ ཁྲག་ དང་ དབང་པོ་ རྣམ་ལྔ་དང་ཤ་སྣ་ཁྲག་ སྣ་ ཚིལ་ཆེན་ སྣ ཚོགས་ བཅུགས༔ 
ཧཱ རཱུ་པའི་ གནས་གསུམ དུ་དམར་ གྱི་ གུར་ ཁལུབ་པའ་ འི་སྟེང་དུ་དཀར་གྱི གྱི་ ཐིག་ གདབ་པ རྣམས་། གཟི ་བརྗེད་དང་ ལྡན་པ རྣམས་ དང་༔ སྐྱེམས་ཕུད་ དང་ནི་ཉ་བོ་བཤམས༔ 
གཞན་ཡང་སྨན་རག་གཏོར་གསུམ ་ཕྱི་ནང་ གསང་ བའི་ རྟེན་གསུམ་རྣམས་དང་བསྐྱེད་ ཆོག་དང་མཐུན་པར་བཤམས་སོཿ མགོན་སྤོས་ཁ་ཚར་ཅན་དང་བཅས་པ་ ༩ ¬ 
བསགས༔ཿ བདག་བསྐྱེད་མདུན་བསྐྱེད་མཆོད་བསྟོད་བཟླས་པ་རྣམས་ལ་འབད་རྗེས་སུ༔ རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་དང་གཞན་ཡང་སྤྱན་གཟིགས་ཀྱི་རིགས་ཐམས་ 
ཅད་བཀྲམཿ༔ བྱིན་བརླབས་གཞུང་བཞེན་བྱ༔ བློ་ལྡན་སྟིང་རྗེ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོ་ ག༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྡེ་ཡིས༔ 
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ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཙིཏྟ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ 


ཤོག་སེར་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའི ཡི་གེ་པ་ནི་བསྟན་འཛིན་དར་རྒྱས་སོ༔ སྤྦར་མངྒ་ལམ༔ཿ 


176 


¡&‰༤%› .12:©.2 2 .9 


“ཤའ 


ཏུ 


>° ༢ 


༥ 


རྩི པ་ 


ཨཿ དམ་ཆོས་སྤུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བདུད་མགོན་ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྗ 
གསོལ་འདེབས་བདུད་དཔུང་ཀུན་འཇོམས་མ་བཞུགས་སོ༔ 





-- 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


གུ་རུ་པདྨ་སིངྡ་ཧཱུ་ཧིཿ 


རྒྱལ ་བའི་སྤྱི་མྱེས་ཀུན་བཟང་ཡབ་ 


གསོལ་བ་ འདེབས༔ དྲག་ བགེགས་ མ། 


འགག་མེད་རྣམ་དག་འོད་ལྔའི་ཞིང་མཆོག་ 


རྒྱལ་ཀུན ཟའོ་ཉེའ གས་ཨ ཏཱ བོའ 


གདོད་ནས་རྣམ་གྲོལ་བདེ་ཆེན་ཞིང་མཆོག་ 


ཡུམ་ལཿ༔ 


ཀལ གཞི་ གྲོལ་ ཀློང་ནས་ 


ལུས་འཇོམས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ༔ 


ནསཿ༔ 


༨༩༤ ¬ ༨༤ ༤༨ ༨༤ 
ལོངས་སྐུ་ཆེ་མཆོག་ཞེ་ཁྲོ་རབ་ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོཿ ཆས ཀྱི་སྒ དབྱངས ས ག སུམ་ཁྱབ ། 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ནཾ འབྱམས་ལ༔ སྐྱ 
དྲག་བགེགས་མ་ལུས་འཇོམས་པ ར་བྱིན་གྱིས་ 


འཇའ་སྐུའི་ཞིང་༔ རྣམ་མང་ཞིང་ཀུན་ 
རིག་དབྱེར་མེད་ཀློང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས༔ 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 
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འགག་ཡེ་གྲོལ་ཀློང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས 


རླུབས༔ འོག་མིན་རྣམ་དག་མཁའ་ འ་སྤྱོད 


རིགས་བདག་པད་འབུང་ལ༔ དབྱིངས་ 


དགྲ ་བགེགར ་མ་ལུས་འཇོམས་པར་ བྱིན ་གྱིས་ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོཿ ་ཆས་ ཀྱི་སྒ དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





རློབས༔ འོག་མིན་འཇིགས་བྲལ་རྡོ་རྗེ་བཀོད་ཞེང་ནས༔ རིགས་འདུས་རིག་འཛིན་ཧྩུཾ་ཆེན་ཀ་ར་ལ༔ གཤིས་ལུགས་ཀློང་ཡངས་ངང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས༔ 
༦ དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་འཇོམས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ དངས་མ་རིག་འཛིན་འདུས་པའི་ཞེང་མཆོག་ནས༔ ཌཀྐེ་ཀུན་གཙོ་བདེ་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་ལ༔ བདེ་ཆེན་ 
༧ ཟག་མེད་ཀློང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས༔ དྲག་བགེགས་མ་ལུས་འཇོམས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ འགྱུར་མེད་བསམ་ཡས་བདེ་ཆེན་ཀློང་ཞེང་ནས༔ སྒྲ་ཚད་ @ 
པ་ དོན་ལྡན་འབྲོག་བན་ལོ་ཙཱ་ལ༔ ཆོས་དབྱིངས་འགྱུར་མེད་ཀློང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས༔ དྲགྲ་བགེགས་མ་ཡུས་འཇོམས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཐུགས་ 
རྗེས་འདུལ་ཞེང་མདོ་ཁམས་ཤར་ཕྱོགས་སུ༔ ཟབ་གཏེར་མངའ་བདག་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ལ༔ ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་ཀློང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས༔ 
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, ཨཾ དྲག་བགེགས་མ་ལུས་འཇོམས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ འགྲོ་འདུལ་གསང་སྔགས་གླིང་གི་ཞེང་མཆོག་ནས༔ རྒྱལ་བའི་སྲས་མཆོག་མ་ 

ྭ ཌི་ཀཱརྟཾ་ལ༔ ནམ་ཡང་འབྲལ་མེད་ཀློང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས༔ དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་འཇོམས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཟབ་གསང་མདོ་སྔགས་གླིང་གི་ 
གཞལ་ཡས་ནས༔ གདུང་ཆོས་འཛིན་པའི་སྐྱེས་ཆེན་ཐམས་ཅད་ལ༔ ནམ་དན་ཆོས་དབྱིངས་ཀློང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས༔ དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་འཛཇོམས་ © 
པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ མཁའ་དབྱིངས་ཁྲག་མཚོ་མེ་འབར་གཞལ་ཡས་ནས༔ ལེགས་གླབ་རྡོ་རྗེ་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ མཐུ་སྟོབས་རྩལ་ལྡན་ཀློང་ 

' ནས་གསོལ་བ་འདེབས༔ དགྲ་བགེགས་མ་ཡུས་འཇོམས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་སྲུང་ཕོ་བྲང་ནས༔ མི་བསྲུན་དྲེགས་པ་སྡེ་ 
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བརྒྱད་བཀའ་འཁོར་ལ༔ ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ཀློང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས༔ དྲག་བགེགས་མ་ལུས་འཇོམས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཞེས་ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་སེང་ 
གདོང་གི༔ གསོལ་འདེབས་བདུད་དཔུང་ཀུན་འཇོམས་ཞེག༔ བསྐུལ་ངོར་འདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ལྟུན་གྲུབ་སྟེང་༔ ཕོ་བྲང་པདྨའི་ཡང་རྩེར་བཀོད༔ 
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རཱ དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཞིང་སྐྱོང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་ 


(3 ༤༧ 


རཾ ནེ ཙུ་ལས་བང་གནམ་ཐུགས་མེ འཁོརལོ་དྲག་བགེགས་ཅལ་བནག་ཅེས་བུ་བ་བཞུགས་སོ། 
༤ ༧༧ ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་གི་གཏེར་མཿ རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་སྟིང་ཐིག་ཟབ་མོའོ༔ ཨིཿ༔ 
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4 °: ༥ ༢ = ༤༨ 
གྲྭ གྷྭྷ་ཀྷཔཱྭ་ ཤན་ཏི ཁབ ཤཧཙཾཤྱི་ཧནྒཾ་གྟརྷབྷནྒན་ཤ རྒ་གབྷཏཐདཱཿ གཏརྟྟཀ ཙཾ 
¦ ོ བ་ @་ ི་ པར ཆི ) ) རྗ ནུ རྩེ ཁ་ ཡེ ¡¬ པ པ ྩ ་འཾ་ ཚཱ ངི ཏྱ 
ཤཤཔཿ ཤྭ་བ བདག་འདྲ་དྲ་། ༼།བཅདུད་འདུལ་ངསཿ བྱང་ཕྱོགས་གངས་ཅན་རེ་ལྗོངས་འདརཿ༔ 


མངའ་བདག་ཆོས་རྒྱལ་ཡབ་སྲས་ལ༔ ཐེག་མཆོག་ཡང་ཟབ་།  ཧ །རྒྱ་ཆེར་ལསཿ ཕལ་དང་ཕུག་ཏུ་གདམས་པ་དཔག་མེད་སྦྱིན༔ 
་པར་ཐེག་བཅུད་སྤྲལ་སྐ་སྐིང་ཐིག་གི༔ ཆོས་སྐོང་ཀུན་གྱི་ བསཾ ང་ཁྲག་གཅིག་བསྔས་པ༔ བསྟན་སྲང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་ 
ཁྱད་པར་ཐེག་བཅུད་སྤྲལ་སྐུ་སྟིང་ཐིག་གིཿ ཆོས་སྐྱོང་ཀུ་རྱི་། ཀིན སྟེང་ཁྲག་གཅིག་བསྡ སྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དག 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


ཚི།ཿ གཞོན་ ནུ་ ཡིཿ གསང་སྒྲབ་ རའ ཟབ་མོ་ལས་གཞུང་འདི་བཞིན་ནོ༔ དེ་ཡང་ཐོག་མར་ལེའུ་ 


ཉིད་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་སུ༔ གུ་རུཔདྨ།  ”_ བདུད་འདུལ་ནི༔ འཕགས་པ་སྨེད་སྨྲ 
སྒྲག་སྐྲ། སྒུ་མདག་མངཐང་ནག་ཞལ་ &&ཿ (¢ & = གཅག་ཕྱག་གཉས་པ༔ཿ ཞལ་གདངས 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


༡༣ 


ལྔགས་འདྲིལ་མཆེ་བ་ཟང་ཡག་གཙིགས༔ སྤྱན་གསུམ་དམར་ ཟླམ་སྡང་མིག་ཕྱོགས་བཅུར་གཟིགས༔ དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་སྲིད་ པའི་རྩེ་མོར་འབརཿ ཕྱག་ 
ེ གཡས་དབང་སྡུད་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁར་ཕྱར༔ གཡོན པར ཟིལ་གནོན་ལྕགས་སྡིག་མགོ་དགུ་བསྣམས༔ སྐུ་ལ་ཟབ་བེར ལྡང་སྨུག་ སེར་བྲཀ་ གསོལ༔ ཞབས 
༧ གཉིས་ འདོར་ཐ བབར མུ་སྟེགས་ དམ་ ་སྲི་མནན༔ གཟི་བརྗིད་མདངས་ལྡན་མེ་དབུང་ཀློང་དུ་བཞུགས༔ 

£ རུ་སིང་ཧ་གནྩེ་བྷརྨཱ་དྷར་དཱ་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཧ 





༨༤༦༤ 
བདུད་འདུལ་དཔའ་བའིསྐ་རུ་བསེད 
གསང་ ལྔགས་ སྙིང་ ལོ་ འབྲུག་ ལྟར་ སྒྲོག་ ཕ་ ཡིཿ 


ཨོཾ་བཛྲ་གུ་ཇ + 
མདུན་དུ་གྲུ་གསུམ་མཐིང་ནག་མེ་རླུང་འཁྲུགས་པའི་དབུས༔ ཁྲག་ཞག 
རྒྱ་ མཚོ་འཁྱིལ་བའི་ ཀོང་ དཀྱིལ་ དུ༔ཿ གནམ་ལྕགས་ལས་གྲུབ་ འཁོར་ ལོ་ རྩིབས་བརྒྱད་དབུས༔ པདྨ་ེ མ་འབར་བའ་གདན སྟེང་དུ་ དག བགེགས ལོ་ཆཾ 


ཚཿ གཅལ་དུ་བཀྲམ་པའི་སྟེང་༔ རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཛཱུཾ་ཡིག་ལས༔ ཧཱུཾ་ཡིག་ཚ་ཟེར་སྐར་མདའ་ལྟ་བུར་འཕྲོས༔ ཧཱུཾ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གྱུར་ 
པ་ལསཿ༔ འོད་ཟེར་དཔག་ཡས་ནམ་མཁའ་གང་བར་འཕྲོས༔ གདུག་པའི་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད་ནས༔ ཕྱོགས་དུས་ལས་མགོན་མ་ལུས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ནུས་སྟོབས་མ་ལུས་པ༔ འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས༔ ཆེ་བཙན་འགྲན་ཟླ་མཐའ་མེད་གར་གྱི་དབང་༔ ཅེ + 
བདུད་མགོན་ཆེན་པོ་སེང་གེའེ་གདོང་པ་ཅན༔ སྣུ་མདོག་མཐིང་ནག་སྤྱན་གསུམ་དམར་ཟླུམ་འཁྲུགས༔ ཞལ་གདངས་མཆེ་གཅིགས་ལྡགས་དམར་གློག་ལྟར་ 
འཁྱུགས༔ སྐུ་ལ་འཇོལ་བེར་དམར་ནག་ལྟུབ་ཆེན་གསོལ༔ གཡུ་རལ་གསེབ་ནས་སེང་ཆུང་སྐར་ལྟར་འཁྲུགས༔ ཕྱག་གཡས་དར་ནག་རུ་མཚོན་དགྲ་ལ་ 
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ཕྱར༔ གཡོན་པས་ལྕང་ལོར་བཅས་པའི་བྷནྡྲའཾ་ནང་༔ དམར་གྱི་གཏོར་མ་གནམ་ལྕགས་ཐོག་ལྟར་འཕེན༔ སྟག་རལ་གཟིག་ཤུབ་བར་སྣང་གློག་ལྟར་ 
 འཁྱུག༔ ཤིན་ཏུ་མི་སྲན་པ་ཡི་ཆ་བྱད་ཅན༔ ཆེབས་སུ་བདུད་རྟ་ནག་པོ་རླུང་གཤོག་བཅཾབས༔ སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ གླིང བཞི་མ་ལུས་བསྐོར༔ དམ་ཉམས་ 
¿ དྲ ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ལས་ལ་བརྩོན༔ སྲིད་པ་ཕོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་དབང་སྡུད་བསམ༔ དེ་ཡི་ གཡོ ནྣ དུ་པད་ཊཾ ཉེ་ དྲག ་བགེགས་སྟེང་༔ ཏེ་ཡིག་དམར་ ཁྱི 
ཀཿ ¡ནག་ ཡོངས་སྱུ་གུར་པ་ལས༔ཿ དཔལ་ལྡན་བདུད་མོ་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན༔ སྐུ་མདོག་དམར་ནག་ཁྲོ་གཏུམ་ གཟི་བརྫིད་འབར༔ དམར་ཟླམ་འཇིགས་ 
པའི་ སྤྱན་གསུམ་ཁྲག་ལྟར་ ཁོལ༔ཿ ཞལ་གདངས་ལྡགས་འདྲིལ་རྣོ་དཀར་མཆེ་བ་གཅཙིགས༔ ཁྲག་རལ་གསེབ་ནས་སེང་ཆུང་སྐར་ལྟར་འཁྲུགས༔ ཕྱག་ 
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ཿ གཡས་དྲག་སྟ་རྩེ་གསུམ་དར་དམར་ཕྱར་བ་ཡིས༔ དགྲ་བགེགས་གཟུགས་ཕུང་ཚལ་པ་དུམ་བུར་འཕེན༔ ཕྱག་གཡོན་བྷནྡྲ་ལྕང་ལོར་ 
བཅས་པའི་ནང་༔ དྲག་སྟིང་དམར་པོ་ཁྲུམ་ཁྲུམ་ཞལ་དུ་གསོལ༔ སྐུ་ལ་འཇོལ་བེར་དམར་པོ་ལྷུབ་ཆེན་གསོལ༔ བཙན་རྟ་དམར་པོ་བཅབས་ནས་ཕྱོགས་ 
བཅུར་རྒྱུག༔ སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་བསྒྲལ༔ སྲིད་པ་མོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་དབང་སྡུད་བསམ༔ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱི་མདུན་ཉེད་དུ༔ དི 
ཏེ་གཉེས་ལས་བསྐྱེད་པ་ཡི༔ ལས་མཁན་བམ་རོ་ཕོ་མོ་ནི༔ སྐྲ་མེད་མགོ་དམར་སྤྲེལུའེ་གདོང་༔ ལག་གཉིས་བྱ་སྡེར་ས་ལ་བཙུགས༔ རྐང་པས་གཏོར་ 
ཁྱེར་དགྲ་ལ་འཕེན༔ སྐད་ཅིག་ཉད་ལ་སྟོང་གསུམ་མ་ལུས་བསྐོར༔ དམ་ཉམས་དྲགྲ་བགེགས་མ་ལུས་རྩད་ནས་གཅོད༔ ཕྱོགས་མཚམས་འཁོར་ལོ་རྩིབས་ 
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བརྒྱད་དབུསཿ དྲག་བགེགས་ཇིང་འདུར་བསྣོལ་བའི་སྟེང་༔ ཤར་དུ་ཏེ་ལས་སྐྱེས་བུ་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ནཾ༔ སྐུ་མདོག་དམར་སྒུག་སྐུ་ལ་བེར་དཀར་གསོལ༔ 
ེ དབུ་ལ་འབོ་ཞུ་སྨུག་པོ་མནབས༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁར་ཕྱར༔ གཡོན་པས་དྲག་སྟིང་ཞལ་དུ་གསོལ༔ ཆིབས་སུ་སེང་གེ་དཀར་མོ་བཅབས༔ ལྷོ་ 
ྒ ཕྱོགས་ཡ་ལས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོ་ན༔ སྐུ་མདོག་ལྗང་ནག་མུན་པའི་འཇོལ་བེར་གསོལ༔ ཕྱག་གཡས་བེ་ཅོན་ནམ་མཁའ་ཕྱར༔ གཡོན་པས་རྒྱུ་ཞགས་ ཁཐ ¬- 


: དྲག་ལ་འཕེནཿ ཆིབས་སུ་ཆུ་གླང་སྔོན་པོ་བཅིབས༔ ནུབ་ཏུ་ཕུ་ལས་ཀླ་བདུད་མགོ་དགུ་པ༔ སྐུ་མདོག་སྔོ་ནག་གཅེར་བུ་སྦྲལ་མཇུག་འཁྱིལ༔ ཕྱག་ 
གཡས་སྦྲལ་ཞགས་ནམ་མཁར་ཕྱར༔ གཡོན་པས་དུག་གི་པར་བུ་བསྣམས༔ ཆིབས་སུ་ཆུ་སྲིན་དམར་པོ་བཅཾབས༔ བྱང་དུ་དུ་ལས་བདུད་རྡེ་རྐང་རིང་ 





ཚོ ནི༔ སྐུ་མདོག་ནག་པོ་འཇིགས་པའི་བེར་ནག་གསོལ༔ ཕྱག་གཡས་རལ་གྲི་ནམ་མཁར་ཕྱར༔ གཡོན་པས་བདུད་ཞགས་ནག་པོ་ 
° བསྣམས༔ ཆིབས་སུ་རྟ་ནག་རྟིང་དཀར་བཅབས༔ ཤར་ལྷོར་ཙ་ལས་བཙན་འགོང་ཡམ་ཤུད་ན༔ སྐུ་མདོག་དམར་ནག་འཇིགས་པའི་བེར་དམར་གསོལ༔ 
།ྤ ཕྱག་གཡས་བཙན་མདུང་དམར་པོ་ཕྱར༔ གཡོན་པས་བཅཙན་ཞགས་དྲག་ལ་འདེབས༔ ཆིབས་སུ་བཙན་རྟ་དམར་པོ་བཅབས༔ ལྷོ་ནུབ་ར་ལས་ཡབ་རྗེ་ © 
; ཚངས་པ་ནིཿ སྐུ་མདོག་དཀར་སྡུག་སྐུ་ལ་བེར་དཀར་གསོལ༔ ཕྱག་གཡས་སྤུ་གྲི་ནམ་མཁར་ཕྱར༔ གཡོན་པས་དར་དཀར་རུ་མཚོན་བསྣམས༔ ཆིབས་ 
སུ་ཅང་ཤེས་དཀར་པོ་བཅབས༔ ནུབ་བྱང་ཏྲེ་ལས་སྲིན་པོ་ནེ་ར་སིང་ཧ་ནི༔ སྐུ་མདོག་དུད་ཁ་འཇོལ་བེར་ལྗང་གུ་གསོལ༔ ཕྱག་གཡས་ཁྲམ་ཤིང་ནམ་མཁར་ 
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ཕྱར༔ གཡོན་པས་ལྕགས་ཀྱུ་དགྲ་ལ་འདེབས༔ ཆིབས་སུ་བོང་བུ་ཁམ་ནག་བཅབས༔ བྱང་ཤར་མ་ལས་རྡོ་རྗེ་བ་ལམ་མ༔ སྐུ་མདོག་ནག་མོ་འཇིགས་ 
པའི་བེར་སྨུག་གསོལ༔ ཕྱག་གཡས་རལ་གྲི་ནམ་མཁར་ཕྱར༔ གཡོན་པས་ནད་རྐྱལ་དགྲ་ལ་ལྟུད༔ ཆིབས་སུ་དྲེལ་ནག་གྭ་པ་བཅཾབས༔ དེ་ལྟར་བཤན་ 
པ་གཏུམ་པོ་རྣམས༔ རང་རང་འཁོར་ཚོགས་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཀུན་ཀྱང་རྔམ་བརྗིད་ཁྲོས་པའི་གཟུགས༔ ཆོ་རོལ་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་པ༔ རྣམ་འཕྲུལ་ 
བྱེ་བ་དཔག་མེད་འགྱེད༔ དྲག་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ལས་ལ་བརྩོན༔ གཞན་ཡང་མ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་དང་༔ བཀའ་ཉན་ལས་བྱེད་བསམ་མི་ 
ཁྱབ༔ སེང་གེ་གཏུམ་པོ་གླང་ཆེན་སྦྱོན་པ་དང་༔ སྟག་གཟིག་དོམ་དྲེད་ཅེ་སྦྱང་སྣ ་ཚོགས་དང་༔ དུར་བྱ་ཀང་ཀ་ཁྲ་དང་འུག་པ་དང་༔ གཞན་ཡ ང་དམ་ 
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ནཿ ཉམས་དྲག་བོའི་རྗེས་གཅོད་པའི༔ ཕག་རྒོད་མི་རྒོད་བུད་མེད་ནག་མོ་དང་༔ བྱ་ནག་གཤོག་སྒྲ་ཁྱི་ནག་ཁངས་སེ་ཁང་༔ གཡག་ 
རོག་རྭ་བརྡར་སོ་སྒྲ་ཁྲུགས་སེ་ཁྲུག༔ མི་ནག་འབུམ་གྱིས་འོ་དོད་ལྷང་ལྷང་འབོད༔ ལ་ལ་ཐོག་དང་སེར་བའི་བདག༔ ལ་ལས་རི་རབ་པང་པས་འདེབས༔ 
ལ་ལས་རྒྱ་མཚོ་ཧུབ་ཀྱིས་འཐུང་༔ ལ་ལས་ཉི་ཟླ་ཆ་ལང་བརྡེབ༔ ལ་ལས་རང་ཤ་རང་གིས་ཟ༔ ལ་ལས་ནང་རོལ་སྦར་མོས་འབེབས༔ས ལ་ལས་རང་ ཁེ + 
ལུས་དུམ་བུར་གཏུབ༔ ལ་ལས་དགྲ་བགེགས་མགོ་ལུས་ཕྲལ༔ ལ་ལས་མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལོ་བསྐོར༔ ལ་ལས་ཧ་ཧ་ཛུཾ་ལཊཿསྒྲོག༔ ཀུན་ཀྱང་དགྲ་ 


བགེགས་སྒྲོལ་ལ་བརྩོན༔ གཞན་ཡང་དུར་ཁྲོད་རབ་འཇིགས་དེརཿ དུག་གི་སྡོང་པོ་དུག་གི་ཆུ་མིག་དང་༔ བསྐལ་པའི་མེ་རླང་རབ་ཏུ་འཁྲུགས༔ སྤྲལ་ 
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པའི་འཁོར་ཚོགས་མང་པོས་བསྐོར༔ ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ ྤྱི་བོར་ཨཱོ་ལ་མགྲིན་པར་ཨཱ༔ ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ དུར་ 
ཁྲོད་བརྒྱད་དང་ཧེ་རུའེ་གནས་བཅུ་དང་༔ འཇཾག་རྟེན་དང་ན་འཇིག་རྟེན་འདས་པ་ཡི༔ཿ རྒྱལ་བའེ་ཞེང་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་ནས༔ བདུད་མགོན་སེང་ 
གདོང་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་རྣམས༔ མཆོད་ཅཾང་བསྒྲབ་པའེ་གནས་འདེར་སྤྱན་འདྲེན་ནོ༔ མདུན་བསྙེད་ཀྱི་ལེའུ་སྟེ་གཅིག་པའོ༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ དེ་ནས་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི། © 
ཤ་ཆེན་ལ་སོགས་སྤོས་སྣ་ཚོགས་བསྲེག༔ ཕོ་གླིང་མོ་གླིང་ལ་སོགས་པའི་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་བསྒྲགས་ལ་འདི་སྐད་དོ༔ ཧཱཾ་ོཿ དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་མཁ འ་སྤྱོད་ཙ་རི་ནས༔ ཆེ་མཆོག་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ 
ལས་གཅིག་བསྡུས་པ༔ ཞེང་སྐྱོང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ བཀའ་ཉན་ལས་བྱེད་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས༔ སྔོན་གྱི་དམ་བཅས་གཉན་པོ་ 
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ོ།ཿ མ་གཡེལ་བརཿ མ་ཐོགས་མུར་དུ་གནས་འདེར་གཤེགས་སུ་གསོལཿ ཧཱཾ་བྷོཿ སྔོན་ཚེ་པདྨ་དབང་དང་པད་འབྱུང་སྤྱན་སྔ་རུ༔ སེང་ 
གདོང་ཁྱོད་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་ཁས་བླངས་བཞེན༔ ཕྲིན་ལས་དྲག་པོའི་ལས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་ནོ༔ གསང་སྔགས་བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར༔ མ་ཐོགས་ 
གནས་འདིར་སྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ སྡེ་བརྒྱད་ཡོངས་ཀྱི་དམག་དཔོན་མཛད་ཙམ་ན༔ དུར་ཁྲོད་བསེལ་བ་ཚལ་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ° 
སེང་གདོང་སྤྲལ་པ་གྲངས་མེད་འགྱེད་ཙམ་ན༔ གངས་དཀར་ཏི་སེའི་གནས་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་སྤེལ་ཙམ་ན༔ 
འབྲོག་ཆེན་ལ་ཕྱིའི་གནས་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ་བོ་མཛད་ཙམ་ན༔ རྣམ་དག་ཨོ་རྒྱན་གནས་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཟབ་ 
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གཏེར་བཀའ་ཡི་སྲང་མ་མཛད་ཙམ་ན༔ བན་རི་པླད་འོད་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གསང་སྔགས་བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་སྤེལ་ཅམ་ན༔ རྣམ་དག་མཁའ་ 
༦ སྤྲོད་གནས་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ རྣལ་འབྱོར་དགྲ་ལྷ་ཆེན་པོར་མཛད་ཙམ་ན༔ དྷེ་ལི་ཀོ་ཏྭའི་གནས་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བསྟན་པའི་རུ་ཏྲ་མ་ 
༧ ལུས་བསྒྲལ་ཙམ་ན༔ མཐུ་སྟོབས་དྲག་པོའི་ཀློང་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ བདུད་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ དེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་དམག་ ཆི + 
ཚོགས་རྣམས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་ཕྱིར་གཤེགསཿ གསང་སྔགས་བསྟན་པ་སྤེལ་ཕྱིར་གཤེགསཿ རྣལ་འབྱོར་དགྲ་བླ་མཛད་ཕྱིརཿ ལོག་འདྲེན་ 
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བྱད་མ་འདུལ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ས་བདག་ཀླ་གཉན་འདུལ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ རྒྱལ་འགོང་དམ་སྲི་འདུལ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དགྲ་ 





བགེགས་ཇིང་འདུར་བཟློག་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལཿ མི་ནད་ཕྱུགས་ནད་བཟློག་ཕྱིར་ག ཤེགས་སུ་གསོལ༔ དི ནད་མུག་མཚོན་ འཁྲུག སཿ 


ཊཤོ།༔ 

པ བཟློག་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ མི་མཐུན་རྐྱེན་ངན་བ ཟློག་ཕྱིར་གཤེ གས་སུ་གསོལ༔ སྤྱན་དྲངས་པའི་ལེའུ་སྟེ་གཉིས་པའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི༔ 

ཧཱཾ་བྩོཿ དུར་ཁྲོད་རབ་འཇིགས་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་སུ༔ གྲུ་གསུམ་མཐེང་ནག་ཨེ་ཡི་ཀློང་དཀྱིལ་དུ༔ ཞེང་བཅུའི་དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་བསྒྲལ་བའི་ 8 + 
སྟེང་༔ བདུད་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས༔ དགྱེས་ཤིང་མི་གཡོ་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ བྲ་ས་མ་ཡ་ཏིང་ལྷན༔ བཞུགས་སུ་ 
གསོ དེ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾ་བྷོ༔ ཆོས་སྐུ་སྐྱེ་མེད་ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀཿ ལོངས་སྐུ་འགག་མེད་དཔལ་ཆེན་སེང་གེའི་ 


སོལ་བའི་ལེའུ་སྟེ་གསུམ་པའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 





སྒུཿ སྤྲལ་སྐུ་བདུད་མགོན་སེེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན༔ མཐུ་སྟོབས་རྫུ་འཕྲུལ་ནུས་པའི་ཤུགས་འཆང་བ༔ བདུད་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ 
འཿ གཉིས་མེད་གུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ན་མོ་ཕུ་རུ་ཤ་ཡ་ཧོ༔ ཕྱག་འཚལ་བའི་ལེའུ་སྟེ་བཞི་པའོ༔ ས་མ་ལཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ དེ་ནས་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཾཿ 
ཞིང་སྐྱོང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ལ༔ དམ་རྫས་དགྱེས་མཆོད་སྣ་ཚོགས་འབུལ་བ་ནི༔ ཤ་ཁྲག་ལ་སོགས་བ་ལིང་མཆོད་རྫས་འབུལ༔ 
ཐུགས་དམ་དབང་གིས་དྲག་བགེགས་མ་ཡལུས་སྒོལ༔ དབང་པོ་ལྔ་སོགས་རྐང་རུས་མཆོད་པ་འབུལ༔ རྫུ་འཕྲུལ་སྟོབས་ཀྱིས་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བཟློག༔ 
ཀུད་ཁྲག་ལ་སོགས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འབུལཿ སྤྲལ་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་མི་མཐུན་འགལ་རྐྱེན་ཟློག༔ སྟིང་ཁྲག་ལ་སོགས་ནང་རོལ་གསང་མཆོད་འབུལ༔ 
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ཚཿ བཞད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་༔ ག་ཌ་ལ་སོགས་ལོངས་སྐྱོད་མཆོདཿ འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་བདག་ལ་སྩོལ༔ 
ྒ མི་རླ། ཐུན་རྐྱེན་ངན་བ ར་ཆད་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ འདིར་བརྒྱུད་པའི་བླ་མའི་མཚན་དོན་སྦྱར་ཞིང་སྔགས་ཀྱི་ཁྭ་ཧི་བཏགས་ཤིང་འབུལཿ མཆོད་འབུལ་གྱི་ལེའུ་སྟེ་ལྔ་པའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་བསྟོད་ 
ཤེ &.>2 ཤོལ ་༡ཀཌཀ་ལ་ རོ པ་བོ འེ པ་བ ཡི་ལོ ༡༤ ཀཀ ཁ་བ © ཤམ” ཀ("ཀ༡ཀ "རོ དི་བ༤༡2ར བཀད ༡ 
¡ ཕ་བྱ་བ་ནིཿ ཧཱུཾ་བྷྱོ༔ _ དུར་ཁྲོད་བདག པོཞིང་སྐྱོང་སེང་གེའེ གདོང་ཿ དེ་ཡི་ཡུམ་ ཆེན་སྲིན་མོ སེང་གདོང་མ༔ བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་ནོར་གྱི་དངོས་གྲུབ་ ཌ 

སྟེར༔ སྟོབས་ཆེན་ཡིད་འགུགས་ལྷ་མོ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ༔ དངོས་གྲུབ་བདག་མོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟོད༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ བཀྲ་ཤཾས་མཚན་ཆེ་མཐུ་ཆེན་རྣོ་ལ་ 
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མྱུར༔ བཟློག་པས་མི་བཟློག་སྔགས་བཟློག་དགྲ་བོའེ་གཤེད༔ རྦོད་གཏོང་ཨར་བཟློག་ནུས་པ་རང་གཤེད་འབེབས༔ བདུད་མགོན་སེང་གདོང་སྐུ་ལ་ཕྱག 





བེབས༔ དམ་ཞམས་ཚེ་སྲོག་གློ་ 


འཚལ་བསྟོད༔ ཧཾཿ དེགས་པ་འདུལ་ཞེང་དགྲ་བགེགས་ཀུན་གྱི་གཤེད༔ ལྟས་ངན་ཆོ་འཕྲུལ རྒྱུག་པའི་ཞོར་ལ་འ 
བུར་ སྡུད མཛད་པ༔ དག་པོ་སྒྲོལ་བྱེད་གསུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད༔ ཧཱཾ བྷཾ ནང་དུ་ཞེ་ ཞེང་ བཀྲ ་ཤིས་ བུ་ནོར་སྤེལ༔ ཕྱི་རུ་ཁྲོས་པས་ རྩུབ་འགྱུར་འཇིག་ 
༩4 རྟེན་ གཡོཿ བ་ དན་ ཕྱར་བས་སངས་རྒྱས་ 'བསྟན་ པ་ བསྲུང་༔ ྷ གཡུ་རལ་ གསིགས་ པས་སེང་ཆུང་སྐར་ལྟར་འཁྲུགས༔ ཞེང་ ང་སྐྲོང་ དཔལ་འབར་ཐུགས་ལ་ ཕྱག་ ཛཱ  ་ 


འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་བྷྱོ༔ སྤྱན་ དམར་གློག་འཁྱུག་སྲིད་གསུམ་འོད་ཀྱིས་གང་༔ ལྡགས་དམར་བརྡབ་ པས་ས་གཞི་ གཡོ་ཞིང་འཁྲུགས༔ དམར་གཏོར་ 
དམག་དཔོན་སེང་གདོང་དགྲ་འདུལ་སྒུ་ལ་བསྟོད༔ 


ཅྱ 






ཛོ 
བདུད་རྟ་རྒྱུག་པས་ལྟ་སྲིན་བརྒྱལ་ཞིང་འབོག༔ 


ཌི 
༡1, 


ླ གདེངས་ པས་ནད་ཡམས་ཆར་ བཞེན་ འབེབསཿ 


ཚོཿ ཧཱུཾ་བྷྱོཿ བསྟན་པ་བསྲུང་ཞེང་བཀའ་ཡི་བྱ་ར་མཛད༔ རྣལ་འབྱོར་མགོ་འདོན་སྔགས་འཚཆང་ཚེ་སྲོག་བསྲིང་༔ ནང་དུ་ཞི་བས་ཡིད་བཞེན་ 
ལྷ་མོ་འདྲ༔ ཕྱི་རུ་ཁྲོས་པས་ཕྲ་མེན་སེར་ལྟར་འཁྲུགས༔ དམ་ཉམས་དྲུག་ཁྲི་ཉིན་བཞེན་གསོད་པར་བྱེད༔ གོང་གཉིས་རྒྱུག་པས་དཀོར་རྐུན་རྩད་ནས་ 
གཅོད༔ རྣོ་མྱུར་སེང་གདོང་སྐུ་ལ་ཕྱུག་འཚལ་བསྟོདཿ ཧཱུཾ་བྷོ༔ བཟློག་པས་མི་བཟློག་གཞན་གྱི་མི་ཆུན་ཞིང་༔ བཀའ་སྲུང་བདུད་ཚོགས་དགྲ་ལ་རང་ དུ + 
གཤེད་འབེབས༔ བདག་ལ་བྱམས་ཤིང་ནང་དུ་དངོས་གྲུབ་སྟེར༔ བཀྲ་ཤིས་སྟང་ཉེ་གྲོགས་ལྟར་རྟག་ཏུ་སླང་༔ གསུང་སྒྲོས་གཅིག་ཐོས་ལས་ན་ཚར་གསུམ་ 
བསྒྲབ༔ བུ་ལྟར་འཚོ་ཞེང་ཁྱོ་ལྟར་སྐྱོང་བའི་ལྟ༔ དྷཱ་ཀི་སེང་གདོང་གསུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ དཱཾ་བྩོ༔ གསང་སྔགས་བཀའ་བསྲུང་རྣལ་འབྱོར་དགྲ་ 
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བླ་ཆེ༔ བདུད་ཀྱི་གཡུལ་འཇོམས་མ་རུངས་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ༔ རྫུ་འཕྲུལ་མཐུ་ཡིས་ལྟ་སྲིན་དབང་བསྡུད་ཅིང་༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསླང་བའི་ལས་ 
( ལ་བརྩོན༔ སྲིན་མོའི་གཟུགས་ཀྱིས་དགྲ་ལ་ནད་ཡམས་འབེབས༔ དཔལ་འབར་སེང་གདོང་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾ་བྷྱོ༔ ཡབ་ཡུམ་གཉེས་ 
ྗ ཀྱི་བཀའ་ཉན་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ བམ་རོ་ཕོ་མོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ བཀའ་ཡི་ལས་བྱེད་བཤན་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས༔ དེགས་པ་ལྕམ་དྲལ་ དྲེ + 
ཧཱ རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོདཿ༔ ཾ་བྩོཿ དམ་ཉམས་དྲག་ལ་ལྟས་ངན་སྣ་ཚོགས་ཐོངས༔ སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཱཾ་བྷོ༔ དམ་ 
ཉམས་དྲགྲ་བགེགས་མ་ལུས་ཁྲམ་ལ་ཐོབ༔ གཤིན་རྗེ་ཆོས་རྒྱལ་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ དཾ་བྩོ༔ དམ་ཉམས་དྲགྲ་ལ་མཛེ་ནད་ཆར་བཞེན་ཕོབ༔ ཀླ 





ཚོ།ཿ བདུད་མགོ་དགུའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཱཾ་བོཿ དམ་ཉམས་དྲགྲ་བགེགས་མ་ལུས་ཞགས་པས་ཆིངས༔ བདུད་རྗེ་ནག་པོའེ་སྐུ་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་ཡེ་འགྲོགས་སྣ་ཚོགས་ཐོངས༔ བཙན་འགོང་དམར་པོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ དམ་ 
ཉམས་དྲག་ལ་འཇའ་འཁྱིལ་ལྟས་ངན་ཐོངས༔ ལྟ་བདུད་དཀར་པོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཾཿ དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་དམོད་པའི་མཚོན་ཆས་ རྡ 
སྲིན་པོ་དྷ་དྷིའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱཾ་བྩོཿ དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་ཁྲག་ནད་ཆར་བཞེན་ཕོབ༔ རྡོ་རྗེ་བ་ལམ་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ར་ 
ངོ གཞན་ཡང་ལས་མཁན་དྲེགས་པའི་དམག་ཚོགས་རྣམས༔ གཙོ་བོའི་བཀའ་བཞིན་རང་གི་ལས་བྱེད་པ༔ བསྟན་པའི་དགྲ་བགེགས་ཐལ་བའི་རྡུལ་ 


-- 
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དུ ཧུཿ རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་ 
བྷནྡྲའཾ་སྣོད་ནང་དུ༔ རོ་བརྒྱ་ལྡན་པའི་ཚོགས་མཆོད་དམ་པ་འདི༔ དཔའ་བོ་འབྲུ་ལྔའི་འཕྲོ་འདུ་ལས་བྱུང་བའི༔ གློ་བུར་རྣམ་རྟོག་ཉེས་སྐྱོན་ཀུན་བྲལ་ཞིང་༔ 
ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔ ཨོཾ་ཨཱཧཧཱཱཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱི༔ དེ་ནས་ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ༔ གུ་རུ་པད་འབྱུང་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཡི་ལྷ༔ སྒྲབ་པ་ ཌཱ 
གནས་གསུམ་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས༔ ཞལ་ཟས་ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཱུཾ 
ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་པོ་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ དུག་མཚོན་མིང་སྲིང་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་དང་༔ བཀའ་ཉན་ 


རྨ 


བཀའ་བརྒྱད་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་དང་༔ 
དུར་ཁྲོད་ཁྲག་མཚོ་མེ་འབར་གཞལ་ཡས་ནས༔ 


-- 






, པཿ ལར་ བྱེད་ བཤན་ པ་གི་ ཐོགས་: བཅསཿ སྤུལ་ པ་ཡང་ ཐང་སྤྲལ་ ཝོ་ ༩ཉ་ མངག་ གཞུག་ རྣམས༔ ཞལ་ཿ ཟས་ ས་ཚོགས་ ལ་སྤྱན་ འདྲེན་ གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ 
བྷ རརང་རང་ དགྱེས་ རཔ།འེ་ གདན་ (། བརྟན་ རར་ བཞུགས༔ ཞལ་ཟས་ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་པའི་ལེའུ་སྟེ་བདུན་པའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་ཚོགས་མཆོད་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཱཧཱིཿ རྣམ་ 

ྭ དགུ་ བདུད་རྩིའི་ འི་ཚོགས་ མཆོད་དམ་རྫས་འདེ༔ཿ པད་ ད་འབྱུང་རྩ་ གསུམ་ལྷ ་ཚོགས་བཅས་ལ་འབུལ༔ སྤྲུལ པའི་ཁྲོ ཁྲ་རྒྱལ་སྲེང་གདོང་རྗེ་ལ་འབུལ༔ ཡུམ་ཆེན་ ༨ཱཾ 
7 དྷཱི ཀི་སེང་ ང་གདོང་མ་ ལ་འབུལ༔ ལས་ མཁན་ཿ ་བམ་རོ་ཕོ་མོའི་ མོའི་ཚོགས་ ལ་འབུལ༔ དམ ་ཅན་ སྐྱེས་ བུ་འཆ་ བདག་ གཤིན་ ཕྲ དང་༔ ཀླ་བདུད་མགོ་ དགུ་ང བདུད་ 
' རྗེ་རྐང་ རིང་དང་༔ བཙན་ འགོང་དམར་པོ་སྲོག་བདག་ཚངས་པ་དང་༔ ལྟ་བདུད ་སྲེན་པོ་མ་མོ་བ་ལམ་ སོགས༔ དེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ ཚོགས་ལ་མཆོད་པ་ 


༨. ¬¬ 


འབུལ༔ འཇིག་རྟེན་དང་ནི་ཡེ་ཤེས་ ལས་གྲུབ་ པའི༔ ཕྱི་ནང་བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས༔ རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞི་ནོར་ལྷ་རྒྱ་མཚོར་བཅས༔ སྤྲལ་ 
ཕ་ཡང་སྤྲལ་ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་ཚོགས༔ ལོ་རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་ བཀའ་ཡི་བྱ་ར་སོགས༔ གནས་སྲུང་གཏེར་བདག་རྣམས་ལ་ཚོགས་མཆོད་འབུལ༔ རྒྱལ་བའི་བསྟན་ 
ྭ པ་བསྲང་ཕྱིར་བཞེས་སུ་གསོལ༔ སྔགས་འཚཆང་ཚེ་སྲོག་བསྲིང་ཕྱིར་བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཡང་ཟབ་བསྟན་པ་སྤེལ་ཕྱིར་བཞེས་སུ་གསོལ༔ རིགས་རྒྱུད་ཆོས་ དྲ + 
ཧཱཿ རྒྱུད་སྤེལ་ཕྱིར་བཞེས་སུ་གསོལ༔ དབང་སྡུད་ལྷ་མི་འདུལ་ཕྱིར་བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་ཕྱིར་བཞེས་སུ་གསོལ༔ སྟན་གྲགས་ཕྱོགས་ 
བཅུར་ཁྱབ་ཕྱིར་བཞེས་སུ་གསོལ༔ གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་ཕྱིར་བཞེས་སུ་གསོལ༔ ལོག་འདྲེན་བདུད་རིགས་འདུལ་ཕྱིར་བཞེས་སུ་གསོལ༔ དགྲ་ 





ཤཿ བགེགས་མཐ འ་དམག་བཟློག་ཕྱིར་བཞེས་སུ་གསོལ༔ སྤར་ག་ཌ་ཙྲཀ་པཱ་ཛ་ལ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧིཿ ཚོགས་མཆོད་ཀྱི་ལེའུསྟེ་བརྒྱད་པའོཿ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱརྒྱ༔ 
བྷ དེ་ནས་ལྷག་མ་གཏོང་བ་ནི༔ ཧཱ་བོཿ ལྷག་ལ་དབང་བའི་གཏོར་ལེན་ཚོགས༔ དྲེགས་པ་ལོ་མོ་དམ་ཅན་ལྷག་སྡུད་རྣམས༔ བཀའ་ཡི་ཕ་འབབ་ལྷག་གཏོར་འདི་ 
ཀ བཞེས་ལཿ དྲག་བགེགས་མཐའ་ཡི་དམག་དཔུང་རྡུལ་དུ་རློག༔ ལྷག་གཏོར་གྱི་ལེའུ་སྟེ་དགུ་པའོཿ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ དེ་ནས་ཆད་མདོ་བྱ་བ་ནིཿ ཾབྷོཿ སྔོན་ཚེ་འདས་ བེ - 
 དུས་བསྐལ་པའི་དང་པོ་ལཿ འོག་མིན་ཆོས་དབབྱིངས་བདེ་ཆེན་ཕོ་བང་དུཿ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་པླད་དབང་ཆེན་གྱིས༔ སྣང་སྲིད་ཕོ་མོ་དམ་ལ་བཏགས་ 
¦ པའི་ཚེ༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ རང་རང་གཟུགས་བསྟན་སྲོག་སྟིང་ཕུལ་བའི་ཚེ༔ བསྟན་པ་གཉན་བསྲུང་བཀའ་ཡི་གཏོར་ 









ལེན་ཆེད༔ སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་མ་གཡེལ་ཅི་བཅོལ་ལས་ཀུན་སྒྲབས༔ ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ དྲག་བགེགས་མཐའ་ཡི་དམག་དཔུང་ 
༦ རྡུལ་དུ་ཆློག༔ ཧཱཾ་བྷོཿ དེ་འོག་བར་གྱི་བསྐལ་པའི་དབུས་མ་ལ༔ གནོད་སྦྱིན་རྫོངས་ཀྱི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་རུ༔ སློབ་དཔོན་པདྨ་རིག་འཛིན་ཧཱུཾ་ཀ་རས༔ 
ཀླ གསང་བ་སྟིང་ཐིག་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ཚེ། ལས་མཁན་དུག་མཚོན་ཕོ་མོ་མིང་སྲིང་གིས༔ 
ཧཱཿ པ་སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོག་སྐུར་བཞེངས་ཚེ༔ དེགས་པ་མིང་སྲིང་སྲོག་སྟིང་མངོན་དུ་ཕུལ༔ 


རང་རང་རྩལ་ཤུགས་ཆེ་བར་བསྟན་པའི་དུས༔ འཕགས་ ཌཱ 
རུ ཧཾ „ར. ༡༧ ས་ ར་ རྩ 5 རུ རུ „༨. ༨༩༤ རུ་ ར་ ༢. རྩ ༤ 
མ་གཡལ་ཅ་བཅལ་ལས་ཀུན་སྒྲབ༔ ཤ་ཁྲག་དམར་རགྱ་གཏར་མ་འད བཞེར (° 


བསྟན་པ་གཉན་བསྲུང་བཀའ་ཡི་གཏོར་ལེན་ཆད༔ སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་ 
དྲགྲ་བགེགས་མཐའ་ཡ་དམག་དཔུང་རྡུལ་དུ་རློག༔ དུཾ་བྷྩོ༔ དུས་ 


-- 


ཚོཿ བསྐལ་འདས་པ་དེ་ཡི་འོག་རོལ་དུ༔ བྱང་ཕྱོགས་བོད་ཡུལ་ཁ་བའི་རི་ལྡོངས་འདིར༔ སྟག་ཚངས་སེང་གེའི་བསམ་འབྲུབ་སྐྱེད་ཚལ་དུ༔ 
རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པླད་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ཁྱེའུ་ཆུང་ལོ་ཙཱ་ལ༔ ཡང་གསང་སྟིང་ཐིག་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ཚེ༔ དེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ 
རོལ་པ་རྐྱ་བདུན་གྱིས༔ རང་རང་སྲོག་སྟིང་མངོན་དུ་ཕུལ་བའི་ཚེ༔ བསྟན་པ་གཉན་བསྲུང་བཀའ་ཡི་གཏོར་ལེན་ཆེད༔ སྔོན་གྱི་ཐ་ཚིག་མ་གཡེལ་ཅཾ་བཅོལ་ ཌཱཾ  ་ 
ལས་ཀུན་སྒྲབས༔ ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདེ་བཞེས་ལ༔ དགྲ་བགེགས་མཐའ་ཡི་དམག་དཔུང་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཧཱཾ་བོཿ ད་དུས་རྩོད་ལྡན་བསྐལ་ 
པའི་ཡང་མཐའ་འདིརཿ ལྷོ་ནུབ་པདྨ་འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་སུ༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གིས༔ སྟིགས་མའི་གདུང་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ལ༔ 


¡26 ཅི ‰» 





གསང་བ་སྟིང་ཐིག་བསྐྱེད་རྫོགས་བྱིན་པའི་ཚེ༔ བདུད་མགོན་ལྕམ་དྲལ་བཀའ་སྡོད་འཁོར་བཅས་དང་༔ ཕྱི་ནང་བཀའ་སྲང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ཡཾས༔ རང་ 
རང་གཟུགས་བསྟན་སྲོག་སྟིང་ཕུལ་བའི་ཚེ༔ ཡང་གསང་བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་སྤེལ་བ་དང་༔ ལོག་གཤེད་བདུད་རིགས་མ་ལུས་བསྒྲལ་བར་ཆད༔ སྔོན་ 
གྱི་ཐ་ཚིག་མ་གཡེལ་ཅི་བཅོལ་ལས་ཀུན་སྒྲབས༔ ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདེ་བཞེས་ལ༔ དགྲ་བགེགས་མཐའ་ཡི་དམག་དཔུང་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཐ་ཚིག་ ཏཱ 
ཆད་མདོའི་ལེའུ་སྟེ་བྱར་པའོཿ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་བརྟན་མ་སྐྱོང་བ་ནི༔ ཧཾཿ སྔོན་ཚེ་འདས་དུས་བསྐལ་པའི་དང་པོ་ལ༔ སྣང་སྲིད་དབང་སྡུད་པདྨ་བདུད་འདུལ་ 

བོད་ཡུལ་ཁ་ལའི་ལྡོངས་འདིར་བྱོན་པའི་ཚེ༔ རྒྱ་བོད་གཉིས་ཀྱི་ས་མཚམས་སུ༔ ཨ་སུ་ར་ཡི་བྲག་ཕུག་ཏུ༔ སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་༔ 


¬ 
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ཉིདཿ 





ཁྷ མཐུ་ཆེན་གླང་ཆེན་དཔལ་སེང་གིས༔ དམར་གྱི་ཨརྒྷཾ་བཤམས་ནས་ནི༔ བརྟན་མ་བཅུ་གཉེས་བྲན་དང་གཡོག༔ ཞེང་ཆེན་བཀྲམ་ 
: པའི་གདན་ལ་བཞག༔ དབང་བསྐུར་གསང་བའི་མཚན་ཡང་བཏགས༔ དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་སྤྱི་བོར་བཞག༔ ལྕེ་ལ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་བླད༔ བཐར་པ་ཐོབ་ 
ྭ པའི་ལུང་ཡང་བསྟན༔ སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་གཉན་པོ་རྗེས་དགོངས་ལ༔ ད་རུང་ཁྱེད་རྣམས་འཇིག་རྟེན་མ་འདས་བར༔ ཐ་ཚིག་དུས་ལ་མ་གཡེལ་ཕྲིན་ལས་ ‡ 
མཛོད༔ ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ བོད་ཁམས་སྐྱེ་འགྲོ་ཆོས་ལ་འགོད་པ་དང་༔ ཡང་གསང་བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་བྱེད་ཅིང་༔ 
ྦ མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་སངས་རྒྱས་ས་ལ་སྦྱོར༔ ཁྱུད་པར་གསང་སྔགས་བསྟན་ལ་འཚེ་བྱེད་ཅཾང་༔ སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ལ་གནོད་པར་བྱེད་པ་ཡི༔ ཞེང་བྱཅུ་མཐའ་ 


-- 





དམག་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་རློག༔ བརྟན་མ་སྐྱོང་བའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་གཅིག་པའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ དེ་ནས་ཤིས་པ་བརྗོད་པ་ནི༔ ཧཿ སྒྲབ་མཆོག་རྣལ་འབྱོར་མཆེད་ལྕམ་ལ༔ 
ཐུགས་རྗེའི་ཀློང་ནས་བྱིན་བརླབས་ཆར་རྒྱུན་འབེབས༔ རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ དངོསྲ་གུབ་རྣམ་གཉིས་ཆར་བཞེན་འབེབས་མཛད་པ༔ 
ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ཐོགས་མེད་སྒྲབ་མཛད་པ༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ བསྟན་ ངི + 
ྲ པ་བསྲང་ཞེང་རྣལ་འབྱོར་གྲོགས་མཛད་པ༔ ཞེང་སྐྱོང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ བར་ཆད་སེལ་ཞིང་ལོངས་སྤྱོད་ཆར་བཞེན་འབེབས༔ ཡུམ་ 
ཆེན་སེང་གེའི་གདོང་ཅན་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཕྱི་ནང་བདུད་རིགས་བར་ཆོད་སེལ་མཛད་པ༔ བཀའ་ཉན་དུག་མཚོན་ཕོ་མོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ གནོད་བྱེད་ 





༥ བི དྲགྲ་བགེགས་མ་ལུས་བསྒྲལ་མཛད་པ༔ དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ དགྲ་བགེགས་མཐའ་དམག་རྡུལ་དུ་བརླག་ 

དཱ མཛད་པ༔ ལས་མཁན་ཕོ་ཉ་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ རྗེས་སྤྱོད་ཀྱི་རིམ་པ་བརྗོད་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་གཉིས་པའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་བཤགས་པ་བྱ་བ་ནི༔ གང་ཡང་བདག་ 
བློ་གཏི་མུག་པས༔ ལེགས་སྤྱོད་འདི་ལ་ཉེས་བྱས་གང་༔ འདིར་ནི་བགྱིས་པ་གར་བགྱིད་པ༔ ཞིང་སྐྱོང་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་ཉན་མིང་སྲིང་དང་༔ འཁོར་ ཛཾ + 
¬༽.~ 


ྱི་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ༔ བཀའ་སྡོད་ལས་མཁན་ཚོགས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ༔ ཡི་གེ་བྱར་པ་བརྗོད༔ རྟེན་ཡོད་ན་འདི་ལྟར་བརྡོད སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ 
ཾ རྟེན་མཆོག་འདི་རྣམས་ལ༔ ཇི་སྲིད་འབྱུང་བཞེའི་གནོད་པས་མ་ཞེག་བརཿ དྲེ་སྲིད་འདིར་ནི་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ཇི་སྲིད་བར་དུ་བརྟན་པར་ 
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བཞུགས་ནས་ཀྱང་༔ སྒྲབ་མཆོག་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ༔ མགོན་སྐྱབས་དཔུང་གཉེན་སྡོངས་གྲོགས་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཨོ་ཤཱི་མ་ཧྭ་ཀྭ་ 
(འ།་ སྲང་ ཧ་ མུ་ ཁ་སོགསཿ དེ་ནས་ རྩ་སྔགས་ཀྱི་ ཤམ་བུར་དབྱངས་གསལ་དང་རྟེན་ འབྲེ ལ་སྙིང་པོ་བརྗོད་པ ར་བྱའོ༔ སྐུ་རྟེན་མེད་ན་གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་ནི༔ ཨོ ཁྱེད་ ཀྱིས་སེམ ར།་ ཅན་དོན་ ཀུན་ རཾ ཛདཿ 
རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ རང་རང་ཡུལ་དུ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་༔ སྒར་ཡང་འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ བརྲ་མུ༔ ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་ལྷག་ཆད་ཁ 


་ "= རཾ" ༡ཀར ༡ ༡༠ ༡ཀ ༅ 
བསྐང་༔ དེ་ནས་བསྔོ་བ་བྱ་བ་ན༔ ཧཱཿ 


བདུད་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་ལྷ་ཚོགས་བསྒྲབ་ལགས་ཀྱི༔ ལེགས་བྱས་དེ་ཡི་དགེ་རྩ་ཅི་མཆིས་པ༔ ཕ་མ་འགྲོ་དྲུག་ 
སེམས་ཅན་དོན་དུ་བསྔོ༔ མུར་དུ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས་ཐོབ་ཤོག༔ བཀའ་བཙན་བྱིན་ཆགས་འདི་བསྒྲབས་བྱིན་བརླབས་ཀྱིས༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཤེས་རབ་ 
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ིཿ གཟུངས་མར་བཅས༔ཿ སྒྲབ་པའི་རིག་འཛིན་མཆེད་ལྕམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པའི་ཉེར་འཚེ་ཀུན་ཞེ་ཞེང་༔ ཚེ་འདི་ཉེད་ 
ལ་རིག་འཛིན་མཆོག་བསྒྲབ་ཤོག༔ གང་དུ་བསྒྲབ་པའི་ཡུལ་དེར་བཀྲ་ཤིས་ཤིང་༔ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག༔ བསྟན་ལ་གནོད་ 
ཅིང་སྐྱེ་འགྲོར་འཚེ་བྱེད་པའི༔ ཞེང་བཏཅུའི་སྡེ་རྣམས་མུར་དུ་བརླག་གྱུར་ཅིག༔ ས་ཕྱོགས་ཡུལ་རིས་རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ༔ ཆར་ཆུ་དུས་འབེབས་ལོ་ དུ + 
ཕྱུགས་རྟག་ལེགས་ཤིང་༔ མི་ནད་ཕྱུགས་ནད་དལ་ཡམས་རྒྱུན་ཆད་ནས༔ མཚོན་འཁྲུགས་མུ་གེ་བྱད་དུག་ཀུན་ཞི་ཞིང་༔ འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་བདེ་སྐྱིད་ 
“ འབྱུང་གྱུར་ཅིག༔ ཞིང་སྐྱོང་གཟི་ལྡན་བསྒྲབས་མཆོད་བྱིན་བརླབས་ཀྱིས༔ དགྲ་བགེགས་བདུད་དཔུང་མ་ཡུས་མུར་བསྒྲལ་ནས༔ བསྟན་དགྲ་མཐའ་དམག་ 
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ངེ 


མྱུར་དུ་བརླག་གྱུར་ཅིག༔ རྗེས་ཆོག་བསྔོ་བའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་གསུམ་པའོཿ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ དེ་ནས་རྫོགས་རིམ་ནི༔ ཕྱི་ནང་ འཁོར་ འདས་སྣང་སྲིད་ཀུན༔ དཔ ལ་ཆེན་འཕགས་ 
 པའི་སྐུ་ལ་ཐིམ༔ དེ་ཡང་འོད་ཕུང་འཇའ་ལྟར་ཡལ༔ བརྲོད་བྲལ་དབྱིངས་རིག་མ་བུ་འདྲེས༔ གདོད་མའི་ཀུན་བཟང་དགོངས་པའོཿ ས་མ་ཡ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 
་ེ ཨེ་མ་ཆོས་སྐྱོང་ཀུན་གྱི་སྲོག་ཐིག་གཅིག་བསྡུས་པ༔ རྒྱལ་བའི་བསྟན་སྲུང་ཀུན་གྱི་སྟོབས་འདུས་པ༔ ཤིན་ཏུ་གཅེས་པའི་ཡང་སྙིང་འདི༔ པདྨ་བདུད་འདུལ་བཀའ་བཞིན་དུ༔ མཁར་ཆེན་མཚོ་རྒྱལ་བདག་འདྲས་ཡི་གེར་བཀོདཿ༔ མ།་ ངོ -- 
་ེ འོངས་རྩོད་ལྡན་སྙིགས་མའི་ཡང་མཐའི་དུས༔ གནམ་ལྕགས་མེ་འབར་བདུད་འདུལ་རྩལ་ཞེས་གྲགས༔ པདྨའི་སྲས་མཆོག་དེ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ འཕྲད་ནས་བདུད་རིགས་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ སྲོག་སྟིང་དམར་པོ་མུར་དུ་ལོན་ 


༢༩༤ ར་པ 


པ་དང་༔ མཐའ་ཡི་དམག་དཔུང་རུར་དུ་བཟློག་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཀྱེ་མ་གུ་རུ་པདྨ་སམྦྷའི་གསུང་འཛིན་རིག་པ་འཛིན༔ དུས་མཐའི་གཏེར་སྟོན་མ་ཉེས་ཁ་ཡོག་མི་ཁ་སྡང་༔ མི་རིགས་གཞན་ལས་ཁས་ཞན་དབང་ 








¦ ཤཿ ཆུང་ཡང་༔ རང་སེམས་ཟོལ་མེད་གཡོ་མེད་ཨེ་མ་ཧོཿ རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྡེ་ངས༔ ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཅིཏྟ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་བཏོན༔ ཡིག་རིགས་མི་འདྲ་བ་དགུ་འདུག་སྟེ༔ 
¦ མ་དག་པ་ནི་གཅིག་ཀྱང་མེད༔ ཤོག་སེར་ལས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ བདུད་མགོན་ཁྱོད་ལ་མཐུ་རྩལ་ཅི་མཆིས་ཨང་༔ དམ་ཉམས་བདུད་རིགས་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ སྟིང་ཁྲག་དམར་པོ་མུར་དུ་ཐང་ལ་ཕོས༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་ 
¦ རྐྱ་རྒྱུ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྤས་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ མངྒ་ལམཿ 
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ཨཾ འདི་ཉིད་ལས་བྱང་ལ་སྦྱརཿ༔ ཧོ་དགོངས་སུ་གསོལ་ལོ༔ བདུད་མགོན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན༔ ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་པོ་གྷ་ཡ་དྷ་ 

„ རཿ ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ༔ ལེགས་གླབ་རྡོ་རྗེ༔ ཀྟེ་ཏུ་པཱ་ལ༔ ལྟོ་བཙན་ནག་པོ༔ ཡུམ་མཆོག་བདུད་མོ་ཁྲག་རལ་མ༔ དཔལ་འབར་སི་ན་ར་ 

ཤཿ མཿ ལས་མཁན་བམ་རོ་ལོ་མོ༔ མ་སྲིན་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཁྱེད་རྣམས་སྔོན་ཚེ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ༔ རིག་འཛིན་པདྨ་ཛྷཾ་ཀ་ར༔ རིག་འཛིན་བདུད་ ར་ 

* འདུལ་རྡོ་རྗེ་འདུས་པ་རྩལ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་པ་བཞིན་དུ༔ རྒྱལ་བའི་ཞེང་ཁམས་རྣམ་དག་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་གནས་བརྒྱད༔ཿ སྦས་ 
ཡུལ་པདྨ་བཀོད༔ ཙ་རི་ཀོ་ཏུ་ཡ༔ བན་རི་པླདྨ་འོད་ནས་མཆོད་ཅིང་བསྒྲབ་པའི་གནས་འདིར་སྐད་ཅིག་མུར་བ་ཉིད་དུ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བཛྲ་ 


༄-༽ ༨༽ 


་ཨ་ཡ་ཇ་ཇཿ རོལ་མོ་རྣམས་བསྒགས ཨོཾ་ཏི་ཤི་པཛང་མ་ད་ཀ་ལ་སྡེང་དྲ་མ་ཁཿ དཀྲི་ནི་སི་ན་རྭ་མ་རི་ཏི་ཡ་མ་ར་ཙྭ་ང་ནི་ལ་ཏི་སྭ་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཨི༔ ཤར་དྲ་རོར་ལེགས་ 
ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཾ༔ རོལ་མོ་རྣམས་བསྒྲག༔ ཨོཾ་ཏཱི་ཤྲཱི་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་སེང་ཧ་མུ་ཁཿ དྷཱཀེ་ནི་སཾ་ན་ར་མ་དྷི་ཏྲི་ཡ་མ་རཱ་ཙ་དུ་ཏྲི་ཕུ་ཏྲི་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛ༔ ཾ༔ ཤར་དཱ་རྡོར་ལེགས 

། ར་མགོས་མཚན༔ ལྟོར་གཤིན་རྗེ་ལྟག་གཅུས་ཅན༔ ནུབ་ཏུ་ཀླ་བདུད་ཟླམ་པོ་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན༔ བྱང་དུ་བདུད་ནག་ཁུག་པ་ཅན༔ ཤར་ལྟོར་བཙན་འགོང་གཡས་གཅུས་ཅན༔ ལྟོ་ནུབ་ཚངས་པ་ཟླམ་པོ་ཕུ་ལུ་ཅན༔ ནུབ་བྱང་སྲིན་ 

ཌཱ པོ་བྱ་མགོ་ཅན༔ བྱང་ཤར་མ་མོ་ཞལ་དཀར་ཅན༔ འུ - 
འེ ཐེ 
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ཿ: རྫེ ས་ 


༡༧ 


༨༤ ༤༦ 


ཨཿ ཀྱི་ཏུ་པཱ་ལ་ས་མ་ཡ་ཨ་ཏི་ཤ་མངྒ་ཨཱ་ཡུ༔ ལེགས་གྲུབ རྡ་རྗེའི་བརྒྱུད པའི་ མཚན་ 
དོན་འདོད་དགུ་ལྷུན་གྲབ་ེས་བྱ་བ་ཁོ་བོ་བདུད་འདུལ་རྡོ་ རྡོ རྡེས ་སྦྱར་བ་བཞུགས་ རོ 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


གར་དབང་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་ 


རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པདྨ་བདུད་ 


སྐུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ རྣམ་ དག་ 
ཐུགས་རེ ་རྗེས་བརྩེར་ དགོངས ་དབང་དང་དངོས་ 


འཆང་ཆེན་ལ༔ རྣམ་དག ཐུགས་ 
འདུལ་ལ༔ རྣམ་དགཿ ཐུགས་རྗེསཿ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོཿ ཆས ཀྱི་སྒ དབྱངས ས ག སམ་ཁྱབ ། 





རྒྱལ་ བའི་ཡུམ གྱུར་ ལེའ བདེ་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་ལ༔ རྣམ་དགཿ 
ཐུག་ ར།་ རེ ར།་ རག ཌེ རྲ་ དགོ རངར།་ བྲ ག་ མེད་ ཌོ དེ ° / ¢ ཀྐ ད ཌོ ང་སྩོའ ཌེ གླབ གེ ཌ། འི སྐྱེ ར། ཿ མཆོག ཿ 


འབྲོག་བན་ལོ་ཙྭ་ལ༔ རྣམ་དག་བདུད་ ¬ རིའི ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་དགོངས་ཚེ་ 
སྒྲབ་མཐ ར་ཕྱིན་སྩོལ༔ ཟབ་གཏེར་མངའ་ (རིང ༩ = ཁྲ དག་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ལ༔ རྣམ་དག་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོ: ་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 









བདུད་རྩིའིར ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་དགོངས་གཞན་དོན་ལྷུན་གྲུབ་སྩོལ༔ དབང་ཆེན་དངོས་སྤྲལ་ནོར་བུའི་མཚན་ཅན་ལ༔ རྣམ་དག་བདུད་རྩིའིཿ ཐུགས་ 
རོ རྗེས་བརྩེར་དགོངས་དོན་ གཉིས་ ལྷུན་གྲུབ་སྩོལ༔ གལལ་ ཆེན་ ཆ༔ འདུས་སེང་གེ་ སྦྲ སྒྲོག་ ལཿ རྣམདགཿ བུགས་ རྗེས་ བརྩེར་དགོངས་ ཧན ཀྲ ནང་ རེ 
༧ སོ སྐོགསཿ མུ་སྟེགས་ང དམ་སྲི་ཐམས་ཅད་ (རྡུལ་ དུ་རློག༔ ཆེ་ ་མཆོག་ ཀུན་ འདུས་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་ལོད་ལ༔ རྣམ་ཿ དག་ཿ བདུད་ རྩིའི་དམ་རྫས་ མཉེས་ མཆོད་ འབུལཿ - 
རཿ ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་དགོངས་རྒྱ་འདྲེ་དམ་སྲི་དང་༔ དེགས་པའི་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་ རྡུལ་དུ་རློག༔ ཞིང་སྐྱོང་གཟི་ལྡན་ལེགས་གླབ་ རྡོ་རྗེ་ལ༔ སམ ` 

དགར ཐུགས་རྗེས བརྩེར་དགོངས་དགྱེས་པའི་ཞལ་སྟོན་ལ༔ དྲགྲ་བགེགས་ཇིང་འདུར་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་རློག༔ དེ་ཡི་ཡུམ་ཆེན་དཔལ་འབར་སེང་གདོང་ལ༔ 


ཨཿ རྣམ་དགཿ ཐུགས་ རྗེས་བརྩེར་ དགོངས་ སྒྲུབ མཆོག ་བུ་བཞེན ་སྐྱོང་༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་ཆར་ཕོབ་ལ༔ དྲག་བགེགས་ 

 མྱུར་ སྒྲོལ་ བཀའ་གཏེར་ བསྟན་པ ཿསྲུངས༔ བཀའ་ཉན་བམ་ རོ་ཕོ་མོ་མིང་སྲིང་ལ༔ རྣམ་དགཿ ཐུགས་ རྗེས་བརྩེར་ དགོངས་ སྟན་གྲགས་ ཕྱོགས་ བཅུར་ སྒྲོག༔ 
དཀོར་ རྐུན་ཇག་པ་རྩད་ ནས་ གཅོད་ པ་ དང་༔ བཀའ་ འདས་ དམ་ལོག ་མུར་ སྒྲོལ་ ཕྲིན ལས་ ་མཛོདཿ བཀའ་ ཡེ་ལས་ བསྒྲབ་ བཤུན་ པ་སྡེ་བརྒྱད་ལ༔ རྣམ་ § ོ་ 

' དགཿ ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་དགོངས་འཁོར་ སྲུངས་ རྐྱེན་བཟློག་ལ༔ བསྟན་པ་ བཤིག་ པའི་ རཱུ་ཏུ་ ཆོམ་ རྐུན་རྣམས༔ སྐད་ ཅག་ ཉེད་ ལ་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་ རློག༔ 

༢ ཁཀའ་ཉན་ལས་བྱེད་ཤན་པ་གྲི་ཐོགས་དང་༔ བཀའ་སྡོད་ལས་མཁན་ལཕོ་ཉ་བྲན་གཡོག་དང་༔ གསོད་གཅོད་ལས་བརྩོན་སྤྲལ་པ་སྣ་ཚོགས་བཅས༔ 


- 









འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པའི་དམག་ཚོགས་འཁོར་བཅས་ལ༔ རྣམ་དག་བདུདཿ ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་དགོངས་བཤད་སྒྲབ་བསྟན་པ་སྐྱོངས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་ 
“༩ མཚོར་བཅས༔ 


བཤིག་གྲོས་ངན་ཤོམ་པ་ཀུན༔ མང་ ཙམ་མེད་པ རྭ ལ་བ་རྡུལ་དུ་རློག༔ ག ཞན་ཡ ང་བསྟན་ འཛིན་བུ་སློབ་སྐོང་བྱེད་པའི༔ 
ཕ་མྱེས་རྒྱུད་སྲུང་དབེན་གནས་གཉན་སྲང་དང་༔ ཆོས་སྐྱོང་ཞེང་སྐྱོང་ཕོ་རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་སོགས༔ སྲུང་མ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་འཁོར་བཅས་ལ༔ ཧུ 


6 
༦༽ 


རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞེ་ནོར་ལྟ་རྒྱ་ 
-- 
རྣམ་དག ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་དགོངས་སྒྲབ་མཆོག་བུ་བཞིན་སྐྱོང་༔ འཇིག་རྟེན་ཁམས་འདེར་བདེ་ལེགས་ཕུན་ཚོགས་སྩོལ༔ གཞན་ཡང་རིག་འཛིན་ 


པྨའི་བཀའ་འབངས་པ༔ དེགས་པའི་སྡེ་དཔོན་ཁྱབ་འཇུག་ར་ཧུ་ལ༔ རོལ་པ་རྐྱ་བདུན་ཡུམ་ཆེན་གདོང་དམར་སོགས༔ ཆོས་འཁོར་སྲུང་མ་ཕྱི་ནང་དྲེགས་ 


ྦ ཨཾ པའི་ཚོགས༔ བོད་ཁམས་སྐྱོང་བའི་བརྟན་མ་འཁོར་བཅས་ལ༔ རྣམ་དགཿ ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་དགོངས་སྐྱེ་འགྲོ་བདེ་ལྡན་ཞེང་༔ 
ནད་མུག་མཆོན་འཁྲུགས་མ་ལུས་ཞེ་བར་མཛོད༔ གཞན་ཡང་རྒྱ་བོད་ཡུལ་རིས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ ཕྱི་ནང་གཞི་བདག་གནས་བདག་ཐམས་ཅད་དང་༔ བཀའ་ 
༥ གཏེར་གཉིས་ཀྱི་སྲང་མ་མཆོད་འོས་དང་༔ འགོ་བའི་ལྷ་ལྔ་སྐྱོབ་པའི་ལྟྷ་ལྔ་དང་༔ སྲུང་སྐྱོབ་མཛད་པའི་ལྟ་སྲུང་གཉེན་པོ་དང་༔ དཀར་ ཕྱོགས་ སྐྱོང་བའཾ་ ཏུ དེ 
ྭ གཞེ་བདག་འཁོར་བཅས་ལཿ རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་དམ་རྫས་མཉེས་མཆོད་འབུལ༔ ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་དགོངས་ལྟ་མི་དབང་སྡུས་ལ༔ ས་འདིར་ སྒྲབ་ པའི་ 
སྡེ་ལ་དར་རྒྱས་མཛོད༔ ཅེས་ཞིང་སྐྱོང་གྷ་ཡ་དྷ་རའེ་མཚན་དོན་ཞེག་དགོས་ཞེས་སྨར་ཁམས་པ་པདྨ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྐུལ་བའི་ངོར༔ བདག་འདྲ་རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་པ༔ རིག་ འཛིན་བདུད་འདུལ་ 
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རྡོ་རྗེས་སྤུ་སྟོད་བདེ་ཆེན་ཐང་དུ་སྦྱར་བའོ༔ འདིས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་ཕན་ཐོགས་པར་ཤོག༔ མངྒ་ལམ༔ 


228 


, བྲཾ།༔ཿ དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྟིང་ཐིག་ལས༔ བདུད་མགོན་ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྗེའི་སྔགས་བྱང་ཟབ་མོ་བཞུགས་སོ༔ ཟི ངད ཛྷྷཧཾཏཾཧཱཧཱྲ།ཱ།ཁྱཛྲ ཤི ་ཧེ་རུ་ 

ཤ ཀ་ ལ་འདུད༔ བདག་འདྲ་པདྨ་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ བདུད་མགོན་ལེགས་གླབ་རྡོ་རྗེ་ཡེ། སྔགས་བྱང་ཟབ་མོ་གསེར་སྲང་བརྒྱའེ་བཀའ་རྒྱ་ཅན༔ ཡང་གསང་སྟིང་གི་ཐིག་ལེ་འདི༔ ང་སྤྲལ་སྟིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ 
ཨོ་ཏ་ཤཱི་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀཱ་ལ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་ཧཱུ་ཕཊ༔ ཏཱ་ཧྲིང་ཛཿ དཱུཀི་ནི་སི་ན་ར་མ་ཧུཾ་ཕཊ༔ ཏི་ཧྲིང་ཛ༔ ཧྷཱི་ཏི་ཡ་མ་རྭ་ཙ་དུ་ཏི་ཕུ་ཏི་ཧཾ་ཕཊ༔ ང་ཛཿ དཱ + 

ད་ཉིད་རྒྱུན་གྱི་བསྟེན་པའའའ ཧཐཐུ༔ ཨོ་ཤཱཏ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་ཛཱུཾ་ཕཊ༔ ཏིཧྲེང་ཛཿ དྷུ་ཀི་སི་ན་ར་མ ཏུ་ཧྲང་ཧཱུཾ་ཛ དེ་ནས་འབོད་སྔགས་ཟབ་མོ་ནི༔ ཧྲི་ཏཱེ་ 

༧ ཡ་མ་རྭཱ་ཙ་དུ་ཏྲེ་ཕུ་ཏྲེ་དཱཾ༔ ཏྲི་ཧྲེང་རཾ་ཛ༔ མ་ཧྭ་ཀ་ལ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་རྭཾ་ཕཊ༔ ཏི་ཧྲིང་ཛ༔ ཨེ་ཨ་མུ་ཀཾ་དགྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་སོད་སོད༔ ཐུམ་རིལ༔ སེ་ 





ན་ར་མ་ཏྲི༔་ཏྲཾ་ཏྲེ་ཧེང་ཛཿ ཨེ་ཨ་མུ་ཀཾ་དགྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ་བྷྱོ༔ དྷི་ཏཱི་ཡ་མ་རཱ་ཙ་དུ་ཏྲེ་ཕུ་ཏྲི་ཨེ་ཐུམ་རྦུད༔ མཱ་ར་ཡ་སོད་སོད་རྦད་རྦད༔ གྔ༩ཐ དེ་ནས་ 
་ྒ རྦད་སྔགས་ནི༔ ཏ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཏྲེ་ཧྲིང་ཛཿ ཨེ་ས་མ་ཡ་རཱཾཿརྦད་སྟིང་ལ་རྦུད༔ བྩྱོ་སོད༔ ཏི་སི་ན་ར་མ་ཏྲིང་ཏིང་ཏཱི་ཧྲིང་ཛཿ ཀ།་ཀ།' 
༅ུ རུ་ལུ་རུ་ལུ་དགྲ་བོའི་སྟིང་ལ་ཁཾ་རྨུག་རྦད་སོད་སོད༔ ཏིར་ཏི་ཀ་ཐཿ རྩ་གཏུབ་རྦད་སྲོད༔ དབུགས་ཆོད་ཐུམ་རིལ་རྦད་སྲོད༔ ཨ་མུ་ཀ་ནཾ་ཐུམ་ཛ་སོད༔ ཏྭཾ | 
ཆོད་ཁཾ་ཐུམ་རིལ་རྦད་སྲོད༔ འཇིབས་གཏོར་རཾ་རྦད་སྲོད༔ མཱ་ར་ཡ་རྨུག་རྦད་སོད༔ ཨ་མུ་ཀཾ་དགྲ་བོའི་སྲོག་ལ་བྲེང་བྲེང་རྦད་སྲོད༔ ཨ་མུ་ཀཾ་དབུགས་ 






༥ གཾ ལ་རྔུབ་རྔུབ་ཐུམ་རིལ་རྦད་སོད༔ བསད་རགས་ནི༔ སྲོག་རྩ་ལ་ཐུམ་རིལ་རྩོག་རྩོག་བྷྱོ་བྷྱོཿ ནྲིཿཧུར་ཐུམ་མྭ་ར་ཡ༔ རྦད་སོད་རྦད་སོདཿ 
' རུ་ཏི་ཐུལ་ཐུལ༔ མྱོག་མྱོག་ཡེད་ཡེདཿ ཤ་ལིང་མྱོག་ལིང་༔ ཀུག་ལིང་༔ ཐུམ་ལིང་༔ མྱོག་མྱོག༔ ཡེད་ཡེད༔ ཁུག་ཁུག་ཛ་ཛ༔ འདི་ནི་སྔགས་ ཏུ 
ཟློ བྱང་ཟབ་པའི་མཐར་ཐུག་གོ༔ སྐལ་ལྡན་རེ་ལ་གཅག་བརྒྱུད་མ་གཏོགས་མང་དུ་མ་སྤེལ༔ ཅཏྟར་དྷ་ཐིམ༔ ཨ་དམ་རྒྱུ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྐྱ༔ གྲ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེས་ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ནས་ 


ལྭ 





¬ བཀདན་དངས་པཿ ཀ་ནམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་དུ་ཤོག་སེར་ལས་ཕབ་པའོ༔ དགྲ་སྲོག་དམར་པོ་མུར་དུ་ལེན་པར་ཤོག༔ མངྒ་ལམཿ 
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༩༡༧ 


་; ཨཾཿ དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྙེང་ཐིག་ལས༔ ཞིང་སྦྱོང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ 
(ཊེ ༡2 ¬ རྗ 
(2 


ཟའ ཡབ་ཡུམ་ 


65 


བི 
ས་གནང་གཾ་རིམ་པ་རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའ་ 
སི མམ 


༨ ༨༤ 
་ཐག་ཟབ་མ་བཞུགས་སཿ 





-- 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


བགྲ ཀཿ ཨེ་མ་ཕྱི་ 
འདུལ་གྱིས༔ ཟབ་རྒྱའི་བཀའ་གཏེར་བསྟན་པ་སྤེལ་བ་དང་༔ 
དང་གྲིབ་ལྟར་འགྲོགས་པ་དང་༔ འབྲལ་མེད་མཆོད་ཅིང་རྒྱུན་ 
གདོང་ཡབ་ཡུམ་རྗེས་གནང་འདི་བཞིན་བསྟན༔ ས་མ་ཡཱ༔ 


ཡལྨ་ 
ངོ་ལ ངོང 


ས་སྤྱི་གཟུག 





རབས་སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་ཐུའི་དོན་ཆེད་དུ༔ གུ་རུ་པདྨ་བདུད་ 
བདུད་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་ལུས་ 


དུ་བརྟེན༔ བདག་འདྲ་པླད་བདུད་འདུལ་ངས༔ སེང་ 
རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཆོས་འབྱུང་བསྣོལ་མ་དབུས་མཐིང་ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


མེ་ རིས་ བསྐོར༔ དབུས་སུ་ 
བརྒྱད་སྔགས་རྒོད་རེ་རེ་བྲི༔ དུཿཏྲཾཿཕུཿཏྲིཿམཱཿརཿཡཿབྩོ༔ 
བརེགས་ལཿ ཡབ་ཡུམ་དམར་གཏོར་ཆུར་གསུམ་བརྗད་ 


བདུད་རྩིར་རཀྟ་དབང་པོ་རྣམ་ལྔ་སོགས༔ ཞིང་ཆེན་བླ་རེ་རྒྱུ་ 


ཧཱུཾ་དང་ཏྲིཿལས་ས་བོན་བསྐྱེད༔ ཆོས་འབྱུང་ཟུར་ཆོད་རེ་ལ་སྡེ་ 


གཏོར་སྣོད་བྷན་དྷ་ཡངས་པའི་ནང་༔ རི་རབ་བང་རིམ་སུམ་ 


ལྡན་ལ༔ སྡེ་བརྒྱད་བྲན་བཅས་སྙིང་གཟུགས་བཙུགས༔ 
མའི་ལྡ་ལྟི་དང་༔ མདའ་དར་ལ་སོགས་རྟེན་གྱི་བྱེ་བྲག་ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 
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སེང་ཞལ་རྔམ་ཞེང་གཡུ་རལ་སེང་ཆུང་སྐར་ལྟར་འཁྲུགས༔ 


རྣམས༔ གཞུང་དང་མཚུངས་པར་བཤམས༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་རྗེས་སུ་གནང་བའི་རིམ་པ་ནི༔ རང་ཉིད་དཔའ་བོ་རྟ་མགྲིན་དུ་བསྐྱེད་ལ༔ སློབ་མ་སེང་གེ་སྨྲ་སྒྲོག་ཏུ་བསྙེད་ཅིང་' ཧཱཾ་ལས་གཡས་སུ་ 
དར་ནག་བེར་ 
བདུད་རྟ་བཅཾབས་ནས་སྣ་ཚོགས་རྫུ་འཕྲུལ་འགྱེད༔ ཏཱཾ 


བདུད་མགོན་སེང་གདོང་ནིཿ སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཁྲོ་གཏུམ་མེ་འབར་སྐུ༔ 

གསོལ་སྟག་རལ་གཟིག་ཤུབས་བསྐོར༔ ཕྱག་གཡས་རུ་དར་ཕྱར་ཞེང་གཡོན་པས་དམར་གཏོར་འཛིན༔ 

ཏེ་ལས་གཡོན་དུ་བདུད་མོ་སེང་གདོང་མ༔ དམར་ནག་ཁྲོ་གཏུམ་གཟི་བརྗེད་མེ་ལྟར་འབར༔ སེང་ཞལ་བཞད་ཅང་གཡུ་རལ་དབྱིངས་སུ་འཕྱོ༔ ཕྱག་གཡས་ 
བམ་རོ་ཕོ་མོ་ལ་སོགས་ 


ཁྭ་ཊཾ་དྲག་སྟ་འཛིན༔ གཡོན་པས་ཉམས་པའི་དྲག་སྟིང་ཞལ་དུ་གསོལ༔ བདུད་རྟ་དམར་ནག་བཅིབས་ནས་ཕོ་ཉ་གློག་ལྟར་འཁུག༔ 


-- 


; ཨཿ དེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་དང་༔ ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ལ་སོགས་བཀའ་སྡོད་རྣམས༔ དབྱིངས་ནས་བསྐུལ་ཞིང་རང་རང་ལས་བྱེད་གྱུར༔ ཕེ་ཤེསཔ་སྦན 
༡ འདྲེན་ཞིང་བསྟིམ་པར་བྱའོ༔ དེ་ནས་སྒྲབ་གཏོར་ལག་ཏུ་གཏད་ལ༔ (ཨེ་རྭཿ དམ་རྫས་གཏོར་ཆེན་ འདི་ཉིད་ཁྱོད་ལ་གཏད་པ་ཡིས༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁ འ་འགྲོ་རྒྱུན་མཆོད་ཅང་༔ 


མ་ཚོགས་གནས་གསུམ་མཁའ་འགྲོ་མ་ལུས་འདུ་བ་དང་༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་འདེ་ལ༔ ལུས་དང་གྲིབ་ དྲེ + 


| མ་ལྟར་དུ་མི་འབྲལ་འགྲོགས་པ་དང་༔ ཕ་མ་བུ་ཚ་ཇི་བཞེན་བརྩེ་བར་མཛོད༔ པམ་ར་པ་འ་ དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་དང་༔ ལས་བྱེད་ཤན་པ་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ 
དྭ སོགསཿ འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པ་མ་ལུས་ལས་ལ་འགྱེད་པའི་ཕྱིར༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལ༔ བྷ་ལིང་གཏོར་མ་འདི་ཡི་རྗེས་སུ་གནང་བར་མཛོད༔ 





མཆོད་ཅང་༔ མ་ཆོགས་གནས་གསུམ་མཁའ་འགྲོ་མ་ལུས་འདུ་བ་དང་༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ 


ེ ལུས་དང་གྲིབ་མ་ལྟར་དུ་མི་འབྲལ་འགྲོགས་པ་དང་༔ ཕ་མ་བུ་ཚ་ཇི་བཞིན་བརྩེ་བར་མཛོད༔ བམ་རོ་ལཕོ་མོ་ལ་སོགས་དྲེགས་པའི་སྡེ་ཚོགས་དང་༔ཿ ལས་ དྲེ + 
= བྱེད་ ཤན་པ་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་སོགས༔ འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པ་མ་ལུས་ལས་ལ་འགྱེད་པའི་ཕྱིར༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་འདེ་ལ༔ དམ་རྫས་བདུད་རྩི་རྗེས་སྲུ་ 


གནང་བར་མཛོད༔ ཞིང་སྦོང་སྡེ་བརྒྱད་དང་བཅས་པའི་སྔགས་བརྗོད༔ དེ་ནས་རཀྟ་ལག་ཏུ་གཏད་ལ༔ ཧཱུཾ༔ དམ་རྫས་རཀྟ་འདི་ཉིད་ཁྱོད་ལ་གཏད་པ་ཡིས༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་ 





ཛཿ འགྲོ་རྒྱུན་མཆོད་ཅིང་༔ མ་ཚོགས་གནས་སུ་མཁའ་འགྲོ་མ་ལུས་འདུ་བ་དང་༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ སྐལ་ 
„ ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལ༔ ཡུས་དང་གྲིབ་མ་ལྟར་དུ་མི་འབྲལ་འགྲོགས་པ་དང་༔ ཕ་མ་བུ་ཚ་ཇི་བཞིན་བརྩེ་བར་མཛོད༔ བམ་རོ་ཕོ་མོ་ལ་སོགས་དྲེགས་པའི་ 
„ སྡེ་ཚོགས་དང་༔ ལས་བྱེད་ཤན་པ་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་སོགས༔ འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པ་མ་ལུས་ལས་ལ་འགྱེད་པའི་ཕྱིར༔ དམ་རྫས་རཀྟ་འདི་ཡི་རྗེས་སུ་གནང་ གྲི + 
བར་མཛོད༔ སྲོག་སྔགས་རྣམས་ཚང་བར་བརྗོད༔ དེ་ནས་བླ་རྡོ་སྲོག་འའོར་གཏད་ལྭ ཧཱཾ༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ༔ བླ་རྡོ་སྲོག་འཁོར་ལ་སོགས་པཿ གསང་ 
ཾ བའི་དམ་ཚས་འདི་གཏད་པས༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱུན་མཆོད་ཅིང་༔ མ་ཚོགས་གནས་སུ་མཁའ་འགྲོ་མ་ལུས་འདུ་བ་དང་༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ 





སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལ༔ ཡུས་དང་གྲིབ་མ་ལྟར་དུ་མི་འབྲལ་འགྲོགས་པ་དང་༔ ཕ་མ་བུ་ཚ་ཇི་བཞེན་བརྩེ་བར་མཛོད༔ 
མ་རོ་ཕོ་མོ་དྲེགས་པའི་སྡེ་ཚོགས་དང་༔ ལས་བྱེད་ཤན་པ་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་སོགས༔ འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པ་མ་ལུས་ལས་ལ་འགྱེད་པའི་ཕྱིར༔ སྐལ་ལྡན་ 
བཱ རིགས་ཀྱི་བུ་འདེ་ལ༔ བླ་རྡོ་སྲོག་འཁོར་ལ་སོགས་པ༔ གསང་བའེ་དམ་རྫས་འདི་ཡི ་རྗེས་སུ་གནང་བར་མཛོད༔ སྲོག་སྔགས་བརྗོད༔ གསང་སྒྲབ་ཀྱི་དམ་ཚིག་རྣམས་ བོ -- 
' བརྗོད་པར་བྱའོ༔ རོལ་པ་རྐྱ་བདུན་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་དང་༔ སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་ཁྱོད་ཀྱིས་གསང་བའི་བཀའ་སྲང་མཛོད༔ མཁར་ཆེན་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ བཀའ་འདི་མ་འོངས་ལས་ཅན་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ 


° 





སྐལ་ལྡན་བསྒྲབ་ནུས་མ་གཏོགས་པ༔ གཞན་ལ་མ་སྤེལ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྨས་རྒྱ༔ གཉན་རྒྱ༔ ཤི ན་ཏུ་གཉན་པ་སྐུ་གསུམ་གྱི་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ །ཁ་ཐམཿ༔ མཿ གུཧྱཿ དྷེ 


ཚི།ཿ ཐིམ༔ཿ ཀྱེ་མ་གུ་རུ་པདྨ་སམྦྷ་ཝའེ་གསུང་འཛིན་རིག་པ་འཛིན༔ དུས་མཐའི་གཏེར་སྟོན་མ་ཉེས་ཁ་ཡོག་མི་ཁ་ལྡང་༔ མི་རིགས་གཞན་ལས་ཁས་ཞན་དབང་ཆུང་ཡང་༔ རང་སེམས་ཟོལ་མེད་གཡོ་མེད་ 

༥ ཨེ་མ་ཧོཿ རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ངས༔ ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཙིཏྟ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་བཏོན༔ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ ཡིག་རིགས་མི་འདྲ་བ་དགུ་འདུག༔ མ་དག་པ་གཅིག་ཀྱང་མེད༔ 

བཱ བདུད་མགོན་ཁྱོད་ལ་མཐུ་རྩལ་ཅི་མཆིས་ཨང་༔ དམ་ཉམས་བདུད་རིགས་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ སྟིང་ཁྲག་དམར་པོ་མྱུར་དུ་ཐང་ལ་ཕོས༔ ས་མ་ཡཱཿ ཤོག་སེར་བུ་ལ་དག་པར་ཕབ་པའི་ཡི་གེ་པ་ནིཿ ཡང་མཐའི་སྤྲང་བན་སངས་ ་ོ ཤཿ 
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པ རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་ནོ༔ ཇི་སྲིད་འཇིག་རྟེན་བསྐལ་པ་མ་སྟོངས་བར༔ དེ་སྲིད་དམ་པའི་ཆོས་འདི་མ་རྫོགས་སོ༔ 








ཁྦ ཨཾ སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱཾཿ བཛྲ་གུ་རུ་དྷེ་ཝ་དྷཱ་ཀྐི་ནི་ཧྲཱི་མ་ཧ་རི་ནི་ས་ར་ཙ་ྲི་ཡ་དྷཱཀྐི་ནི་གིང་ཀ་རཿ སྦར་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ ཛ་ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ 
ྭ ཨོ་ཨཱཿཛཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་དྷེ་ཝ་དྷཱཀྐི་ནི་བཛྲ་དྲག་པོ་ར ལ༔ སྲར་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ བྲར་གུ་རུ་སིང་ཧྭ་གནྡྨེཿ སྦརྦ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛ༔ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ 
བཛ་གུ་རྭུ་ཁྲོ་བོ་ལོད་མ་ཧ་རི་ནི་སཿ སྤར་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ སརྦ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་ཨྭརྱ་ལོ་ཀེ་ཤྭ་ར་ག་ག་རྭ་ཙ་ཛཱ་ན་དྷཱ་ཀི་ཨཱ་ཡུ་ཨ་མི་དྷེ་ཝ་སརྦ་བུདྡྷ༔ 
རབྦར་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཨོཾ་ཨཱཧྱ་ཏཱ་རེཿ སྦར་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཨོཾ་པར་ཤ་བ་རིཿ བྲར་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ ཛཿཧཱིཾ་བཾ་ཧོཿ 
ཨོཾ་བྲ་པ་ཌི་ཙནྡྷ་མ་ཧཱ་རོ་ཁ་ཌ་ཁྲོ་ག་རུ་ཊ༔ རྤར་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ ཛཿཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཨོྭ་ཤཱི་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་གུ་ཌ་ཧྲི་ད༔ མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ༔ ཀ་ཁ་མུ་ཁཿ 
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རག་མོ་ཛ་ ལཿ མ་ཧྭ་ཀྭ་ ལ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་སི་ན་ ར་ར རྭཀཱཿ རྭ་ཧུ་ ལ་གིང་ཀ་ ར་ཡ་མ་རཱ་ ཤྩ ཙ་ཏྲེ་ ཤུ་ ལ་རཀཱཿ སྤར་དྲུངནཿ སྦར་དྷཱཀྐི་ནི༔ རར་ར་ 
ཡཱ་ཛ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ བཞུགས་སུ་གསོལ་བ༔ སྤྦར་ས་མ་ཡཱ་ཏྱིང་ལྟན༔ ཕྱག་འཚལ་ལ༔ ན་མོ་པུ་རུ་ཤ་ཡ་ཧོ༔ མཆོད་པ་ལ༔ཿ སྦར་ས་པ་རི་ལྭ་རཿ 
རྒྱུ་ནསཿ ཤབྟ་འྲི་བར་དང་༔ རུ་པཿ ༨ བྟཿ གྷནྡྲེཿ ར་ར།ཿ སྐདྷེཿ དྷརྨཿ པུུ་ཇཿ ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧིཿ སྤར་པྙའཱ་ཨ་མཾ་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ 

བ་ «¬; ཐ་ (༤༤ པ་ ལན { པ་ (སར བ་ “ཚེ „>. ཐ་ ཤས༧་ པ་ * ༼ག། ༈ "་ (༧ *་ “(༤ * „>, ཐ་ ཤ༩༩༧ པ་ ཧཿ གར པ་ འགངས པ་ “གཏར གར བ་ ༡༩༧ { པ་ “གར་བ .༼འར། ¶ *་ (༢ པ་ ེེ „>ˆ, བ པ་ འདུང ¶ གས .༧བར། ¶ བ་ ༡༩༧ { པ་ “གཌ༧ *་ ⁄ལན། { * /གར། པ་ ེེ „>, བ བ་ ༢. 
ཧཱ་བ་ལང་ཏ་ལ་ཁ་ར་།ཁཱ་ཧཿ མ་ཧཱ་རྭཀ་ལ་ཁ་ར་ཁཱ་ཧཿ མ་ཤཱ་ག་ཁ་ཧཀྲ་པྲུ་ཙ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧ༔ སརྦ་རྣཏ་མྭཛཌལ་པཱུ་ཅཾ་ལ་ཁ་ར་ཁཱ་ཏཿ དམ་ཉམས་པའ 


¦ ཤ་ 
¦ 
ལེ ཆ་ 

ྱ བ་ལིང་ཏ༔ ཁ་ཁ་ཁྭཱ་ཧི་ཁྭ་ཧིཿ དམ་ཉམས་པའེ་དྲགྲ་བགེགས་བྱད་མ 


དྲག་བགེགས་བྱད་མ་རྣམས་ཀྱི་མང་ས་མ་ཧྭ་ཀོ་རོ་ཙ་ན་ཀེ་ནི་རི་ཏིཿ བ་སུ་ཏ༔ 





ཨཾ རྣམས་ཀྱི༔ སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉེས༔ རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད༔ སྡེ་རིགས་ཉེ་འཁོར༔ མཐའ་རྩ་སྐྱེ་རྒྱུད། ཡུལ་ཞེང་འབངས་ 
འཁོརཿ ཁམས་ཆེན་བཅོ་བརྐྱད་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཞལ་དུ་བཞེས་ཤིག༔ ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ དུར་ཁྲོད་བདག་མོ་ནས༔ དངོས་གྲུབ་བདག་མོའི་བར་གྱིས་བསྟོད༔ མངྒ་ལམ༔ 
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༨ ༡༡༧ རོ 


ཊཾ དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྟིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་དཔལ་མགོན་ ལེ 


སེང་ གདོང་ ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལས་བྱང་ བསྡུས་པ་བསྟན་དགྲ་ཚར་ གཅོད་ བཞུགས་ སོཿ འོ 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཿཐླུང་གྲ་ཀ།ཛཿ བདག་ 
སྔགས་རྣལ་འབྱོར་དམ་ལྡན་ཀུན༔ བརྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་རྒྱུན་ 


འཇུག་བདེ་འདོན་འགྲིགས་ལས་བྱང་འདི༔ སྐལ་ལྡན་ལས་ 
དུར་ཁྲོད་རབ་འཇིགས་འབར་བའི་གཞལ་ 
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༢༨༡༧ 


ཨ་རྒྱན 





རྗེ། 


འདྲ་ཨོ་རྒྱན་མཁན་པོ་པདྨ་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ གསང་ 
ཆད་ཅིང་ངལ་དུབ་སུན་གྱི་ཚེ༔ 


དུ་མི་ཆད་པར་མཆོད་པ་ལ༔ཿ 


འཕྲོ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་སྨོན༔ 


ཡར་སྲུ༔ ཧཱ་ལས་བདུད་མགོན་སེང་ 


ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ །ེ 


གེའི་གདོང་པ་ཅན༔ 
ཤིན་ཏུ་ཁྲོ་ ཞིང་ སྦྱན་བགྲད་ 


ནས་སེང་ཆུང་ ང་སྤྲལ་པ་ འགྱེད༔ ཕྱག་ 
སྟག་རལ་གཟིག་ཤུབས་རྐེད་ལ་བསྐོར༔ 





པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 


སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་དར་ནག་འཇོལ་བེར་ 
མཆེ་བ་གཅིགས༔ གཡུ་རལ་གསེབ་ 


གཉིས་རུ་མཚོན་དམར་གཏོར་བརྡེག༔ 
མགྱོགས་བྱེད་རྟ་ནག་རྟེང་དཀར་བཅཾབས༔ 


སྟོང་ གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





སོལཿ ཤུགས་ལྡན་མེ་རྟ་དམར་ 


༔ ཕྱག་མཚན་རྩེ་གསུམ་དགྲ་སྙིང་ག 
མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་ 


ཡོན་དུ་ཏྲི་ལས་དཔལ་འབར་སེང་གདོང་མཿ དམར་མོ་ཁྲག་རལ་བེར་དམར་གསོལ༔ 
པོ་བཅབས༔ མདུན་དུ་ལས་མཁན་ཕོ་མོ་ནི༔ རྐང་པས་གཏོར་ཁྱེར་དྲྲ་ལ་འཕེན༔ བཀའ་སྡོད་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་དང་༔ 
དང་༔ རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞི་ལ་སོགས་པ༔ སྤྲལ་པའི་འཁོར་ཚོགས་མང་པོས་བསྐོར༔ ལྷ་མིའི་ཁྲོམ་ཚོགས་ལྟ་བུར་བསྐྱེད༔ འདི་ཉིད་ལས་བྱང་ལའང་སྦྱར༔ ལན་གསུམ་ 
བརྗོད་པར་བྱའོ ཧོ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བདུད་མགོན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན༔ ཞེང་སྐྱོང་ཆེན་པོ༔ གྱ་ཡ་དྷ་ར༔ ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ༔ 
ལྷོ་བཙན་ནག་པོ༔ ཡུམ་མཆོག་བདུད་མོ་ཁྲག་རལ་མ༔ དཔལ་འབར་སི་ན་ར་མ༔ ལས་མཁན་བམ་རོ་ཕོ་མོ༔ 
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ལེགས་གླུབ་རྡོ་རྗེ༔ ཀྟེ་ཏུ་པཱ་ལ༔ 





4 ཨཾ མ་སྲིང་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཁྱེད་རྣམས་སྔོན་ཚེ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ༔ རིག་འཛིན་པདྨ༔ ཧཱུཾ་ཀ་ར༔ རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ 
འདུས་པ་རྩལ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་པ་བཞེན་དུ༔ རྒྱལ་བའི་ཞེང་ཁམས་རྣམ་དག་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་གནས་བརྒྱད༔ སྦས་ཡུལ་པདྨ་ 
བཀོད༔ ཙ་རི་ཀོ་ཊ་ཡ༔ བན་རེ་པད་འོད་ནས་མཆོད་ཅིང་སྒྲབ་པའི་གནས་འདིར་སྐད་ཅག་མུར་བ་ཉིད་དུ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱཿ ཧྲ ¬ 
ཛ་ཛཿ རོལ་མོ་རྣམས་བསྒྲགས་ཤིང་མགོན་སྤོས་བསྲེགས་ལ༔ ཧཱུཾ་བྩོ༔ རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་༔ པདྨ་བཀོད་དང་དུར་ཁྲོད་གནས་བརྒྱད་དང་༔ 
མཁའ་སྱོད་ཙ་རི་བན་རི་པདྨ་འོད༔ བདུད་མགོན་སྡེདེའི་གདོང་པ་ཅན༔ རྔམ་པའི་ཞལ་གདངས་གཏུམ་པའི་སྐུ༔ སྐུ་ལ་དར་ནག་སེར་བཀྲའི་བེར་ཆེན་ 
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རེ ིིེ་ 





གསོལ༔ 
གསོལ༔ ཡུམ་ཆེན་དཔལ་འབར་སེང་གདོང་དང་༔ མུར་མགྱོགས་ཕོ་མོ་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་དང་༔ མིང་སྲིང་དྲག་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས༔ 
ཚེ་རེ 

སྤྱན་འདྲེན་ གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནིཿ ཧཱཾ༔ དུར་ཁྲོད་རབ་འཇིགས་གཞལ་ཡས་དམ་པ་འདིར༔ 
སྟེང་དུ༔ ཞིང་སྐྱོང་མགོན་པོ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས༔ དབགྱེས་ཤིང་མི་གཡོ་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ ཏིཏྟ་ལྷན 


ཞལ་ནས་ང་རོ་འབྲུག་ལྟར་སྒྲོགས་པ་དང་༔ ཕྱག་ན་དར་ནག་རུ་མཚོན་དམར་གཏོར་བསྣམས༔ མ་ཐོགས་གནས་འདིར་སྤྱན འདྲེན་གཤེགས་སུ 


ག་འཛིན པདྨའི སྤྱན་སྔ་རུ༔ ཁས་བླངས་དམ་བཅས་གཉན་པོ་ཇི་བཞེན་དུ༔ བཀའ་གཏེར་བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར༔ བསྒྲབ་པའ་གནས་འདར 
དགྲ་བགེགས་ལོ་མོ་བསྣོ་ ལ་བའི་གདན་ 
༢ བ་ ཕྱག་ 
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འཚལ་བ་ནི༔ཿ ཧཱཿ ཆོས་ཉིད་སྐྱེ་མེད་ངང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་༔ གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་ཁྲོ་བོའི་སྐུར་སྟོན་པ༔ འཇིགས་བྱེད་མེ་འབར་ཡབ་ 
་འཁོར་བཅས་ལ༔ གཉིས་མེད་གུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དེ་ནས་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནིཿ ཧཱུཾ་བྩོ༔ ཞིང་སྐྱོང་མགོན་པོ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ལ༔ 


་རྫས་དགྱེས་མཆོད་སྣ་ཚོགས་འབུལ་བ་ནི༔ མཆོད་ཡོན་མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་སྣ་ཚོགས་དང་༔ མར་མེ་དྲི་ཆབ་ཞལ་ཟས་སྣ་ཚོགས་དང་༔ རྐང་གླིང་རོལ་ 
་སྙན་སྣ་ཚོགས་སོགས༔ དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲལ་མཆོད་སྤྲིན་དཔག་མེད་རྣམས༔ དཔལ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་འཁོར་བཅས་རྣམས་ལ་འབུལ༔ ཐུགས་རྗེ་ 


ཇི 
ཾ བརྩེ་དགོངས་ཅི་བཅོལ་ལས་ཀུན་སྒྲབས༔ དེ་ནས་བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནི༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ གསང་སྔགས་བསྟན་སྲུང་གཉན་པོ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན༔ ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཁྲོ་གཏུམ་ 
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འཇིགས་པའི་སྐུ༔ སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་རབ་འཇིགས་སེང་གེའི་གདོང་༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་བདུད་རྟ་ནག་པོ་བཅིབས༔ དཔལ་མགོན་སེང་གདོང་སྐུ་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཞལ་ནས་མེ་འབར་ཤངས་ནས་རླུང་ནག་འཚུབས༔ སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིག་ཁྲོ་གཉེར་མཆེ་གཅིགས་རྔམ༔ གཡུ་རལ་གྱེན་གསེགས་ 
སེང་ཆུང་སྐར་ལྟར་འཁྲུགས༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་དར་ནག་བསེ་ཁྲབ་གསོལ༔ ཆིབས་སུ་མུར་ ཛཾ - 
མགྱོགས་བདུད་རྟ་ནག་པོ་བཅཾབས༔ མེ་རླུང་ཀློང་བཞེངས་གུང་གཉེས་ལས་ལ་རྒྱུག༔ རྫུ་འཕྲུལ་སྟོབས་ལྡན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཾཿ ཞེང་ 
སྐྱོང་མཁའ་འགྲོ་ཀུན་གྱི་གཙོ་མོ་ནིན ལས་མཛད་ཆེན་མོ་ཡུལ་ཆེན་དཔལ་འབར་མ༔ ཚེ 
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སྐུ་མདོག་དམར་མོ་བེར་དམར་སེར་བཀྲ་གསོལ༔ བརྩེ་ལྡན་ཞལ་ 





༦6 2 ༦༦82; . 


༼ 





©© 


ཨཾཿ གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སེང་གེའི་གདོང་༔ ཁྲག་རལ་གྱེན་གསིགས་ཕྲ་མེན་སེང་ཆུང་འགྱེད༔ ཕྱག་ན་མཚོན་ཆ་དགྲ་སྟིང་དམར་པོ་བསྣམས 
མེ་རྟ་རླུང་གཤོག་བཅཾབས་ནས་གུང་གཉིས་རྒྱུག༔ དགྲ་བགེགས་མུར་སྒྲོལ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ དམ་ཉམས་དྲག་ལ་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཧཱུཾ་ 
བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ བཀའ་ཉན་མིང་སྲིང་བཤན་པ་སྡེ་བརྒྱད་དང་༔ རྒྱལ་ཆེན་བཞི་དང་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་ལ་སོགས༔ དཔལ་ 
མགོན་བདུན་ཅུ་དྲེགས་པའི་སྡེ་ཚོགས་དང་༔ བཀའ་སྡོད་བྲན་གཡོག་འཁོར་དང་བཅས་པ་སོགས༔ བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ 
དུར་ཁྲོད་བསིལ་བའི་ཚལ་དུ་བཀོད༔ སྐལ་ལྡན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་རྩལ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བཀའ་འདི་གཟའ་བདུད་དུག་གདོང་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ གཏེར་རྒྱ༔ 


དར 


བདག་འདྲ་པདྨ་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ 
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སྨྲས་རྒྱ༔ བགསང་རྒྱ༔ གཞན་རྒྱ༔ 


ཐ།ྭ་ཀཞཿ༔ 


བདག་འདྲ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཅཙིཏྟ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ མངྒ་ལམ༔ ༔ 
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ད བམས་བས་་ི་བིག་མ་་ག་ག་གགགས་ ༡ ༠ རོ་་འོ་ཤོ (2 "= ལ་ལ ༣༦ རོའ ཆ་བ ར-༡ག། 2" ཀ་ར ༡2༡ ༡༦ ་༡ལ.-ར- = 
ྣ ཨཾ ཨོ་བཛྲ་པཱ་ཌི་སེང་ཧ་བྷནྣེ་དྷརྨདྷ་ཏུ་ཧཾ བྲ་གུ་རུ་གྲོ་བོ་ལོཏ་མ་ཧྭ་རི་ནི་ས༔ ཨོཾ་ཏྲི་ཤྲི་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀ་ལ་སེང་ཧ་མུ་ཁཿ དཱ་ཀི་ནི་སི་ན་ར 
ཟ་ མ་དྷེ་ཏཱ་ཡ་མ་ར་ཙ་དུ་ཏྲེ་ཕུ་ཏྲེ་སརྦ་ངྷརྨཱ་པཱ་ལ༔ སྤར་ཀི་ཏུ་པཱ་ལ༔ ས་མ་ཡཱ༔ ཨརྒྷཾ་ནས་ཤཱབྟའི་བར་བརྗོདཿ སྦར་གྭ་ཏཾ་མཱ་ར་ཡ༔ མ་ཧཱ་མཾ་ས་ཁཱ་ཧཾ༔ 
)” ¬= < ཀཀ་༨༡༨༨ -༡-‹༨༤༩༠¬་༨ ༠༡༨༢-༨༡-༡༦ བ་ར ༠༡ ཀ་ར" "༡ ༣ -=-༡ད.ང.༨.༠.༣¬.༣ ‹༡༨-༩༦༡༢ཀཀ་ ༡༥༤ ཛ༡༨-༧།.༢ྲ༠ཀཀ= «|~ 
ྲ མ་ཧཱ་རྟཀ་ཁཱ་ཧིཿ མ་ཧཱ་ཅཏྟ་ཁཱ་ཧེ༔ མ་གཱ་ཀོ་རོ་ཙ་ན་ཁྭ་ཧིཿ མ་ཧཱ་བ་སུ་ཏྭ་ཁཱ་ཧཾ༔ མ་ཧཱ་ཀི་ནི་རི་ཏེ་ཁཱ་ཧིཿ མ་ཧཱ་ཙ་ཁུག་ཁཱ་ཧིཿ མ་ཧཱ་པཉུ་ཀན་དྷཱ་ དྲེ + 
༧ ཡ་དམ་ཉམས་པའ་དྲགྲ་བགེགས་བྱད་མ་ཐམས་ཅད་མ་ར་ཡཱ༔ ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧཾ་ཁྭ་ཧཾ༔ སྤར་མཱ་མ་ཀ་ཡ་སྤར་ཨ་དི་སྣཾད་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཞེས་ལན་བདུན་ནམ་ལྔའམ་གསུམ་གང་ 
ཛི རུང་གིས་འབུལ་ལ༔ ཧཱཾ་བྩོཿ དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་ཞིང་སྐྱོང་སེང་གེའི་གདོང་༔ ཞེས་བསྟོད་དོ༔ སྤར་མངངྒ་ལཾ༔ 
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ཅེཿ ཛེ. ངུ 
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ཛྷ 
སིྡྷ་ཕ་ ལ་ཧཱུཾ་ཛ་ཛཿ 


"༡ད༠་ཀ"( ཀཱ" རྡིད" གང ༥ ཀ་། ལྡང་། ཀ་པ རར ༡༨༩༠" ཇ་འ ར་ཆེ ་རཌ་ང་འཔྲང་རོ༔ 
མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ས་ན་ར་མ་སྦར་སྣར་ཕ་ལ་པཱུ་ཛྭ་ཏྲ་ཏང་ཇ་ཇཿ ཧུས་རྒྱུན་དུ་འབད་དོ༔ 
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༩༣ 
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ཆ 


དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སུ་སྟིང་ཐིག་ ལས༔ བསྟན་ བསྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན ་དགའ་གཞོན་ནུའེ་ 


གསོལ་ ཀཀ ་ཕྲིན་ ལར རྒྱུར འགྲུབཔ་ ཀྱི་བྱིན བླངབས་ བཞུགས་ སོཿ 





རཝའ ཨག ཀ 
2 


-- 


ྒ - ༣. ༣༨ -. ,༽. ༢... ..དའ. ༡༡:༡༢:༨༨ 
(ཨཾ གཤྱྷ་རཔ༡༡།སྷ་སྦལ ༣ ༼  །དེ་ནས་བྱིན་བླརབས་ཀྱི་རིམ་པ་འདི་བཞིན་བྱ་བ་ནི༔ 
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ཨ་མྲི་ཏ་ཀུཏཱ་ལི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱཾ་ཧཱཾ་ཧཱཾ་ཕཊསཱ་ ) # ༩ ཧུཾ ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝས་སྩངས སྟོང་པའི་ 


ཀྱི་ 


ངང་ལས་རི་རཔ་བང་རྲིན ་གསུམ་ ་བརྩེགས་ རད ་ བུ་སྟེང་དུ༔ དཔལ་ མགོན་ སེང་ གདོང་ 
ཡབ་ཡུམ་ལས་མཁན་བམ་རོ་ཕོ་མྫོ ༔། ཊྲ - བཀའ་ ཡེ་ལས་ བསྒྲབ་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན གོ ཟི ཨོ་རྒྱན་རྗེ། 





སྟོ ང་གཟུགས་ཆོས ཀྱི་སྒ དབྱངས་ས ག སྐམ་ཁྱབ ། 


| ༤༡ ཿ རལ = རེ ༤༡ཀཀ ༩ ༡༡" 7 བ་ བ་€སང་པ་ བ ༡༤ { པ་ ཿ 
ཝེ ལ་སོགས་བཀའ་སྡོད་ ཌེ བེན་གཡོག་གི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ནམས 
ཀྱར ་བསྐོར་ ནས་བཞུགས་ པའི་ མདུན་དུ ༼ར [༣ རི་རབ་བང་རིམ གྱི་སྟེང་དུ་ཡ གེ་ བྱ་ནག ་པོ་ 


ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས༔ བདུད་བྱ་ནག་། _ _ པྲོ་ཁྲོ་ཆུའི་མཆུ་ཅནཿ སྟོང་སྒྲ་སྒྲོགས་པས་ 
དྲག་བོའི་ཀླད་པ་འགེམས་པ། བྱ་ནག། (༤༨ (= ༢ མཆུ་དམར་གྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྣམས་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 





སྟོང་གཟུགས ་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


„༨༧༤༽ ༨༤ ༤༽ 


ཀྱིས་ཀང་སྒྲ་སྒྲོགས་པས་དགྲ་བོའི་སྟིང་ཕྲིག་གས་པ༔ དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་སྡེར་མོ་ཅན༔ འཕུར་ཐབས་ཀྱིས་ ་དྲག་ བོའི་གློ་སྙིང་འདྲེན་པར་ 
ཁྱུར༔ དེའི འོག་ཏུ་ཡི་ གེ་ ཁ་ནག་ ལོ་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ལས༔ བདུད་ ཁྱི་ནག་ ལོ་ (དུང་ག་ གི་མཆེ་ བ་ཅན༔ དོམ་ ལྟར་རྔམ་ཤིང་སྟོབས་ དང་ལྡན་པཿ དར་ 
དམར་གྱི་ཅོད་ ་པན་ གྱིས་སྤྲས་པ༔ ངར་སྐད་དགྲ་ལ་ལྟང་ལྟང་དུ་སྒྲོགས་པ༔ ཡི་གེ་ལུཾ་ནག་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་བ་ལས༔ ལུག་ནག་མཛེས་པའི་སྤྲ་སྟུག རླུ + 
ྲ སྤྱི་དཀར་ཁྲོ ཁྲོ་ཆུའི་ འི་མིག ཅན ་རྭ་གཉིས་ལ་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པཿ མཛེས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བ༔ ཡི་གེ་ཏཾ་ནག་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས༔ གྱི་ལིང་གི་ 
རྟ་མཆོག་ནག་པོ་ ་སྡིན་གྱི་ཤུགས་ཅན༔ སྐད་ཅག་ཉིད་ལ་གླེང་བཞེ་བསྐོར་བ༔ སྟག་རས་དང་གཟིག་རས་དར་ཟབ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱན་དུ་མས་སྤྲས་པ༔ ཡི་ 





~~ 


- “ཀེ 


༨༤ ༨ 


ཨཿ གེ་ཏཾ་དམར་པོ་ཡོངས་སུ་ཀྱུར་པ་ལས༔ བཙན་རྟ་དམར་པོ་རླུང་གི་ཤུགས་ཅན་ དང་༔ 
ཟླ ¡ རྟ་མཆོག་ གི གི་ཚོགས་ དཔག་ཏུ་མེད་པ ་རྣམས་ལ་དར་ཟབ་སྣ ་ཚོགས་ དང་སྟག་རས་ དང་གཟིག་ རས་ལ་ སོགས་ང པའི་ རྒྱན་དུ་མས སྤྲས་ པཿ 


མེ་རྟ་དམར་པོ མེའི་གཤོག་པ་ཅན་ལ་སོགས་པ་ 


རྡུ་འཕྲུལ་གྱི་ཤུགས་དང་ 


གཡག་རོག་ཞོལ་ཅན་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ཤུགས་དང་ལྡན་པ༔ སྤྲིན་ལྟར་ ཛཾ 


ྱཱ ལྡན་ ཞིང་ཡོན་ཏན་དུ་མ་དང་ལྡན་ ་པར་གྱུརཿ ཡི་གེ་གཾ་ནག་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས༔ 
༧ འཐཾབས་ཤིང་ཟླ་བ་ལྟར་དཀར་བའི་ མདུངས་ དང་ལྡན་པ༔ དར་༔ གྱི་ཉོད་ང པན་སྣ ་ཚོགས་ཀྱིས་ ་བརྒྱན་ པ༔ ངར་ ལྷབ་ ཀྱི་སྒ སྒྲོགས་ པར་ཀྱུར༔ གཞན་ཡང་མི་ 
།ཞའག་གི གི་ཚོགས་ དཔག་ཏུ་མེད་པ ་རྣམས་ ཀྱཾསཿ དྲག་ བགེགས་ཀྱི ཀུ་ ལེང་ག་ རོ་ འཕྲག་ལ་བཀལ ་ཞེང་ཤ ་རུས་མུར་ ཞེང་ སྟིང་ ཁྲག་ འཇཛིབས་པ༔ སྟག་ གཟིག་དང་དོམ་ 


¬ 


དེད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ངར་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང་མཆོངས་རྒྱུག་ལིང་ལིང་བྱེད་ཅིང་ཉམས་པའི་ཤ་ལ་ཟ་ཞིང་ཁྲག་ལ་འཐུང་བ༔ གཞན་ཡང་ཁྲག་ཞག་རྒྱ་མཚོ་འཁྱིལ་པའི་ 
-- 


ཀློང་དུ་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་བམ་ཆེན་གཅལ་དུ་བཀྲམ་པའི་སྟེང་དུ་དམར་གྱི་གུར་ཕུབ་པ་ལ་དཀར་གྱི་ཐིག་གདབ་པ་ལ་སོགས་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་རང་རང་གི་སྐྱོད་ཡུལ་ 
དང་མ ཐུན ་ར། ་ས་དང་བ ར་སྣ ང་བྲརམར་ཧ ད་གང་བ རྭ་གྱུར༔ དེ་ནས་དྲག་བགེགས་ཀྱི་ལིང་ག་ལ་ འགུགས་ག ཞུག་བྱ་ཞིང་༔ བྱིན་གྱིས་བ རླབས་པ་ནི༔ ན་མོ་དྲེན ་ཆེན་ རྩ་བ་དང་བ རྒྱུད་པ ར' (དུ 
བཅ ས་པའི་དཔ ལ། ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བ ཀ འ་བདེན་པ་དང་༔ རངར་ རྒྱས་ཀྱི་བ ཀ འ་བདེན་པ་དང་༔ ཆོས་ཀྱི་བ ཀ འ་བདེན་པ་དང་ཿ དགེ་འདུན་ 
གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ལ་སོགས་ཏེ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བཀའཆ མ་གནས་གསུམ་ 


\;© 8) ཇེ )»:༦༦.༦༦ི 
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༦“ 


༩༧ 


༧ སྐྱོང་བའི སྲུང་མ་བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་ མཚོ་བཀའ་སྡོད་བྲན་གཡོག་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའཿ རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་རྒྱུ་འབྲས་བསླ་བ་མེད་པའི་ 
བཀའ་བདེན་པ་དང་༔ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་གི་བསམ་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་བྱིན་བརླབས་ཀྱིས༔ སྦྱིར་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་སྦྱི་དགྲ༔ དཔལ་ 


ཨཾཿ གྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱི་བཀའཿ ལྷ་ལས་ཁྱད་པར་དུའང་དཔལ་ཆེན་པོ་སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོག་ཆེ་མཆོག རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་ལོད་ཀྱི་ལྷ ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ 
རླ བཀའར་ རྒྱལ་བའི་བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་ དགའ་ཐ གཞོན ནུ་ཡབ ་ཡུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་ དང་ བཅས་པ རྣམས་ ཀྱི་བཀའཿ གསང་ སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཁྲོ་བོ་ 
, རྣམས་ཤུ ཀྱ་བཀའར གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཁྲོ་མོ་རྣམས་ཀྱི་ ་བཀའ་ བདེན་པ་དང་༔ འཇིག ་རྟེན་དང་ འཇིག རྟེན་ ལས་འདས་པའི་དཔལ་མགོན་དམ་པ་ཆོས་ 


26/ 





༨༩༧ ༨ རླ ༤ 


ལྡན་བླ་མའི་སྐུ་དགྲ༔ རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་གི་སྐོས་དགྲ༔ ཁུད་པར་དུའང་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ལ་མི་དད་ཅིང་ལོག་པར་ལྟ་བ༔ སྐྱེ་འགྲོ་ཉེས་མེད་ 


ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བཿ 
་གཞད 


རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་པ༔ 


བསམ་རན་སྤྱོར་ཅྩུབ་ཤོམ་པའི་དགྲ་བགེགས་མེ་མིན་མི་རུ་བརྫུ་བ༔ ལྟ་མིན་ལྷ་རུ་བརྫུ་བབ བཀའ་འདས་དམ་ཉམས༔ བརསླབ་པའི་སློབ་བུ་དམ་ལོག༔ 
¡ སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་རྭུ་ཏུ༔ སེམས་ཅན་ཡོངས་ལ་གནོད་པའི་སྡིག་ཅན༔ གཟུགས་ཅན་སྡང་བར་བྱེད་པའི་དགྲ༔ གཟུགས་མེད་གནོད་པར་བྱེད་པའེ་ 


བགེགས༔ གང་དང་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདཿ མཐོ་སྲིད་པའི་རྩེ་མོ༔ དམའ་ན་རག་དམྱལ་བ༔ བར་སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས༔ ཉེ་ 
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་ན་ ཟླ་གཉིས་ ཀྱི་ཧྭ་ ཕྲག་གར་ཡོད་ཀྱང་དམར་གཏོར་ཁྲག་ སྦ འཁྲིགས་ གཤ འདི་ ལ་གཉིས་ སུ་མེད་པར་ ཁུག་ཅིགཿ སྟིམས་ ཤིག༔ ཅེས་བརྗོདཿ 
' གཙང་མ་གསེར་སྐྱེམས་ཀྱི་མཆོད་པ་དམ་པ་འདི་ཉིད་བཟའ་བ་ཤའི་རི་བོ༔ བཏུང་བ་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ༔ ང་རྒྱལ་རུས་པའི་གྲམ་ཁྲོད་ཆེན་པོ་སྟོང་གསུམ་འཇིག་ 

-5. <=" ༡༤༡" ༡-༤༡༽ྱ ‹༡།༤༡༤ ཀཀ ཛཿ ཤཀ ཀ།ར།ཀཀ་།༦ རོ་ལོ་བཀ་། སེངེ ཀེར ཡི་འ =་¬(༢ོ༡ 2 ལེ *ཀ བྱ ཞྲེས་ 
' རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་གང་བ༔ རྣམ་པ་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་ཤ་ཁྲག་ལས་གྲུབ་པ༔ ངོ་བོ་ཟག་པ་མེད་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར༔ ཞེས་ཏེ 
; ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ༔ དཔལ་མགོན་སེང་ཧ་མུ་ཁའི་གསོལ་ཀའི་བྱིན་བརླབས་ཀྱི་རིམ་པའོཿ ཨྲི༔ཿ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གསང་བ་སྐུའི་རྒྱ་ཡོད་དོ)ཿ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་ 
འདྲ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེས་ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཅིཏྟ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ མངྒ་ལམ༔ 
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ཨཿ དམ་ཆོས་སྲལ་སྲ་སྲེང་ 
དམ་ཆསསྤུལསྐུསངཐ 


གཞོན་ནུའེ་གསོ 


(2 
༨ 
འཾ་ 


ཐིག་ 
ལ་ཀ 


རཿ བསྟན ་བསྲུང་ ཆེན་པོ་ ་པོ་ཀུན་དགའ་ 


དྤེམས་ མཆོད ་བཞུགས་ རཿ 


; ཨཿ © 
ཏུད 





ཨཾཿ མ་ཏཱི་གི་ཁར་མདའ་ཚོམ་གྱི་འཟ། 
གཏོར་ལ་མཆོད་ཅིང་༔ དིལ་བུ་གསིལ་ལ་འདི་སྐད་དོ།། $ རོ ༔ ཆས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པ༔ དྲུག་པ 


རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན༔ ལོངས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ ཟོ { དངཔའཿ རིག་འཛིན་པ མྨ་འཆུང་གཞསཿ 


༡༧ ༡༧༩ 


་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་ ཚོ་ ° པོ ཆི 3⁄8 ངོ་འ བེ བ་ བ་ (ལྟ { * ཀས ༤ 
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སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ༔ 
དྲིན་ ཆེན་ ་ཚར་བཔ་ བདང་ `བགྱུད་ ལར་ 


ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ༔ 


རྐྱལ་སྲས་ནོར་བུ་ཡོངས་གྲགས་ལ་སོགས་ 
བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླུ་མ་དམ་པ་རྣམས་ 


ཁུད་ པར་དུ་ཡང་ཊ རྒྱལ་ བའི་ བསྟན་སྲུང་ ཆེན་ 





ལོ ་དཔལ ་མགོན ་སྒེདེའེ་ གདོང་པ ་ཅན་རྣམས་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཀྱི་ཞལ ་དུ་ཨོཾ་ ཡ ཿཧཱུཿ དུས གསུཊ སངས་ 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད བོ ་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ༔ དཔལ་ལྡན་བདུད་ཀྱི་མགོན་པོ་སེངྒེའི་གདོང་པ་ཅན༔ ཡུམ་མཆོག་དཔལ་འབར་སེང་གདོང་མ༔ སྤྲལ་པའི་ལས་ 
མཁན་ཆེན་པོ་བམ་རོ་ལོ་མོཿ བཀའ་སྡོད་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་འདྲེན་ནོ༔ བཞེས་སུ་གསོལ༔ རྒྱལ་བའི་ 
ཞེང་ཁམས་དང་གནས་ཀྱི་སྲང་མ་ཆེན་པོ༔ རིག་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་སྲང་མ་ཆེན་པོ༔ རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་གི་གྲོགས་པོ་ཆེན་པོ༔ ཨ་ཏི་བཀའ་ཡི་བྱ་ར་ཆེན་ བླ + 
ལོ༔ ཟབ་གཏེར་གཞན་གྱི་བདག་པོ་ཆེན་པོ༔ སྔགས་འཆང་ཡོངས་ཀྱི་སྲུང་མ༔ དུག་གསུམ་ནད་ཀྱི་སྨན་པ༔ གཙུག་ལག་ཁང་གི་སྲུང་མ༔ གསང་ 
སྔགས་སྒྲབ་པའི་གཉེར་འཛིན༔ སྐྱ་སེར་ཡོངས་ཀྱི་དགྲ་བླ་ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ༔ དྲག་དཔུང་བཤིག་པའི་ཐོ་བ་ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ༔ 
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[ནཿ བགེགས་དཔུང་འཇོམས་པའི་གཤེད་མ་ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ༔ དམ་ཚིག་གཉན་གྱི་སྲང་མ་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ༔ཿ དམ་ཉམས་ 

༥ ༡ ༡ 7 ༡༤ *་ པ་ཊ (" ༼བ། ("་ ཀཀ བཀ {" སང པར་། 2 = ° ༩ ཿ ༠༡"། + ༡ ར་།" * ༩༧༡ (བ་ཉ བོ ཀག བ་མ བར་། ༡ པ་ར རར་རོ ༡༤༥༡ ༡༤ སང་།”་ ཁ་བ ཐ ༡༧ | གང *་ 2 ༤༡ པ་ | ༩ ལ། ("ཀཀ བཀ །" པ་བ 
ཤཱ རྣམས་ཀྱི་གཤེད་མ་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ༔ ཁུ ཆོས་མཛད་སྒྲབ་པའ་གྲོགས་མཛད་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ༔ ཆོས་སྐྱོང་ཡོངས ཀྱི་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་ལ 
ཆོང་ངོ༔ „> ~=, „ ༡ལཔ༡་༡ཟ༽་གཀ༽ ༡ །* ཀང བྲ་༨་༡ཊ། ཌ་བ་ཌ། པང" ཀ་།"་ཀཀཀ་ ལེ" དཀ ༡བ། ༡ ༡་ཀ་་ ག་བ་ཀྲག་ར་ཌ།།” ©ང་༤་ ཀང" ཀ་།"ཀ་ ལོ་ཀ" དཀ་བ། „ [2 
མཆོད་དོ༔ ལྷ་ཆེན་དཔལ་འབར་སེང་གེའ་གདོང་པ་ཅན་ཡབ་ཡུམ་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ༔ ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་གྷ་ཡ་དྷ་ར་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ ཀུན་ དུ 
དགའ་གཞོན་ནུ་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ༔ ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ༔ ཙ་ཏུ་རྨུ་ཁ ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ༔ རྡོ་རྗེ་དཔལ་བཅཙན་ལ 


གསོལ་ལོ་མཆོད་དོཿ ཐང་སྤྲིན་ནག་པོ་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ༔ བདུད་རྒྱལ་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བ་ཅན་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ༔ ལྟོ་བཙན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལ་ 
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ཁྐ ལོ་མ ད་དོཿ 
་པོ་ཆེན 


་ཌཔ 
ས་ཆེ ་མོ་ལ་ གསོལ་ ལོ་མཆོད་དོ༔ 


་ར ད་དཿ༔ དེར 


མྱུར་མགྱོགས་རྒྱལ་པོ་ཆེན ཛེ 


་ལོ་ལ་ གསོལ་ ལོ མཆོད་ཊ དོཿ 


་བུ་ ཆེན པོ་རྡོ་རྗེ རྗེ་ ལེགས་པ་ལ་ག 


ནག་པོ་བདུད་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ༔ ཞེང་ཁམས་དང་ 


་ལོ་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ༔ 


གཙུག་ལག་ཁང་དང་ཆོས་འཁོར་གྱི་སྲུང་མ་ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ༔ 


ཀྱི་བདག བཀའ་གཏེར་གྱི་བསྟན་པ་ 
་བའི་ 'བསྟན་ སྲུང་ ཆེན་པོ་ ལོ་ལ་ གསོལ་ ལོ་མཆོད་དོ༔ ཡུམ་མཆོག་སྲིན་མོ་སེང་གདོང་མ་སི་ན་ར་མ་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ༔ དཔལ་ལྡན་སྔགས་ཀྱི་ ངུ 

དུར་ཁྲོད་དང་ཞེང་སྐྱོང་གི་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ་མོ་ཆེན་མོ་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ༔ མོ་ལ་གསོལ་ 

སོལ་ལོ་མཆོད་དོ༔ སྲོག་གཅོད་གཤིན་རྗེ་ཆོས་རྒྱལ་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ༔ 


དཔལ་བརྩེ་ལྡན་ཆེན་མོ་ལ་གསོའལ 
གདུག་པ་ཀླ་བདུད་མགོ་ 


-- 


„ ཨིཿ དགུ་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ༔ བདུད་ལོ་ཆེན་པོ་བྱེ་བ་རྐང་རིང་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ༔ བཅཙན་འགོང་ཆེན་པོ་ཡམ་ཤུད་དམར་པོ་ལ་ 
ཤཱ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ༔ ལས་བྱེད་སྲིན་པོ་དམར་ནག་ལ་ གསོལ་ ་ལོ་ མཆོད་དོ༔ ལྷ་ཚ ཆེན་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོཿ བདུད་མོ་ཆེན་ཕོ་རྡོ་རྗེ་ཕ་ 
| ལམ་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ དོཿ གཞན་ཡང་དཔལ་ལྡན་བདུད་ ཀེ་ མགོན་ ཛེ པོ་སེངྒེའི་ གདོང་པ་ཅན་ཡབ་ཡུམ༔ སྔགས་འཆང་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྤེལ་ ¬ 
ྣ བ་ལ་ཕྲིན་ལས་བཞེའི་ལས་ལ་མུར་བ༔ ཨ་ཙ་ར་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅག་གིས་སྣ་འདྲེན་པཿ བྱ་རོག་ཤ་འཐབ་ཀྱི་རྗེས་ཞུལ་བ༔ སྒེདེ་དང་སྟག་གཟིག་དོམ་དྲེད་ 
གཅན་གཟན་ལ་སོགས་པས་ཟུར་གྱི་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་བ༔ བདུད་ཆེན་རོལ་པ་རྐྱ་བདུན་གྱིས་དགྲ་བོའི་སྲོག་ཞུལ་བཿ མ་གཤིན་དང་སྲིན་པོས་ལས་ལ་བྱེད་ 





པཿ ལས་ཀྱི་ལིངས་པ་ཆེན་པོ་ནག་པོ་མི་དུར་སྲོག་བདག་ཆེན་པོ་ལཿ གཡག་རོག་རྭ་སྔོན་གྱི་བདག་པོཿ རྟ་ནག་རྟིང་དཀར་གྱི་བདག་པོཿ ཁྱི་ནག་སྙིང་ 
དཱ དཀར་གྱི་བདག་པོཿ ལུག་ནག་དཔྱི་དཀར་གྱི་བདག་པོཿ བྱ་རོག་དང་ལྕགས་སྦྱང་གི་བདག་པོཿ བྱ་རོག་མཆུ་དམར་གྱི་བདག་པོཿ སྲོག་གཅོད་སྟོང་ 


ཿ དམར་གྱི་བདག་པོཿ ཉམས་པ་སྟིང་འབྱིན་གྱི་བདག་ཕོཿ ཨུ་ཙ་ལའི་སྐྱེས་གཅིག: སྦས་ཡུལ་གཉན་གྱི་སྲུང་མཿ བདུད་མགོན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་སེང་ ཏ - 


¿= 


༣༧༤ 


༡ གེའི་གདོང་བ་ཅན་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་གསོལ་ལོ༔ མཆོད་དོ༔ ཡང་སྤྲལ་དཔལ་མགོན་བདུན་ཧུ་རྩ་ལྔའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་ 


- “ཀེ 





པ་ཁྱེད་རྣམས་ལ༔ དདུད་མགོན་ཕོ་རྒྱུད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ༔ ལ་མོ་མོ་རྒྱུད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ༔ འཁོར་ནག་པོ་སྟོང་གི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལཿ 






| ཨཾ ཤ་ཟ་གྲངས་མེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལཿ མ་མོ་བྱེ་བ་འབུམ་སྡེའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལཿ གིང་དང་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་ 
ཤུ པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལཿ དགེ་བསྟེན་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལཿ མ་སྲིང་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལཿ སྦས་ཡུལ་དང་རོང་ 
། ཡུལ་ལ་སོགས་བཀའ་གཏེར་གཉན་གྱི་སྲུང་མ་རྣམས་ལ༔ པདྨ་བཀོད་སོགས་སྦས་ཡུལ་གྱི་སྲུང་མ་རྣམས་ལཿ ཕྱི་ནང་གི་སྒོ་སྲུང་དང་མ་ཚོགས་གནས་ཀྱི་སྲུང་ ངུ + 
མ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ༔ ཁུད་པར་དུ་ཡང་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་བཀའ་དང་དམ་ལ་བཏགས་པའི་གཞེ་བདག་ 
འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་དང་༔ གཏེར་བདག་གཏེར་སྲང་གནས་བདག་གཞེ་བདག་ཡུལ་བདག་རྣམས་དང་༔ གཞི་བདག་དཀར་ཕྱོགས་ལ་མངོན་པར་ 


ཇི): ཙི ×. ༦ 


ཟུ 


ོ 


༡32 





དགའ་བ་རྣམས་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ༔ གཞན་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་མངོན་པར་དད་པའི་གཞི་བདག་ལྟ་ཀླུ་གནོད་སྦྱིན་དྲི་ཟ་བདུད་བཙན་རྒྱལ་པོ་མ་ 
མོ་དང་༔ གཡའ་སྤང་དང་བྲག་སོགས་ནགས་ཚལ་ཆུ་གླིང་རྣམས་ལ་གནས་པའི་སྨན་གྱི་སྡེ་ཚོགས་རྣམས་དང་༔ གཟའ་གཉན་ལ་སོགས་ས་བདག་མཐུ་བོ་ཆེ་ 
རྣམས་དང་༔ ས་ཕྱོགས་ཡུལ་རིས་འདི་སྐོར་ལ་གནས་པའི་གཞེ་བདག་རྣམས་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ༔ འབུལ་ལོ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ གཞན་ཡང་སྦས་ཡུལ་ ཌུ 
དང་དབེན་གནས་འདི་སྐོར་ལ་གནས་པའི་གཞེ་བདག་གནས་སྲང་གཏེར་བདག་གེ་རིགས་སུ་གྱུར་པ་རྣམས་དང་༔ ལམ་འཕྲང་གི་བདག་པོ་སྒོ་སྲུང་ཕྱི་ནང་ས་ལམ་ 


དབེན་གནས་ཡུལ་བྲག་གི་བདག་པོ༔ སྒོ་བ་སྐོ་མ་ལ་སོགས་རིག་འཛིན་པདྨའེ་བཀའ་དང་དམ་ལ་བཅོལ་བའེ་གཞེ་བདག་གི་སྲང་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་ 


-- 






ླྲ དོཿ འབུལ་ལོ་བཞེས་སུ་གསོལཿ སྔོན་ཚེ་ཆོས་དབྱིངས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོཿ དཔལ་ཆེན་པོ་པླད་དབང་ཆེན༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ 
༠ པདྨ་འབྱུང་གནས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་དང་དམ་ལ་མ་འདའ་བརཿ ཛ་གད་དང་བ་ལིང་གི་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་བཞེས་ལ༔ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་པ་ 
 བདག་ལ་དགྱེས་པའི་ཞལ་སྟོན༔ བསྒྲབ་པའི་རྟགས་ཕྱུང་༔ བཀའ་གཏེར་གྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྲུངས༔ དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་བསྟོད༔ སྒྲབ་ངྨ + 
རྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པ་སྐྱོངས༔ སྔགས་འཚང་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཚེ་སྲོག་སྲིངས༔ རིག་པ་འཛིན་པའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབས༔ རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཡོན་ 
མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྐྱེན་ཕྱི་ནང་གི་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བཟློག་པ་དང་༔ བར་ཆད་ཀྱི་རྐྱེན་ཟློག༔ བསམ་པ་སྒྲབས༔ རེ་བ་ 


བསྐང་༔ འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བཟློག་པ་དང་༔ རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ལ་སྐྱེ་བ་ནས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཕ་མ་བུ་ཚ་བཞེན་དུ་བརྩེ་བ་དང་༔ 
།ེ སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་འབྲལ་ཞིང་༔ ལུས་དང་གྲིབ་མ་ལྟ་ཐུར་ འགྲོགས་པ་དང་༔ འགོ་ཞིང་མགོན་སྐུབས་དབུང་གཉེན་སྡོང་གྲོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་དུ་གསོལ༔ 
༩༡ གཞན་ ཡང་རྣལ་ འབྱོར་པ ་བདག ཅག་ དཔོན་ སློབ་ རི ་ནོར་ འཁོར་ དང་བཅས་པ རྣམས་ ལ་ ཉེ་ ཆཾ། ་ཕྱོགས་ བཞེ་ ཞི་མཚམས་བརྒྱད་སྟེང་འོག་ནས་གནོད་ཅིང་འཚེ་བར་བྱེད་ ཝུ ¬ 
༠ ཌ།འེ་ འཾ་སྡང་ བྱེད་ ཀི་ དྲག སོད༔ གནོད་ བྱེད་ ཀྱི་ ཀྱི་བགེགས ་ཐུལ༔ བར་ཆད་ཀྱི་ ཀི་རྐྱེན་སྲོ ་རོཾལཿ ལེགས་ རཾ བརྒྱ་ དང་ སྤྲོདཿ ཉེས་པ་སྟོང་དང་བསྣོལ༔ རྣལ་ 
འབྱོར་པ་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ལྟ་མེད་ཟེར་བ༔ ལྟ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་མཐུ་མེད་ཟེར་བ༔ མཐུ་བུ་ལོན་བཞིན་དུ་བསྟག་པཿ མནའ་ལན་ཆགས་བཞེན་དུ་ཟ་བ༔ 





; [ཨཾ ཉེས་མེད་ཁྲིམས་ལ་གཏད་པ༔ དགེ་འདུན་སེར་མོ་བ་ལ་རྐུ་འཕྲོག ་དང་བསད་མཚོན་བ རྒྱབ་པ་བ སླབ་པའི་སློབ ་བུ་དམ་ལོག་ཐ མས་ཅད་ 

¦ ཐལ་པའི་རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བརླག་པར་མཛོད་ཅིག༔ ཆོས་མིན་གྱི་བན་དགྲ་ནང་རྒྱས་རྡུལ་དུ་རློག་ལ༔ དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ནུབ་མེད་དུ་ཚུགས་ཤིག༔ 

ཅེས་སྐྱེམས་མཆོད་འཐོར་ཞིང་གཉེར་གཏད་དམ་དུ་བྱའོ༔ འདི ་ཉེད་ ལ་དྲག་ཏུ་ བརྩོན ་པར་ཀྱའོ༔ བཀའ་ འདི་ གཟའ་བདུད་དུག་ གདོང་ ཁྱོད་ ལ་གཏདཿ ཐུབ་པར་སྲུངས ་ཤིག ་བརྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ མནཿ༔ གུཧྱ༔ དྷ་ བིམ༔ རཾ - 
ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྡེ་ཡིས༔ ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཙིཏྟ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་སོཿ སརྦ་ཛ་ག ་སྐུམཿ 


ས་མ་སྭ་བ༔ 
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བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ལྟ་མཆོག་ལྕམ་དྲལ་གྱི་གསོལ་མཆོད་འདོད་དོན་ རཾ ཧཾ 
ལྷུན་འགྲུབ་བཞུགས་སོཿ ༔ 
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༡ „>= ༡. (= ༨༤ ༢ >= ༨ 
མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་དམར་པ་ {¬ ༦ སྩོལ་མཛད་པའིཿ བླ་མ་རྩ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ 
དང་༔ བར་ཆད་དགྲ་གདོན་བགེགས་རྣམས་གཞོམ་མཛད་ བི ` ཆ་ ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་བཅས་ལ་འདུད༔ དེ་དག་ 
༨༣ ༨ ༨༤ ༨༤ .འ ༢ ༨ ཌུ ་ཿ་ ཱ ༡ ཅི ཟོ ༢ ༨ = ༨༤ 
མཉས་བྱད་གསལ་མཆད་རམ་པནཿ མཆད་པ་བཤམ་དང་ ངང སི་ ༼འ ན་ པས་རམ་པ་དང་༔ སྤྱན་འདྲེན་མཆོད་གསོལ་བསྟོད་ 


ང་རྩིའི་དུད་སྤྲིན་རྣམ་ལྔ་སྨན་རག་གཏོར༔ གཡག་ལུག་ར་ 


\;© 8) ཇེ )»:༦༦.༦༦ི 


འཕྲིན་བདུན༔ དེ་ལ་ཐོག་མར་བཤམ་པའི་རིམ་པ་ནི༔ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུག 








སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


སོགས་ཕྱེ་མར་ འབྲུ་སྣ་སོགས༔ 


ས་པ་བྱིན་གྱིས་བ རླབ་པ་ནི ྷ ཨོཾ་བ རྲ་ཨ། མྲི་ཏ་ 


༨ˆ 
༠ མི་མགོ་སྐམ་ 





པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 


མཆོད་རྫས་གཙང་ལེགས་གང་འབྱོར་བཤམས་ནས་ཀྱང་༔ 


༤ ༨༤ ༠༤༨ 
༔ སྟོང་པའེ་ངང་ལས་གནས་ཁང་དྲག་ 
ཧཾཿ སྟོ གནས་ཁང་དྲག 


ཌེ འེ་རྩིག་པ་དང་༔ རྒྱུ་མའི་དྲྭ་ཕྱེད་ འཕྱང་ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


བཿ བསེ་སྨུག་པོའི་སྒོ་ཅན༔ སྟེང་དུ་ཞིང་ཆེན་གྱི་བླ་བྲེ་དང་༔ མི་རོའི་རྒྱལ་མཚན་ཕྱར་བ༔ མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ནང་དུ༔ ྷ 
ཨཿལས་བྱུང་བའི་ཐོད་པ་དཀར་པོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བར༔ ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་བཀུག་ནས་བསྒལ་པའི་ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་གྱི་ 
ྫ གཏོར་མ་རི་དང་རྒྱ་མཚོར་མཉམ་པ༔ ཁྲག་གི་མཆོད་ཡོནཿ དབང་པོ་ལྔའི་མེ་ཏོགཿ ཚིལ་ཆེན་གྱི་བདུག་སྤོས༔ ཞུན་ཆེན་གྱི་མར་མེ༔ མཁྲིས་པའི་ དྷེ + 
 དེ་ཆབ༔ཿ ཤ་རུས་ཀྱི་ཞལ་ཟས༔ཿ རྐང་གླིང་ཐོད་རྔ་སོགས་རོལ་མོའི་བྱེ་བྲག་གཞན་ཡང་ཧཱུཾ་མཐེང་ནག་རེ་རེ་ལས་བྱུང་བའི་བྱ་ནགཿ རྟ་ནག༔ གཡག་ 
ནགཿ ལུག་ནགཿ ཁྱི་ནགཿ མི་ནག་རྣམས་དབང་པོ་རྫོགས་ཤིང་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ༔ སྟག་གཟིག་གོ་ཁྲབ་གོས་དར་ལ་སོགསཿ ཕྱི་ནང་གི་དམ་ 
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ཧཿ 


པའི་སྤྲིན་ཕུང་ནམ་མཁའི་ཁམས་གང་བར་གྱུར༔ ཨོཾ་སྦར་བཾ བད་པུ་ར་པུ་རཿ སུ་ར་སུ་ར་ཨཱ་བརྟ་ཡཿ ཨཱ་བར་ཡ་ཧོཿ 
སྤྱན་འདྲེན་ནི༔ 


བཔཅསཿ 


དང་ཐ 


རྫས་དངོས་སུ་འབྱོར་པ་དང་༔ ཡིད་ཀྱིས་ ༈སྦྲལ་ པཿ 


ཧུ་བྷཱཿ རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཕྲིན་ལས་སྐུཿ གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་མ་རུངས་ཚར་གཅོད་ཕྱིར༔ 
དམ་ཚིག་དགོངས་ལ་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དཔལ་མགོན་ཕྱག་བཞི་རྡོརྗེ་གུར་གྱི་མགོནཿ 


རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལྕམ་དྲལ་ལ་སོགས་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་མཉེས་པར་བྱེད་པའི་མཆོད་ 

༨༩ བཛྲ་སྨྲ་ར་ཌ་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱཿ གསུམ་པ་ 
དྭག་པོའི་སྐུར་སྟོན་ལྷ་མགོན་འཁོར་དང་ ཌཱི 
ཞེང་སྐྱོང་ཡ བ་ཡུམ་ ལྷ་ཆེན་གདོང་བཞེ་ 

དཔ ལ་མགོན་མེ་དབ ལ་དམ་ཅན་སྡེ་དགུའི་ཚོགསཿ ལྷ་ཆེན་ཚོགས་བདག་མ་མགོན་སྡེ་བ རྒྱད་དང་༔ སྨུག་ནག་འོད་ འཕྲོ་རང་བྱུང་རྒྱལ་མོ་དང་༔ 


- 


ཝང 


༠ ཌོ ་ 
སཿ ཐད་པ་དཀར་ང ཡངས་པ 


སེང་གདོང་སྡེ་ལྔ་དུར་ཁྲོད་བདག་མོ་དང་༔ གཏེར་སྲུང་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ་ལ་སོགས་རྣམས༔ མཆོད་བཞེས་སླད་དུ་གནས་འདེར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ པད་ 
ན་མོ་པུ་རུ་ཤ་ཡ་ཧོཿ བཤི་པ་མཆོད་འབུལ་ནི ཧཱཾ༔ བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱི་ནང་གི༔ མཆོད་གཏོར་མཐུན་པའི་དམ་རྫས་འབུལ་བ་ནི༔ མཚན་ལྡན་ ཌཱུ 


ཉི་དྲག་བགེགས་བམ་རོའི་གདན་ལ་བཞུགསཿ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོཿ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛ་ཛ་ཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔ པདྨ་ཀཱ་མ་ལ་ཡེ་སྟུམ༔ 





འི་ནང་༔ དྲག་བགེགས་སྲོག་རྩའི་ཁྲག་གི་ཨརྒཾ་དང་༔ མིག་སོགས་དབང་པོ་ལྔ་ཡི་མེ་ཏོག་དང་༔ 


-- 
གུ་གུལ་ཚིལ་ཆེན་སྦྱར་བའི་ 
བདུག་སྤོས་སྤྲིནཿ ཞུན་ཆེན་མར་ནག་བཟྲེས་པའི་མར་མེ་སྦྱརཿ ཁྲག་ཞག་མཁྲིས་པ་དྲི་ཆབ་རྒྱ་མཚོ་དང་༔ འབྲུ་སྣ་ཤ་ཆེན་སྤེལ་བའི་ཞལ་ཟས་དང་༔ 


ཨཿ རྐང་གླིང་ཐོད་རྔ་ལ་སོགས་རོལ་མོའེ་ཚོགསཿ སྙན་བརྗེད་འགྱིང་བའི་དབྱངས་ཀྱི་ང་རོ་སོགས༔ བསྟན་སྲུང་འཁོར་བཅས་དགྱེས་པས་ 
‡ བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཆུར་མགྱོགས་རྫུ་འཕྲུལ་ཤུགས་ལྡན་རྟ་མཆོག་དང་༔ མིག་སྨན་ལྟར་ནག་གཡག་རོག་ཞོལ་ཅན་དང་༔ ཡུག་ནག་དཔྱི་དཀར་ཡིད་འོང་ 
བརྒྱ་ཕྲག་དང་༔ ཁྲོ་གཉེར་མཆེ་བ་རབ་གཙགས་ཁྱ་ནག་དང་༔ མོན་པ་ནག་པོ་དུང་གེ་རྣ་རྒྱན་ཅན༔ བྱ་ཁུང་རྒྱལ་པོ་བྱ་ནག་སྟོང་གེས་བསྐོར༔ དབང་པོ་ འུ ༥ 
ྣ ཀུན་ཚང་ཡིད་འཕྲོག་དར་སྣས་བརྒྱན༔ དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའེ་ཚོགས་ལ་འབུལ་བར་བཀགྱིཿ རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་དང་༔ འདོད་ཡོན་རྣམ་ 
ལྔ་གསེར་དངུལ་རིན་ཆེན་ཚོགས༔ དར་ཟབ་ཇ་ཆང་ཕྱེ་མར་བསང་མཆོད་བཞེས༔ ཝཱ་པ་གསོལ་མཆོད་ནིཿ ཧོ་དགོངས་སུ་གསོལ་ལོ༔ ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ 
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ལོ༔ དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན༔ 


སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ༔ ལོངས་སྐུ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམསཿ སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས༔ མངའ་བདག་ཆོས་རྒྱལ་ 
ཡབ་སྲས༔ མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ༔ གྲུབ་ཆེན་འབྲོག་པན་ལོ་ཙྭ༔ རིག་འཛིན་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་ཏེ་རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ 
རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཱཾ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས༔ ཡབ་དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན༔ ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ 
ལ་སོགས་ཏེ་གུ་རུ་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿྷུཾ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མ་ལྷ་མཆེད་ 
ལྔ༔ དབང་ཆེན་བྱིས་པ་ལྟ་ལྔ༔ དཔལ་མགོན་ཕྱག་བཞེ་པ༔ རྡོ་རྗེ་གུར་གྱི་མགོན་པོ༔ ཉེ་མགོན་ཆེན་པོ་ཞེང་སྐྱོང་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ 


ཐི 
©) 
6༦༽ 


-- 


ྦ ཨཾ དང་༔ ལྟ་ཆེན་གདོང་བཞེ་པ༔ དཔལ་མེ་དབལ་ནག་པོ༔ ཞང་བློན་དམ་ཅན་སྡེ་དགུ༔ ལྟ་ཆེན་ཚོགས་ ཀྱི་བདག་པོ༔ མ་མགོན་ 
དྷ སྡེ་བརྒྱད་ལ་སོགས་ཏེ་བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་གསོལ་ལོ་ མཆོད་དོ་བཞེས ་སུ་གསོལ༔ སྔགར སྲུང་ཨེ་ ཀ་ཛ་ཊི་མཆེད་ལྔ༔ མ་ 
པ གཅིག་ དཔལ་ ལྡན་ ལྷ་ཌེ མོའི་ལྷ་ཚོགས་ རྣམས་ དང་༔ བདུད་འདུལ་སེང་ གདོང་སྡེ་ ལྔ༔ དུར་ ཁྲོད་ ཀུ ཀྱི་བདག་པོ་ཤ་ཟ་ཁ་མོ་ཆེ༔ གཏེར་སྲང་ཚེ་རིང་ ང་མཆེད་ ལྔ་ལ་ - 
། སོགས་ ལྷ་ མོ་མོ་ ་རྒྱུད་ ཀེ་ ལྷ་ ཚོགས་ རྣམས་ཀྱ་ ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་གསོལ་ལོ་ ལོ་མཆོད་དོ་བཞེས་ སུ་གསོལ༔ རྒྱལ་པོ་ པོ་ཆེན་པོ་ རེ རྣམ་ ཐོས་སྲསཿ གནོད་ སྦན ཛམ་ སེང ` 
ˆ ནགཿ དངོས་གླབ་འབྱུང་གཏེར་ཛམ་དམར་ ཀྱི་ ལྷ་ ཚོགས ་རྣམས་དང་དབང་ཆེན་ དབང་གི་ལྟ་ལྔ་ལ་སོགས་ གནོད་ སྦྱིན་ ནོར་ ལྷའི་ ལྷ ་ཚོགས ་རྣམས་ ཀེ་ ཞལ་དུ་ ཨོཾ་ 
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ཨཱཿཧཱུཾ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ གཞན་ཕཡང་ས་ཕྱོགས་ཡུལ་རིས་རྒྱལ་ཁམས་འདེ་སྐོར་ལ་གནས་པ་རྣམས་དང་༔ སྒྲབ་ཁང་འདིའི་ཕྱོགས་བཞེ་ 

མཚམས་བརྒྱད་སྟེང་འོག་གཉིས་དང་བཅུ་ལ་གནས་པའི་ཕུལ་ལྷ་ཟོ་དོར་དབེན་གནས་སྲུང་མ་གཞི་བདག་གནས་སྲུང་གི་རིགས་སུ་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོ་ཨཱཧཱཾ་ 
གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་བཞེས་སུ་གསོལཿ དབགྱེས་པར་བཞེས་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྲུང་༔ དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་བསྟོད༔ དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་སྐྱོང་༔ ཚུ 
ཁུད་པར་དུ་བདག་ཅག་ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པའིཿ ཚེ་སྲིངས་ཤིག༔ དཔལ་བསྐྱེད་ཅིག༔ ལོངས་སྤྱོད་སྤེལ་ཞེག༔ སྡང་བའེ་དགྲ་ཐུལ་ཞེག༔ 


གནོད་པའི་བགེགས་ཆོམ་ཞེག༔ ནད་སྣ་དང་གདོན་སྣ་རིམས་ཁ་ཐམས་ཅད་དགྲ་ལ་བཟློག་ཅག༔ བར་ཆད་ཀྱི་རྐྱེན་སོལ་ཞེག༔ ལེགས་པ་བརྒྱ་དང་སྤྲོད་ 


- 


ྦ (ཨེ ཅིག༔ ཉེས་པ་སྟོང་དང་བསྣོལ་ཞིག༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་མྱུར་དུ་སྩོལ་ཅིག༔ དྲུག་པ་བསྟོད་པ་ནི༔ རང་རང་གི་བསྟོད་པ་ 
༠འ་ཀ།་ེར།༡གརོ་ ཤ༩།༠༡ཀར་༡།ར ཀང་ཀ་ར ༽-. ་ „༣ =་-¬། ༦ ”--༡¬ ༨ = ༠ ༡ ལ་།༠༡"། ¢ ༠ * ༡༤༤ ༡ཀ༤། " ༡ཀཀ། ༢༤ ༤ གང ༈ " ཕང བག " ༡༤་པ་ མ་ཀ ། © ་ 
¡ ཤཱ་ལོ་ཀ་རེས་བསྟོད༔ བདུན་པ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནཾཿ ཁྱེད རྣམས བསྟེན ཅང་མཆོད་བསྟོད་བྱས་པའ་མཐུས༔ སྡང་དགྲ་གདོན བགེགས མ་ལུས་མུར་དུ་སྒོལ བར 
ཱ ཆད་མི་མཐུན་རྐྱེན་ངན་ཐམས་ཅད་ཟློག༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞེ་གང་བསམ་འགྲུབ་པ་དང་༔ དགྱེས་པའི་ཞལ་སྟོན་ཚེ་དཔལ་ལོངས་སྦྱོད་སྤེལ༔ འཁོར་ག + 
=: ༤༡༤། ༽་ར། ༨ " ཾ༡ཀཀ ར་།" "རཀ ་ལ།༠ ༢, «= ‹ ཀཀ ༨༤ ' ༤{( ༨ = སོ ༠ ༠ ཀའ" ར་ཀྲག་ལོ་ ར་ར་ལོ་འབ།"'ངཤ། དི ༡༤ ༡ཀར ༡༤་ཀག་ལོ་ར།་བ།རོང 
(འཕེལ་ལེགས་པའི་སྟྙན་གྲགས་ཕྱོགས་བཅུར་སྒྲོགས༔ ཅ་བསམ་དོན་ཀུན་འགྲུབ་པའཾ་ཕྲེན་ལས་མཛོད༔ ལྟ་མཆོག་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལྕམ་དྲལ་གྱི༔ དགྱེས་བསྐང་གསོལ་མཆོད 
འདོད་དོན་ལྷུན་གྲུབ་འདི༔ སྔགས་ཀྱི་བནྡྷེ་བདེབ་རྡོརྗེས་སྦྱར༔ ཉེས་མཆིས་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་༔ བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་སྨྱན་སྔར་བཤགས༔ ལེགས་གྱུར་དགེ་བས་འགྲོ་དྲུག་དོན་དུ་བསྔོ༔ ཡི་གེའི་རིས་བྱེ 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 









བཊྭོ་ཤཱན།ཿ བདག་འདྲ་ 
དགའ་གཞོན་ནུ་ཡི༔ མི་འབྲལ་རྟག་ཏུ་འགྲོགས་པའི་ཕྱིར༔ 
ཞུགས་ལ༔ གཡབ་དར་གྱིས་གཡབས་ཤིང་༔ རོལ་ 


ཆོས་དབྱིངས་མཁའ་ལྟར་ཁྱབ་པའི་ཕོ་བྲང་ 


མོ་སྒོག༔ ཕོ་གྲིང་མོ་གླིང་འབུད་ལ་འདི་སྐད་དོཿ ཧཾཿ 
སྒྲག གླང་མ་ཀླང་འབུད་ལ་འད་སྐད་དཿ ཧུཿ 
༨༩ 


མ་ མ་ མ་ 7 མ་ མ་ མ་ 
ས་སྐུ་ཀུན་བཟང་ལོངས སྐུ་སེང་ 











རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་ 


ན་རྗེ། 


རིག་འཛིན་པདྨྲ་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ དཔལ་མགོན་ཀུན་ 
གསོལ་ཁའི་རིམ་པ་འདི་བཞིན་ནོཿ སྔགས་པ་བདུད་ཆས་སུ་ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


ཨཾཿ གེའི་སྒྲ༔ སྤྲལ་སྐུ་ ༼ གཟི་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་འཁོ ར་བཅས་རྣམས༔ 
འབར་བའེ་གནས་ འདིར་ སྤྱན འདྲེན བརྟན་ ༼༼ /༼༼༦ པར་བཞུགས༔ ཐུགས་རྗེས་རྩེར་ 


དགོངས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ ཧཱུཾ ¬] ངང་བཞིན་རྣམ་དག་གནས་རྣམས་དང་༔ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


བསིལ་བའིེ་ཚལ་དང་ རྡོ་རྗེའེ་ ༔ ཨུ མར ཅེ ཅཙོ་ལ་དང་ན་ལྤེནཿ ར་ཁྲོད་བརྒྱད་ 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


སོགས་ཧེ་རུ་གནས་བྱཅུ་དང་༔ ཡུལ་ཆེན་སོ་གཉིས་གནོད་སྦྱིན་ལྡོངས་གནས་དང་༔ པདྨ་བཀོད་དང་བྱང་ཕྱོགས་ཙ་རི་ཏུ༔ བན་རི་པླདྲ་འོད་ལ་སོགས་པ་ཡིཿ 
འཇིག་རྟེན་དང་ནི་འཇིག་རྟེན་འདས་པ་ཡི༔ རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་རྣམ་དག་ཕོ་བྲང་ནས༔ བདུད་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ བཀའ་སྡོད་བྲན་གཡོག་ 
འཁོར་བཅས་རྣམས༔ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་བདག་གིས་སྐྱན་འདྲེན་གྱི༔ མ་ཐོགས་མུར་གཤེགས་བམ་ཆེན་གདན་ལ་བཞུགས༔ གཉིས་མེད་གུས་པའི་ ཌཱ ¬ 
ཚུལ་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ སྤྱན་གཟིགས་གསོལ་མཆོད་དམ་པ་འདི་བཞེས་ལ༔ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཉེད་ལ༔ ཅཾ་འདོད་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་སྩལ་ 
དུ་གསོལ༔ ཧཱཾ་བྷོ༔ དཔལ་མགོན་སྡེདེའི་གདོང་ཅན་ལ༔ཿ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ དཔལ་ལྡན་གྷ་ཡ་དྷ་ར་ལ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ 


„68 ཇེ )»:༦༦.༦༦ 





~~ 


དེན 


ིེ 


༩༣. 


„®;  ,%)‰ 


ྡེ་ལཿ གསོལ་ལོ་མཆད་དོ་སྟནཔའི་དུང་ཆེན་བུས༔ དཔལ་མགོན་བདུད་རྒྱལཐོདཁྲེང་ལཿ 
མགོན་མི་ཕམ་མགོན་པོ་ལ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་བསྟན་པའི་མངའ་ཐང་སྤེལ༔ དཔལ་མགོན་ཙ་ཏུར་མུ་ཁ་ལ༔ གསོལ་ 


གྲོགས་མཛོད་ཅིག༔ དཔལ་མགོན་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ལ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་བསྟན་པ་སྲུངས༔ དཔལ་མགོན་ལེགས་གླབ་རྡོ་ 
དཔལ་ 


གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་གྲགས་པའི་བ་དན་ཕྱོར༔ 


ལོ་མཆོད་དོ་བཀའ་གཏེར་བསྟན་ ཌྷ 
ནག་པོ་ལ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་ 


པ་སྲུངསཿ དཔལ་མགོན་རྡོ་རྗེ་དཔལ་བཙན་ལ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་བསྟན་པའི་བྱ་ར་མཛོད༔ དཔལ་མགོན་ཐང་སྤྲིན་ 
དཔལ་མགོན་གཟི་ལྡན་དབང་ 


ལོ་མཆོད་དོ་དཀོན་མཆོག་དྭབུ་འཕང་བསྟོད༔ 


དོ་གསང་སྔགས་བསྟན་པ་སྤེལ༔ དཔལ་མགོན་ལྷོ་བཙན་ནག་པོ་ལ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་དཀོན་མ 


- 


ཕྱུག་ལ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་རྣལ་འབྱོར་སྐུ་ཚེ་སྲིངས༔ དཔལ་མགོན་མུར་མགྱོགས་ཆེན་པོ་ལ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་བསྟན་པའི་རུ་ཏྲ་སྒྲོལ༔ ཞེང་ 
ཁམས་གནས་ཀྱི་བདག་པོ་ལ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པ་སྐྱོང་༔ ཧཱུཾ་བྩོ༔ ཡུམ་ཆེན་དཔལ་འབར་སེང་གདོང་ལ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ 
བ་མཆོག་བུ་བཞེན་སྐྱོངས༔ དཔལ་འབར་མཁའ་སྤྱོད་གཙོ་མོ་ལ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ཚེ་དཔལ་རྒྱས་པར་མཛོད༔ དཔལ་འབར་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ་མོ་ 
ལཿ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་གཙུག་ལག་ཁང་རྣམས་སྲངས༔ དཔལ་འབར་སྔགས་ཀྱི་སླང་མ ལཿ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་བུ་སློབ་བསླང་དུ་གསོལ༔ དཔལ་ 
གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་དགྲ་དཔུང་ཐལ་བར་རློག༔ དཔལ་འབར་སིང་ཧ་མུ་ཁ་ལ༔ གསོལ་ ལོ་ མཆོད་དོ་མ ་རུངས་མཐའ་དམག་ ཟློག 
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འབར་སི་ན་ར་མ་ལ༔ 





ཨཾ ལས་མཁན་བམ་རོ་ཕོ་མོ་ལ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་དགྲ་བགེགས་ཐལ་བར་རློག༔ སྐྱེས་བུཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ལ༔ གསོལ་ལོ་ 
 མཆོད་དོ་རྣལ་འབྱོར་དགྲ་བླ་མཛོད༔ སྲོག་གཅོད་གཤིན་རྗེ་ཆོས་རྒྱལ་ལ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་དགྲ་བོའི་བདུན་རྒྱུད་ཆོདཿ གདུག་པ་ཀླུ་བདུད་མགོ་དགུ་ལ༔ 


' གསོལ་ལོ་མཆོ་ མཆོད་ དོ་ད དྲག་འ ལ་མཛེ་ནད་ཐོངས༔ བདུད་ ཕོ་བྱེ་བ་རྐང་ རིང་ལཿ གསོལ ་ལོ་ མཆོད་དོ་དགྲ་སྲོ [སྒོག་ཏ ་དམར་ པོ་ཆོད༔ བཙཅན་འགོང་ཡམ ཤུད་དམར་ངདྷཾ + 
པོ་ལ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་དགྲ་ལ་ཇག་འཐབ་ཐོངས༔ ལྷ་ཆེན་ཚངས་པ་དཀར་པོ་ལ༔ གསོལ་ལོ་ མཆོད་ དོ དགྲ་ལ་སྤྱོ་ སྒྱོ་འབོག་ཐོངས༔ དབུགས་ ལེན་ 
ན་པོ་ནག་པོ་ལ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་དགྲ་དཔུང་ཐལ་བར་རློག༔ མ་གཅག་ལྷ་མོ་བ་ལམ་ལ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་དགྲ་ལ་ནད་ཡམས་ཐོངས༔ མི་ 
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གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་དགྲ་དཔུང་ཐལ་བར་རློག༔ 


ནག་སྔགས་ནག་བན་ནག་ཚོགས་རྣམས་ལ༔ 
མཆོད་དོ་དགྲ་ལ ཆོ་འཕྲུལ ཐོངས༔ ཕོ་རྒྱུད་སྒོ་བ་བཞེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་སྒྲབས་པའི་གྲོགས་མཛོད་ཅིག༔ 
ཚོགས་སྩོལ༔ བཀའ་ཉན་ལས་མཁན་སྡེ་བཞིའི་འཁོར་ཚོགས་ལ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ཕྲིན་ལས་མ་ལུས 
རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྡེ་བཞེ་ལ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་ 
སྩོལ) འཇིགས་བྱེད་ཆེནཔོ་དགུ་རྣམས 


ཚོགས་ལ༔ གསོལ་ ལོ་ མཆོད་ང ་དོ་དངོས ་གྲུབ་སྣ་ 
སྒྲབསས བཀའ་ སྡོད་ བྲན་ གཡོག་ འཁོར་བཅས་ལཿ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་རྣལ་འབྱོར་སློབ་སྲིད་སྐྱོངས༔ 


དོ་སྒྲབ་མཆོག་བུ་བཞེན་སྐྱོངས༔ ནོར་ལྷ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་བཅས་ལ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་དངོས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས་སྩོལ 


༨༩༩ ༢༨༩༧ ༨༤༤ 
རྒྱ་ཧོར་མོན་པ་བདུད་མོའེ་ཚོགས་རྣམས་ལ༔ 
༨ 


གསོལ་ལོ་ 


མོ་རྒྱད་སྒོ་མ་བཞི་ཡི་ལྷ 


-- 


- 


ཊཾ; ལ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་བཀྲ་མི ་ཤིས་ ཀུན་ཟློག༔ ལྷ་ཆེན་བརྒྱད་ དང་ཀླུཡི་སྡེ་ཚོགས་ ལཿ གསོལ་ ལོ་ ལོ་མཆོད་དོ་ཕྱི་ ནང་བར་ཆད་ ཟློག༔ 


 གཟའ་ བརྒྱད་རྒྱུ་སྐར་ ཉེར་ བརྒྱད་ (ལ༔ གསལ ལ་ མཆད་ དོ་ གསང་སྔགས་ ས་བརྟན་ པྲ སུ་སཿ ཕྱོགས་ སྐྱོང་ པྱུ་ བོ་ འཁོར་ བཅས་འལ༔ གསོལ་ ལོ་ མཆོད་ དོ་ བཀའ་ 
གཏེར་ བརྟན་ང རཔ སུདསཿ དཔལ་ མགོན་ པི་ ྭ་རྩ་ གཉེས་ (ལྷ གསོལ་ ལོ་ མཆོད་ དོ་ ཡང་ གསང་ བརྟན་ པ་ སྤེལ༔ ཕ་ མྱེར རྒྱུད སྲུང་ སློབ་ ་དཔོན་ བཉན སྲུང་ བྷ = 


" དང་༔ མགོན་སྐྱོབས་དཔུང་གྲོགས་ མཛད་ པའི་ ལྷ སྲུང་ ཐམས་ཅད་དང་༔ ཡུལ་ལྷ་ ཟོ་དོར་དབེན་གནས ་སུང་མ་ སོགས༔ བཟང་ཁ་ཡག་བྱེད་ ལྷ་སྲུང་ཐམས་ 


༨ ༨༧ ༨༠༤ ༨༩༧༤ \༦༦ 


ཅད་ལཿ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་དཔལ་ མགོན་ དཔུང་ གྲོགས་ མཛོདཿ༔ ཧཱཿ དྲག་པོའི་གཏོར་སྣོད་བྷན་དྷ་འབར་བ་རུ༔ དཔལ་གཏོར་རི་རྒྱལ་ལྷུན་པོ་བས་ཀྱང་ 


- 


འཕང་རེ་མཐོ༔ གྲིང་བཞི་གླིང་ཕྲན་བས་ཀྱང་བཀོད་རེ་ལེགས༔ དཔལ་གྱི་གཏོར་མ་བས་ཀྱང་བརྗེད་རེ་ཆེ༔ ཉི་ཟླ་གཟའ་སྐར་བས་ཀྱང་མདངས་རེ་གསལ༔ 
སྐར་ཚོགས་ཚོམ་བུ་བས་ཀྱང་བཀྲག་རེ་ཆེ༔ དགུ་ཚིགས་སྐྱ་མོ་བས་ཀྱང་རྒྱང་རེ་རིང་༔ དཀར་གྱི་ཐིག་གདབ་དམར་གྱི་གུར་ཕུབ་པས༔ འདའ་ཆོན་སྣུ་ལྔ། 
བས་ཀྱང་མདངས་རེ་ གསལ༔ གཡབ་ དར་ ནག་པོ་བ་ 'དན་ རུ་མཚོན་དང་༔ དམར་ཆེན་ གཏོར་ མ་རི་ ལྟུར སྦུངས་ པ་འདི༔ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་ཚོགས་ལ་ 
མཆོད་པ་འབུལཿ ཧཱུཾཿ མ།ཁའ་ལ་ ལྡིང་ཞེང་འཇུམ་ བྱེད་དང་༔ བྱ་ནག་ཤ་ ཟན་དམ་ཉམས་རོ་ལ་ བརྫི༔ མི་ ནག་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱཾས་དགྲ་ཤ་ ཕྲག་ ལ་བཀལ༔ བུ་ 
ནག་མཆུ་དམར་དགྲ་བོའི་གློ་ སྟིང་ འདྲེན༔ བྱ་རོག་རྐན་སྒྲས་དགྲ་ བོའི་ཀླད་པ་འགེམ༔ འདབ་ཆགས་ སྣ་ ཚོགས་འགྲན་ཟླ་མཐའ་མེད་འདི༔ བདུད་མགོན་ 


- 
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ཨཿ ཡབ་ཡུམ་ཚོགས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ༔ བདུད་རྟ་ནག་པོ་རླུང་གཤོག་རྟིང་དཀར་དང་༔ མཚལ་རྟ་དམར་པོ་མུར་མགྱོགས་ཤུགས་ལྡན་དང་༔ 
| མེ་རྟ་དམར་པོ་མུར་མགྱོགས་འཇིགས་རྔམ་དང་༔ མཛེས་སྡུག་རྟ་རིགས་སྣ་ཚོགས་དང་༔ ཁྱི་ནག་སྟིང་དཀར་གཡག་རོག་ཞོལ་ཅན་དང་༔ ལུག་ནག་དཔྱི་ 
དཀར་དང་གྱི་ཅོད་པན་ཅནཿ བདུད་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་ཚོགས་ལ་འབུལ༔ སེངྷེ་གླང་ཆེན་ཁུང་དང་ཁུ་བྱུག་དང་༔ སྟག་གཟིག་དོམ་དྲེད་གཅན་སྦྱང་ ཏེ ¬+ 
; སྣ་ཚོགས་དང་༔ གཞན་ཡང་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་དཔག་མེད་རྣམས༔ བདུད་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་ཚོགས་ལ་འབུལ༔ འཇིགས་རུང་གཟུགས་འགྲོས་ 
རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་འདི༔ མི་སྡུག་སྒྲ་སྐད་སྣ་ཚོགས་དགྲ་ལ་སྒྲོགས༔ མི་ནག་མི་རྒོད་འབུམ་ཚོ་དཔག་མེད་དང་༔ བན་ནག་ཨ་ཙ་ར་དང་སྔགས་ནག་སྡེ་ཚོགས་ 





. དང་༔ བུད་མེད་ནག་མོ་རྒྱ་ཧོར་མོན་པ་འབུམ༔ མི་བརྫུ་དགུ་བརྫུ་སྤྲལ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི༔ དར་དམར་རྒྱན་ལྡན་ཕྲག་པར་དགྲ་ལིང་བཀལ༔ ནོར་སྐྱོང་ 
༦ སྣ་ཚོགས་འགྲན་ཟླ་འཐའ་མེད་འདི༔ དོ་མེད་རྟེན་རིགས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་འདི༔ བདུད་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་ཚོགས་ལ་འབུལ༔ཿ ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་ 
༩ དགོངས་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་ལ༔ འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་སྩལ་དུ་གསོལ༔ མི་མཐུན་རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ སྙན་པའི་དུང་བུས་ ཏཱ - 
བསྟན་འཛིན་དཔོན་སློབ་མཐའ་རུ་རྒྱས་བྱེད་ཅིང་༔ བཤད་སླྲབ་བརྟན་ 


ཌི ༨ ༨༤ = ༨ 
ཌཱ གྲགས་པའ་བཔ་དན་རྱརཿ གསང་སྔགས་བསྟན་པའ་ཆབ་སྲིད་རྒྱས་པར་མཛོད༔ 
ཀ།་ རུངས་ ཀབ འ་ད མག་ བྲ ལ་བ་རྡུལ་དུ་རློག ཌེ དཔ ལ་མགོན་མ་ཕམ་མགོན་པོ་ཡབ་ཡུམ་ 


པ་དུས་འདིར་རྒྱས་པར་མཛོད༔ གློ་བུར་དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་བཟློག་པ་དང་༔ 
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གྱིཿ གསོལ་ཁ་འདོད་དགུ་ལྷུན་གྲུབ་འདི༔ པདྨ་བདུད་འདུལ་བཀའ་བཞིན་དུ༔ བདག་འདྲ་མཁར་ཆེན་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས༔ སྟག་ཚང་རྫོང་དུ་ཡི་གེར་བཀོད༔ སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ 
བཀའ་འདི་དྲེགས་པ་ལྕམ་དྲལ་གསུམ་ལ་གཏད༔ མ་འོངས་ལས་ཅན་བུ་ལ་ཆུར་དུ་སྤྲོད༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ མནྟཿ གུཧྱཿ དྷ་ཐིམ༔ ས་མ་ཡཱ༔ ཁ་ཐམ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ 
ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཙིཏྟ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་བསྟན་འཛིན་དར་རྒྱས་ཀྱིས་སོ༔ སརྦ་མངྒ་ལམ༔ @ དཿ 
ཐོ 





༤༣ 


, ཨཿ དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྟིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་སྒོས་སུ་སྒྲབ་པ་དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་གསང་སྒྲབ་བཞུགས་སོ༔ ཨཱཿ ཤཏ་གྟཾཏཿྐད༔ 
བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་པླད་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ དཔལ་མགོན་གསང་བའི་ལས་མཐའ་མཆོག༔ ཁོལ་བུ་དཔའ་བོ་གཅིག་ཏུ་སྒྲབ་པའི་རྫས༔ དམར་གཏོར་ཐོག་མདེའུ་འདྲ་བ་ལ༔ ར་སྟྙིང་བཙུགས་ལ་ར་ཁྲག་བྱུག༔ དགྲ་རུས་ར་ 
ད ཁྲག་དག་གིས་བྲིས༔ རྭུ་པ་གཟེར་དྲུག་སྐྱེ་མཆེད་ཚང་བ་ལ༔ ཐང་ཕྲོམ་གསུམ་གྱི་རྩ་བ་བྱུག༔ མགོ་མཇུག་བཟློག་ལ་དཔལ་བཤོས་རྩེ་མོར་གཟུགས༔ དེ་ཉིད་བུབ་ཁུང་ནང་དུ་གཞུག༔ རང་ཉིད་གཉེན་པོ་མཆེད་གཉིས་གསལ༔ 
` །མདུན་དུ་དཔལ་མགོན་སེང་གདོང་ནི༔ མདོག་སྔོན་སེང་ཞལ་གཡུ་རལ་གསིགས༔ གཡས་པས་དར་མདུང་དམར་པོས་དགྲ་བོ་གསོད༔ གཡོན་པས་ཉམས་པའི་དགྲ་སྟིང་ཞལ་དུ་གསོལ༔ ཆེིབས་སུ་གླང་ཆེན་སྒྱོན་པ་བཅིབས༔ 
མདུན་དུ་ལྕགས་ཁང་སྒོ་མེད་ནང་༔ དམར་གཏོར་སྒྲབ་བྱ་དངོས་སུ་བསམ༔ དྲག་སྔགས་བཟླས་ཤིང་ཐང་ཕྲོམ་ཐུན་གྱིས་བྲབ༔ སྒྲ་བཅད་ཞག་བདུན་དག་ཏུ་བསྒྲབ༔ ཨོ་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་གིང་ཀ་ར་རྭ་ཙ་ 





༨༩༤ ༢༨༧༩ ༨༩༤ > 
གྱ 


དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་སྒྱོ་འབོག་ནད་ 


ཧྲེ་དུ་མཱ་ར་ཡ་རྨུག་རྦད་རྦད༔ དྲག་བོ་མཱ་ར་ཡ་སོད་སོདཿ འབོད་རྦད་བསད་གསུམ་གཅིག་དྲིལ་འདིས༔ དཔལ་མགོན་ཞལ་བསྟན་དགྲ་བོ་དངོས་སུ་བསདཿ 
འཆི༔ གཏོར་མ་ལིང་གར་བཅས་པ་མཚོན་གྱིས་གཏུབས༔ དུག་མེར་བསྲེགས་ལ་ཐལ་བ་ལྷ་ཁང་འདྲེ་ཅན་ནང་དུ་བསྐྱལ༔ ལས་སྦྱོར་ཚེ་དྲག་པོའི་བསྐུལ་འདི་བཏང་༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ ཕྱོགས་ཕྱོགས་དག་ཀྱང་ཕ་ཀི་ན༔ 
ཤར་ཕྱོགས་བསད་པའི་དུར་ཁྲོད་ནས༔ གྲུ་གསུམ་ལྕགས་ཁང་མེ་འབར་གཞལ་ཡས་ནས༔ བསད་ཁྲག་རྒྱ་མཚོ་འཁྱིལ་པའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ གིང་ཆེན་ ངར + 
༧ ནག་པོ་གླང་ཆེན་སྒྱོན་པ་ཞོན༔ སེང་ཞལ་སྔོ་སྐྱ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ ཕྱག་གཡས་རུ་མཚོན་དགྲ་ལ་འདེབས༔ གཡོན་པས་ཉམས་པའི་དྲག་སྟིང་ 
ཞལ་དུ་གསོལ༔ སེང་ཞལ་རྔམ་པས་དགྲ་ལ་འོ་དོད་འབོད༔ སྐུ་ལ་དར་དཀར་སྔོ་བཀྲའི་བེར་ཆེན་གསོལ༔ སྟག་རལ་གཟིག་ཤུབས་རྐེད་ལ་བསྐོར༔ 
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ཨཾཿ གིང་ཆེན་དམག་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས༔ དམ་ཉམས་དྲག་སྟིང་འདི་བཞེས་ལ༔ དུག་ཐུན་ངར་མའི་མཚོན་ཆར་དགྲ་ལ་ཕོབ༔ དམ་ 
ཉམས་དགྲ་བོ་སྒྱོ་འབོག་ནད་ཀྱིས་སོད༔ བཅོལ་བའི་ལས་འདེ་མུར་དུ་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་གིང་ཀ་ར་རྭ་ཙ་ཏྲེ་དུ་དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་མཱ་ 
ར་ཡ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁྭ་ཧིཿ མ་ཧཱ་མཾ་ས་རྟཀ་ཙྭིཏ་བ་སུ་ཏ་ཀོ་རོ་ཙ་ན་དམ་ཉམས་དྲག་བོའི་ ཤྭ་ཁྲག་རུས་པ་ལ་ཁ་རཾ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྲཱ་ཧིཿ དམོད་བཅོལ་དྲག་ཏུ་གདབཿ འདི་ཡིས་ 2 
མི་འཇིགས་གང་ཡང་མེད༔ འཆི་མེད་ཚངས་པ་བྱར་བྱིན་ཡིན་ཀྱང་གུམ་པར་ངེས༔ དམ་ཉམས་དྲག་ལ་སྒོས་ཅི་དགོས༔ གིང་བདུད་གླང་ཞོན་དཔའ་བོ་གཅག་པའི་སྒྲབ་པ་འདི༔ཿ ཡང་ཟབ་གནད་ཀྱི་ཤོག་དྲིལ་ཡིན༔ སྐྱེ་ཀུན་བཀའ་ 
གཏེར་རྒྱལ་བ་ཡི༔ བསྟན་པའི་སྲོག་འཛིན་ལས་ཅན་སྟིང་གི་བུས༔ བཏོན་ནས་ཞིང་བཅུའི་སྲོག་དབུགས་ལེན་པར་ཤོག༔ དེགས་པ་ལྕམ་དྲལ་གསུམ་གྱིས་ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ 
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མྙནཿ གུཧ༔ ཨ་ཐམ་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྡེ་ཡིས༔ ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཙིཏྟ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོཿ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་བསྟན་ 
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འཛིན་ནོཿ མྨད་ལམ༔ 
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ཨཾཿ དམ་ཆོས་སྤུལ སྐུ་སྙིང་ཐི ག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ ཆེན་པོ་ཀུན ་དགའ་ 
གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་ གྱི གསོལ་ ཀའ །བ་བསྐང་ མཚོ་རྒྱལ་གྱིས་མཛད་པ ་བཞུགས་སོ༔ 





--- 


ལ་ཤ ཨཱཿ བདག་ 
དོན་ཕྱིར་དུ༔ གསོལ་ཁའི་ཁ་བསྐང་འདི་བཞེན་བཀོད༔ 


|; €) )»:༦༦.༦༦ི 





༨ ༨ ༨༤ 
སང་གདང་ཡངབ་ཡུམ་འཁར་བཅས་ལཿ༔ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 





འདྲ་བུད་མེད་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས༔ མ་འོངས་ལས་ཅན་ 
རིམ་གསུམ་འཁྲུགས་གསལ་ཤེས་པར་བྱྱ1 འཁྲུགས་གསལ་ 
༣' རྩ་རྱ་ཐ།ཧཱུཾ་ཧྩོཾཿ བདུད་མགོན་ 

ག་ ཟ་ ཐ་ - ག་ ¬¬ ག་ བཱ ག་ ག་ 
གཞན་ཡང་སྦྱན་གཟགས་དཔུས་མཐད་ྣ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


~~ 


; 


ཌྷ € 


,ཿ ཚོགས་ནིཿ སྤཱ། ༽ །སྲེག་ལུག་ནག་དཔྱི་དཀར་ཁྲོ་ཆུའི་མིགཿ 


༣ 


རྣམ་མང་དར་སྣ་ལྔ་ཡི་ཅོད་པན་འཁྲིགས༔ ལུག་ནག་མང་འཚོགས་ཟླ་བྲལ་མཆོད་པའི་ 
ཚོགས༔ བླ་མེད་བརྟེན་ལུག་སྣ་ཚོགས་ 7  མཆོད་པ་འབུལཿ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ 
མི་འབྲལ་གྲོགས་མཛོད་ཅིག༔ ཧཱུཾ་བྩོ། ཡེ (= =ཆི་ དཔལ་ལྡན་བདུད་མགོན་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་ 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 


༽༡ 


༽༡ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





༦ ‰.;¡ ,®‰©༦,; :‰).):)‰ 2 .9 


ལྭ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


བཅར་ལཿ སྤྱན་གཟིག ས་དཀོར་ནོར་སྣ ་ཚོག ར།་ འབུལ་བ་ནི༔ 5 གྱོག ས་བྱེད་རྟ་ནག་རྟིང་དཀ ར་དང་༔ བཙན་རྟ་དམ ར་པོ་མེ་རྟ་ རླུང་གཤོག་དང་༔ རྟ་ 
མཆོག་སྣ་ཚོགས་ཐོགས་མེད་མཁའ་ལ་འཕྱོ༔ སྣང་སྲིད་ཀུན་བསྐོར་རྫུ་འཕྲུལ་ཤུགས་དང་ལྡན༔ སྟག་གཟིག་དར་སྣའི་ཅོད་པན་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས༔ སྒལ་ 
པར་དམ་ཉམས་དགྲ་བོའི་ལིང་ག་བཀལ༔ ཤུགས་ལྡན་རྟ་མཆོག་སྣ་ཚོགས་འགྲན་ཟླ་མེད༔ འགྲན་བྲལ་རྟ་མཆོག་སྣ་ཚོགས་ཁྱོད་ལ་འབུལ༔ གསོལ་ལོ་ ༠ དཿ 
མཆོད་དོ་མི་འབྲལ་འགྲོགས་མཛོད་ཅིག༔ ཧཾ་བོཿ ཞེང་སྐྱོང་གཟི་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ལ༔ སྤྱན་གཟིགས་དགོས་འདོད་སྣ་ཚོགས་འབུལ་བ་ནི༔ 
གཡག་རོག་ཞོལ་ཆེན་རི་ལྟར་བརྗིད་པ་འདི༔ རུ་བདར་ངར་ལྟབས་སྒྲོགས་པས་དགྲ་སྟིང་འདྲེན༔ འབྲོང་ཆེན་ནག་ཕོས་རུ་བདར་ཁྱུགས་སེ་ཁུག༔ རྭ་ལ་ 


|© € 8) ཇེ )»༦༦.༦༦ི 









«༥ [ནི མཚའ བྱུགས་ དར་སྣ་སྣ ་ཚོགས་ བརྒྱན༔ རྔམ བརྗིད་ བདུད་གཡག སྣ་ཟེ ་ཚོགས་འགྲན་ཟླ ་མེདཿ འགྲན་བྲལ་ གཡག་ རོག རྣ ཚོགས་ཁྱོ ཁྱོད་ 
ལཱ ལ་འབུལ༔ གསོལ་ ལོ་ མཆོད་ དོ དོ་མི་འབྲལ་གྲོགས་མཛོད་ཅིག༔ ཱུཾ་བྷོ༔ ཞིང་སྐྱོང་གཟི གཟི་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ལ༔ སྤྱན ་གཟིགས་ དཀོར་ ནོར་སྣ་ 
ཚོགས་འབུལ་བ་ནཿ བདུད་པོ་མི་ནག་མཐུ་ཆེན་སྟོ་ སྟོབས་ལྡན་རྣམས༔ རལ་ གསིགས་ལག་ཕྱར་དགྲ་བོ་ཤི་དུས་འདེབས༔ མཆོང་རྒྱུག་དགྲ་ལ་ཆོ་འཕྲུལ་ སྣ་ £ + 
¦ ཚོགས་སྟོན༔ ལིདྡ་ཕྲག་བཀལ་དགྲ་བོའི་རྒྱུ་མ་ཟ༔ རྐེད་པར་དགྲ་བོའི་མི་ལྤགས་གཡང་གཞི་དཀྲིས༔ མི་ནག་གྲངས་མེད་དམག་ཚོགས་འགྲན་ཟླ་མེད༔ 


༨༤ ༨༤ ༨༩༤ ༤༽ 


་ འགྲན་བྲལ་བདུད་འདུལ་མི་ནག་དཔུང་ཚོགས་འདི༔ སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གཉེས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ༔ གསོལ་ ལོ་མཆོད་དོ་མ་འབྲལ་ གྲོགས་ མཛོད་ཅག༔ 


༦ 
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ཧཱཾ་ཊྱོཿ དཔལ་ལྡན་བདུད་མགོན་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ལ༔ གཞན་ཡང་མཆོད་སྤྲིན་སྣ་ཚོགས་འབུལ་བ་ནི༔ ཞེང་བཅུ་བསྒྲལ་བའི་གཟུགས་ཀྱི་ལྔ་ཕུང་ 
ལ༔ ཤ་ཁྲག་གློ་སྟིང་ནང་རོལ་སྣ་ཚོགས་དང་༔ མིག་ནས་སྡུག་གི་མཆི་མ་ཆི་ལི་ལི༔ ཁ་ནས་ཁྲག་འབབ་རྱ་ངན་འོ་དོད་འབོད༔ འདེ་འདྲའི་རྨད་བྱུང་ 
ལོངས་སྤྱོད་སྣ་ཚོགས་འདི༔ ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས༔ རོ་མཆོག་བརྒྱད་ལྡན་མཆོད་རྫས་འགྲན་ཟླ་མེད༔ འགྲན་མེད་དམ་ཞཉམས་འུ་ཏུ་བསྒྲལ་ དཱ 
བ་ཡི༔ དོན་སྟིང་རྣམ་ལྔ་ཤ་ཁྲག་མཆོད་པ་འབུལ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་མི་འབྲལ་གྲོགས་མཛོད་ཅིག༔ ཧཱཾ་བྩོཿ བདུད་མགོན་སྲེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་ 
༨༤ དམ་རྫས་དགྱེས་ མཆོད་སྣ་ཚོགས་ འབུལ་བ་ནི༔ རྩ་བ རྒྱད་སྟོང་སྦྱར་བ དུད་ རྩི་སྨན་ མཆོད་དང་༔ འཆྲི་ མེད་བ དུད་ ཌི འདོད་ཡོན་རྣམ་ ལྔ་ 


ལབར་བཉཅས་ལ༔ 


-- 


4 ནིཿ དང་༔ དུག་ལྔ་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དངོས༔ བདུད་རྩི་སྣ་ཚོགས་ཕུད་མཆོད་འགྲན་ཟླ་མེད༔ འགྲན་མེད་ཟླ་བྲལ་བདུད་རྩིའི་མཆོད་ 
རཿ པ་འབུལ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་མི་འབྲལ་གྲོགས་མཛོད་ཅིག༔ ཧཱཾ་བྩོཿ བདུད་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ལ༔ འདོད་ཡོན་མཆོད་ཚོགས་ 
ྲ དཔག་མེད་འབུལ་བ་ནི༔ ཁམས་གསུམ་སྲོག་དབུགས་ཀུན་བསྡུས་རཀྭ་དང་༔ ཁྲག་རླངས་ཉལ་ཉེལ་ཚིལ་བུའི་ཁ་ཞག་ཅན༔ དམ་ཉམས་ཞེང་བཅུ་བསྒྲལ་ སཾ + 
པ བའི་ཁྲག་ཞག་ཆེ་ལི་ལི༔ རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་བས་ཀྱང་གཏིང་རེ་ཟབ༔ ཁྲག་ཆེན་སྣ་ཚོགས་མཆོད་པའི་འགྲན་ཟླ་མེད༔ འགྲན་བྲལ་ཁྲག་ཞག་མཆོད་པ་ཁྱོད་ 
༥ ལ་འབུལ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་མི་འབྲལ་གྲོགས་མཛོད་ཅིག༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིས་འགྲོ་དོན་ལྷུན་གྲུབ་ཅིང་༔ དག་པོ་མཐུ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ 





བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པའི་ཉེར་འཚེ་ཀུན་ཞི་ཞེང་༔ ས་ལམ་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་རབ་རྫོགས་ནས༔ འབྲས་བུ་ཀུན་བཟང་བླ་མེད་ས་ལ་སྐྱོལ༔ དགགྲ་བགེགས་མཐའ་ 

དམག་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་རློག༔ ནམ་ཞིག་ལས་ཅན་བུ་ཡི་དོན་ཕྱིར་དུ༔ ཁོ་མོ་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ སྐལ་ལྡན་བདུད་འདུལ་རྩལ་དང་འཕྲད་པར་ཤོགཿ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བཀའ་འདི་གཟའ་ 

བདུད་དུག་གདོང་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ ཐུབ་པར་སྲངས་ཤིག་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཙིཏྟ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་དག་པར་ 6! - 
༩ 


ཕབ་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་བསྟན་འཛིན་དར་རྒྱས་སོཿ མངྒ་ལམ༔ ༔ 
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ཛྲ ` ༧ ༩ དམ་ཆོས སྤྲུལ་ སྐུ་སྟིང་ ཐིག་ ལངཿ བསྟན སྲུང་ཆེ ཆེན་པོ་ ་ཀུན ་དགའ་ 


བ་བ 
ཙཿ 





རཿ གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་མངའ་གསོལ་བདུད་བཞེ་དཔུང་བཅོམ་བཞུགས་སོཿ། ° 


--- 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


གླནགབ།བ།ཐྱབྱ་བཿ 


ˆ` 


་ཉིད་མཉེས་ཤིང་མི་འབྲལ་འགྲོགས་པའི་ཕྱིར༔ མངའ་ 


དཱ 
གཏོར་གཅིག་ལཿ ཐོད་པ་དགུ་དང་༔ ཤ་དུམ་དགུས་ 
གྱིས་བརླབས་ཤིང་༔ རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་བསྒྲགས་ལ་འདི་སྐད་དོ༔ 





ཟ ཿ ཐ་ གས༧ པ་ ལང ¶ པ་ ༢. བ ལག { ཾ་ ༤ 
དཔལ་ལྡན་སེང་ཧ་མུ་ཁའ་སྐུ་ལ་འདུད༔ 
གསོལ་རིམ་པ་འདི་བཞིན་བྱ༔ རིན་ཆེན་སྣོད་དུ་དམར་ 
བསྐོར་ལ༔ སྨན་ཕུད་བྷན་ཕོར་གང་བཤམས་ལ༔ བྱིན་ 


དཔལ་མགོན་སེངགེའི་གདོང་ཅན་ 





སྙོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


ལཿ དཀ།ྱ་བཟང ' ཕོས་མངའ་གསོལ་བ༔ གཡུ་རལ་སྔོན་ 


དཔལ་མགོན་སེང་གེའི་གདོང་ཅན་ལ  །རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔས་མངའ་གསོལ་བ༔ 


ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡི་ཅོད་པན་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབསས (ལབ (= = དེ་བཞེན་བདག་གིས་མངའ་གསོལ་ལོ༔ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





དཔལ་མགོན་སྒེདེའི་གདོང་ཅན་ལ༔ཿ རིགས་གསུམ་མགོན་པོས་མངའ་གསོལ་བ༔ དཔྲལ་བར་ཁྲོ་གཉེར་གསུམ་དང་ལྡན༔ དེ་བཞིན་བདག་གིས་མངའ་ 
གསོལ་ལོ༔ དཔལ་མགོན་སེང་གེའི་གདོང་ཅན་ལ༔ སྲིན་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱི་མངའ་གསོལ་བ༔ ཞལ་གྱིས་བཞད་གད་ཕྱོགས་བཅུར་སྒྲོགས༔ དེ་བཞེན་ 
བདག་གིས་མངའ་གསོལ་ལོ༔ དཔལ་མགོན་སེང་གེའི་གདོང་ཅན་ལ༔ བདུད་མོ་རྣམས་ཀྱི་མངའ་གསོལ་བ༔ སྟན་ཆ་གསེར་གྱི་མགུལ་ཆུས་བརྒྱན༔ § 
དེ་བཞིན་བདག་གི་མངའ་གསོལ་ལོ༔ དཔལ་མགོན་སྣེདེའི་གདོང་ཅན་ལ༔ཿ རྟ་མགྲིན་རྒྱལ་པོས་མངའ་གསོལ་བ༔ སྐུ་ལ་དར་ནག་བེར་ཆེན་ཀླབས༔ 
དེ་བཞེན་བདག་གེསཿ དཔལ་མགོན་སྡེདེའི་གདོང་ཅན་ལཿ དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོས་མངའ་གསོལ་བ༔ ཞབས་ལ་སག་ཏི་གཡུ་རིས་གསོལ༔ དེ་བཞེན་ 


¬ 
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ཨཾཿ བདག་གིས དཔལ་མགོན་སེང་གེའི་གདོང་ཅན་ལ༔ གཤིན་རྗྡེ་རྣམས་ཀྱི་མངའ་གསོལ་བ༔ དམ་ཉམས་ཞེང་བཅུའི་སྲོག་དབུགས་ 
ལེན༔ དེ་བཞེན་བདག་གསཿ དཔལ་མགོན་སྣེདེའེ་གདོང་ཅན་ལ༔ ཀླ་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་མངའ་གསོལ་བ༔ སྦྲལ་རིགས་ལྔ་ཡིས་རྣམ་པར་བརྒྱན༔ དེ་ 
བཞིན་བདག་གིས་མངའ་གསོལ་ལོ༔ དཔལ་མགོན་སྣེདེའི་གདོང་ཅན་ལཿ བདུད་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བ༔ ཆིབས་སུ་བདུད་རྟ་ནག་པོ་རླུང་གཤོག་ སེ 
བཅབས༔ དེ་བཞེན་བདག་གིས་མངའ་གསོལ་ལོཿ དཔལ་མགོན་སྣེདེའི་གདོང་ཅན་ལཿ བཙན་རྗེ་འབུམ་གྱིས་མངའ་གསོལ་བ༔ ཆེིབས་སུ་མགྱོགས་ 
བྱེད་བཙན་རྟ་དམར་པོ་བཅབས༔ དེ་བཞན་བདག་གིས་མངའ་གསོལ་ལོཿ དཔལ་མགོན་སེང་གེའི་གདོང་ཅན་ལ༔ སྲིན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བ༔ 


-- 
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ན་ཁྲག་དམར་གཏོར་དགྲ་ལ་འཕེན༔ དེ་བཞེན་བདག་གེས་མངའ་གསོལ་ལོ༔ དཔལ་མགོན་སྣེདེའི་གདོང་ཅན་ལ༔ ལྷ་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་ 
བ༔ སྤྱན་མིག་སྟོང་གིས་སྐ་ལུས་བརྒྱན༔ དེ་བཞིན དཔལ་མགོན་སྡེདེའི་གདོང་ཅན་ལ༔ མ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བ༔ །ཁྲག་ཞག་འབར་ 
བའི་ཐིག་ལེས་བརྒྱན༔ དེ་བཞེན་བདག་གིས་མངའ་གསོལ་ལོ༔ དཔལ་མགོན་སེང་གེའི་གདོང་ཅན་ལ༔ གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བ༔ ཏཱ 
རྣཏ་རིན་ཆེན་འབར་བས་རྐེད་ཆིངས་མཛད༔ དེ་བཞིན་བདག་གིས་མངའ་གསོལ་ལོཿ དཔལ་མགོན་སེང་གེའི་གདོང་ཅན་ལཿ མེ་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་ 
མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས་ནས་བཞེངསཿ དེ་བཞེན་བདག་གིས་མངའ་གསོལ་ལོ༔ དཔལ་མགོན་སྡྨེདེའི་གདོང་ཅན་ལ༔ཿ རླང་ལྷ་རྣམས་ 


=: 


གསལ་བ 
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ཨཾཿ ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བ༔ རླུང་ནག་འཚུབས་མའི་ཀློང་ནས་བཞེངས༔ དེ་བཞེན་བདག་གིས་མངའ་གསོལ་ལོ༔ 


དཔལ་མགོན་སྡེདེའི་ 


གདོང་ཅན་ལ༔ གཟའ་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བ༔ གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་བུ་ཡུག་འཚུབས༔ དེ་བཞེན་བདག་གིས་མངའ་གསོལ་ལོ༔ དཔལ་ 
གོནསྒེའེའི་གདོང་ཅན་ལ༔ རྒྱུ་སྐར་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བ༔ སྐུ་སྨད་མཆེ་བའི་ཆུན་བུས་བརྒྱན༔ དེ་བཞིན་བདག་གིས་མངའ་གསོལ་ལོ༔ དཔལ་ ཏཱཾ 
མགོན་སྣེདའི་གདོང་ཅན་ལཿ ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བ༔ སྐུ་ལ་དུར་ཁྲོད་ཆས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བརྒྱན༔ དེ་བཞིན་བདག་གིས་མངའ་གསོལ་ 

ལོཿ དཔལ་མགོན་སེང་གེའི་གདོང་ཅན་ལ༔ ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བ༔ དཔའ་རྩལ་སྟོབས་ལྡན་ང་རོ་སྒྲོགས༔ དེ་བཞེན་བདག་གིས་ 
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མངའ་གསོལ་ལོ༔ དཔལ་མགོན་སེང་གེའི་གདོང་ཅན་ལཿ ཞེང་སྐྱོང་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བ༔ སྣ་ཚོགས་དར་གྱི་ཅོད་པན་སྤྲིན་ལྟར་ 
གཏིབས༔ དེ་བཞེན་བདག་གིས་མངའ་གསོལ་ལོ༔ དཔལ་མགོན་སྨེདེའི་གདོང་ཅན་ལ༔ཿ གཅན་གཟན་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བ༔ སྟག་རལ་ 
གཟིག་ཤུབས་གློག་ལྟར་འཁྱུག༔ དེ་བཞེན་བདག་གིས་མངའ་གསོལ་ལོ༔ གསོལ་མཆོད་དམ་པ་འདེ་བཞེས་ལཿ༔ དགྱེས་པའི་ཞལ་སྟོན་བསྒྲབ་པའི་ 8 
རྟགས་ཕྱུང་ཞེག༔ སྡང་བའེ་དགྲ་སོད་གནོད་པའི་བགེགས་ཐུལ་ཅིག༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་མངའ་གསོལ་ལོ༔ ཕྱི་ནང་རྟེན་རྫས་སྣ་ཚོགས་ཁྱེད་ལ་འབུལ༔ 
འཛིན་རྣལ་འབྱོར་བདག་གིས་མངའ་གསོལ་ལོ༔ བླ་མེད་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་འབུལ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་མངའ་གསོལ་ལོཿ མངའ་གསོལ་ 


༨ 


རག་ 


- 


.& 
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༩༣ 


༩༣ 


ནཾ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུངས༔ མངའ་གསོལ་དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕང་བསྟོད༔ མངའ་གསོལ་སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པ་སྐྱོང་༔ མངའ་ 
གསོལ་ཡང་གསང་བསྟན་པ་སྤེལ༔ མངའ་གསོལ་གསང་སྔགས་བསྟན་པ་སྤེལ༔ མངའ་གསོལ་རྣལ་འབྱོར་དགྲ་བླ་མཛོད༔ མངའ་གསོལ་དྲགྲ་བགེགས་ 
བྱད་མ་སྒྲོལ༔ མངའ་གསོལ་རིགས་བརྒྱུད་ཆོས་བརྒྱུད་སྤེལ| མངའ་གསོལ་ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་སྤེལ༔ མངའ་གསོལ་གཙུག་ལག་དཀོར་སྲླང་མཛོད༔ 8 
མངའ་གསོལ་མི་ནོར་ཁ་འཛིན་མཛོད༔ མངའ་གསོལ་སྟན་པའི་དུང་ཆེན་བུས༔ མངའ་གསོལ་གྲགས་པའི་བ་དན་ཕྱོར༔ མངའ་གསོལ་བསམ་དོན་ཡིད་ 


ཀྲ ¬ ག་ ༤ ག་ རར ག་ «༨ ག་ ག་ © ག་ རོ ག་ ས་ ས་ ག་ 2 © ག་ རང «¬. ག་ ག་ ས་ ༦༦༡ © ག་ རོ མ་ 
བཞན སྒྲཔས༔ མངའ གསའ ཌྷ རེ དཔང་དུ སྡུདཿ མངའ གསའ འབའ རྐྱེན པར ཆད སལ༔ མངའ གསའ མ མཐུན རྐྱེན ངན བཟླག༔ མངའ གསལ 


-- 


ནད་མུག་མཚོན་འཁྲུགས་ཟློག༔ མངའ་གསོལ་སྐྱེ་འགྲོ་བདེ་ལྡན་མཛོདཿ མངའ་གསོལ་བཅོལ་བའི་ལས་ཀུན་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ཿ མངའ་གསོལ་དགྲ་ 

།ི བགེགས་མ ཐའ་དམག་ཟློག༔ ཅེས་གློ་བུར་ལས་བཅོལ་ཞེས་ཀྱང་བྱ1 མངའ་གསོལ་ཕྲིན་ལས་མུར་འགྲུབ་ཅེས་ཀྱང་བྱ༔ འདེ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཡང་གཅེས་པའོཿ འདེ་གསོལ་གང་ཟག་ལས་ལྡན་ལ༔ དཔལ་མགོན་ཡབ་ 

¦ ཡུམ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས༔ སྐད་ཅིག་མི་འབྲལ་འགྲོགས་པར་འགྱུར༔ ཤིན་ཏུ་ཟབ་ཕྱིར་པདྨས་ཡི་གེར་བཀོད༔ ང་སྤྲལ་ལས་ཅན་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བཀའ་འདི་གཟའ་བདུད་དུག་གདོང་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ཿ ཐུབ་པར་སྲུངས་ 8 -་ 
དཱ 6 


༡ ཤིག་ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཤྱངཊཏྱཧཱརྦཾཿ བདག་འདྲ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྡེས་ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཙིཏྟ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ 





(ནཾ ཡི་གེ་མེད་སྐོར་རོ༔ དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཡང་ཟབ་ཀྱི་སྒྲབ་པ་བཞུགས་སོ༔ ཧོཏྣརྐ 
ཤཐཾརྒ་།ཡཾརྣའཿ བདག་འདྲ་རྒྱ་གར་མཁན་པོ་པདྨ་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ གསང་སྔགས་བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲུང་དོན་དུ༔ཿ དཔལ་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གྱི། ཡང་གསང་གཅིག་དྲིལ་གདམས་པ་འདི༔ མ་ 
ད འོངས་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་དང་འཕྲད་པར་ཤོགག ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ: དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་གསུམ་མདའ་གང་ལ༔ ཁྲག་སྣ་རྣམས་ཀྱིས་ཆག་ཆག་གདབ༔ དབུས་སུ་བྲུབ་ཁུང་མཐོ་གང་དམར༔ རོ་ཤོག་དག་ལ་གྲི་རྒོད་བྱུགས༔ ཏཾ -¬- 
་ྦ དམ་ཉམས་རུ་པ་སྐྱེ་མཆེད་ཚང་བར་བྲི༔ སྙིང་ཁར་མིང་ལ་དཔྲལ་བར་རུས༔ མ་ཤེས་ན་ཛཿ དེ་རྒྱབ་ཡབ་ཀྱི་སྔགས་མགོ་ནང་བསྟན་བྲི༔ དེ་རྒྱབ་ཡུམ་གྱི་སྔགས་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་བྲི༔ སྡེ་བརྒྱད་སྔགས་རྒོད་དམོད་བཅོལ་བྲི༔ 
དེ་རྒྱབ་སྤྱི་སློག་བསད་པས་བསྐོར༔ ལྷ་དབྱེ་དགུག་གཞུག་དྲག་ཏུ་བྱ༔ རཱུ་པ་མགོ་ཞབས་བཟློག་ལ་དྲེལ༔ དམ་ཉམས་གཅིག་ལས་མེད་རུང་ཡང་༔ རྭུ་པ་མང་པོ་བྲི་བར་བྱ༔ ཁྱི་ནག་རྟ་ནག་གྲི་སྙིང་སོགས༔ ཅཏྟ་ནང་གི་རྩ་སྦུབ་ 





འཇུག༔ དེ་ནས་ཅྭཏ་བྲུབ་ཁུང་ནང་དུ་འཇུག༔ གྲུ་གསུམ་སྟེང་དུ་དམར་གྱི་གཏོར་ཆེན་ལ༔ ཤ་ཁྲག་དག་གིས་བརྒྱན་པར་བཤམས༔ དེ་ལ་ཡབ་ཡུམ་སྐུར་ཡང་གཟུགས༔ མཐུན་པའི་དམ་རྫས་སྣ་ཚོགས་བཤམས༔ མ་ཉེས་གཟུ་ 

། དཔང་ཡབ་ཡུམ་བསྐུལ༔ རང་ཉེད་མཆེད་གཉེས་ཏིང་འཛིན་གསལ༔ གཡས་གཡོན་དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་བསྐྱེད༔ ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་བྲན་དུ་བཀོལ༔ བྲུབ་ཁུང་རྩེབས་གཅག་དགྲ་བོ་དངོས་སུ་བསམ༔ གུང་གཉིས་དམར་གཏོར་ 

ཱེ ཤར་པ ཤ༡"༤༡་ར།"པ༤་བ།" „ „ པཔ ༨. ༨ = ¬¬ =, ༢༦... ལན... ཚེ ༢༨. དྭ... ཤོ 

¦ ཕུད་ཀྱིས་སྦྲེང་༔ སྨྲ་བཅད་སྒྲ་ཟུར་མ་ཉམས་པརཿ གནམ་ལྕགས་སྤུ་གྲེ་འད་ཉེད་བཟླླ ཨཱ་ཏཱ་སང་ཧ་མུ་།ཁ ཧཱུ་ཕཊ༔ ཏྭ་ཧྱང་ཇཿ༔ ཨོྭ་ཏྲི་སཾ་ན་ར་མ་ཛཱཾ་ཕཊ༔ ཏྭ་ཧྱང་ཇ༔ ས་ན་ $ - 
ྭ མུ་རམ་དྱྱི་ཏྲི་དགྲ་བོའི་སྲོག་ལ་རྦད་ཆོད༔ ཡ་མ་རཱ་ཙ་དུ་ཏྲི་ཕུ་ཏྲི་སྲོག་ལ་མྱག་མུག༔ ཐིབ་ཐིབ་རྦད་རྦད༔ དྲག་བོ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་སོད་བྷྱོ༔ དྲག་སྔགས་ང་བརྒྱད་ 


༨༤ ༨༩༤ ༤༽ 


ཐམ་པ་འདིཿ ཕོ་མོ་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཡི༔ འབོད་རྦད་བསད་གསུམ་གཅིག་དྲིལ་ལོ༔ སྒྲ་ཟུར་མ་ཉམས་གནམ་ལྕགས་ཐོགས་ལྟར་བཟླས༔ དེ་ཚེ་རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་དངོས་སུ་བྱོན༔ བོན་པོ་མ་ནག་ 





ཨཾ ཨ་ཙ་ར༔ སྔགས་པ་ནག་པོ་རྒྱ་ཧོར་དང་༔ དེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས་རྣམས་མངོན་སུམ་འབྱུང་༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་མངོན་སུམ་བསད་པ་དང་༔ དགྲ་བོའི་སྟིང་ཁྲག་དངོས་སུ་སྟེར་བ་འོང་༔ བྱ་ 
ི རོག་མང་པོ་ཁང་ཐོག་བབ་ནས་སྒྲ་སྐད་སྒྲོག༔ བསད་རྟགས་དགྲ་བོའི་བླ་སྐད་མངོན་སུམ་འདོན༔ དེ་ལྟར་རྟགས་རྣམས་རྫོགས་པ་དང་༔ ཧོ་ཁུང་ནང་གི་ཙིཏྟ་ཚུར་ཕྱུང་ལ༔ དག་པོ་ལྡང་སྔོན་རྒྱུ་བའི་དུས༔ དུག་ཤིང་སྣ་ཚོགས་མེ་ 
ཾ སྦར་ལ༔ མེ་དབུས་དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་དངོས་སུ་བསྐྱེད༔ ལིངྒ་ཙིཏྟར་བཅས་པ་རྣམས༔ དབྲ་བོ་དངོས་སུ་བསམས་ལ་དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་ཞལ་དུ་བསྟབས༔ མེ་ཧོམ་ཐལ་བ་མ་ལུས་པ༔ བྱང་ཕྱོགས་རླུང་ཕྱར་ཐལ་མོ་ ༦ - 
༡” བརྡབས༔ ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་བསྐུལ་ཞིང་གཏོར་མ་འཕངས༔ འདེ་ནི་དམ་ཉམས་དྲག་བོའི་གཤེད་པོ་ཡིན༔ བཀའ་འདས་དྲག་བོ་མུར་བརླག་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ དྲྲ་བོ་ཇི་ལྟར་ཚན་ཆེན་དང་༔ སྔགས་བཟློག་གསང་བདག་རྡོ་རྡེ་ 
ཡོད་གྱུར་ཀྱང་༔ སྔགས་བཟློག་མཁན་པོ་རང་གཤེད་འབེབས༔ སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་གློ་བུར་ཕྱགས་མས་འདེབས༔ འདེ་ཡིས་དགྲ་བོ་བཟློག་གྱུར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་པདྨ་ཡིས༔ ཕང་ཟབ་སྟིང་གི་དུམ་བུ་ཡིན༔ 





འདི་ནི་སྙིང་གི་དུམ་བུ་མ་ཡིན་ན༔ ཁོ་བོའི་བཀའ་ལ་བདེན་པ་ཡོད་རེ་ཀནཿ འདི་འདྲའི་ཟབ་རྒྱའི་བཀའ་གཙང་ནི༔ གཏེར་གནས་གཞན་ལ་སྦས་པ་མེད༔ འདི་ནི་ང་སྤྲལ་སྟིང་གི་བུ་མཆོག་དོན་དུ་བཞགཿ མང་དུ་སྤེལ་ན་མཁའ་ 
། ཤཀཤོས་སྲོག་རྩ་ཆོད༔ དེ་ཕྱིར་གཅིག་བརྒྱུད་ཙམ་ལས་སྤེལ་མི་རུང་༔ དེ་བས་སྟིང་ལ་ཆོངས་ཤིག་ས་མ་ཡཱ༔ བདག་འདྲ་བུད་མེད་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས༔ ཤོག་སེར་རུ་ཏུའི་སྟིང་ལྤགས་ངོས་ལ་མཁའ་འགྲོའི་ཡི་གེར་བཏབ༔ མ་འོངས་ཚེ་ན་ 
སྙིང་གི་བུ་མཆོག་བདུད་འདུལ་གླིང་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བཀའ་འདི་གཟའ་བདུད་དུག་གདོང་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ གཏད་རྒྱ༔ གཉེར་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ 
པ སྨུཡརྒྱ༔ གསུང་གི་རྒྱ༔ ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ༔ ཤིན་ཏུ་གསང་བ་སྙུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒ་རྒྱ༔ མནུཿ གུཧྱ༔ དྷ་ཐིམ༔ བདག་འདྲ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཙིཏྟ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་ 
གདན་དྲངས་པའོ༔ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་བསྟན་འཛིན་ནོ༔ སྦརྦ་ཛ་ག་སྟམ༔ 
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, ཨཿ དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྟིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་བདུད་ཕོ་གནོད་སྦྱིན་གསང་སྒྲབ་ཟབ་མོ་བཞུགས་སོ ཨཿ ཤཤཧབའ་ཐྲ་གབྟཏཾཾ།ཿཿཿ 
བདག་འདྲ་ངན་སྔགས་མཁན་པོ་པདྨ་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ དཔལ་མགོན་གནད་ཀྱི་གསང་སྒྲབ་བསྟན༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲང་བའི་མཚོན་ཆར་ཤོག༔ ནས་ནག་ཕྱེ་ལ་དཔལ་གཏོར་ནི༔ ཟུར་གསུམ་བརྡིད་ལྡན་ཐོད་ངན་ནང་དུ་ 
བཤམ༔ དེ་ཕོའི་ཤ་ཁྲག་དག་གིས་བརྒྱན་བྱས་ལ༔ རི་རྩེའི་རྐྱ་ཤུག་བྱང་བུ་སོར་བརྒྱད་ལཿ དེ་ཕོའི་སྙིང་ཁྲག་དག་གིས་ལིངྒ་མགོ་ཞབས་བཟློག་ལ་གོང་བཞིན་བྲི༔ དེ་ཉིད་གཏོར་མའི་རྩེ་ལ་བསྐྱོན༔ བྱང་བུའི་རྩེ་ལ་དེ་མགོ་ཐུར་ བེ - 
`” བསྟན་སྦྱར༔ དེ་ཉིད་བྲུབ་ཁུང་ནང་དུ་གཞུག༔ རང་ཉིད་མཆེད་གཉིས་གང་རུང་གསལ༔ མདུན་དུ་བདུད་ཕོ་ཤ་ཟན་མ་རུངས་པ༔ སེང་ཞལ་ནག་པོ་རབ་བརྗིད་རྔམ༔ སྐ་མདོག་དུད་ཁ་དུག་སྦྲལ་རལ་པ་གྱེན་དུ་གསིགས༔ 
ཕྱག་གཡས་དུག་སྦྲལ་ཞགས་པ་བསྣམས༔ གཡོན་པས་ཐོད་པར་གློ་སྟིང་གསོལ༔ སྣུ་སྟོད་མི་སྡུག་སྡིག་པའི་གོ་ཁྲབ་གསོལ༔ སྐུ་སྨད་ཆུ་སྲིན་དོར་མ་ལྷུབ་ཆེན་གསོལ༔ སྟག་རལ་གཟིག་ཤུབས་ཁྲམ་ཤིང་རྐེད༔ ཆིབས་སུ་སྟོབས་ 





ལྡན་གཡུ་འབྲུག་མེ་གཤོག་བཏིབས༔ ཞེང་བཅུའི་དྲག་བགེགས་མ་ལུས་ལ༔ གསོད་གཅོད་ལས་ལ་བཙོན་པར་བསམ༔ སྨྲ་བཅད་ཞག་གསུམ་སྔགས་བཟླས་ཤིང་༔ དུག་ཐུན་ལྕགས་ཕྱེའི་ཐུན་གྱིས་བྲབ༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ 
སིང་ཧ་མུ་ཁ་ ར་ཏྲེ་ རུ་མཱ་ ར་0 ((། ཀཱ་ རུ་ཏེ༔ རཀཀ་ཁ མ་ལར།་ ཐུན་མཱ་ ར་ཡ་རྲ ད་སོད ཏྱ བདུད་ཕོ་དབུགས་ལེན་སྒྲབ་པ་ཡི༔ དྲག་སྔགས་གནམ་ལྕགས་ཐོག་བཞིན་བཟླ༔ རྟགས་མཚན་ 
ལིངས་འགྱེད་རི་དྭགས་བསདཿ སྲོག་ཆགས་མེར་བསྲེག་ལ་སོགས་རྟགས་བྱུང་ཚེ༔ རུ་པ་བྱང་བུ་ཤིང་བསྲེགས་ཐལ་བ་ཀླ་ལ་གཏད༔ བསྐུལ་འདི་བཏང་ལ་གཏོར་མ་དགྲ་ཕྱོགས་འཕངས༔ ཧཱཾ་བྩོཿ ཉེ་མ་ཕྱོགས་ཕྱོགས་ ཏཾ 
་ " ༡༤4༩ ༡ ~= ༡ ་ ༤”། ¬¬ =. ་ ༠ ༤” ༥ ༽ ༈ གར་པ ༠ «- ་ ་ 7:77 - «` ¬ˆ ་ 
དགྭ་ཀྱང་ཕ་ཀེ་ན༔ ལྷོ་ཕྱོགས་མུན་པའཾ་གླིང་རུམ་ནས༔ ཤན་པའཾ་གྲོང་ཁྱེར་འདུ་ར་ནས༔ བདུད་པོ་དབུགས ལེན ནག་པོ་མཾ་ཟན་པོཿ བདུད་རྗེ་འཛཾིགས 
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ཨཿ ཁྲབ་ཅན༔ ཆུ་སྲིན་དོར་མ་འབྲུག་གི་ལྟམ༔ གསོད་གཅོད་ལས་ལ་བརྩོན་ཞིང་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱུག གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདས་དམ་ 
¦ ཉམས་དྲག་བོ་གསོདཿ འཁོར་དུ་བདུད་ནག་ཤན་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ དགྲ་ཤ་ཁྲག་གི་མཆོད་གཏོར་འདེ་བཞེས་ལ༔ སྒྲོལ་བྱེད་དབུགས་ལེན་ནག་ 
“ ལོའི་དུས་ལ་བབས༔ མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་རཀཱ་ར་ཧུ་ལ་དགྲ་བོའི་ཤ་ཁྲག་གློ་ ་སྟིང་མཱ་ར་ཡ །ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧཱ་མི་སལ་སོགས་བའོ། དམོད་བཅོལ་དྲག་ཏུ་བྱའོ ཉཱ 
རབ ད་ཕོ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་གསང་སྒྲབ་འདི འདི༔ པད་བདུད་འདུལ་བཀའ་ བཞིན ་དུ༔ མཁའར་ཆེན་མཚོ་རྒྱལ་བདག་ གྲིས་ཡི ཡི་གེར་བཀོད༔ སྐལ་ལྡན་གཏུམ་རྔམ་ཅན་དང་ འཕྲད་པར་ཤོག༔ བན་རི་པདྨ་འོད་དུ་ཨ་དམ་རྒྱཿ ལྔང་ནག་དྲག་ 
པོ་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ ཅཏྟར་དྷ་ཐིམ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ `།%(གརྦ།ཿ བདག་འདྲ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེས་ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཙིཏྟ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའི་ཡི་ 
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གྱིས་སོ༔ 





བདུད་འདུལ་སྤྲལ་སྐུ་སྟིང་ཐིག 


དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྟིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ ཡབ་ཡུམ་བཤན་པ་དམར་ནག་ཏུ་སྒྲབ་པ་ཟབ་རྒྱ་ཅན་བཞུགས་སོ༔ 


ཨཾ༔ 
(ནཿ ཐ།ཤྭ།བཤབཿ བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་པདྨ་བདུད་འདུལ་ངས༔ དཔལ་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ བཤན་པ་དམར་ནག་སྒྲབ་པ་བཤད༔ ཐོག་མར་ཟངས་སྡེར་ནང་དུ་དམར་གཏོར་བརྗིད་ལྡན་བཤམསཿ 
-- 


ར་རྒོད་ཤ་ཁྲག་དག་གིས་བརྒྱན༔ གྲོ་ཤོག་དག་ལ་ལིངྐ་ཚད་ལྡན་བྲི༔ ཁྲ་དང་ར་རྒོད་ཅིཏྟ་གཏོར་རྩེར་གཟུགས༔ དབྲ་བོ་དུ་ཡོད་ལིངྒ་རྣམས་མགོ་ཞབས་བཟློག་ལ་གོང་བཞིན་དུ་འཇུག་པར་བྱཿ རང་ཉིད་མཆེད་གཉིས་ཏིང་འཛིན་ ཙཿ 
བསྐོམ༔ མདུན་དུ་གསོད་བྱེད་བཤན་པ་དམར་ནག་ནི༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སེང་གེའི་གདོང་༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་དགྲ་སྟ་མཁའ་ལ་ཕྱར༔ གཡོན་པས་ལྕགས་སྦྱང་གྲངས་མེད་ལས་ལ་འགྱེད༔ བསེ་ཁྲབ་བསེ་ཕུད་དམར་པོ་ 
ར་ལ་ཿ སྟག་རལ་གཟིག་ཤུབས་སྐེད་ལ་བསྐོར༔ གསོད་བྱེད་བཤན་པ་དམར་ནག་བཙན་གྱི་རྗེ༔ བཤན་པའི་འཁོར་ཚོགས་མ་ལུས་ལས་ལ་འཇུག༔ བུབ་ཁུང་ནང་གི་སྒྲབ་བྱ་རྣམས༔ དམ་ཉམས་དྲག་བོ་དངོས་སུ་བསམ༔ 


གསལ 
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འབུ་གུ་ལྕག་སྦྲབ་ཕྱེད་གཉིས་ཐུན༔ དཔེ་གཞན་དུ་འདིའདྲ་འདུག་འབུ་དགུ་ལྩམསྦུབཕྱེ་གཉིས་ཐུན༔ ཁྲ་རྒོད་ཁྲག་གིས་ངར་བླུད་ལ༔ དྲག་སྔགས་བཟླས་ཤིང་ཐུན་གྱིས་གཟིར༔ སྨྲ་བཅད་ཞག་གསུམ་དག་ཏུ་བསྒྲབ ཨོཾ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ 
ལ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་ ཅ་ཏཱེ་ ཤུ་ ལ་ཀ་པ་ ཤཿ རཾ ད་ རཾ དཿ ཡང་ད ག་བོ་མཱ་ ར་ར ་སོད་སོད༔ འབོད་རྦད་བསད་གསུམ་གཅིག་རྫོགས་པ༔ སྤུ་གྲི་མཚོན་ཆའི་ངར་ལྟར་བཟླས༔ དེ་ཚེ་རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ་ 


^ འའ 


འདི་བཞིན་ནོ༔ཿ གནམ་ལྕགས་ཐོག་ལྟུང་རི་ཆེན་ཉེལ་བ་དང་༔ རི་ལ་མེ་མཆེད་ཤིང་ཆེན་འགྱེལ་ལ་སོགས༔ དེ་ལྟར་རྟགས་རྣམས་རྫོགས་པའི་ཚེ༔ བྲུབ་ཁུང་རྭུ་པ་ཐུན་དང་མཚོན་ཆས་གཟིར་ཞིང་གཏུབས༔ ལིང་རོ་དུག་སྐྱོར་མེ་ལ་ 
བསྲེག༔ ཐལ་བ་བྲག་རིའེ་མཐའ་ལ་མནན༔ གཏོར་ཟོར་དྲག་བོའི་ཕྱོགས་སུ་འཕངས༔ གཞུང་བཞིན་བསྐུལ་ཞེང་འདེ་ལྟར་བྱ༔ བྩོཿ ཕྱོགས་ཕྱོགས་དག་ཀྱང་ཕ་ཀི་ན༔ ཉེ་མ་ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ 
ངོས་ན༔ ཟངས་མཁའར་སྒོ་མེད་ཕོ་བྲང་ནས༔ བསད་ཁྲག་རྔ་ཀློང་འཁྲུགས་པའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ གསོད་བྱེད་བཤན་པ་དམར་ནག་བཙན་གྱི་རྗེ༔ དམར་ 
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, ཨཿ གནག་ཁྲོ་གཏུམ་རབ་འཇིགས་སེང་གེའི་གདོང་༔ ཞལ་གདངས་ལྡགས་འདྲིལ་སྦྱན་གསུམ་འབུར་ཚུགས་གཟིགས༔ མེ་ཡི་རལ་པ་གསིགས་ 
¦ ཤིང་སྤྲལ་པ་སྣ་ཚོགས་འགྱེད༔ རྡོ་རྗེ་དགྲ་སྐུས་དགྲ་བགེགས་ཀླད་པ་བཅོམ༔ ཕྱག་གཡོན་ལྕགས་ཀྱུས་དགྲ་བགེགས་སྟིང་རྩ་འདྲེན༔ བསེ་ཁྲབ་དམར་པོ་ 
ཁྲོ་ལོ་ལོ༔ བསེ་ཕུབ་དམར་པོ་ཀྱི་ལི་ལི༔ སྟག་རལ་གཟིག་ཤུབས་གློག་ལྟར་འཁུག༔ ཆིབས་སུ་ཁུང་དམར་གཤོག་ཁྲ་བཅིབས༔ དགྲ་བོའི་མགོ་ལུས་ རྷ ¬ 
ྒ ཚལ་པར་གཏོང་༔ གསོད་བྱེད་བཤན་པ་དམར་ནག་འཁོར་དང་བཅས༔ ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ དྲག་བགེགས་མ་ལུས་རྡུལ་དུ་རློགས༔ 
= བསད་རྟགས་དོན་སྟིང་ཁྱེར་ལ་ཤོག༔ དྲག་གསོད་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ མ་ཧྭ་ཀ་ལ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་ཙ་ཏི་ཕུ་ཤུ་ལ་དགྲ་བོའི་བླ་ཚེ་སྲོག་གསུམ་དོན་སྟིང་ 





རྣམས་ལྔ་མཱ་ར་ཡ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧཱ་མཾ་ས་རྟཀ་ཙྭིཏ་བ་སུ་ཏ་ཀིང་ནི་རི་ཏི་དྲག་བོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྭ་ར་ཡ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁཱ་ཧིཿ ཞེས་དྲག་ཏུ་བསྐུལ་ཞིང་རྦད་དོཿ 

] གསོད་བྱེད་དམར་ནག་གི་གསང་སྒྲབ་ཟབ་མོ་འདི༔ བན་རེ་པདྨ་འོད་དུ་ཨ་དམ་རྒྱ༔ བཀའ་འདེ་དྲེགས་པ་ལྕམ་དྲལ་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ གསང་བ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ་ཡོད་དོཿ ས་ 

¦ མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ མནཿ གུཧཿ དྷ་ཐིམ༔ ཁ་ཐམཿ བདག་འདྲ་པདྨ་བདུད་འདུལ་གྱིས་ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཙིཏྟ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་ ཤུ་  ་ 
ྡ བསྟན་འཛིན་ནོ༔ སྤར་ཛ་ག་སྟམ༔ པ 








ཀྱང་ཆེར་གསང་བའིཿ ཡང་ཟབ་གསང་སྒྲབ་ཁྱད་འཕགས་ཀྱི༔ སྒྲབ་པ་ཟབ་མོ་འདི་བཞིན་བསྟནཿ 


ཀཱ ཁྲུ་གང་བུཿ གྲི་ཁྲག་རོ་སོལ་དག་གིས་ནག་པོར་བྱུགསཿ ཁ་ཁྱེར་སྐྱེར་བ་གཅིག་སྐྱེས་རྩང་བརྒྱད་འཛུགསཿ 


གཏོར་ཟུར་གསུམ་ཁྲུ་གང་ཚདཿ སུམ་ཆ་་སུམ་ཆ་གཉིས་སྟེང་དུ་བྱ་མཆན། 


ཡཾ 'ཌྷཾཿཤར་ཤྲགྲགཿ བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་པདྲ་བདུད་འདུལ་ངས༔ གསང་སྔགས་བསྟན་པ་བསྲུང་བ་དང་༔ 


དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྟིང་ཐིག་ལསཿ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་ནས་གསང་སྒྲབ་བསད་པ་ལས་ཀྱི་རླུང་དམར་བཞུགས་སོ༔ 


མ་འོངས་ལས་ཅན་བུ་ཡི་དོན་ཕྱིར་དུཿ དཔལ་མགོན་སེང་གེའི་གདོང་ཅན་གྱིཿ གསང་བ་བས་ 
འཇིགས་ཤིང་ཡ་ང་བའམ་ཡང་ན་ཡིད་འོང་གནས༔ ཕུང་གསུམ་ས་ལ་སྟེགས་བུ་ཁྲུ་གང་མདའ་གང་ཚདཿ དེ་དབུས་ཟུར་གསུམ་ 
རབས་ཆད་ འམ་ཐོད་པ་མ ཚན་ངན་ནང་ཿ འབྲུ་སྣ་ག སུམ་་་སོ་ནག་བྲ་ནག་སྲན་ནག་མ ཆན། གྱི་ངར་ལྱེ་ འཿ དམ ར་ 


གཉིས་ལ་རྐེད་བྲག་བྱཿ སུམ་ཆ་གཉིས་འོག་ཏུ་བྱ་མཆན། གྲུ་གསུམ་དག་ལ་ཁོང་་སུམ་ཆ་གཅིག་ཁ་ལའོ་མཆན། 


གསེང་བྱྱ ལོགས་ལ་ཐུན་ཁུང་གྲུ་གསུམ་ 
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ཐུཿ གླུག སུམ ན ང་དུ་རུ་པ ་ནིཿ གཟུགས ་དང་སྐྱེ་མ ཆེད་ཚང་བ རཾ་བྲིཿ གཏོར་ཞབ རྒ གྲུག སུམ ན ང་དུ་འཇུག ཏྱ སམ ག ཉིས སྟ ང་ནས ་བ ཀཾ པ་པར་བྱཿ ཁྲག རྣ ག སུམ གྱིས ་གཏོར་མ ར་བུག སཿ རྟ་ཁྲག ་ར་ཁབྲ ག ་གི ་ཁྲག ་གསུམ ་མ ཆན། 
ཁྲག་གསུམ་དག་གིས་རུ་པ་དམརཿ དེ་ཉིད་སྒྲབ་གཏོར་ནང་དུ་འཛུགས༔ ཞུངས་དཀར་ཞུངས་ནག་སྐེ་ཤང་སོགས༔ ཕྱེ་གཉིས་ཐུན་དང་ནག་སུམ་ཁྲག༔ ཧ་ལ་རྣམས་ཀྱིས་ངར་བླུདཿ གཏོར་མའི་ཐུན་སྡུས་གསག་ན་གསང་འགྲིམ་ 
བྱ༔ དཔེ་གཞན་དུ། གཏོར་མའི་ཐུན་སྦུགས་དག་ནས་གསང་འགྲིམ་བྱ༔ ཞེས་སྣང་མཆན། བཤར་ཐུན་དག་གིས་རཱུ་གཏོར་བྲབ༔ བདག་ཉིད་དཔལ་མགོན་སེང་གདོང་བསྒོམཿ རྔམ་བརྗིད་ཚུལ་གྱིས་ལས་ཆས་བསྐོམཿ དྲེགས་པ་སྡེ་ བཱ དད 
ཕཔ རྒྱད་རྣམ ས་ཀྱིས་ཅི་བཅོལ་ལས་ཀུན་སྒྲབ་པ ར་བསྔམཿ གན མ་ལྕགས་ཐོ་ ག་མད འ་ལྟ་བུ་ཡིཿ དུག་ རླངས་དག་གིས་ འཚུབ ས་བསྔམས་ལཿ སྒྲ་ཟུར་མ་ ཉ ཆཾ། ས་སྒྲ་ བཅ ད་ ཞག་གསུམ་ལ༔ སྤུ གྲི་སྔགས་རྒོད་འདི་ལྟར་བཟླ༔ ཨོཾ 
༤༽ = == ‹ ¬ (༦ ཧད ཚེ *༡-4 =¬ © ༢འˆ`. འ་པ ཚེ ༢ ༢ˆ`„.„ད >ˆ.) པ་པ ༠ ༡༤ ༥ > 4༨ ༤ པ༩ ༈ *་ ལག  ཌ་ཊ{"་ཌ་ཊ། ཀང ། " 2 - = 2 = © « ག༤ ༡ཀར། ་ ཀ ༡ཀར།། " ༩ ༡ >¬ ÷ 
སང་ཧ་མུ་ཁ་ཧཱུ་ཕཊཿ ཏྭ་ཧྱང་ཇཿ ས་ན་ར་མ་ཧཱུ་ཕཊཿ ཏྭ་ཧུང་ཇཿ དྷྱ་ཏུ་ཡ་མ་རཱ་ཅ་དུ་ཏྲ་ཕུ་ཏུ་དགྲ་བ་མཱ་ར་ཡཱ་ཡམ་ཆད་ཆད༔ །ཁམ་རླུག་རྨུག་འཇབ 
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ཀྦ ཨཿ འཇིབ་གཏོར་མཱ་ར་ཡ༔ དེ་ལྟར་ཞག་གསུམ་དག་ལ་ནི༔ཿ གནམ་ལྕགས་ཐོག་ལྟར་བཟླ་བར་བྱྱ༔ གཞུང་བཞིན་བསྟོད་བསྒུལ་བྱ་ཞིང་དམོད་མོ་གདབ༔ དེ་ནས་རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ་འདི་ 
བཞིན་ནོཿ འོད་འཁྱུག་མེ་འབར་ཐུག་ཆོམ་དང་༔ འུར་ལྡིར་དང་ནི་ཚག་སྒྲ་དང་༔ དེ་ལྟར་བྱུང་ཚེ་རུ་པ་ལས་ལ་སྦྱར༔ ལིང་རོ་འབྱུང་ཐོད་ནང་དུ་འཇུག༔ཿ བྲག་ནག་ཟུར་དང་མཆོད་རྟེན་འོག་ཏུ་མནན༔ དེས་ན་དགྲ་བོ་དུང་ཕྱུར་ 
 འོད་གྱུར་ཀྱང་༔ ལོ་ཟླ་མི་འགྱང་ཁ་ཕུང་དུ༔ རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བརླག་པར་འགྱུར༔ དཔལ་མགོན་ཞིང་སྐྱོང་ཡབ་ཡུམ་རྣམས༔ དགྲ་ལ་རྒྱུག་པའི་སྔ་ལྟས་སུཿ དྲང་སྲོང་གཟའ་ཡིས་སྣ་འདྲེན་ཞིང་༔ བླ་མ་དང་ནི་མི་དཔོན་ ཏྡེ་_ ¬- 
༢ ལ་ཤོང་༔ མངོན་སུམ་གཟུགས་བསྟན་དྲག་བོ་ཁ་ཕུང་འགྲོ༔ ཀུན་ལ་མེད་པའི་ཁྱད་ཆོས་འདིཿ བདག་འདྲ་པདྨའི་སྟིང་ཁྲག་ཡིན༔ ཨེ་མ་མ་འོངས་ང་སྦྲལ་བུས༔ གཅིག་བརྒྱུད་མ་གཏོགས་མང་དུ་མ་སྤེལ་ས་མ་ཡ༔ ཅཾཏྟའི་གཞུར་ 
དྷ་ཐིམ༔ ས་མ་ཡཱ༔ ཡང་གསང་བླ་མེད་སྟིང་བཅུད་འདི༔ ང་སྦྲལ་ལས་ཅན་བུ་དང་འདི་འཕྲད་སྨོན༔ འཕྲད་ནས་མ་རུངས་མཐའ་དམག་རྡུལ་བརླག་ཤོག༔ མ་གཅིག་རྡོ་རྗེ་གཡུ་སྒྲོན་དང་༔ སྐྱེས་བུ་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་དང་༔ 








གཟའ་བདུད་དུག་གདོང་རྣམས་ལ་བཀའ་འདི་གཏད༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ གཏད་རྒྱ༔ གཉེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱུ༔ གསང་རྒྱ༔ མནཿ གུཧྱ༔ ཁ་ཐམ༔ 


བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཙིཏྟ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་ཏིང་འཛིན་ནོ༔ སྦརྦ་མངྒ་ལམ༔ 


ས་མ་ཡཱ༔ 


ྱརྱརྱ༔ 


བདག་འདྲ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེས་ཚ་ 
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ས་སྤུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་ 


ཉ་སྒོས་བསྐུལ་ལྕགས་ཀྱུ་སྙེང་འཛིན་མན་ངག་ཟབ་མོ་བཞུགས་སོ༔ 





-- 





|© € 8) ཇེ )»༦༦.༦༦ི 








མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 





༔༢ངཾ ཌྷག་ ༡ ` སྨ པྲ འི་ལྷ་མཆོག ཀྱེ་ཏུ་པཱ་ལ ར་འདུདཿ བདག་ 
འདྲ་ནུས་ལྡན་པདྨ་བདུད་འདུལ་ཀྱིས༔ གཅིག་ཆོག་ཆོས་སྤོང་། | །འདེད་བརྟེན་གང་ཟག་ལཿ ཉུགས་ཀྱུ་སྙིང་འཛིན་མན་ངག་འདི་ 


\༦ 


ར་རོ༔ རོལ་མོ་དྭག་ཏུ་བརྡངས་ལ་འདི་སྐད་དོ༔ | ༼ ཧ ཁྲོ ང་ནིེ་དྲས་གསམ་དཔལ་ལན་རོ་རྗེ་ 
¡ ཁ་དལ་ཀིས་ ཧུ་ ི་ན། །ཧྱེ་ཿ དག་དྲས་བསུམ་དཔལ་དད་དྲར 


་ ང་ 





འཆང་ ང་ནི་དཔ ལ་ཆེན་ཆེ་མཆོག་ཧེ་ ། དད ་ བྷ རུ་ཀཿ ང་ནི་རིག་ འཛིན་པདྨ་ཐོད་ ཕེང་ 





རྒྱལ་ཀུན ཡེ་ཤེས གཟུགས ཏཾ ཁོ 


༥༧ ` བའ 17 61 § ནེ § ( ཏེ * -; 
༨ ེཌཁཌཁ་བཀ་ཀོ་ིོ 
སྟོང་གཟུགས་ཆོ: ་ཆོས་ཀྱི་ སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





ཐམས་ཅད་ང་ཡཾ་དབང་༔ ཞང་ཁམས་ ༼༩ ༦ ཀུན་གྱཾ་མངའ་བདག ཧེ་རུ་ཀཿ ཆེ་བཅན 


་བ་མབའ་མེང་གར་གི་དྲཔང་༔ ¬" ༡༩ །ཁིང་སྲོང་གཟི་ལན་ཡབ་ཡྲམ་ས་བསློད་ཅྲིགཿ 
འགྲན་ཟླ་མཐའ་མད་གར་བུ་དཔང་ཿ། རཀ གཨདངསྐྱང་གཟ་དན་ཡབ་དམསུ་བསུད་ཅག 
༨༤ ༨༩༤ ༨༩༤ 


ནྲ ད་ར རོ (༥ ¬ × པ་ ༡༤ ¶ པ་ ཨུ པ་ ° ° བཿ བ་ ལང་བ པ་ 
ལས་མཁན་བམ་རོ་ཕོ་མེ་མཐུ་མ་ཆུང་༔ ༦ ཚེ ༣ དྲགས ཌ། སྡེ བརྒྱད ཚོགས རྣམས གརང་ཆ། 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





„ བུ་ལ བཀའ་སྡོད་ལས་མཁན་ཚོགས་རྣམས་རྩ ལམ་ཞནཿ ཁྱེད་རྣམས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་སྟེ༔ སྔོན་གྱི་དམ་བཅས་གཉན་པོ་མ་གཡེལ་བར༔ 
¢ ཐུན་ཁྲག་དམར་ ཀྱི་ གཏོར་ མ་འདི་བཞེས་ལ༔ ཁྱེད་ རྣམས ་ཆོ་རོལ་ གཅིག ་ཏུ་མ་ངེས་པ༔ མི་བརྫུ་དགུ་བརྫུ་སྤྲལ་པ་སྣ་ཚོགས་སྟོན༔ ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་ཆཚོགས་ 
༩ རྣམས་དུས་ལ་བབ༔ ཅིར་ཡང་ བསྒུར་བའི་ འི་མཚོན་ཆ་ ཐོགས་ ནས་ ནིཿ ལང་ མཁན ་ཕོ་ཉའི་ ཚོགས་རྣམས་སྐར་ལྟར་འཁྲུགས༔ ཁྱེད་རྣམས་ལྟོགས་མེད་ཟས་ ཏཾ ¬ 
༧ སུ་དགྲ ཤཱ ཟཿ ངོམ་མེད་སྐོམ་ དུ་དྲག་ ཁྲག་འཐུང་༔ ཁྱེད་རྣམས་ ཉིན་མཚན་མེ མེད་ཿ པར་རྒྱུག༔ བདུད་མགོན་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ༔ འཇིག་ 
རྟེན་ དང་ནི་ཡེ ་ཤེས་ལས་གྲབ་ པའིཿ ལྟ་སྲུང་དམ་ཅན་ ཚོགས་ རྣམས་ཐམས་ཅད་ ཀྱིསས དམ་ ཉམས་སྡིག་ཆེན་ལས་ངན་དགྲ་བོ་འདིའི༔ མགོན་སྐྱབས 






དཔུང་གཉེན་མ་མཛད་ཅག༔ དགྲ་དང་དགྲ་ལྟ་ཕྲོལ་ལ་ཤོག༔ ལུས་དང་སླང་མ་ཕྲོལ༔ ཁྱོ་དང་ཆུང་མ་ཕྲོལཿ ཕ་བུ་ཡུལ་འཁོར་ 
གཉེན་དང་ཉེ་དུ་ཕྲོལཿ དགྲ་ལྷ་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ནས་ཕྲོལ༔ ཕ་ལྷ་ཕྲག་པ་གཡས་ནས་ཕྲོལཿ ཡུལ་ལྷ་ཕྲག་པ་གཡོན་ནས་ཕྲོལ༔ སྲོག་ལྷ་ 
གི་དཀྱིལ་ ནས་ ཕྲོལ༔  ཤང་ལྷ་ལྟེ་བའི་ཁོང་ནས་ཕྲོལཿ མ་ལྟ་གསང་བའེ་གནས་ནས་ཕྲོལཿ བན་བོན་ལ་སོགས་འགོ་བའི་ལྟན རིག་འཛིན་སྲུང་ ཊཾ ཤུ 





རྣམས༔ མ་གཡེལ་མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ མཐུ་སྟོབས་རྫུ་འཕྲུལ་ཕྱུང་བའི་དུས་ལ་བབ༔ དགྲ་བོའི་བླ་འཁྱམས་མི་རུ་བརྫུས་ནས་ནི༔ 
སྐྱབས་འོག་གནས་མལ་རྣམས་སུ་བྲོས་པ་ན༔ ལས་མཁན་སྲིན་པོ་མི་བདུད་འབུམ་སྤྲལ་ལ༔ དྲག་བོ་སྐྱབས་འོག་གནས་མལ་རྣམས་ནས་འདིར་ཁུག་ལ༔ 
བྲོས་ཤིང་ཐར་ས་མེད་པའི་གནས་སུ་ཆུག༔ དགྲ་བོའི་བླ་འཁྱམས་ཤ་བར་བརྫུས་ནས་ནི༔ སྤང་ནགས་མཚམས་སུ་བྲོས་པ་ན༔ ལས་མཁན་གསེར་གྱི་སྟག་རནྷེ ¬ 
མོ་འབུམ་སྤྲལ་ལ༔ དགྲ་བོ་སྤང་ནགས་མཚམས་ནས་འདིར་ཁུག་ལ༔ བྲོས་ཤིང་ཐར་ས་མེད་པའི་གནས་སུ་ཆུག༔ དགྲ་བོའི་བླ་འཁྱམས་ངང་པར་བརྫུས་ 
ནས་ནི༔ གལ་སྲིད་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་བྲོས་པ་ན༔ ལས་མཁན་ཁུང་གི་མགོ་ཅན་འབུམ་སྤྲལ་ལ༔ དགྲ་བོ་ནམ་མཁའི་མཐོང་ནས་འདིར་ཁུག་ལ༔ 
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ནས་འདིར་ཁུག་ལ༔ བྲོས་ཤིང་ཐར་ས་མེད་པའི་གནས་སུ་ཆུག༔ 
ལས་མཁན་ཟངས་ཀྱི་འཕར་བ་འབུམ་སྤྲལ་ལ༔ 


གངས་དཀར་ཆེན་པོའི་གསེབ་ཏུ་བྲོས་པ་ན༔ 


དགྲ་བོའི་བླ་འཁྱམས་གཡག་ཏུ་བརྫུས་ནས་ནི༔ 
དྲག་བོ་རི་ཐང་མཚམས་ནས་འདེར་ཁུག་ལ༔ 


ལས་མཁན་སེང་གེའི་མགོ་ཅན་འབུམ་སྤྲལ་ལ༔ 


ཨཾཿ བྲོས་ཤིང་ཐར་ས་མེད་པའི་གནས་སུ་ཆུག༔ དགྲ་བོའི་བླ་འཁྱམས་བྱེའུར་བརྫུས་ནས་ནི༔ བར་སྣང་ཁམས་སུ་བྲོས་པ་ན༔ཿ ལས་ 
༧ མཁན་ཁྲ་ཡི་མགོ་ཅན་འབུམ་སྤྲལ་ལ༔ དགྲ་བོ་བར་སྣང་ཁམས་ནས་འདིར་ཁུག་ལ༔ བྲོས་ཤིང་ཐར་ས་མེད་པའི་གནས་སུ་ཆུག༔ དབགྲ་བོའི་བླ་འཁྱམས་ 


དྲག་བོ་གངས་དཀར་གསེབ་ ལཿ 


རི་དང་ཐང་སྐྱོབ་རྣམས་སུ་བྲོས་པ་ན༔ 
བྲོས་ཤིང་ཐར་ས་མེད་པའི་གནས་སུ་ཆུག༔ དབགྲ་བོའི་བླ་ 


-- 


འཁྱམས་རྒོ་བར་བརྫུས་ནས་ནི༔ རྫ་སྤང་རྣམས་ཀྱི་མཚམས་སུ་བྲོས་པ་ན༔ ལས་མཁན་སྦྱང་མོའི་མགོ་ཅན་འབུམ་སྤྲལ་ལ༔ དགྲ་བོ་རྫ་སྤང་མཚམས་ནས་ 
བྲོས་ཤིང་ཐར་ས་མེད་པའི་གནས་སུ་ཆུག༔ དྲག་བོའི་བླ་འཁྱམས་གཉན་དུ་བརྫུས་ནས་ནི༔ རི་སྤང་གཡའ་ཡི་ངོས་ལ་བྲོས་པ་ན༔ 
-- 






༤¡ དིར་ཁུག་ལ༔ 
(འད 
༦ ལས་མཁན་ལྕགས་ཀྱི་དོམ་བུ་འབུམ་སྤྲལ་ལ༔ དྲག་བོ་རི་སྤང་གཡའ་ཡི་ངོས་ནས་འདིར་ཁུག་ལ༔ བྲོས་ཤིང་ཐར་ས་མེད་པའི་གནས་སུ་ཆུགཿ དྲག་པོའི་ ངོ 
བླ་འཁྱམས་གནའ་བར་བརྫུས་ནས་ནི༔ བྲག་རི་ཆེན་པོའི་ངོས་ལ་བྲོས་པ་ན༔ ལས་མཁན་གཟིག་གི་མགོ་ཅན་འབུམ་སྤྲལ་ལ༔ དྲགྲ་བོ་བྲག་དམར་ལོགས་ 
ནགས་རི་ཆེན་པོའི་ནང་དུ་བྲོས་པ་ན༔ 


༡༣༧༩ 
༅༽ 
༡9 

- ༧ཀེ 


ནས་འདིར་ཁུག་ལཿ བྲོས་ཤིང་ཐར་ས་མེད་པའི་གནས་སུ་ཆུག༔ དྲག་བོའི་བླ་འཁྱམས་གླ་བར་བརྫུས་ནས་ནི༔ 







ཨཾཿ ལས་མཁན་ཁྱི་ཡི་མགོ་ཅན་འབུམ་སྤྲལ་ལ༔ དྲག་བོ་ནགས་རིའི་གསེབ་ནས་འདིར་ཁུག་ལཿ བྲོས་ཤིང་ཐར་ས་མེད་པའི་གནས་སུ་ཆུག༔ 
ཧཱ  དགྲ་བོའི་ ཟླ་འཁྱམས་རྟ་རུ་བརྔུས་ནས་ ཞིཿ སྤང་ཐང་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་དུ་བྲོས་པ་ན༔ ལས་མཁན་འཇིགས་གཟུགས་བསེ་རྒོད་འབུམ་སྤྲལ་ལ༔ དབགྲ་བོ་ 
„ སྤཾང་ཐང་ དཀྱིལ་ནས་འདིར་ཁུག་ལ༔ བྲོས་ཤིང་ཐར་ས་མེད་པའི་ གནས་སུ་ཆུག༔ དྲག་བོའི་བླ་འཁྱམས་ཉ་རུ་བརྫུས་ནས་ནི༔ རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་ནང་དུ་ཏཧྱེ་ + 
བྲོས་པ་ན༔ཿ ལས་མཁན་སྲམ་གྱི་མགོ་ཅན་འབུམ་སྤྲལ་ལ༔ དགྲ་བོ་རྒྱ་མཚོའི་ནང་ནས་འདེར་ཁུག་ལ༔ བྲོས་ཤིང་ཐར་ས་མེད་པའི་གནས་སྲུ་ཆུག༔ 
དྲག་བོའི་བླ་འཁྱམས་ལུག་ཏུ་བརྫུས་ནས་ནི༔ གལ་སྲིད་རི་སྤང་མཚམས་སུ་བྲོས་པ་ན༔ ལས་མཁན་སྐྱང་ཀིའི་མགོ་ཅན་འབུམ་སྤྲལ་ལ༔ དགྲ་བོ་རི་སྤང་ 


མཚམས་ནས་འདིར་ཁུག་ལ༔ བྲོས་ཤིང་ཐར་ས་མེད་པའི་གནས་སུ་ཆུག༔ དགྲ་བོའི་བླ་འཁྱམས་བྱི་བར་བརྫུས་ནས་ནི༔ གལ་སྲིད་ཐེམ་པའི་འོག་ཏུ་བྲོས་ 
ལས་མཁན་བྱི་ལའི་མགོ་ཅན་འབུམ་སྤྲལ་ལ༔ དགྲ་བོ་ཐེམ་པའི་འོག་ནས་འདིར་ཁུག་ལ༔ བྲོས་ཤིང་ཐར་ས་མེད་པའི་གནས་སུ་ཆུག༔ བན་ 
-- 


.- 

 པ་ནཿ 
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༧ དྭགྲ་ནང་རྒྱས་བདུད་ཀྱི་དཔུང་༔ ཕུང་བྱེད་ཧོར་གྱི་སྣ་འདྲེན་པ༔ དམ་སྲི་བདུད་ཀྱི་དཔུང་ཚོགས་རྣམས༔ སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འདིར་ཁུག་ཅིག༔ བྲོས་ཤིང་ ཊཾ 

ཧོ ཐར་ས་མེད་པའི་གནས་སུ་ཆུག༔ མྱུར་སྒྲོལ་ ཤ་ཟོ་ཁྲག་འཐུང་ལ༔ མིང་ཙམ་མེད་པར་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཐུན་བརྒྱབ་བསྒྲལ་ལས་བྱ༔ དུས་ངན་ལྔ་བརྒྱའི་ཐ་མ་ལ༔ 
མཐའ་དབུས་ཀུན་ཏུ་འུར་སྒྲ་ལྟིར༔ ཆེ་བཙུན་བཟང་དགུ་མཐའ་རུ་སྨུགས༔ དབུས་ཟོག་ཐམས་ཅད་ས་མཐར་བསྐྱལ༔ བོད་ཁམས་སྐྱེ་འགྲོ་སྡུག་ 


དམ་སྲི་བྱང་སེམས་ཚུལ་བཟུང་ནས༔ ཧོར་དམག་དབུས་སུ་ཡང་ཡང་འདྲེན༔ 





ཨཿ གིས་ནོན་པའི་དུས༔ ཨུ་རྒྱན་ང་སྦྲལ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་དང་༔ དམ་ཆོས་འདི་འཕྲད་སྐྱེ་འགྲོ་བདེ་ལ་བཀོདཿ དམ་སྲི་མཐའ་དམག་བཟློག་པར་ཐེ་ཚོམ་མེདཿ ཡང་ཟབ་གསང་བའི་གནད་ཐིག་ས་མ་ཡ༔ 


རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཟ།9ྱ༔ བདག་འདྲ་ཆོས་རྒྱལ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་གུ་རུའི་གསང་ཕུག་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ ཀ་ནམ་ཆོས་རྒྱལ་ལོ་བྲང་ཡང་དབེན་དུ༔ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའོ།། སརྦ་མངྒ་ལམཿ 
1 ¬ འོ © 
དགེའོཿ དགེའོཿ དགེའོ ཏུ ¬ 
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དམ་ ཆོས་ སྦྲལ པ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས སཿ 


བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ 


ཡབ་ཡུམ མ་གྱི་བསྐུལ་ པ་གློག་ཕྲེང་གནམ་ ལྕགས་ ཐོག་མ མདའ་བཞུགས་ རཿ 


༨ ༤༽ ༨༩༤ 


བྲན་ཕོ་སློབ་བུ་དམ་ལོག་གཾ 





་སྲོག་ལེན་སྤྲ་གྲིའི་འཁོར་ལོ་ཨ་དྡ་རྒྱ༔ 


-- 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


༔གཏངྦཐཱཤཾ། གཿ 
ལས་བཀོལ་མྱུར་མགྱོགས་གློག་གི་ཕྲེང་༔ དགྲ་བོ་མྱུར་སྒྲོལ་ 
ཚེ་སྲོག་དམར་འབྱིན་སྨྲ་གྲིའི་འཁོར་ལོ་འདི༔ གར་ཐོད་ 


༩ མ, ༩ 


= 


རུ ་བཟང་ཐོད་ཁྦེ ང་རྩལ་ལ་གུས་པས་འདུདཿ༔ 
ཀྱི་དོན་ཆེད་དུ༔ བདུད་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་ གཿ 
ཐོག་མདའ་འདིཿ བྲན་ལོ་མནའ་ཟན་སློབ་བུ་དམ་ལོག་གི༔ 
རྣམས་སུ་བསྐུལ་མི་རུང་༔ བྲན་ཕོ་མནའ་ཟན་སློབ་བུ་དམ་ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་ག སུམོ་ཁུབ། 


(ི ལོག་དང་༔ སྒྲུབ་པ་ལས་ 
སྣ་ཚོགས་བསྒྲག༔ ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་དཔའ་རྔམ་སྐད་ཀྱིས་འདི་ 
ང་དཀྱིལ་ཿ ནས༔ཿ ཀུན་བཟང་ཆེ་ 


འི་ཀོ 
ཞན 


རྤ 
དོ 


རྗེ་ཕག་མོ་ཡུམ༔ སྤྲལ་པ་ཡང་ 


འགྱང་བྱུང་ན་འདི་ཉེད་བསྐུལ༔ མགོན་སྤོས་བསྲེག་ཅིང་རོལ་ 


༠ 


སྐད་དོ༔ ཧཱཾ་བྷོཿ དུར་ ཁྲོད་ མེ་རི་ འབར་ 
མཆོག་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ ཉེད་ཀྱི་ཡུམ་ 
སྤྲལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས༔ གདུག་ 





° མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁབ། 


པའི་དྲག་བགེགས་མ་ལུས་འདུལ་བའི་ཕྱིར༔ རྭཀི་སྲིན་པོའི་ཚོགས་སུ་སྐུར་སྤྲལ་པ༔ སློབ་བུ་དམ་ལོག་བྲན་ཕོ་ངོ་ལོག་འདི༔ ས་འོག་ས་སྟེང་ས་བླ་གར་ 
ོ འདུག་ཀྱང་༔ ནད་མུག་མཚོན་ཆར་ཕོབ་ལ་མྱོས་སུ་ཆུག༔ དན་ཤེས་གཏོར་ལ་གཟུགས་ཕུང་རྡུལ་དུ་རློགས༔ འཆི་བདག་ལས་གཤིན་ནག་པོའི་ཁ་རུ་ཐོབ༔ 
༠༡ ས་སྟེང་འདིར་བཞག་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་འཇིག༔ ལོ་ཟླར་སྲོག་ཆོད་སྟིང་ཁྲག་ཐང་ལ་ཕོས༔ བསད་རྟགས་དོན་སྟིང་ཁྱེར་ལ་དཔའ་ཟས་མཛོད༔ མིང་ཙམ་ཚནྷ 
ཧཿ མེད་པར་ཐལ་བའེ་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཧཾ་བོཿ སྐུ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་སྲུང་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ ཆེ་བཙན་འགྲན་ཟླ་ཀུན་བྲལ་གར་གྱི་དབང་༔ བདུད་ཕོ་ 
མིང་སྲིང་ལྕམ་དྲལ་ཡབ་ཡུམ་སོགས༔ དུར་ཁྲོད་མེ་འབར་མཁའ་སྤྱོད་ཙ་རི་རུ༔ རྟཀ་ཁྲག་གི་རྔ་ཀློང་ཀྱི་ལི་ལི༔ མེ་རླང་འཚུབས་མ་འཁྱིལ་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ 






, ནི ནསཿ དྲག་གདོན་བགེགས་ཚོགས་བསྣོལ་བའི་ཁྲི་སྟེང་ནས༔ ལས་མགོན་ཆེན་པོ་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ བཀའ་ཉན་སྡེ་བརྒྱད་ 
དེགས་པ་ཕོ་མོའི་ཚོགས༔ རང་བཞེན་དྱབིངས་ནས་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དམ་རྫས་ཐུན་ཁྲག་དམར་གཏོར་འདི་བཞེས་ཤིག༔ བདག་ནི་ 
ད དམ་ལྡན་རིག་འཛིན་སྒྲབ་པ་པོས༔ ལས་སུ་དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་ཁྱེད་བསྒྲབ་བོ༔ གྲོགས་སུ་དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་ཁྱེད་བརྟེན་ནོ༔ དཔུང་དུ་དཔལ་ ཏྱ + 
' མགོན་ཡབ་ཡུམ་ཁྱེད་ཁུར་རོ༔ ཡིད་དུ་དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་ཁྱོད་བསམ་མོ༔ རྐྱན་དུ་དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་ཁྱོད་ངོམ་མོ༔ ར་མདར་དཔལ་མགོན་ 


ཤ ཡབ་ཡུམ་ཁྱོད་སྦྲན་ནོ༔ མ་གཡེལ་དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་དཔུང་བསྐྱེད་ཅིག༔ དམག་དཔུང་བསྐྱེད་ལ་རུ་མཚོན་ད་ཕྱོར་ཅིག༔ བཙན་པོའི་གོ་གོན་རྣོ་བའི་ 





མཚོན་ཐོགས་ལ༔ མ་གཡེལ་མགྱོགས་པ་སྟོད་ལ་རིང་པར་རྒྱུགས༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་སྡང་བའེ་དགྲ་བོ་དང་༔ སློབ་ བུ་དམ་ ལོག་ བྲན་ཕོ་ངོ་ལོག་ཀུན༔ 
“ དཔུང་ཆོག་རྒྱུས་ཆིངས་རྣམ་ཤེས ་རྟེན ་དང་ཕྲོལ༔ མགོ་ཆོད ་སྟིང་ཕུང་ལྤགས་པ་ གདན་དུ་ཐིང་༔ སྟིང་ཁྲག་དྲོད་མོ་ཞལ ་དུ་ལྡེབ་ ལྡིབ ་གསོལ༔ བསད་ རྟགས་ 
༧ དོན་སྙིང་མྱུར་དུ་ཁྱེར་ལ་ཤོག༔ དམ་ཉམས་སློབ་མ་བྲན་ཕོ་ངོ་ལོག་དང་༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་མ་ཡུས་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཧཱུཾ་བྷྱོཿ བདུད་མགོན་ དྷ † 
' ཡབ་ཡུམ་བཀའ་ཉན་ལས་བྱེད་པ༔ གཟུགས་ནི་ མི ་སྡུག ་སྲེན་ པོའི་ཤུགས་ འཆང་བཿ ལུས་ནི་གཅེར་བུ་དམར་ནག་གདུག་ཅུབ་ཅན༔ དུག་མཚོན་སྐྲ་མེད་ 
སྤྲེལུའི་གདོང་པ་ཅན༔ ལྕགས་མགོ་ནག་པོ་འོད་དཔུང་ཀྱི་ལི་ལཾཿ ལག་གཉིས་བྱ་སྡེར་སར་བཙུགས་སྟོང་གསུམ་ཤུལ༔ རྐང་པ་གྱེན་བསྟན་དམར་གཏོར་ 





རཾ དྲག་ལ་འཕེན༔ དམ་རྫས་ཐུན་ཁྲག་དམར་གཏོར་འདིེ་བཞེས་ལཿ རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་སྡང་བའེ་དགྲ་བོ་དང་༔ སློབ་བུ་དམ་ལོག་ 
བྲན་ཕོ་ངོ་ལོག་ཀུན༔ དཔུང་ཆོག་རྒྱུས་ཆིངས་རྣམ་ཤེས་རྟེན་དང་ཕྲོལ༔ མགོ་ཆོད་སྟིང་ཕྱུང་པགས་པ་གདན་དུ་ཐིང་༔ སྟིང་ཁྲག་དྲོད་མོ་ཞལ་དུ་ལྗིབ་ལྡིབ་ 
ྒ གསོལ༔ བསད་རྟགས་དོན་སྙིང་ད་ལྟ་མུར་དུ་ཁྱེར་ལ་ཤོག༔ དམ་ཉམས་སློབ་མ་བྲན་ཕོ་ངོ་ལོག་དང་༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་མ་ཡུས་རྡུལ་དུ་རློགས༔ ཧེ + 
“ཧཱཾ་བྷོ༔ ཤ་ཟ་བདུད་མོ་དགྲ་སྲོག་གཅོད་མཛད་མ༔ ལུས་ནི་མི་སྡུག་སྲིན་མོའི་གཟུགས་འཆང་བ༔ ལག་གཉིས་བྱ་སྡེར་ས་བཙུགས་གླིང་བཞེ་ཞུལ༔ རྐང་ 
' པས་གཏོར་ཁྱེར་དགྲ་ཡུལ་རོ་ཐང་བདལ༔ དམ་རྫ་ས་ཐུན་ཁྲག་དམར་གཏོར་འདི་བཞེས་ལ༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་སྡང་བའི་དགྲ་བོ་དང་༔ སློབ་བུ་དམ་ 





༦) ༡:༦༦. ༦༦ 


ལྭ 


༣༧༧༦ 
༅༽ 
ཤ/1 9 





ལོག་བྲན་ཕོ་ངོ་ལོག་ཀུན༔ དཔུང་ཆོག་རྒྱུས་ཆིངས་རྣམ་ཤེས་རྟེན་དང་ཕྲོལ༔ མགོ་ཆོད་སྟིང་ཕྱུང་པགས་པ་གདན་དུ་ཐིང་༔ སྟིང་ཁྲག་དྲོད་མོ་ཞལ་དུ་ལྡེབ་ 
བ་གསོལ༔ བསད་རྟགས་དོན་སྟིང་ད་ལྟ་མུར་དུ་ཁྱེར་ལ་ཤོག༔ དམ་ཉམས་སློབ་མ་བྲན་ཕོ་ངོ་ལོག་དང་༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་མ་ལུས་རྡུལ་དུ་ 
རློག༔ ཧཾ་བྷོཿ བདུད་མགོན་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་ཉན་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ ལྷོ་ཕྱོགས་གཤིན་རྗེ་ཆོས་རྒྱལ་སྡེ་དཔུང་བཅས༔ ཁྲམ་ཤཾང་ཀླད་བསྐོར་རྒྱུ་ཞགས་ 
དྲག་ལ་འཕེནཿ ཆུ་གླང་ཞོན་ནས་དགྲ་ཡུལ་དམག་གིས་ཁེངས༔ གཤིན་རྗེའེ་དམག་ཚོགས་འབུམ་འབུམ་དགྲ་ལ་བྩོ༔ དམ་རྫས་ཐུན་ཁྲག་དམར་གཏོར་ 

འདེ་བཞེས་ལཿ༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་སྡང་བའི་དགྲ་བོ་དང་༔ སློབ་བུ་དམ་ལོག་བྲན་ལོ་ངོ་ལོག་ཀུན༔ དཔུང་ཆོག་རྒྱུས་ཆིངས་རྣམ་ཤེས་རྟེན་དང་ཕྲོལ༔ 


-- 


, ཨཿ མགོ་ཆོད་སྟིང་ཕྱུང་པགས་པ་གདན་དུ་ཐིང་༔ སྙིང་ཁྲག་དྲོད་མོ་ཞལ་དུ་ལྡིབ་ལྡིབ་གསོལཿ བསད་རྟགས་དོན་སྟིང་ད་ལྟ་མྱུར་དུ་ཁྱེར་ལ་ 

ཤོག༔ དམ་ཉམས་སློབ་མ་བྲན་ཕོ་ངོ་ལོག་དང་༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་མ་ཡལུས་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ ལྷོ་ནུབ་ཚངས་པ་དུང་གི་ཐོར་གཙུག་ཅན༔ 

ཿ རྟ་དམར་བཅཾབས་ནས་རུ་མཚོན་ཞགས་པ་ཐོགས༔ དམ་ཉམས་དྲག་ཡུལ་རྒྱལ་འགོང་དམག་གིས་ཁེངས༔ ལྷ་བདུད་ཚངས་པའི་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་བྩོ༔ ཤུ 
དམ་རྫས་ཐུན་ཁྲག་གཏོར་མ་འདེ་བཞེས་ལ༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་སྡང་བའི་དགྲ་བོ་དང་༔ སློབ་བུ་དམ་ལོག་བྲན་ཕོ་ངོ་ལོག་ཀུན༔ དཔུང་ཆོག་རྒྱུས་ཆིངས་ 

_ རྣམ་ཤེས་རྟེན་དང་ཕྲོལ༔ མགོ་ཆོད་སྟིང་ཕྱུང་པགས་པ་གདན་དུ་ཐིང་༔ སྟིང་ཁྲག་དྲོན་མོ་ཞལ་དུ་ལྡིབ་ལྡིབ་གསོལ༔ བསད་རྟགས་དོན་སྟིང་ད་ལྟ་མྱུར་དུ་ 





ཁྱེར་ལ་ཤོགས དམ་ཉམས་ སློབ་མ་བྲན ་ལོ་ངོ་ལོག་ དང་༔ དགྲག་གདོན་བགེགས་ཚོགས་མ་ལུས་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཧཱུཾ་བྷོ༔ ནུབ་ཕྱོགས་ཀླ་བདུད་མགོ་དགུ་ 
དག་ཤུལ་ཅན༔ཿ དུག་པར་ནད་རྐྱལ་ཐོགས་ནས་ཆུ་སྲིན་བཅབས༔ དགྲ་བོའི་ཡུལ་མཁར་ཀླ་བདུད་དམག་གིས་ཁེངས༔ ས་བདག་ཀླ་གཉན་དམག་དཔུང་ 
དགུ་ལ་བྷོ༔ དམ་རྫས་ཐུན་ཁྲག་དམར་གཏོར་འདི་བཞེས་ལ༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་སྡང་བའི་དགྲ་བོ་དང་༔ སློབ་བུ་དམ་ལོག་བྲན་ཕོ་ངོ་ལོག་ཀུན ཏཱ + 
/]དཔུང་ཆོག་རྒྱུས་ཆིངས་རྣམ་ཤེས་རྟེན་དང་ཕྲོལ༔ མགོ་ཆོད་སྟིང་ཕྱུང་པགས་པ་གདན་དུ་ཐིང་༔ སྟིང་ཁྲག་དྲོད་མོ་ཞལ་དུ་ལྡིབ་ལྡིབ་གསོལ༔ བསད་རྟགས་ 


དོན་སྙིང་ད་ལྟ་མྱུར་དུ་ཁྱེར་ལ་ཤོག༔ དམ་ཞཉམས་སློབ་མ་བྲན་ཕོ་ངོ་ལོག་དང་༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་མ་ལུས་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཧཱུཾ་བྷྱོཿ ནུབ་བྱང་ 





ྦ ( སྲིན་པོ་དྷ་ངྷི་དྲག་རྩལ་ཅན༔ ཁྲམ་ཤིང་ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས་ནས་བོང་བུ་ཞོན༔ དམ་ཉམས་དགུ་ཡུལ་སྲིན་པོའེ་དམག་གིས་ཁེངས༔ རཀཱ་ 
སྲིན་པོའི་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་བྷོ༔ དམ་རྫས་ཐུན་ཁྲག་དམར་གཏོར་འདི་བཞེས་ལ༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་སྡང་བའི་དགྲ་བོ་དང་༔ སློབ་བུ་དམ་ལོག་ 
 བྲན་ཕོ་ངོ་ལོག་ཀུན༔ དཔུང་ཆོག་རྒྱུས་ཆིངས་རྣམ་ཤེས་རྟེན་དང་ཕྲོལ༔ མགོ་ཆོད་སྟིང་ཕྱུང་ཕགས་པ་གདན་དུ་ཐིང་༔ སྟིང་ཁྲག་དྲོད་མོ་ཞལ་དུ་ལྡིབ་ལྡེབ་ 5 + 
ཱ གསོལ༔ བསད་རྟགས་དོན་སྟིང་ད་ལྟ་མུར་དུ་ཁྱེར་ལ་ཤོག༔ དམ་ཉམས་སློབ་མ་བྲན་ཕོ་ངོ་ལོག་དང་༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་མ་ཡུས་རྡུལ་དུ་རློག༔ 
དེ ཧཾཿ བྱང་ཕྱོགས་བདུད་ཕོ་རྐང་རིང་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ རྟ་ནག་ཞོན་ནས་རལ་གྲི་ཞགས་པ་བསྣམས༔ དྲག་བོའི་ཡུལ་མཁར་བདུད་ནག་དམག་གིས་ཁེངསཿ 





བདུད་ནག་དམག་ཚོགས་འབུམ་འབུམ་དགྲ་ལ་བྩོ༔ དམ་རྫས་ཐུན་ཁྲག་དམར་གཏོར་འདེ་བཞེས་ལཿ རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་སྡང་བའེ་དགྲ་བོ་དང་༔ སློབ་ 
༤ ཁུ་དམ་ཞམས་བྲན་ཕོ་ངོ་ལོག་ཀུན༔ དཔུང་ཆོག་རྒྱུས་ཆིངས་རྣམ་ཤེས་རྟེན་དང་ཕྲོལ༔ མགོ་ཆོད་སྟིང་ཕྱུང་པགས་པ་གདན་དུ་ཐིང་༔ སྟིང་ཁྲག་དྲོད་མོ་ཞལ་ 
དུ་ལྡིབ་ལྡིབ་གསོལ༔ བསད་རྟགས་དོན་སྟིང་ད་ལྟ་མྱུར་དུ་ཁྱེར་བར་ཤོག༔ དམ་ཉམས་སློབ་བུ་བྲན་ཕོ་ངོ་ལོག་དང་༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་མ་ལུས་ ངི ¬ 
འ རྡུལ་དུ་རློག༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ བྱང་ཤར་མ་མོ་རྡོ་རྗེ་བསམ་འགྲུབ་རྩལ༔ དེའུ་ནག་ཞོན་ནས་རལ་གྲི་ནད་རྐྱལ་ཐོགས༔ དྲག་བོའི་ཡུལ་མཁར་བདུད་མོའི་དམག་ 


པཔ ་ 


གིས་ཁེངསཿ མ་མོ་འབུམ་འབུམ་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་བྩྱོཿ དམ་རྫས་ཐུན་ཁྲག་དམར་གཏོར་འདི་བཞེས་ལ༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་སྡང་བའིདགྲ་བོ་དང་༔ 


ཝང 


9 





, (ཧཾ སློབ་བུ་དམ་ཉམས་བྲན་ལོ་ངོ་ལོག་ཀུན༔ དཔུང་ཆོག་རྒྱུས་ཆིངས་རྣམ་ཤེས་རྟེན་དང་ཕྲོལ༔ མགོ་ཆོད་སྟིང་ཕྱུང་པགས་པ་གདན་དུ་ཐིང་༔ 
སྟིང་ཁྲག་དྲོད་མོ་ཞལ་དུ་ལྡིབ་ལྡིབ་གསོལ༔ བསད་རྟགས་དོན་སྟིང་མྱུར་དུ་ཁྱེར་ལ་ཤོག༔ དམ་ཉམས་སློབ་བུ་བྲན་ཕོ་ངོ་ལོག་དང་༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ 
ྣ ཚོགས་མ་ལུས་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ ཤར་ཕྱོགས་དམ་ཅན་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ནི༔ རྡོ་རྗེ་དགྲ་སྟིང་ཐོགས་ནས་སེངྐེ་བཅབས༔ དྲག་བོའི་ཡུལ་མཁར་ཐེའུ + 
' རང་དམག་གེས་ཁེངས༔ རྡོ་རྗེ་ལེགས་པའི་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་བྩོ༔ དམ་རྫས་ཐུན་ཁྲག་དམར་གཏོར་འདེ་བཞེས་ལ༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་སྡང་བའི་ 
 དགྲ་བོ་དང་༔ སློབ་བུ་དམ་ཉམས་བྲན་ཕོ་ངོ་ལོག་ཀུན༔ དཔུང་ཆོག་རྒྱུས་ཆིངས་རྣམ་ཤེས་རྟེན་དང་ཕྲོལ༔ མགོ་ཆོད་སྟིང་ཕྱུང་པགས་པ་གདན་དུ་ཐིང་༔ 





སྙིང་ཁྲག་དྲོད་མོ་ཞལ་དུ་ལྡེབ་ལྡིབ་གསོལ༔ བསད་རྟགས་དོན་སྟིང་ད་ལྟ་མྱུར་དུ་ཁྱེར་ལ་ཤོག༔ དམ་ཉམས་སློབ་བུ་བྲན་ཕོ་ངོ་ལོག་དང་༔ དགྲ་གདོན་ 
བགེགས་ཚོགས་མ་ཡུས་རྡུལ་དུ་རཱོག༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ ཤར་ ཏེ ལྟོ་བཙན་ འགོང་ ཡམས ཤུད་ དམར་ ལོ་ ནིཿ བཅན་ མདུང་ ཞགས་ པ་ ཐོགས་ ནས་ ཏ་ དམར་ ཞོན༔ དྲག 
༤ ༨ ¬ 2! བུ་  ་ 


༦ བོའི་ཡུལ་མཁར་བཙན་བདུད་དམག་གིས་ཁེངསཿ བཅན་འགོང་འབུམ་འབུམ་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་བྩོ༔ དམ་རྫས་ཐུན་ཁྲག་དམར་གཏོར་འད བཞེས ལ༔ 
པ་འ རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་སྡང་བའེ་དགྲ་བོ་དང་༔ སློབ བུ་དམ་ ཉམས་ བྲན ཕོ་ངོ་ལོག་ ཀུན༔ དཔུང་ཆོག་རྒྱུས་ཆིངས་རྣམ་ཤེས་རྟེན་དང་ཕྲོལ༔ མགོ་ཆོད་སྟིང་ 
བསད་རྟགས་དོན་སྟིང་མྱུར་དུ་ཁྱེར་ལ་ཤོག༔ དམ་ཉམས་སློབ་བུ་བྲན་ཕོ་ངོ་ 


| 


ཕྱུང་པགས་པ་གདན་དུ་ཐིང་༔ སྟིང་ཁྲག་དྲོད་མོ་ མོ་ཞལ་དུ་ལྡིབ་ལྡིབ་གསོལ༔ 





, (ཨཾ ལོག་དང་༔ དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་མ་ཡུས་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཧཾ་བོཿ ནག་པོ་གཟི་མདངས་ཡ་ལ་ལ༔ སྲེན་པོའཾ་དམག་ཚོགས་ 
ཐིབས་སེ་ཐིབ༔ དདུད་ལོ་གྲི་ཐོགས་ཉེ་རེ་རེ༔ བཤན་པ་གྲེ་ཐོགས་ཟངས་སེ་ཟང་༔ ནག་པོ་ཟོར་ཐོགས་ཆེམས་སེ་ཆེམ༔ དར་ནག་རུ་མཚོན་རུབས་སེ་ 
 རུབཿ གཡབ་དར་ནག་པོ་ལྟབས་སེ་ལྟབ༔ ཉི་མ་ཟླ་བ་ཏ་ལ་ལ༔ མེ་སྟག་འཚུབས་མ་འུ་རུ་རུ༔ དུག་མཚོ་ཁོལ་མ་ཆི་ལི་ལིཿ སྦྲལ་ནག་མང་པཕོ་ § -་ 
' ཁྱུགས་སེ་ཁུག༔ དོམ་ནག་ཁྱི་ནག་ང་ར་ར༔ ལྕགས་སྦྱང་ཅེ་སྦྱང་མདུ་རུ་རུ༔ བྱ་ནག་མང་པོ་ཐིབས་སེ་ཐིབ༔ གཡག་ནག་མང་པོ་འུ་རུ་རུ༔ རྟ་ནག་ 
“ མང་པོ་རྩེ་རེ་རེ༔ མོན་པས་གར་བྱེད་ཁུགས་སེ་ཁུག༔ ལིངས་པས་མདའ་འཕེན་ཤ་ར་ར༔ མི་མགོའི་རྔ་བརྡུངས་དྷི་རི་རི༔ཿ བཤན་པས་ཀུས་འདེབས་ 





བྱ་རྒོད་ཤ་འཐིབ་ལིངས་སེ་ལིང་༔ འུག་པས་རྐན་སྒྲ་ཆེམས་སེ་ཆེམ༔ ཐུན་སྣའི་སེར་བ་ཤ་ར་ར༔ 


ལྷངས་སེ་ལྷང་༔ བདུད་དམག་བསོ་སྒྲ་ཏི་རི་རིཿ 
རླང་ནག་འཚུབས་མ་ཀྱི་ལི་ལི༔ མི་ལྤགས་གཡབ་མོ་ལིངས་སེ་ལིང་༔ འགོང་པོས་ངུ་སྐད་ལྷངས་སེ་ལྟང་༔ འདྲེ་མོས་སྐད་ངན་རྩེ་རེ་རེཿ རྒྱལ་བསེན་ 
ཆོས་སྐྱོང་འཁོར་བཅས་ཐིབས་སེ་ཐིབ༔ ཚུར་སྤྱོན་ཚུར་སྦྱོན་དམ་ལ་འདུས༔ ཤ་ཁྲག་དམར་གཏོར་འདེ་བཞེས་ལ༔ བཅོལ་ ཏད + 





ལྭ 


/ རྐྱུ་ངན་ཐགས་སེ་ཐག༔ 
ཧཿ བའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ དོ་ནུབ་ནམ་གྱི་གོང་ཐུན་ལ༔ བླ་རྐུན་ཇག་པ་ལས་ལ་ཆོས༔ དོ་ནུབ་དྲག་བོ་གཉིད་ལོག་གི༔ དགྲ་བོ་བླ་འཁྱམས་ཁྲིད་ 
བསད་རྟགས་དོན་སྟིང་ཁྱེར་ལ་ཤོག༔ དཀོར་རྐུན་སྲོག་དབུགས་སྡུས་ལ་ཤོག༔ བྱད་མ་དགྲ་གདོན་རྡུལ་དུ་རློག༔ འགབ་འདྲེ་ཆུང་སྲི་ཆམ་ 


-ཤ © 
ལ་ཤབགཿ 


ྦ (ཨཱ ལ་ལོབཿ གོད་འདྲེ་སྲིད་རྐུན་སྲོག་རྩ་ཆོད༔ རྒྱལ་འགོང་དམ་སྲི་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཟ་འདྲེ་ཆུང་སྲི་ཆམ་ལ་ཕོབ༔ དགྲ་དཔུང་ཤིག་ལ་ 
བགེགས་དཔུང་ཆོམ༔ ནད་ཁ་ཆོད་ལ་གདོན་ཁ་བསྐྱིལ༔ གློ་བུར་རྐྱེན་སྣ་དགྲ་ལ་བསྒྱུར༔ མི་མཐུན་དགྲ་ཚོགས་རྡུལ་དུ་རློག༔ བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ 
བཱ གྲུབ་པར་མཛོད༔ མ་གཡེལ་དུས་ལ་བབ་པོ་ས་མ་ཡཱ༔ དམ་རྫས་ཐུན་ཁྲག་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་སྡང་བའི་དགྲ་བོ་དང་༔ ¬ 
ད སློབ་བུ་དམ་ལོག་བྲན་ཕོ་ངོ་ལོག་ཀུན༔ དཔུང་ཆོག་རྒྱུས་ཆིངས་རྣམ་ཤེས་རྟེན་དང་ཕྲོལ༔ མགོ་ཆོད་སྟིང་ཕྱུང་པགས་པ་གདན་དུ་ཐིང་༔ སྟིང་ཁྲག་དྲོད་མོ་ 
ཞལ་དུ་ལྡཾབ་ལྡེབ་གསོལ༔ བསད་རྟགས་དོན་སྟིང་མུར་དུ་ཁྱེར་ལ་ཤོག༔ དམ་ཉམས་སློབ་མ་བྲན་ཕོ་ངོ་ལོག་དང་༔ དྲག་གདོན་བགེགས་ཚོགས་མ་ཡུས་ 





རྡུལ་དུ་རློགས༔ བཀའ་འདི་མ་འོངས་ལས་ཅན་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ འཕྲད་ནས་དམ་ཉམས་སློབ་བུ་དམ་ལོག་དང་༔ ལོག་གཤེད་བྲན་ཕོ་མནའ་ཟན་གྱི༔ ཚེ་སྲོག་ཆོད་ལ་སྟིང་ཁྲག་ཐང་ལ་ཕོས༔ འཆི་ནས་མནར་ 
མེད་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བར་སྐྱོལ༔ ནམ་མཁའི་ཁམས་འདི་མ་ཟད་བརཿ སློབ་བུ་དམ་ལོག་དེ་ནས་མ་ཐར་ཅིག༔ བཀའ་འདི་རོལ་པ་རྐྱ་བདུན་གདོང་དམར་བཅས་ལ་བཅོལ༔ ཐུབ་པར་སྲངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གསང་ 
རྒྱ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ་ཡོད་དོཿ བདག་འདྲ་བདུད་འདུལ་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ ཚ་ཤོད་གུ་རུའི་གསང་ཕུག་ནས་གདན་དྲངས་ཤིང་༔ ཤོག་སེར་སྒྲ་ཚིག་གསལ་བར་ལེགས་བསྒྱུར་བ༔ རྒྱལ་སྲས་ནུས་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེའོ༔ ངུ - 
རྣམ་དཀར་ངོས་ནས་རྣམ་དག་ལེགས་བཀྲ་བ༔ སྔགས་བཅུན་ཀུན་བཟང་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའོ༔ སརྦ་མངྒ་ལམ༔ 


< 
° 

༡༣ 
“2 
“༦. 
= 


ལྭ 


རླ 


(ཧུ 





¦~.» ཇི .9 


ཐའ 


¿ 
རེ ༡༧ 


(ཅུ 

༨ ཨཾཿ 
>) ཛོ 
32 


བསྟན་སྲུང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡི༔ བསྐུལ་བྱང་བསྡུས་པ་ 


བྱང་གཅིག་མ་བཞུགས་སོ༔ 
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ཇར དེ་ནས་ཞིང་སྐྱོང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ 
སྐད་དོ༔ ཱཾ་བྷོ ཌཱ རྒྱ་བ ར་ཡུལ་གྱི་ ཤ ར་ 


རམཚམརཿ སྤང་ལྗོངས་སྐྱེད་མོས་གཡའ་ 


སྱ ་ཙ་རེའི་བཞུགས་གནས་ནསཿ དུར་ 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 





བསྐུལ་པ་བྱང་གཅིག་མའོ༔ རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་བསྒྲག་ལ་འདི་ 
ལྷོ་མཚམས༔ ཁ་བ་ཅན་གྱི་བྱང་ཤར་ 
དང་གངས་ཀྱི་ར་བ་ན༔ ཕོ་བྲང་མཁའ་ 
ཁྲོད་རབ་འཇིགས་མེ་རླུང་འཁྲུགས་པའི་ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


ཊཾ གནས་མཆོག་ནས ༼ རོ འཇའ་ཚོན་སྣ་ལྔ་འཁྲུགས་པའི་གུར་ཁང་ 
ནས༔ ཧཱུཾ་བོ༔ མཚོ་ནག་རྔ་ཀློང་ ༼// ༣༡ ཕྱུགས ་བཅུར་འཁྲུགས་སེ་འཁྲུག༔ ཆུ་སྒྲ་ 


༥༥༦ ༩༨ ༤༨. ༨. 6 ༢༨. འ 
རླུང་སྒྲ་འུར་སྒྲ་ཆེམས་སེ་ཆེམ༔ མེ་རླུང་ ÷ § འའཆཚུབས་མ་ཀྱི་ལེ་ལ༔ རྕེ་ཤོང་ནགས་ 
ཚལ་ན་བུན་ཐིབས་སེ་ཐིབ བདུད་རི། ༢ ( མཆ དམར་ནག་གནམ་དུ་ཟངས་སེ་ཟང་༔ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 
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བདུད་རི་རྔམ་བརྗིད་དེ་ཡི་ནང་ཤེད་ནས༔ གྲུ་གསུམ་གཞལ་ཡས་ཐོད་མཁར་ལྡེམས་སེ་ལྡེམ༔ ཟུར་གསུམ་ལོགས་གསུམ་ཞེང་དཀྱུས་དཔག་ཚད་བརྒྱ་ཡི་ 
ཚད༔ ལོགས་གསུམ་དང་པོ་ཐོད་པ་སྐམ་པོ་བརྩིགས༔ ཀཱད་ཆེན་ལྷ་བས་མཚམས་སྣྱོར་ཞ་ལ་ལ༔ ལོགས་གསུམ་གཉིས་པ་མི་ཐོད་རྙིད་པ་བརྩིགས༔ 
ཞག་དང་ཆུ་སེར་མཚམས་སྐྱར་ཀྱི་ལི་ལི༔ ལོགས་གསུམ་གསུམ་པ་ཐོད་རློན་ཁྲག་འཛག་བརྩིགས༔ ཁྲག་རྣག་རཀྟའི་མཚམས་སྐྱར་འུ་རུ་རུ༔ ཟུར་གསུམ་ ཏྫ 
ཟུར་ནི་སྲིན་པོའི་ཐོད་མཁར་བརྩིགས༔ ཁ་བད་བྷནྡ་ལྕང་ལོ་སི་ལི་ལཾ༔ ལོགས་བཞིའི་ངོས་ལ་མི་ལྤགས་རྒྱལ་མཚན་བཅཙུགས༔ ཟུར་བཞེའི་ངོས་ལ་དར་ 
ནག་རུ་མཚོན་ལྟབས་སེ་ལྷབ༔ དེ་ཡི་སྟེང་ན་ཞེང་ཆེན་གདུགས་དཀར་ཕུབ་པ་ལ༔ ཞེང་ཆུང་པགས་པའེ་ཤམ་བུ་སི་ལི་ལིཿ དེ་ཡི་ཐོག་ལ་སྟོབས་ཆེན་ཉི་ 
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སྲུ 
ཀྱི་ཕྱོ 


ཟླས་བརྒྱན༔ བསད་ཁྲག་རླངས་པ་ངད་དུག་ཚུབས་སེ་ཚུབ༔ ལོགས་གསུམ་རྨིང་ན་དུག་སྦྲལ་ཁུགས་སེ་ཁུག༔ ཟུར་གསུམ་རྨིང་ནས་ 


ཁྲག་གི་རྦ་ཀློང་ཁྲུགས་སེ་ཁྲུག༔ ལོགས་གསུམ་སྒོ་ལ་བདུད་ཀྱི་སྲང་མ་ཉེ་ལི་ལི༔ སྟག་གཟིག་དོམ་དྲེད་མཆོངས་ ཤིང་ངར་སྐད་ཅེ་ རེ་རེ༔ ཁྲམ ཤིང་རུ་མཚོན 
དམག་ དབུང་སྒྲ་ར་ར༔ བྱ་རྒོད་ ཐང་ནག ་བདུད་བྱ་སྣ་ཚོགས་ གཤོག་སྒྲ་འདའ་ར་རཿ ༨. ༨ 


དུག་ མཚོ་ཁོལ་ མའི་རྤ་ ཐོ་ཀློང་ཁྲུགས་ སེ་ ཁྲུགས རྔམ བརྗེད་ ཆེན་པོའི་ 


མ།ར་ ཕྱོགས་ བཞི་ཊ ནསཿ ཤར་ ཀྱི་ཕྱོགས་ ནས་ སྡེ བརྒྱུད་ དམག་དཔུང་ བསོ་སྒྲ་ཏེ་རི་རི༔ ལྷོ ཡེ ་ཕྱོགས་ ནས་ ཝོ་ ཉ་ ནག་ པོས་ཤ་ འཁབོག་ ལིངས་སེ་ལིང་༔ ནུབ་ 
ཕྱོགས་ནས་འདྲེ་ མོའི་ དམག ་ཚོགས་ འུ་རུ་རུ༔ བྱང་ གི 'ཕྱོགས་ ནས་བདུད་ཞགས་དགྲར་ འཛིན་འབས་སེ་འབཿ ཕོ་ཉ་ལས་བྱེད་རྒྱ་ མོ་མོན་མོ་ཤ་ར་རཿ བདུད་ 


--~ 


ཀྱི་ལིངས་པ་ཁྱི་ཁྲིད་ཡུ་ལུ་ལུྕ དམ་ཉམས་ དྲག བོའི་བླ ་སྐད་རྩེ་རེ་རེ༔ དེ་འདྲའི་ཕོ་བྲང་སྐུ་མཁར་འཇིགས་རུང་ན༔ སྐུ་མཁར་ཕོ་བྲང་དེ་ཡི་ནང་ཤེད་ན༔ 
ཁྲག་ ཁྲག་གི་ བ་ ཀློང་དམར་ པོ་ཚུབས་སྭེ ཚུབ༔ ཞག་ གི ་སྐར་ ཚོགས་མང་པོ་ པོ་ཁྲིགས་སྲེ་ཁྲིག༔ ཅྭཏའི་མེ་ཏོག་ཕྱོགས་བཅུར་ཤྲུགས་སེ་ཧྲུག༔ ཞེང་ལྦགས་བླ་བྲེ་རྒྱུ་ 
མའི་ ལྔ་ ལཿ འཁྲིགས༔ ཕོ་བྲང་དེ་ཡི་ནང་ དུ་སུ་བཞུགས་སུ་མི་བཞུགས༔ཿ ཧཱཾ་ོཿ མི་སྲུན་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་ཉན་སྡེ་བརྒྱད་བཞུགས༔ ཧེ་རུ་ཀ་དང་རྣལ་ ར + 
༡ འབྱོར་མ་ཡཾ ་སྤྲལ༔ མ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་སྤྲིན་ལྟར་ཐིབས་སེ་ཐིབ༔ བདུད་ཆེན་དཔལ་ལྡན་སེང་གདོང་འཁོར་བཅས་རྣམས༔ སྐུ་མདོག་མཐེང་ནག་འོད་ 

དུ་རྩེ་རེ་རེཿ སྐུ་ལ་དར་ནག་བེར་ཆེན་ལྟུབས་སེ་ལྟུབ༔ ཞལ་ནས་སྐེངྒེའི་འབྲུག་སྒྲ་ལྟེ་རི་རི༔ གཡུ་རལ་སེང་ཆུང་སྐར་ལྟར་ཁྲུགས་སེ་ཁྲུགས ཕྱག་གཡས་ 


ི་ོ 


° 





-ལེ 
ཐཐ 
23 





ཨཾཿ དར་མདུང་དམར་པོ་ཕྱ་ར་ར༔ ཕྱག་གཡོན་དམར་གྱི་གཏོར་མ་ཟངས་སེ་ཟང་༔ ཆེིབས་སུ་བདུད་རྟ་ནག་པོ་འདུ་རུ་རུ༔ བམ་རོ་ཕོ་མོ་ 


ྲ གཏོར་ཁྱེར་ཤ་ར་ར༔ བདུད་རྟ་ནག་པོ་ལས་ལ་ཆུམས་སེ་ཆུམ༔ ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དམག་དཔུང་འུ་རུ་རུ༔ བདུད་དམག་དུང་ཕྱུར་བཤས་བྱེད་ཁུགས་སེ་ 
ཁྲུག༔ ཞུབ་ཆེན་ལས་བྱེད་སྟོང་དང་སི་ལི་ལི༔ མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་དགྲ་ལ་རུབས་སེ་རུབ༔ དམ་རྫས་དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ བཀའ་ཡི་ལས་ 


སྒྲབ་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཧཾཿ ཐོད་མཁར་གཞལ་ཡས་གྲ་གསུམ་དམར་ནག་འབར་བའེ་ནང་༔ ཁྲག་གི་རྦ་ཀློང་འཁྲུགས་པའི་ཀློང་དཀྱིལ 
ནསཿ བདུད་སྲིན་ནག་མོ་དཔལ་ལྡན་སེང་གདོང་མ༔ སྐུ་མདོག་དམར་ནག་འོད་དུ་ཀྱི་ལི་ལཾ༔ སྐུ་ལ་དར་དམར་བེར་ཆེན་ལྟུབས་སེ་ལྟུབ༔ ཞལ་ནས 


385 


སྒེདེའི་འབྲུག་སྒྲ་འུ་རུ་རུ༔ ཁྲག་རལ་སེང་ཆུང་སྤྲལ་པ་ཤ་ར་ར༔ རཏྣ་རིན་ཆེན་རྒྱན་ ཆ་སི་ལི་ལི༔ ཕྱག་གཡས་ཁ་ ཊ་ དྲག་སྟུ་ཕྱ་ར་ར༔ གཡོན་པས་དགྲ་ 
ུ སྟིང་དམར་པོ་ཁྲུགས་སེ་ཁྲུག༔ ཆིབས་སྲ་ བདུད་རྟ་དམར་ནག་འདུ་རུ་རུ༔ སྤྲལ་ པའི་བྱ་ཁྲ་མང་པོ་ལས་ལ་པུ་རྭ་རུར མ་ ཚོགས་ མ།ཁའ་ འགྲོའེ་ ༢་དམག་ དཔུང་ 
རྔ ལས་བྱེད་ཐིབས་སེ་ཐིབ༔ ཕྲ་མེན་ ཉེས་བྱེད་སེར་ལྟུར་འབྲུགས་སེ་འཁྲུག༔ སྲིན་པོ་ཕོ་མོ་སྲོག་ ལེན་རོ་ལོ་ལོ༔ ཕོ་ཉ་ལས་བྱེད་སྐོ་ ཉལ་ཆཾ་ལི་ལི༔ ཐུན་ པཿ 
_ ཁྲག་དམར་ཆེན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ བཀའ་ཡི་ལས་བསྒྲབ་དགྲ་བགེགས་མཐའ་དམག་སྒྲོལ༔ ཅ་བཅོལ་ལས་ཀུན་མུར་དུ་འགྲབ་པར་མཛོད༔ ས་མ་ལ 
རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ཞེས་སྤྲལ་ པའི་སྐྱེས་མཆོག་རིག་འཛིན་བདུད་ འདུལ་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་གཏེར་མའོ༔ མངྒ་ལམ༔ 
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ཨཿ དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ 


*ཡབ་ཡུམ་གྱི་བཟློག་པ་སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ༔ ཡི་གེ་མེད་ པའི་སྐོར་རོ༡ 


་ 


ཧཿ 
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པོལ ཤྲབྲ་གརཿ 
གཉིས་མེད་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ 


|; €) )»:༦༦.༦༦ི 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


གསང་བཟློག་པའི་མཆོག་གྱུར་པ༔ སྤྲ་གི་རེག་གཅོད་མན་ 
སེམས་ཅན་དོན་དུ་བཤདཿ སྐལ་ལྡན་བཛྲ་མིང་དང་འཕྲད་ 


དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ 


དཔལ་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གསང་སྒྲབ་ལས༔ ཡང་ 
ངག་འདི༔ བདག་འདྲ་པད་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ མ་འོངས་ 
པར་ཤོ་ གཿ ༄ཤཨྤ,བྤ། གྲབནཱ།§ དཔལ་མགོན་ཡབ་ 








སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


ཡུམ་ནང་ཞུགས་ན༔ མཐུ་ པའི་མཁན་པོ་རང་གཤེད་རང་ལ་འབེབས༔ བན་དྲག་ནང་ 


རྒྱས་རོད་གཏོང་ལ༔ སྐད་ཅིག་མུར་དུ་བསད་པའི་ཐབས༔ 
རྫས་འདི་བཞིན་བསགས༔ གྲི་ལྤགས་ཁུག་མ་སོར་ལྔའི་ཚད༔ 


བསྒྲབ་པའི་བཅའ་གཞི་གོང་དང་མཚུངས༔ ཡབ་ཡུམ་དམ་ 


འའ འགུགས་གཞུག་ལྟ་དབྱེ་ནན་དུ་བྱ༔ ཤི་སྒྲས་བཅིངས་ལ་བུབ་ 
པདྨའི ་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི ་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 









བདྱུགས་བྱས་ལ༔ དེ་མཐར་སྔགས་རྣམས་ཞབས་ལོག་བྲི༔ 





ཁུང་ནང་དུག ཞུཐ། -ླ ཞག་བདུན་དབ ་ལ་ཉིན་ཐུན་མ ཆན ཐུན་བཟུང་༔ ལྔག ས་པ ཟླས ་པ ན་ད བྲ ་རང་གཤེ ད་ཕོབ ་ཅེས་དམོད་མོ་ག དཔ ནྱ རང་ཉིད་གཉེན་པོ་མ ཆེད་གཉིས་བསྒོ་ མཿ དེ་ནས རྐ ད་ཅིག ་ཉིད་ལ་མེ ་འབར་ཡབ་ཡུས སཿ 
༽ སྐུ་མདོག་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་པ༔ ཕྱག་གཉིས་གནམ་ས་བརྡབས་པ་ཡིས༔ དྲག་བོ་མི་ནོར་འཁོར་དང་བཅས༔ སྒོང་ལྤགས་གཅར་བ་ཇི་བཞེན་དུ༔ ཐལ་བ་རྡུལ་བཞིན་བརླག་པར་བསམ༔ ཡང་ན་དཔལ་མགོན་ཞལ་ 
ྗ གསོལ་བསམ༔ སྨྲ་བཅད་དྲག་སྔགས་འདི་ལྟར་བཟླ༔ ཕཊཿཧཱུཾ་ཁ་མུ་ཧ་སིང་ལ་ཀྭ་ཧཱ་མ་ཏྲི་རྦད༔ བྩོ་བཟློག་བན་དགྲ་ནྣཾ་ཐུམ་རྦད་རྦད་བྩྷོ་བྷོ༔ ཕཊཿཀཾ་མུ་ཨཱ་ཛ་རྦད་རྦད་བྩོ་ 
„༡ ལོ་ཀཀ༠༡་ལོ་ྱ ་ལར་=-་ལོ་ལོ་ག=ོཀ་རོགཀཿ ད༨༠༡༩༨༠༡-༤༠མ༡༨ བྲབ" ༢.༣.=_.>=-༢༡༽ ལོ་ཀཀ་༡ཀ་ཁོ་ཀྱ ༡ ཀིབ" ང་ལོ ཀོ་ཀ 
བྷྱོ་བཟློག་བཟློག༔ ཧ་སིང་རྔད་བྩོ་བྷོ་བཟློག་བཟློག༔ ཏི་ཕུཏེདུ་ཛ་ར་མ་ཡཱཏིདྷ་རྦདབྷོ་བྩོ་བཟློག་བཟློག༔ བན་དགྲ་རྲི་ཐུམ་རྦད་བྷྱོཿ གཏོར་གཏོར 
ཆེ ངེ ༠ "༩ འེབ ༡༡" ༼ར 7 « ”¬ = ༡༢༨ * ༡༡ = ༡ © ་ «༤. ༠ « ལྐ པ་ ༼་༈་༈ པ་ ‹ ལོ 2ོ 7 £. ༠ ༡ ༡༤ * ཌེ ༡༤ * རང ། "' འར "་ ཊ་ཊ ༈ " ༈ ཛྲ { "་ པང "་ ཧགས།། *་ ལང ༈ བ་ ལྡལ ༠ 
རཾ་རཾ་འཇིབས༔ ཐུམ་ཁཾ་ཆོད་ཡཾ༔ བྩྷོ་བྷོ་བཟློག་བཟློག༔ བན་དགྲ་ནྲཾ་ཐུམ༔ མུ་ར་ཡ་རྦད་བྩོ་བྷྱོ་ནཱཾ་ཐུམ༔ སོད་སོད་མཱ་ར་ཡ་ཨ་མུ་ཀ་མཱ་ར་ཡ༔ 





༨ ༢༢ 


¦ ཨཿ དགག་བོའི་སྲོག་ལ་མཱ་ར་ཡ༔ རྦད་རྦད་བྩྱོ་བྷོ༔ ཐུམ་རིལ་སོད་སོདཿ དབུགས་ལ་ཐུམ་རིལ་རླད་རླད་གྩོ་བྩོ༔ ཐུམ་རིལ་རིལ་སོད་ 

ཀཱ སོད༔ སྲོག་རྩ་ལ་རྦད་རྦད་སྩོ་བྷོ༔ ཐུམ་རིལ་རིལ་སོད་སོད༔ མཱ་ར་ཡ་རྦད་རྦད་སོད་སོད་བྩོ་བྷོ༔ རྦད་རིལ་ཐུམ་མྱོག་བྷོ་བྷོ་སོད་སོད༔ དེ་ལྟར་ཉིན་ཞག་ 
བཅུ་བཞེར་དྲག་ཏུ་གཟིརཿ དེ་ཚེ་དྲག་ལ་རྟགས་མཚན་སྣ་ཚོགས་འོང་བར་ངེས༔ དེ་ནས་ཕ་རོལ་དྲག་བོ་བན་དྲག་བྱུང་ན༔ ཟས་ནོར་བླངས་ལ་ཚོགས་འཁོར་བྱ༔ བན་དྲགའི་ཚེ་བཅུད་བཀྲག་མདངས་རྣམས༔ དཔལ་མགོན་ཞལ་ ༠ - 

ད གསོལ་དྲག་བོ་བླརག་པར་བསམཿ དཔལ་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ བཟློག་པ་སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་འདིཿ འདི་ན་མན་ངག་འདུག བྱད་མ་རང་གཤེད་དབབ་པ་ཡི༔ དེས་ནི་གསང་བདག་རྡོར་འཛིན་ཡིན་གྱུར་ཀྱང་༔ སྔགས་བཟློག་ 

ཱ མཁན་པོ་རང་གཤེད་འབེབས་པར་འགྱུར༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ་འདི་ལྟར་འོང་༔ སེང་གདོང་དགྲ་བོ་དངོས་སུ་ཟ་བ་དང་༔ ཨ་ཙ་ར་དང་མི་ནག་མོན་པ་དང་༔ སེམས་ཅན་རིགས་རྣམས་སྣ་ཚོགས་ 





གསོད་པ་དང་༔ ལེངས་བྱེད་བཤས་བྱས་ཤ་འབོག་དང་༔ དངོས་སུ་སྐད་ངན་འབྱིན་པ་འོང་༔ དེ་ལྟར་རྟགས་རྣམས་རྫོགས་ནས་ནི༔ བསད་ལས་སྤུ་གྲི་གནད་ཀྱིས་གཟིར༔ རུ་པ་དུག་སྐྱེར་མེ་ལ་བསྲེག༔ ཟོར་འཕེན་དམོད་ 


ལིང་རོ་དང་ནི་ལིང་རྐྱལ་ལྷན་གཅིག་ཏུ༔ ཆུ་མེག་གམ་ས་གཉན་རྣམས་སུ་མནན༔ རང་བསྲུང་གོང་བསྟེན་ 
དེ བཟློག་སྔགས་རྣམས་ལ་འབདཿ དཔལ་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ བཟློག་པ་སྤུ་གྲི་རེག་ཆོད་འདི༔ ཆྩུབ་འགྱུར་སྙིགས་མ་ལྔ་བདོའི་དུས༔ མཐའ་དམག་དབུས་བསྐྱལ་བན་དགྲ་ནང་རྒྱས་ཚེ༔ 
དཱ འཕྲ ད་པ ར་ཤོག༔ འཕྲ ད་ན ས་ད གྲ་བགེག ས་མ་ལུས་ཀུན ་ འཇོར ས་ཤིག ཌྷ ག སང་སྔག ས་མི་ནུབ་བ སྟན་པའི་བ ཙས་སུ་ཤོག ཌྷ 


། བཅོལ་བྱ་ཞེང་གཡབ་མོ་བརྡབས༔ དབགྲ་བོའི་མིང་རུས་བཟུང་ནས་འོ་དོད་འབོད༔ དོམ་ཁྱི་མཆེ་ཅན་ཕག་ཐོད་ནང་༔ 


ང་སྤྲལ་བདུད་འདུལ་རྩལ་དང་ རི -- 
ད་ལྟ་སྤེལ་བའི་གནས་མེད་པས༔ མཚོ་རྒྱལ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཡི་གེར་ཐོབ་ལ་གཏེར་དུ་སྦོས༔ འདེ་ནི་གསང་ 
བ་བས་ཀྱང་ཆེར་གསང་བའི༔ ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པའི་གནད་གཅིག་འདི༔ དམ་མེད་རྣམས་ལ་ཤོར་ར་རེ༔ འདི་ནི་ཡང་གསང་ཡི་གེ་མེད་པའི་སྐོར༔ 





རིག་འཛིན་པདྨ་བདུད་འདུལ་རྩལ་གྱི་བཀའ་བཞེན་དུ༔ བུད་མེད་མཚོ་རྒྱལ་ 


༨༤ ༨༤༦ ༤༨༨ ༦༽ 


ཨཾ བ དག་གི ས་ཡི་གེ ར་བཀོད༔ མ་འོངས་དུས་ངན ་སྟིག ར་མ།་ ལྔ་བདོའི་དུས༔ ཁོ་ཚོ འི་སྟི ང་གི་བུ་དང་ འཕྲ ད་པ ར་ཤོག ཌེ འཕྲ ད་ན ས་བསྟན་ད ག་མ་ ལུས་ ཚར་པ ཅད་ཤོག ཌེ བན་རི་པ དྲྭ་འོད་དུ་ཨ་དམ་ རྒྱ༔ 

ད རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བཀའ་འདི་གཟའ་བདུད་དུག་གདོང་དང་༔ སྐྱེས་བུ་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་དང་༔ རྡོ་རྗེ་གཡུ་སྒྲོན་རྣམས་ལ་གཏད༔ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ སྐུའི་རྒྱ༔ གསུང་གི་རྒྱ༔ ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ༔ མཿ 

རྭ གྱུར ཁ་ཐམ༔ཿ བདག་འདྲ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེས་ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཙིཏུ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ སརྦ་ཛ་ག་སྟུམ༔ 9 དཾ 
ལོ 
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¿“ཤི 


གས 


ཧུ ༧རབ་ 
བི ལི 


༤ ༧༧རོ 


རང 


ཨཿ དམ་ ཆོད སྦྲལ སྐུ་སྙིང་ཐི ཐག་ ལསཿ ཞིང་སྐྱོང་ དྲ དགའ གཞོན ནུའེ་ ྲྲ་ ཤཿ 
ཡང་གསང་ གནད་ ཀྱི་བསྐུལ་ རྨ བཞུགས་ སོཿ ༤ 





--- 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


བསྐུལ་པ་ནི༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ དུར་ཁྲོད་མེ་ འབར་ 


པོ་སྣེདེའི་གདོང་པ་ཅན༔ སྐུ་མདོག་མཐིང་ 
སྨུག་ནག་ལྷུབས་སེ་ལྟུབ༔ གཡུ་རལ་སེང་ 








༡ ེེ 
༦ $ 


རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས ཐོ ཨོ རོ 


ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་འདུདཿ 


«® ¬.་>7༡༡-‹ 
ཅ་རའ་ཕཾ་བྲང་ནས༔ 


ཡང་གསང་གནད་ཀྱི་ 


བདུད་ མགོན་ ཆེན་ 


སྐུ་ལ་འཇོལ་བེར་ 


ཆུང་སྐ ར་ལྟར་ཁྲུགས་སེ་ཁྲུག༔ ཞལ་ནས་ 
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༡ ེཌཌཁ་བཀ་ཀོ་ིོ 
སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





༦ ༢ བ་ བ་ བ་ བ ༦ ག་ 
ཨཿ སྐེདེའ་ངར་སྐད་འབྲུག བ ་' ལྟར་འུརུས༔ ཕྱག་གཡས་དར་ནག་བ 
དན་ཕྱ་ར་རཿ༔ གཡོན་པས་དམར་ཆེན་ // གཏོར་མ་ཟངས་སེ་ཟང་༔ ཆེབས་སུ་ 


. . ༨. 5༠ ཁ ཀཾ ཱུ སུ ; ༽ མའ .ˆ^ _. 
བདུད་རྟ་རླུང་གཤོག་འདུར་རུ་རུ། བམ་། _ རོ་ལོ་མོས་གཏོར་ཁྱེར་ཤ་ར་རཿ ལྟ་སྲིན 
སྡེ་བརྒྱད་འུ་རུ་རུ། ཞུབ་ཆེན་སྟོང་དང་སི་ (༢༨ ༩ == = ལི་ལི༔ བདུད་དམག་བཤས་བྱེད་ཁུགས་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





སེ་ཁུག༔ དམ་རྫས་དམར་ཆེན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ དགྲ་བགེགས་མཐའ་དམག་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་རློག༔ བཀའ་ཡི་ལས་སྒྲབ་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ 
བདུད་སྲིན་ཆེན་མོ་དཔལ་ལྡན་སེང་གདོང་མ༔ སྐུ་མདོག་དམར་མོ་འོད་ཟེར་ཀྱི་ལི་ལཾ༔ 


- 


༤ མཛོད༔ དཱཾ་བྱོཿ དུར་ཁྲོད་ཁྲག་མཚོ་མེ་འབར་ཁོ་བྲང་ནས༔ 

“ སྐུ་ལ་བེར་དམར་སེར་བཀྲ་ལྟུབས་སེ་ལྷུབ༔ ཞལ་ནས་སེངྐེའི་སྒྲ་སྐད་འུ་རུ་རུར ཁྲག་རལ་གསེབ་ནས་སེང་ཆུང་སྤྲལ་པ་ཤ་ར་ར༔ སྣ་ཚོགས་དར་གྱི་ཅོད་ ཌཱ 

ཧཾ ཕན་པུ་རུ་རུ༔ རིན་ཆེན་རྣཏཱའི་རྒྱན་ཆ་སི་ལི་ལི༔ གསོད་བྱེད་ཐུན་གྱི་མདའ་གཞུ་ཚུབས་སེ་ཚུབ༔ ཕྱག་གཡས་ཁ་ཊཾ་དར་དམར་ཕྱ་ར་ར༔ གཡོན་པས་ 
མ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོས་ལས་བྱེད་ཁུགས་སེ་ 





};༦‰ིི་ &ི ༦ .& 





(ནཿ ཁྱུག༔ ཕྲ་མེན་ཉེས་བྱེད་སེར་ལྟར་ཁྲུགས་སེ་ཁྲུག༔ སྲིན་པོ་སྲིན་མོས་སྲོག་ལེན་རོ་ལོ་ལོ༔ ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་སྒོ་ཉལ་ཞུངས་སེ་ཞུང་༔ 
བདུད་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་འཁོར་རྣམས༔ མཐུ་སྟོབས་རྫུ་འཕྲུལ་སྟོན་པའི་དུས་ལ་བབ༔ ཐུན་ཁྲག་དམར་ཆེན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ 
ཧོར་སོག་འཇིག་པའི་དམག་དཔུང་རྡུལ་དུ་རློག༔ བཀའ་ཡི་ལས་སྒྲབས་དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་སྒོལ༔ ཧཱཾ་བྷོཿ རང་བཞེན་རྣམ་དག་དབྱིངས་ཉད་དང་༔ $ 
བདེ་ཆེན་པད་འོད་བན་རི་གསང་ཕུག་དང་༔ དུར་ཁྲོད་ཀོ་ཏྲ་ལ་ཡི་ཕོ་བྲང་ནས༔ བདུད་མགོན་དཔལ་ལྡན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ མི་བཟད་འཇིགས་ 
གཏུམ་རོལ་པའི་བཀའ་འཁོར་ཚོགས༔ མི་བརྫུ་དགུ་བརྫུ་སྤྲལ་པ་སྣ་ཚོགས་འགྱེད༔ བདུད་མགོན་དམག་ཚོགས་གཟི་མདངས་ཡ་ལ་ལ༔ བམ་རོ་ལོ་མོས་ 


-- 


གཏོར་ཁྱེར་ཤ་ར་ར༔ ལྟ་སྲིན་དྲེགས་པའི་དམག་ཚོགས་ཉི་ལཾ་ལི༔ སྲིན་མོའེ་དམག་ཚོགས་ཐིབས་སེ་ཐིབ༔ བདུད་དམག་གྲི་ཐོག་ཡེ་རེ་རེ། ལྟ་དམག་ 
བླ བླ་འགུགས་ཤ་ར་ར༔ བཙན ན་དམག་ བསོོ་སྒ་ཏི་རི་རི༔ _གཤིན་རྗེའི་དམག་ཚོགས་བསེ་དྲི་ཆེ་ལི་ལེ ཀླུ་བདུད་དམག་ཚོགས་དུག་རླངས་ཚུབས་སེ་ཚུབ༔ 
༩ སྙིན པོའི་དམག་ ཚོགས་ བཤས་ བྱེད་ །ཁུགས་ སྲེ་ (ཁྱུག༔ མ་མོའེ་དམག་ཚོགས་སྲོག་གཅོད་ཡམས་སེ་ཡམ༔ གནོད་སྦྱིན་དམག་ཚོགས་བསོོ་གླ་ཀྱུ་རུ་རུཿ བདུད་ བྱེ + 
:  ཀྱི་དམག་ཚོགས་སྒོ་བྲོ་ཁྲིགས་སྲེ་ཁྲིག༔ སྐྱེས་བུའི་དམག་ཚོགས་ཇག་འཐབ་ཤ་ར་ར༔ གཟའ་རྒོད་དམག་ཚོགས་ཤ་སྲེག་ཡམས་སེ་ཡམ༔ འཆེ་བདག་ 


དམག་ ཚོགས་ རྡེའུ་ཁྲོ་ ལོ་ལོ༔ ལས་ གཤིན་ དམག་ ཚོགས་ ཞགས་པ་ན་ར་རཿ འདྲེ་མོས་ སྒོ སྒོ་ཉལ་ཞུངས་སེ་ཞུང་༔ ཉེས་བྱེད་ཕྲ་མེན་ཤ་ར་ར༔ སྔགས་ནག་ 






ཨཾ ཕུར་ཐོགས་གར་བྱེད་ཁུགས་སེ་ཁུག༔ བན་ནག་མང་པོ་གླ་ལེན་ཀྱུ་རུ་རུ༔ སྐྱེས་པ་སྟག་ཆས་མདའ་འཕེན་ཤ་ར་རཿ བུད་མེད་ནག་ 
མོས་བྲོ་བརྡུང་ཁྲིགས་སེ་ཁྲིག༔ མི་ནག་འབུམ་གྱི་འོ་དོད་ལྷངས་སེ་ལྟང་༔ བཙན་མོ་ནག་མོས་དུ་འབོད་ཀྱུ་རུ་རུཿ བྱ་རྒོད་ཐང་ནག་ཏ་ལ་ལ༔ བྱ་ནག་ 
མཆུ་དམར་ལིངས་སེ་ལིང་༔ བྱ་རོག་ནག་ཕོས་ཤ་འཐབ་འཚུབས་སེ་ཚུབ༔ ཞུག་པས་རྐན་སྒྲ་ཆེམས་སེ་ཆེམ༔ བཤན་པ་གྲི་ཐོགས་ཟངས་སེ་ཟང་༔ མོན་དླ 
པས་ཟོར་ཐོགས་ཆེམས་སེ་ཆེམཿ མི་རྒོད་ཤ་ལོག་ལིངས་སེ་ལིང་༔ དར་ནག་རུ་མཚོན་པུ་རུ་རུ༔ ཕྱར་དར་དམར་པོ་ལྷབས་སེ་ལྷབ༔ བ་དན་དམར་ 
པོ་ལྱ་ར་རཿ མེ་རླུང་འཚུབས་མ་ཀྱི་ལི་ལི༔ གཡབ་དར་ནག་པོ་ལྟུབས་སེ་ལྟུབ༔ ཉེ་མ་ཟླ་བ་ཏ་ལ་ལ༔ མཚོ་ནག་རྦ་ཀློང་འཁྲུགས་སེ་འབྲུགག མི་ 


ཏི. ® && 





ལྤགས་གཡབ་དར་ལྟབས་སེ་ལྟབ༔ དུག་སྦྲལ་མང་པོ་ཁུགས་སེ་ཁུག༔ སྟག་གཟིག་ངར་སྐད་འུརུ་རུ དོམ་དྲེད་མང་པོ་ང་ར་ར༔ སེང་གེས་འཇིགས་ 
ད རྔམ་ཞུངས་སེ་ཞུང་༔ གླང་ཆེན་མང་པོ་བྲེངས་སེ་བྲེང་༔ ལྕགས་ སྤྱང་ཅེ་ སྐྱང་འདུ་རུ་རུ༔ རྟ་ནག་མང་པོ་རྩེ་རེ་རེ༔ གྱི་ལིང་མང་པོ་ཁུགས་སེ་ཁུག༔ 
“4 གཡག་ནག་མང་པོ་ང་ར་ར༔ ཁྱི་ནག་མང་པོ་དུ་ཟུག་ཅོངས་སེ་ཅོང་༔ ཕོ་བརྒྱས་མདའ་འཕེན་ཤ་ར་ར༔ མོ་བརྒྱས་གཡབ་རྡེབ་ཆེམས་སེ་ཆེམ༔ རྔ་ཐུག་བྱེ ¬ 
ཏཱ དར་མདུང་པུ་རུ་རུ༔ མི་ མི་ལྤྕགས་གཡབ་མོ་ལིངས་སེ་ལིང་༔ རླུང་ནག་འཚུབས་མ་ཀྱི་ལི་ལི༔ སྡེ་བརྒྱད་བསོ་སྒྲ་ཏི་རི་རི༔ ནད་ཡམས་ན་བུན་ཐུ་ལུ་ 


ལུ༔ ངན་སྔགས་འབྲུག་སྒྲ་ཏི་རི་རིཿ ཐུན་ཚོགས་སེར་བ་ཤ་ར་རཿ ལྟས་ངན་མུན་པ་ཐིབས་སེ་ཐིབ༔ ཁྲག་ནད་ན་བུན་ཐུ་ལུ་ལུ༔ མི་རྐང་གླིང་བུ་ཀྱུ་ 





ཨི ® ༤༦༦ = 





རུ་རུ འཇའ་འོད་སྣ་ལྔ་ལམ་སེ་ལམ༔ མི་མགོའི་རྔ་བརྡུང་འུ་རུ་རུ༔ དར་མདུང་རུ་མཚོན་ཡ་རེ་རེ༔ རྒྱལ་འགོང་དུ་འབོད་ལྷངས་ 
སེ་ལྷང་༔ འདྲེ་མོས་སྐད་ངན་ཙེ་རེ་རེ༔ སྤྲེའུས་མཁུན་པ་ཐིབས་སེ་ཐིབ༔ ཆོས་སྐྱོང་ཕོ་རྒྱུད་ཤ་ར་ར༔ སྲུང་མ་མོ་རྒྱུད་ཉེ་ལི་ལཾ༔ ཞིང་སྐྱོང་ཕོ་མོའི་ 
ཚོགས་རྣམས་སི་ལི་ལི༔ དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའེ་དམག་དཔུང་འུ་རུ་རུ༔ ལོ་ཉ་ལས་མཁན་མང་པོ་ཐིབས་སེ་ཐིབ༔ ཧཱཾ་བྩོཿ བདུད་མགོན་ཡབ་ཡུམ་དམག་ ཏྱ 
ཚོགས་རྣམས༔ སྔོན་ཚེ་ཆོས་དབྱིངས་ཕོ་བྲང་དུ༔ ཀུན་བཟང་ཆེ་མཆོག་སྨེདེའི་སྐུ༔ པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་སྤྱན་སྔ་རུ༔ རྩུབ་འགྱུར་ལྔ་བརྒྱའི་ཐ་མའི་དུས༔ 
ཤཱཀྱ་སྒེདྒེའི་བསྟན་པ་ལ༔ བྱང་ཕྱོགས་ཁ་བའི་ལྗོངས་འདི་རུ༔ སྐུ་རྗེ་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་འདེར༔ བྷ་ཏཱ་བདུད་ཀྱི་དམག་འདྲེན་ཅིང་༔ བོད་ཁམས་ཡུལ་ 


-- 


བས་དམ་བཅའ་གཉེན་པོ་མ་གཡེལ་བར༔ 
ཤ” 
༡32 


- ཀེ 





དབུས་གཞོམ་པའི་ཚེ༔ ཧོར་སོག་དམག་བཟློག་མུར་བསྒྲལ་ཆདཿ བཀའ་བསྒོ་དམ་ཚིག་འདི་མིན་ནམ༔ བཀའ་ལས་མ་འདའ་དམ་ལ་འདུས༔ སངས་ 
དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་དམག་ཚོགས་རྣམས༔ 


རྒྱས་བསྟན་པ་ནུབ་ལ་ཉེ༔ གསང་སྔགས་བསྟན་ལ་འཚེ་བྱེད་པའི༔ ཞེང་བཅུ་མཐའ་དམག་རྭ་ཏྭ་རྣམས༔ ས་སྟེང་འདི་རུ་བཞག་ན་བསྟན་པ་འཇིག༔ དེ་ 


དམ་ཉམས་དྲགུ་བོའི་ཡུལ་དུ་དམག་དྲོངས་ལ༔ དམ་ཉམས་ ཌ 
དྲག་ལ་ཐོངས༔ དམ་ཉམས་དྲག་བོ་མི་ནོར་འཁོར་བཅས་རྣམས༔ མིང་ཙམ་མེད་པར་ཐལ་བའེ་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཐུན་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ 


-- 
དྲག་བོ་མ་ལུས་འཁོར་བཅས་ལ༔ ཡུལ་ཕུང་སད་སེར་ནད་ཡམས་ཆར་དུ་ལཕོབ༔ དམ་ཉམས་དྲག་བོ་ཉེ་འཁོར་དྲུང་ཕྱུང་ལ༔ ཁྲག་སྨུགས་ལྟས་ངན་སྣ་ཚོགས་ 


ཤི ༧ 5 ༠༡༢༡༤-¬:འ =.ར༡-ལ། ལབ ཀག ༡༤" ཤ་ར་བ ཤ་བོ ‹ཤཤོ-་ཤོ-=-‹ -༡ཀ་¬༤.5.¬¬ ཛ¬" 
/ ནཿ བཀའ་ཡ ་ལས་སྒྲབས་ཅི་བ ཧོལ་ ལས་ཀུན་མཛོདཿ བསྐུལ་བྱང་འད་ཉད་རྐྱང་པས་ཀྱང་༔ དགྲ་ཁོ་སྒྲོལ་བར་ཐྲེ ཚོམ་མེད༔ གར་ཐོད་ཐོད དུ་བསྐུལ་བ་འདི མི་བྱའོ༔ཿ ས་མ 
ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཡཱ་ཧཱཔ།ཏ།རྟ༔ བདག་འདྲ་ཆོས་རྒྱལ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་གུ་རུའི་གསང་ཕུག་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ ཀ་ནམ་ཆོས་རྒྱལ་གྱི་ཕོ་བྲང་ཡང་དབེན་དུ་ཤོ་ ག་སེར་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ 


རྔརྦ་ཛྭ་ཀྭ་སྒམཿ [¬ 
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༢༧༧ 
༤ ༧༧རོ 


ཞིང་སྦྱོངཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་གསང་སྒྲབ་ཟབམོ་རུང་གིསྡགིཞེས 


བྱ་བ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་སྟིང་ཐིག་ཟབ་མོ་བཞུགས་སོ༔ 





--- 


„© € 8ཇེ)»:༦༦.༦༦ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཐྭཏ།རྒ།ཉ།།༔ །ཨེ་ 
འོངས་རྩུབ་འགྱུར་བསྟན་པའི་ཡང་མཐའི་ 


འཇིག་རྟེན་ཁེངས༔ བསྟན་པ་ལ་གནོད་ 


དུསཿ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་ཕྱིར་ 


མ་བདག་འདྲ་པདྨ་བདུད་འདུལ་ངས༔ མ་ 
དུསཿ དེགས་བྱེད་འགོང་པོ་སྤྲལ་པས་ 
བོད་ཁམས་སེམས་ཅན་ཡོས་ལྟར་བརྔོ་བའི་ 
དང་༔ མཐའ་ཡི་དམག་དཔུང་བཟློག་ 
















རོ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 






ལཾ ཕྱིར་དང་༔ ཞེང་  '་ བཅུ་རུ་ཏུ་བསྒྲལ་ཕྱིར་དུ༔ བདུད་མགོན་ 
སྲེང ང་གདོ་ ང་མིང་ སྲི ང་ ་ག དུག་ ཚུབ་ཅན། //ཾ ༼༦ གསང་བ་གནད་ ཀྱི་ཡང་ གསང་མཐར་ཐུག་ 
འདིཿ མ་འོངས་ང་ཡི 'སྙིང་གི ་ཁུཿ སྐལ་ 

བདུད་ མགོན་ མིང་སྲིང་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ 


སྒྲབ་ཐབས་ཟབ་མོ་མང་དུ་སྦས༔ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད ོང ་ཞབས། 


ཆེ་ཕོ་རྐྱང་བསྒྲབ་ན་ཉང་ལུགས་ཟབ༔ སྣང་སྲིད་ལ་ལྷ་མོ་ཡིན་ཀྱང་བཀའ་མ་བསྟན༔ ཤིན་ཏུ་ཚན་ཆེན་འདོད་ན་སངས་རྒྱས་གླིང་པ་ཟབ༔ ཡབ་ཡུམ་དྲིལ་ 
་ྒ སྒྲབ་རིན་ཆེན་གླིང་པ་ཟབ༔ ཚན་ཆེ་བྱ་སླ་འདོད་ན་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་ཟབ༔ དེ་ལྟར་གསང་བའི་སྒྲབ་པ་མང་སྦས་ཀྱང་༔ དེ་དག་ཀུན་གྱི་སྟིང་ཁྲག་གཅཾག་ 
(བལྡུས་པཿ༔ འདི་ནི་སྟིང་པོ་ནང་གི་ཡང་སྟིང་མཆོག༔ འདི་ལས་ཟབ་པ་གཏེར་གནས་གཞན་ལ་ཡོད་རེ་ཀན༔ སྐལ་ལྡན་རྒྱུད་འཛིན་རེ་ལ་གཅག་རྒྱུད་མ་ ཧཱ རོ 
། གཏོགས་པསཿ༔ གཞན་ལ་མ་སྤེལ་ཅཾཏྟར་དྷ་ཐིམ་ས་མ་ཡ༔ ཚན་ཆེ་མཐུ་ཆེ་རྣོ་མུར་འདི་ཉིེད་ཟབ༔ དཔེར་ན་གནམ་ལྕགས་ཐོག་དང་འདྲ༔ རྒྱལ་བའི་ 


༨ 


ཞེང་ཁམས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པར་ཤཞུལ༔ མཚན་ཡང་ཞེང་སྐྱོང་སེང་གདོང་ཟེར༔ ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་སྤྲལ་པ་དངོས་ཡིན་པས༔ མཚན་ཡང་ཞེང་སྐྱོང་གཟི་ 





ཤྭ ལྡན་ཆེན་པོ་ཟེར༔ ཚན་ཆེ་མཐུ་ཆེ་རྣོ་མུར་ཡོན་ཏན་བརོད་ལས་འདས༔ མཚན་ཡང་སྟོབས་འཕྲོག་གཟི་ལྡན་ཟེར༔ བཀྲ་ཤིས་ཚན་ 
ཆེ་དངོས་གྲུབ་ཆར་ལྟར་འབེབས༔ མཚན་ཡང་དབང་ཚྱུག་སེང་གདོང་ཟེར༔ རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་དངོས་ཡིན་གྱི༔ འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་སྤྲལ་པ་སྟེ༔ མི་ 
ྣ སྲུན་བདུད་ཀྱི་གཙོ་མོ་མཛད༔ མཚན་ཡང་བདུད་མགོན་སེང་གདོང་ཟེར༔ སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོག་དངོས་ཡིན་པས༔ མུ་སྟེགས་དམ་སྲི་ལ་སོགས་པའི༔ འཇིག་ ཅག ¬ 
པ རྟེན་དྲེགས་བྱེད་ཐམས་ཅད་དབང་བསྡུས་པས༔ མཚན་ཡང་བདུད་འདུལ་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཟེརཿ ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དངོས་ཡིན་པས༔ གཟའ་སོགས་ས་བདག་ 
= ཀླུ་གཉན་ཚར་བཅད་པས༔ མཚན་ཡང་སེང་གདོང་སྟོབས་ལྡན་ཟེར༔ ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་སྤྲལ་པ་སྟེ༔ བསྟུན་དུ་མེད་ཅཾང་བཟློག་ཏུ་མེད༔ མཚན་ཡང་དཔའ་ 
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གཏུམ་སེང་གདོང་ཟེརཿ ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་གསུང་འཛིན་ཅིང་༔ གསང་སྔགས་བསྟན་པའི་གཉེར་འཛིན་པ༔ གསུང་སྒྲོག་གཅིག་ཐོས་ལས་ཀུན་འགྲུབ༔ ཞེང་ 
བྱཅའི་མཐའ་དམག་རྡུལ་བརླག་པས༔ མཚན་ཡང་སེང་གདོང་རླང་ཞགས་ཟེར༔ པདྨ་བདག་གིས་དམ་ལ་བཏགས༔ བཀའ་དང་བསྟན་པ་གཉན་བསྲུངས་ 
པས༔ མཚན་ཡང་བཀའ་སྲང་སེང་གདོང་ཟེར༔ དམ་ཉམས་དྲག་བགེགས་བསྒྲལ་ཞིང་རྡུལ་དུ་བརླག༔ ཞིང་སྐྱོང་ཐལ་མོ་བརྡབ་ཆོག་ཟེར༔ འདེ་ཉིད་ ༨ 
བརྟེན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ༔ བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་སྟྙན་གྲགས་ཆེ༔ རིགས་རྒྱུད་ཆོས་རྒྱུད་འཕེལ་ཞིང་ལྷ་མི་དབང་དུ་འདུ༔ ཟས་ནོར་ལོངས་སྦྱོད་ནམ་མཁའི་ 


ཆར་བཞེན་འབེབས༔ འདི་ཉིད་བརྟེན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས༔ ཁྲོས་པ་ཙམ་གྱིས་དགྲ་ལ་མི་རུང་སྣ་ཚོགས་འོང་༔ ཐལ་མོ་བརྡབ་པས་དགྲ་བགེགས་རྡུལ་ 


-- 


༨ 


„ བཿ བཞིན་བླརྟགཿ འད་འད་ཟབ་གནད་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་དཀོན༔ དྲག་བོ་བསྒྲལ་ནས་འདྲེན་ཆོག་བྱཿ རྒྱུན་དུ་ཆོས་སྤྱོད་བླ་མའཾ་ 

#ྷ རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ༔ དམ་ཆེག་མི་ལྡན་འདི་ཉིད་བསྒྲབ་མི་ཀུན༔ བདག་གཞན་ཕུང་བཤིག་ཐལ་བ་རླུང་འཕྱར་འདྲ༔ ཡང་གསང་སྟིང་ཐིག་ཟབ་མོའི་ཆ་ 

¿ རྐྱེན་ཡིན༔ ལྟ་སྒོམ་ཏིང་འཛིན་ངར་དང་ལྡན་པའི་བུ༔ ཉམས་ལེན་གསང་སྒྲབ་ཟབ་མོ་འདི་བཞིན་ནོ༔ དུར་ཁྲོད་བྲག་ནག་སོག་པོ་ཁྲོས་འདྭའི་ཕུགཿ དེ་ ཧཱཾ + 
„ ལྟར་མ་ཡིན་དབེན་ཞིང་ཉམས་དགའ་བར༔ ཤྲཱ་འུད་ས་ལས་སྟེགས་བུ་གྲུ་གསུམ་དཔང་ས་ཁྲུ་གང་བ་བྱ༔ རྩེ་མོ་ལྟོ་ཡི་ཕྱོགས་སུ་བསྟན༔ ནང་དུ་བྲུབ་ཁུང་ 

3 ཁ་ཁྱེར་ལ་སྐྱེར་པ་གཅིག་སྐྱེས་ལ་རྩང་བརྒྱད་བྱས་ལ༔ སྡེ་བརྒྱད་སོ་སོའི་སྲོག་སྔགས་བྲིས་ལ་ 


བྲུ་བར་བྱ༔ རོ་སོལ་དུག་ཁྲག་བྱུགས་ལ་དམར་ནག་བྱ༔ 





བཙུགས༔ སོ་སཾའི་དྲ་དྲུག་རྭུ་པར་བྱུག༔ འགུགས་གཞུག་དྲག་ཏུ་བྱས་ལ་ཅིཏྟར་བཅུག༔ ཙིཏྟ་ཐོད་པའི་གའུང་ཚོན་སྐུད་སྣ་ལྔས་རྒྱ་གྲམ་ལེགས་པར་བྱ༔ 
རང་ལ་མདུན་བསྟན་ཐུབ་ཁང་ནང་དུ་བཅུག༔ གཞན་ཡང་མཐུན་པའེ་དམ་རྫས་ནི༔ ཐོད་སྣོད་བྷན་དྷའི་ནང་ཉིད་དུ༔ དམར་ཆེན་གཏོར་མ་ཟུར་གསུམ་ 
ལ༔ དབང་པོ་རྣམ་ལྔས་བརྒྱན་བྱས་ལ༔ བྲུབ་ཁུང་དེ་ཡི་སྟེང་ཉིད་དུ༔ ཤིང་གི་ཨེ་ཁྲམ་ཁ་རུ་བཞག༔ རཀྟའི་ཨརྒྷཾ་བྷན་ཕོར་གང་ཡང་བཤམས༔ - 
བདུད་རྩིའི་ཡོན་ཆབ་ག་ཌའི་ལོངས་སྦྱོད་སོགས༔ ཀོ་རོ་ཙ་ནའི་མྭལ་རྭ་ཀའི་ཐིག་གདབ་དང་༔ ཁྲག་ཞག་ཨརྷཾ་དབང་པོའི་མེ་ཏོག་དང་༔ ཚིལ་ཆེན་བདུག་ 
སྤོས་ཞུན་ཆེན་མར་མེ་དང་༔ མྲའཾས་པའི་དེ་ཆབ་ཤ་ཆེན་ཞལ་ཟས་སོགས༔ ཕོ་གླིང་མོ་གླིང་ཐོད་རྔ་སོགས༔ རྔ་ཆེན་དུང་སོགས་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་ཀུན༔ 
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ྦ ཙཿ ཞིང་ཆེན་བླ་རེ་རྒྱུ་མའི་ལྡ་ལྡི་དང་༔ གི་རྒོད་ལག་པ་རྩེ་ལྔ་ཤི་སྐྲའི་བ་དན་ཅན༔ ཀིང་རུས་གདུགས་དང་ནལ་བུའི་རྒྱལ་མཚན་ཕྱར༔ 
དར་ཟབ་རྔ་ཁྲབ་སྟག་གཟིག་སྤུ་ཤུན་རིགས་བྱེད་དང་༔ ཁྲབ་རློག་ཕུབ་སོགས་གོ་མཚོན་སྣ་ཚོགས་དང་༔ གྲི་རྒོད་སྙིང་དང་གྲི་ཤི་བམ་ཆེན་ཕོ་མོ་དང་༔ 
གསང་བའི་བསྒྲབ་རྫས་སྣ་ཚོགས་དང་༔ དུག་ཁྲག་ཐུན་ཁྲག་ལ་སོགས་པའེ༔ དགྲ་བོ་གསོད་པའི་ཐུན་རྫས་སྣ་ཚོགས་སོགས༔ གཞན་ཡང་སྤྱན་གཟིགས་ ཧཱ ¬ 
ོ འབྱོར་ཚད་བཤམས༔ དེ་ནི་བཅའ་གཞིའི་རིམ་པའོཿ ས་མ་ཡཱཿ བདག་ཉིད་ཡི་དམ་སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོག་དུ་བསྐྱེད་པའི་མདུན་ཉིད་དུ༔ བྲུབ་ཁུང་གྲྭ་གསུམ་དུར་ཁྲོད་ཕོ་ 
བྲང་དུ༔ ཧཱཾ་ལས་བདུད་མགོན་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན༔ ནག་པོ་རབ་འཇིགས་ཁྲོ་གཏུམ་མེ་དཔུང་འབར༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡུ་རལ་སེང་ཚུང་ཁྲོ༔ 





„© € 8ཇེ)»:༦༦.༦༦ 





ཕྱག་གཡས་བ་དན་དགྲ་ལ་འདེབས༔ གཡོན་པས་དམར་གཏོར་ནམ་མཁའ་ཕྱར༔ སྡེ་བརྒྱད་དམག་ཚོགས་འུ་རུ་རུ༔ དར་ནག་འཇོལ་བེར་སྐུ་ལ་གསོལ༔ 
ཞལ་ནས་མེ་འབར་རྣོ་དཀར་མཆེ་བ་གཅོགས༔ སྤྱན་གསུམ་ཁྲོ་གཏུམ་ཁྲག་ལྟར་ཁོལ༔ རལ་གསེབ་སེང་ཆུང་སྐར་ལྟར་འཁྲུགས༔ ཆིབས་སུ་བདུད་རྟ་ནག་ 
པོ་རླུང་གཤོག་བཅིབས༔ བདུད་རྟ་ནག་པོ་མཁའ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ༔ འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀུན་གློག་བཞིན་ཡད་ཡུད་བྱེད༔ ཆོ་རོལ་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་པ༔ 
འཇིགས་བྱེད་སྤྲལ་པ་སྣ་ཚོགས་འགྱེད༔ མེ་རླུང་འཚུབས་ཤིང་གུང་གཉིས་རྒྱུག༔ དེ་ཡི་གཡས་གཡོན་ཕོ་ཉ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན༔ བམ་རོ་ལོ་མོ་སྐྱི་གཙུག་འགྲོ༔ 
རྐང་པས་གཏོར་ཁྱེར་དགྲ་ལ་འཕེན༔ རླུང་བས་མགྱོགས་ཤིང་དགྲ་ལ་ཆོ་འཕྲུལ་སྟོན༔ མི་སྲུན་སྡེ་བརྒྱད་དམག་བསྡུས་ནས༔ མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཆར་དུ་ 


-- 


ཚེཿ འབེབས༔ དམ་ཞམས་དྲག་བོ་མ་ལུས་དྱམལ་ཐག་ཆོད༔ཿ བདུད་མགོན་ཆེན་པོའི་གསང་བའི་ཡུམ་ཆེན་ནི༔ ཏྲི་ལས་སྲིན་མོ་དཔལ་ 
མོ་སེང་གདོང་མཿ སྐུ་མདོག་དམར་ནག་ཁྲོ་གཏུམ་དྲག་ཤུལ་ཅན༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སེང་གེའི་གདོང་༔ ཕྱག་གཡས་དར་དམར་ཁྲམ་ཤིང་དགྲ་སྟུ་ 
ཕྱར༔ གཡོན་པས་དགྲ་བོའི་སྟིང་ཁྲག་འཇིབས་ཤིང་འདྲད༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་དམག་དཔུང་འུ་རུ་རུ༔ དར་དམར་བེར་ཆེན་སྐུ་ལ་ལྷུབས་སེ་ལྕུབ ངེ + 
ཞལ་ནས་ཁྲག་གི་ཆར་འབེབས་མཆེ་བ་གཅིགས༔ སྤྱན་གསུམ་དམར་ཟླམ་སྡང་མིག་ཧྲིགས་སྲེ་ཧྲིག༔ ཁྲག་རལ་གསེབ་ནས་སེང་ཆུང་སྐར་ལྟར་འཁྲུགས༔ 
ཆིབས་སུ་མེ་རླུང་འཚུབས་མ་བཅིབས༔ རླུང་རྟ་མེ་གཤོག་བཅིབས་ཙམ་ན༔ སྣང་སྲིད་མ་ལུས་རླུང་བཞིན་ཡམ་ཡམ་འཕྱོ༔ ཆ་ལུགས་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་པ༔ 


ངེ ིེ ‰‰‰ ° 





སྤྲལ་པ་ཕྲ་མེན་སྣ་ཚོགས་འགྱེད༔ རླུང་ནག་འཚུབས་ཤིང་གུང་གཉིས་རྒྱུག༔ ལྕགས་ཀྱི་བྱ་ཁྲ་ལས་ལ་འགྱེད༔ མི་སྲུན་མཁའ་འགྲོའི་དམག་ཚོགས་སྡུད༔ 
དམ་ཉམས་དྲག་ལ་ཁྲག་ནད་ཆར་བཞིེན་འབེབས༔ དྲག་སྲོག་དམར་པོ་འཇིབས་ཤིང་སྟིང་ཁྲག་འཇིབས༔ དགྲ་བོ་བདུན་རྒྱུད་རྩད་ནས་གཅོད་པར་བྱེད༔ 
ཁྱད་པར་བདུད་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་རྣམས༔ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་དཀོར་སྲངས་ཤིག༔ མི་མཐུན་རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་བཟློག་པར་བྱེད། ཧཱ + 
' གུང་གཉིས་རྒྱུག་ཅིང་སྲིད་གསུམ་ལན་བརྒྱ་ཞུལ༔ དཀོར་ནོར་གར་སོང་རྗེས་གཅོད་མཛད༔ དེ་འདྲའི་ཏིང་འཛིན་མ་ཡེངས་པར༔ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱིས་ 
སྲོག་སྟིང་འདི་ལྟར་བགྲང་༔ ཨ་ཤ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཏི་ཧྲིང་ཛཿ སི་ན་ར་མ་ཏྱིང་ཏྱིང་སྭཱ་ཧཱཿ དེ་ལྟར་སྒྲ་ཟུར་མ་ཉམས་གསལ་དག་བཟླ༔ ཞག་བདུན་ 





པཱ 
£ 


ནང་པར་རྟགས་རྣམས་ངེས་པར་འབྱུང་༔ འོད་འཁྲུགས་སྒྲ་དང་འཚུབས་ནག་དང་༔ བྲུབ་ཁུང་ནང་དུ་མེ་འབར་ཞེང་༔ ཐོད་པ་འགུལ་ཞེང་དམ་རྫས་ཁོལ༔ སྣང་བ་འུར་ཞེང་ས་གཡོ་སོགས༔ དངོས་ 
 མམ་རི་ལམ་དག་ལ་ནིཿ མི་ནག་ཨ་ཙ་ར་དང་བུད་མེད་དང་ཿ སེང་གདོང་དར་ཕྱར་མི་སྟིང་ཟ་བ་སོགས༔ རྟ་ནག་ཞོན་པའི་དམག་ཚོགས་དཔག་མེད་འབྱུང་༔ ཁྲོམ་འདུས་དམག་དཔུང་བསོ་སྨྲ་སྒྲོགས རྲིས་ལྟས་ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ 
ཚོགས་འོང་༔ དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པའི་རྟགས་ཡིན་པས༔ དེ་ནས་གུང་གཉིས་དམར་གྱི་གཏོར་མ་སྦྲེང་༔ ཕོ་གྲིང་མོ་གླིང་འབུད་ཅིང་རྔ་ཆེན་བརྡུངས༔ ཡབ་ཡུམ་སྤྱན་འདྲེན་མཆོད་བསྟོད་བྱ1 མ་ཉེས་དཔང་གཟུགས་དམོད་ ཅོ  ་ 
' བཅོལ་བྱ༔ དགྲ་བོའི་མི་ཕྱུགས་གཏན་བརླགས་འོ་དོད་འབོད༔ ཡབ་ཡུམ་དྲག་ཏུ་བསྐུལ་ཞིང་རྦད་པར་བྱ༔ ཡབ་ཡུམ་སྲོག་གི་སྟིང་པོ་ལ༔ དྲག་སྔགས་འབྱུང་བཞི་རླུང་འཁྲུགས་ཧབ་བཏགས་ལ༔ སྡེ་བརྒྱད་འདུལ་བའི་བུ་ཡུག་སྦྱར༔ 
མེ་རླུང་སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་འདི༔ སྒྲ་ཟུར་མ་ཉམས་ཐོག་ལྟར་བཟླས༔ འབོད་རྦད་བསད་གསུམ་གཅིག་དྲིལ་ཡིན༔ ༼ཀ༽ ཨྭྭ་ཤྲི་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཏི་ཧྲིང་ཛཿ སི་ན་ 





ར་མ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཏྲེ་ཧྲིང་ཛཿ ཅན་ཕཊཿ སིང་ཧ་བྷོ༔ དྷཾཏ་ཡ་མ་རཱ་ཙ་དུ་ཏྲི་ཕུཏྲི་དགྲ་བོའི་སྲོག་ལིང་ཁམ་རྨུག༔ རྦད་ཡམ་ཆོད༔ །ཁམ་བསཿ འཇིབས་ 
རམ་གཏོར༔ མཱ་ར་ཡ རྨུག རྨུག ་སོད་ རྦད་ བྩོཿ དེ་ལྟར་སྨྲ་བཅད་ཞག་བདུན་བཟླས༔ དེ་ལྟར་བཟླས་ཚེ་ རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ ལིང་ གས་སྐད་ངན་འདོན་པ་དང་༔ ཁྱིམ ་དུ་ཐུག་ཆོམ་ཐོག་འཚག་སོགས༔ 


ས་ཀྱི་སྒྲསྒོ་བརྡུངས་སོགས་འོང་༔ དེ་སོགས་སྣ་ཚོགས་ཅི་བྱུང་ཡང་༔ རྣལ་འབྱོར་ཡ་ང་མ་བྱེད་ཅིག༔ བསྐྱེད་རིམ་ངང་ལ་བརྟན་པར་གཞུག༔ དེ་ལྟར་རྟགས་རྣམས་རྫོགས་པ་དང་༔ བྷནྡའི་གའུ་ཁ་ཕྱེས་ལ༔ དྲག་པོ་ཉུངས་ ཅེ - 
ཀར་ཐུན་ གྱིས་ ཞག་བདུན་བྲབ༔ ཉིན་མཚན ་དུས་དྲུག ་གཟིར་ ཞིང་ བསད་ལས་ལ་བརྩོན་པར་བྱའོ༔ གུང་གཉེས་ལ་བབ་པའི་ཚེ༔ ཡབ་ཡུམ་གྱི་བསྐུལ་པ་བཏང་ངོ་༔ ཐོད་པ་ནང་གི་ཙིཏྟ་ནང་གི་ལིངྒ་དེ༔ རྟ་སུག་བརྡུངས་ཤིང་ཐུན་ 


སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བྲབ་བོ༔ ལྕགས་ཕུར་གདེངས་ཤིང་ལིངྡ་གྲི་མཚོན་གྱིས་གཏུབས༔ དུག་ཤིང་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཧོམ་གྲུ་གསུམ་བརྩེགས་ལ༔ མེ་ལྷ་བདུད་མགོན་ཡབ་ཡུམ་བམ་རོ་ཕོ་མོ་སོགས༔ བཀའ་ཉན་དྲེགས་པའི་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས་ 
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བཅས་ཐམར ཅད་ཀྱི༔ དྲག་ལིང་ཞལ་དུ་བསྟབས་པར་བྱའོ༔ བསྲེག་རྫས་མཆོད་རྫས་ག་ཌའི་ ལོངས སྤྱོད་ སོགས༔ མདོར་ན་རང་ལ་གང་འདོད་ཐམས་ཅད་འབུལ༔ 


སུ་ཐལ་བ་ནམ་ཕྱེད་དགྲ་ཕྱོགས་སུ་ཕྱར༔ བསྐུལ་པ་དང་བཅས་ཐལ་མོ་བརྡབས༔ 


གཏོར་ཟོར་འཕེན་ཞེང་དྲག་ཏུ་རྦད༔ དེ་ཡི་ནུབ་མོར་དངོས་སམ་རྨི་ལམ་དུ༔ཿ བྲག་གཤག་ཤིང་གཅོད་དང་༔ བཤས་བྱེད་མཁར་བཤིག་མི་ནག་སྟིང་ 
སྟེར་འོང་༔ དེ་ནས་ཞག་ནི་མི་འགྱངས་པར༔ དབགྲ་ལ་ལྟས་ངན་ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་འོང་༔ དབགྲ་བོ་མི་ནོར་ཕུང་ཞིང་གཏན་བརླག་འགྲོ༔ དབགྲ་བོ་འཁོར་བཅས་སྐྱེས་རྒྱུད་རྩད་གཅོད་ཐལ་བ་རྡུལ་བརླག་འགྲོ༔ 
` གདོང་ཡབ་ཡུམ་རྟགས་མུར་པས༔ དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་ལྟས་ངན་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་༔ དགྲ་ལ་ཆུར་དུ་རྟགས་འབྱུང་ཞེང་༔ 
འདི་ཉིད་གང་བསྒྲབ་དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་པ༔ སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ཐལ་བའི་རྡུལ་བརླག་འགྱུར༔ ས་མ་ཡཱ༔ 


བདུད་མགོན་སེང་ ས་ -- 
དྲག་བོ་ཕ་ཚན་དུང་ཕྱུར་ཡོད་ཀྱུར་ཀྱང་༔ ལོ་ཟླ་མི་འགྱང་དགྲ ་བོ་མི ་ནོར་གཏན་བརླག་འགྲོ་བ་ཐེ ་ཚོམ་མེད༔ 
རྒྱརྒྱ་རྒྱ༔ མི་སྲུན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་ནི༔ ཁ་བསྟན་ཙམ་གྱིས་དགྲ་བོ་རྡུལ་བརླག་འགྲོ༔ དྲག་བོ་ངེས་མེད་རིམས་ 








ཀྱིས་བསྒྲལ་བར་འགྱུར༔ འདི་ཉིད་བརྟེན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས༔ ཚད་མ་འདེ་དག་གདེང་དང་ལྡན་པར་གཅེས༔ གླེགས་བམ་དཀྱུས་ནི་རྣལ་འབྱོར་རང་གི་མཐོ་མཛུབ་གང་༔ ཞིང་ནི་རྣལ་འབྱོར་རང་གི་སོར་བཞེ་གླེགས་བམ་ཚད༔ 


། དེས་དཀྲིས་ལྷ་ཡི་མདོག་མཐུན་ནབ་བཟའི་ཚད༔ དྲག་བོ་ངེས་མེད་ལིང་ག་ཁྲི་འབུམ་ཚད༔ དུས་ལ་ངེས་མེད་དྲག་ལ་གྲོ་བུར་འབེབས་པ་རྣོ་མུར་ཚད༔ དམེ་ཡུག་མཁོན་དང་ཉམས་གྲིབ་དང་༔ སྒྲབ་ཁང་ནང་དུ་རིགས་ངན་མི་འགྲིམ་ 


༢༣༩༡ ༢༩༤ 


 བསྲུང་བྱའི་ཚད༔ འདི་ཉིད་གསང་མཚན་མི་སྨྲ་ཞིང་༔ སྔགས་སྒྲ་རྣ་བར་མི་བསྒྲགས་དམ་ཚིག་ཚདཿ༔ གླེགས་བམ་གཅིག་གམ་གསུམ་ལས་མི་སྟོན་སློབ་མའི་ཚད༔ ཁྲབ་རློག་ཕུབ་དང་གྲི་མཚོན་བེར་ལ་སོགས༔ དར་ནག་ལེ་བརྒན་ 


( ཕུལ་བ་མངཱལ་ཚད༔ ཞེང་སྐྱོང་ཐལ་མོ་བརྡབ་ཆོག་ཟེར་བའོ༔ ངག་ཏུ་སེང་གདོང་མི་འདོན་དམ་ཚིག་ཚད༔ དུས་རྣམས་རྟག་ཏུ་གཙང་སྦྲ་དག་ལ་འབད༔ རང་གིས་ཅི་ཟོས་ཕུད་ཀྱིས་མཆོད་པ་དང་༔ 


དམ་ཚིག་ཚདཿ འཁུ་ལྡོག་མེད་ཅིང་བཀྲ་ཤིས་སྟིང་ཡང་ཉེ༔ གསོལ་མཆོད་བྱས་པས་ནོར་དང་རིགས་རྒྱུད་འཕེལ༔ ཆོས་སྐྱོང་གཞན་ལས་འདི་ཉིད་ཁྱད་པར་འཕགས༔ སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་མི་འབྲལ་ཞིང་༔ རྟག་ཏུ་མགོན་སྐྱབས་ 


གུང་གཉིས་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ 
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ཏི དཔུང་གཉེན་བསྡོང་གྲོགས་བྱེད༔ གཞན་ལས་འདེ་ཉིད་ཁྱད་དུ་འཕགས༔ ནོར་རྣམས་བསྲང་ཞེང་ཟས་ནོར་རྗེས་སུ་གཅོད༔ སྙན་པ་སྒྲོག་ཅིང་ཚེ་བསོད་ཡོན་ཏན་འཕེལ༔ འཁོར་འདུ་ལོངས་སྐྱོད་སྐྱོང་ 
། ཞིང་སྒྲབ་སྡེ་འཛུགས༔ བཀྲ་ཤིས་སྟིང་ཉེ་ལུས་དང་གྲིབ་ལྟར་སྲུང་༔ ཁྲོས་པ་ཙམ་གྱིས་དགྲ་ལ་མི་རུང་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་༔ ཆོས་སྐྱོང་གཞན་ལས་འདི་ཉིད་ཁྱད་དུ་འཕགས༔ ལོག་རྡུག་འབྱམས་གསུམ་འདི་ལ་ཡོད་མི་སྲིདད༔ གཏཅུན་ 
_ མཁན་མི་དགོས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཆོགཿ ཆོས་སྐྱོང་གཞན་ལས་འདི་ཉིད་ཁྱད་དུ་འཕགས༔ བསྒྲབ་ཀྱང་མི་དགོས་བརྟེན་པས་ཆོག༔ ཆོས་སྐྱོང་འདི་ཉིད་གཅིག་ཆོག་རྒྱལ་པོ་ཡིན༔ བླ་རྡོ་མི་དགོས་མཆོད་པས་ཆོགག གནད་ ངཿ དཿ 
བབེབས་མི་དགོས་སྟིང་ཡང་ཉེ༔ ཆོས་སྐྱོང་འདི་ཉིད་གཅིག་ཆོག་རྒྱལ་པོ་ཡིན༔ ཆོ་འཕྲུལ་འཁུ་ལྡོག་འདི་ལ་མེད༔ གནད་འབེབས་མི་དགོས་བསྐུལ་བས་ཆོག༔ ཆོས་སྐྱོང་གཞན་ལས་འདེ་ཉིད་གཅིག་ཆོག་རྒྱལ་པོ་ཡིན༔ ཨོ་རྒྱན་ 
བདག་ཉིད་བསྒྲབ་པའི་སྔགས་འཆང་དང་༔ དམ་ཆོས་ཚུལ་བཞིན་བསྒྲབ་པའི་གང་ཟག་ལ༔ བསྒྲབ་ཀྱང་མི་དགོས་རང་བཞེན་དམ་ལ་འདུ༔ བཀའ་ཉན་གྲོགས་བྱེད་འཁོར་རྣམས་བསྲངས༔ ཕ་མས་བུ་རྒྱུད་བསྲང་བཞེན་བསྡོང་གྲོགས་ 


¿8 





བྱེད༔ ལོངས་སྐྱོད་མངའ་ཐང་རྒྱས་ཤིང་བུ་ནོར་སྤེལ༔ རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་འགྱུར༔ འདེ་ཉིད་བརྟེན་པའི་སྔགས་འཆང་གིས༔ ཁྲོས་པ་ཙམ་གྱིས་དགྲ་ལ་ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་འབེབས༔ བསྐུལ་བ་ཙམ་གྱིས་དགྲ་ 
བགེགས་མ་ལུས་དབང་དུ་འདུས༔ གསོལ་མཆོད་བྱས་པས་རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་བཟློག༔ གཞན་ཡང་འདི་ཉིད་བརྟེན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས༔ གཞན་གྱི་ཕུར་ཐུན་ཚུགས་མི་སྲིད སྔགས་བཟློག་མཁན་པོ་རང་གཤེད་རང་ལ་འབེབས༔ 
བསྐུལ་ནས་མུར་དུ་ཞེ་བར་འགྱུར༔ སྲིའུ་ནད་པ་གསོ་བ་ཤིན་ཏུ་ཤིས༔ འདི་ལ་གསང་བའི་མཚན་གསོལ་བ༔ མི་སྲན་སེང་གེའི་གདོང་ཅན་ཞེས་ཀྱང་ཟེར༔ མེ་རླུང་སྤུ་གྲི་ཞེས་ཀྱང་ཟེར༔ཿ གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་ཞེས་ཀྱང་ཟེར༔ འི -- 
བདུད་ཆེན་སེང་གདོང་ཞེས་ཀྱང་ཟེར༔ ལྕགས་ཀྱི་ལྷམ་བུ་ཆ་བཅུ་བཟོས་ནས་ནི༔ འཛམ་གླིང་གསེར་གྱིས་ཁེངས་བྱས་ནས༔ འཇིག་རྟེན་ཁམས་འདི་མ་ལུས་ཤུལ་མོད་ཀྱང་༔ བན་བོན་གཉིས་ཀྱི་སྲུང་མ་ལ༔ འདི་ཉིད་དེ་བས་ཡོད་ 
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མི་སླིད༔ གུ་རུ་པདྨ་བདུད་འདུལ་ངས༔ གསང་བ་ཡང་གསང་སྟིང་ཐིག་ཆ་རྐྱེན་དུ༔ ཡང་གསང་བླ་མའི་སྲུང་མར་བསྐོས༔ ལྔ་བརྒྱ་དུས་ཀྱི་ཐ་མའི་དུས༔ ལོ་ཙཱ་ཀུན་གྱི་མཆོག་གྱུར་པ༔ ལོ་ཙཱ་ཁྱེའུ་ཆུང་སྐྱེས་མཐའ་ང་ཡི་སྲས༔ 





འགྲོ་ཀུན་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས་མགོན་ཡིན་མོད་ཀྱང་༔ སྟོན་ཆེན་དགེ་སློང་སྔགས་པའི་མིང་བཏགས་པ༔ དམ་ཉམས་ལོག་གཤེད་བདུད་ཀྱི་རིགས་རྣམས་ཀྱིས༔ འབར་ཤ་སྤྲོ་སྐུར་སྣ་ཚོགས་འདེབས་མོད་ 
ཀུང་༔ པད་འབྱུང་ང་ཉིད་དངོས་ཡིན་དབྱེ་བ་མེད༔ ཟོལ་མེད་དོན་གྱི་བློ་ལྡན་རིག་འཛི་ ་ལ༔ ངན་དྲག་བར་ཆད་བརྩམས་པའི་བདུད་རིགས་རྣམས༔ སྙིང་ཁྲག་དམར་པོ་ཕོས་ལ་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བར་སྐྱོལ༔ གཏེར་སྒྲོམ་འཛིན་པའི་ 
སྨད་ཅིང་སྐུར་པ་འདེབས་པ་ཀུན༔ དམ་ཉམས་བདུད་རིགས་ཡིན་པར་ཐག་ཆོད་པས༔ མཐུ་ནུས་རྫུ་འཕྲུལ་བསྐྱེད་ལ་མུར་དུ་སྒྲོལ༔ 


ལས་ཅན་བ དུད་ འདུལ་དེ་དང་ འཕྲད་པ ར་ཤོག ཌེ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 


ྲ ༡༡ཀ༩༡༤ བ་།"༡ ( ‹༡༽ ༨༤༠ ལོ་བ ༨༡༡། ༡༤༡༢ ༡༡༤༡-༠༨-༠༡ ར (༠༡ ཤ༡༢༩༡༽ར(༠ཀ༡༡-- “? 
སྐྱེས་བུ་དམ པ་ལ༔ དམྱལ་བར་སོང་ན་པད་འབྱུང་ང་ཉད་བསུ་རུ་འོང་ཿ གསང་བ་བས་ཀྱང་ ༣ -- 

 ཆེར་གསང་བ༔ ཡང་གསང་གནད་ཀྱིས་སྒྲབ་པ་འདི༔ མང་དུ་མ་སྤེལ་ཅིཏྟའི་གཞུར་འཆང་༔ 

མཚོ་རྐྱལ་ངས༔ མི་ཕྱེད་དད་པས་གུ་རུའི་ཞབས་ཏོག་བགྱིས༔ གསང་སྔག་སྣོད་ལྡན་ཡིན་པར་དགོངས་ནས་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་བཟུང་༔ ཡང་ཟབ་ཐུགས་བཅུད་སྟིང་ཁུ་དཔག་མེད་གནོང་༔ 


ཨེ་མ་གནས་མཆོག་ཙ་རིའི་ཕོ་བྲང་དུ༔ ཁོ་མོ་ཡེ་ཤེས་ 


ཁུད་པར་ཡ ང་གསང་སྤྲལ་སྐུ་སྟིང་ཐིག་ 





ལསཿ ཡང་གསང་བདུད་མགོན་སེང་གདོང་གི༔ སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་ལྟ་བུའི་སྒྲབ་པ་མཆོག༔ ལོ་རྐྱང་བསྒྲབ་དང་མོ་རྐྱང་བསྒྲབ༔ གསང་སྒྲབ་གཏེར་ཁ་མང་ལགས་ཀྱང་༔ ཀུན་གྱི་ཡང་སྙིང་སྟིང་ཁྲག་ཐིག་པ་འདི༔ འདིེ་ནེ་ཡབ་ 
ཡུམ་དྲིལ་སྒྲབ་ཡིན་པས་ཤིན་ཏུ་ཟབ༔ བྱིན་རླབས་བཀྲ་ཤིས་སྟིང་ཉེ་བསྐུལ་ཡང་སླ བཟློག་པར་དཀའ་ཞེང་ཅི་བཅོལ་བཀའ་ལ་ཉན༔ འདི་ཉེད་བསྒྲབ་པའི་གང་ཟག་གིས༔ ཡེ་དམ་སེངེ་སྒྲ་སྒྲོག་བསྐྱེད་རིམ་ངར་ལྡན་བསྟེན་པ་རྟགས་ 
ཐོན་ནས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་དོན་ཆེན་འདི༔ སྐྱེས་བུ་ལས་སད་སྔགས་འཆང་མ་གཏོགས་པ༔ སྔགས་པའི་མིང་བཏགས་དམ་ཉམས་ཀུན་གྱི་སྦྱོད་ཡུལ་མིན༔ མི་ནག་དམ་ཉམས་སྔགས་རྫུན་ཆོམ་རྐུན་དང་༔ ཡི་དམ་ དཾ -- 
མ་བསྟེན་དབང་ལུང་མ་ཐོབ་དང་༔ ཐོས་ཆུང་དྲེད་པོ་ང་རྒྱལ་མཁན་རྣམས་དང་༔ རྙིང་མར་སྨྲ་ཞིང་བསྒྲབ་ན་རང་གི་རང་ཕུང་འགྱུར༔ བླ་མ་ལ་གུས་ཆོས་ལ་སྐྱོད གསང་སྔགས་དམ་ཚིག་ལ་གནས་ཤིང་༔ དབང་ལུང་ཐོབ་ཅིང་ 
བསྒྲབ་ལ་བརྩོན༔ དམ་ཚིག་ལྡན་པའི་སྐྱེས་བུས་འདི་སྒྲབ་ནན ཉམས་པའི་དགྲ་བགེགས་མུར་དུ་སྒྲོལ༔ དགོས་འདོད་ཡིད་བཞིན་ཆར་དུ་འབེབས༔ བསམ་པའི་དོན་ཀུན་མུར་དུ་སྒྲབ༔ དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་ལྡན་པ་ཡིས༔ སྐལ་ 
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¦ ཤཿ ལྡན་སྣོད་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་གྱིས༔ བདུད་ཆེན་སེངྒེའི་གདོང་ཅན་གར་རྦད་ཀྱང་༔ ལས་ལ་རྒྱུག་པར་ཐེ་ཚོམ་ཡོད་རེ་ཀནཿ གར་རྦད་དགྲ་བོ་མི་ནོར་གཏན་བརླག་འགྲོ༔ འདི་འདྲའི་ཆོས་སྐྱོང་ཁྱད་པར་ 


¦ ཅན༔ ལན་གཅིག་ཙམ་གྱིས་ཁ་བསྟན་ན༔ མ་བསྐུལ་ཡང་ནེ་དགྲ་བགེགས་བརླག་པར་འགྱུར༔ ལན་གཅིག་འདི་ཡི་ཟ་ཁ་བསྟན་པས་ན༔ དབྲ་བོ་མི་ནོར་དུ་ཡོད་རྩད་གཅོད་འགྱུར༔ 
་ སྔགས་བཟློག་དགྲ་བོ་རང་གི་གཤེད་དུ་འགྱུར༔ དཔེར་ན་གནམ་ལྕགས་ཐོག་དང་རི་གཟར་རྦབ་དང་མཚུངས༔ བརླག་གྱུར་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ མ་འོངས་ལས་ཅན་བུ་ཡི་དོན་ཕྱིར་དུ༔ 
1 ལེ་ལོ་མ་བྱས་ཤོག་སེར་ངོས་ལ་བཀོད༔ རྫ་ཡི་ལྕགས་སྡིག་ནང་དུ་བཅུག་ཅིང་རྒྱ་གསུམ་གདབ༔ ཚ་བ་སྒོ་བྲག་ཅེས་བན་རི་པདྨ་འོད་ཉིད་དུ༔ གུ་རུས་སྒྲབ་ཁང་སྐོ་འགྲམ་གཡོན་ཕྱོགས་སུཿ 


བཟློག་པ་འདི་ལ་བ ཟློག་པར་ག་ལ་ནུས༔ 
པདྨ་བདུད་འདུལ་རྩལ་གྱི་བཀའ་བཞིན་དུ༔ 


ཕ་ཝང་རུ་སྦལ་འདྲ་བའི་འོག་ཏུ་སྦས༔ 


ནམ་ཞིག་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ༔ རུབ་འགྱུར་དྲག་སྤྱོད་ལྔ་ལ་ཐུག་པའི་དུས༔ གུ་རུའི་ཐུགས་སྲས་ཤེས་རབ་བློ་ལྡན་སྟིང་རྗེ་ཅན༔ ལུས་ལ་རྟགས་གསུམ་ལྡན་པའི་བུ༔ གཞན་གྱིས་སྨད་ཀྱང་ཡེངས་མེད་རྣལ་འབྱོར་པ༔ སྐལ་ལྡན་མཐུ་ 
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༡༧ 


ལྡན་དེ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ འཕྲད་ནས་ཞེང་བཅུའི་དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་པ༔ རྡུལ་ཕྲན་བཞེན་དུ་བརླག་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ཁྱད་པར་མཐའ་དམག་མ་ལུས་རྡུལ་བརླག་འགྲོ༔ ཕྱི་ཡི་བྱ་ར་རོལ་པ་རྐྱ་བདུན་ཁྱོད་ཀྱིས་གྱིས༔ ནང་ 
།ི གི་བཀའ་སྲང་གཟའ་བདུད་སྤུ་གྲི་འབར་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་གྱིས༔ གསང་བའི་བཀའ་སྲུང་ཞིང་སྐྱོང་ཁྱོད་ཀྱིས་གྱིས༔ སྐལ་ལྡན་ལས་ཅན་བུ་ལ་མུར་དུ་གཏོད༔ སྐལ་མེད་བྱུང་ན་དེ་ཡི་སྟིང་ཁྲག་ལོས༔ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ 


428 


' རྐྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱཿ གསང་རྒྱ༔ མཆྡ་གུཧྱ༔ ཁ་ཐམཿ ཐཤབཐྱགྱརྷྱཧཿ ཀྱེ་མ་གུ་རུ་པདྨ་སམ་བྷ་ཝའེ་གསུང་འཛིན་རིག་པ་འཛིན༔ དུས་མཐའི་གཏེར་སྟོན་མ་ཉེས་ཁ་ཡོག་མི་ཁ་སྡང་༔ མི་རིགས་གཞན་ལས་ཁས་ཞན་ -- 
དཱ དབང་ཆུང་ཡང་༔ རང་སེམས་ཟོལ་མེད་གཡོ་མེད་ཨེ་མ་ཧོ༔ རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ངས༔ ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཙིཏྟ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ ཡི་གེ་རིགས་མི་འདྲ་བ་དགུ་འདུག༔ མ་དག་པ་ 


༨༧ ༠༽ 


གཅིག་ཀྱང་མེད༔ བདུད་མགོན་ཁྱོད་ལ་མཐུ་རྩ ལ་ཅི་མཆིས་ཨཾ༔ དམ་ཉམས་བདུད་རིགས་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ སྟིང་ཁྲག་དམར་པོ་མུར་དུ་ཐང་ལ་ཕོས༔ གནས་ཆེན་ཤེ ལ་ཕུག་གི ་ཞོལ༔ ལྡན་ཤ ང་བྲག ་རེ་གཏམས་པའི་དབེན་ 
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མཚོ་རྒྱལ་ཕྱག་བྲིས་ཤོག་སེར་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའི་ 


ཡི་གེ་པ་ནི་ཏིང་འཛིན་གྱིས་སོ།། 


སྦར་མངྒ་ལམ༔ ༔ 
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ཞི 
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བསྐྱེད་ཐར་མེད་ལས་ཀྱི་བཅོན་ཁང་སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བཞུགས་སོ༔ 


= ངུ © 


5 


ཨཾ དམ་ཆོས་ སྤྲལ སྐུ་སྙིང ཐིག་ ལསཿ བདུད མགོན ལེགས གྲུབ རྡོ རྗེའི་ ཧོམ་ འ་བ འལ! 





--- 


ཤྲ ཤགྲ་བྲག་ག། 
ད༔ བདག་འྲད་པདད་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ བོད་ 


གྲུབ་རྡོ་རྡེ་ཡི༔ ཉམས་པ་སྟིང་འཛིན་ཐར་མེད་ཧོམ་བསྐྱེད་ 
ཞེང་བཅུའི་བླ་སྲོག་ལེན་པར་ཤོ ག༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 


„© € 8ཇེ)»:༦༦.༦༦ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 





གྟགྲ་གྲགགྒགྔ༔ དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ 
ཁམས་ས་འོག་ཀུན་གྱི་གཏེར་སྟིང་ལས༔ དཔལ་མགོན་ལེགས་ 


༠ ག་ ག་ ག་ ག་ >= ག་ ག་ 
བསྟན༔ མ་འོངས་ལས་ཅན་སྐྱེས་བུ་ཡེསས དམ་ཉམས 


རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་ཆེན་པོ་སེང་ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


བཀའ་སྔོད་བྲན་གཡོག་གི་ཚོགས་དཔག་ཏ། {¬ ” ིི རམེད་པ་ནྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་ནས་བཞགས་པའི་ 
ཀའ་སྡོད་བྲན་གཡོག་གི་ཚོགས་དཕག་ཏུ་ ÷ ]མེད་པ་་རམས་ཀྱིས་བསྐོར་ནས་བཞུག 
ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་དམར་ནག་སྐར་ [༨ ( = ཆེ མདའ་ཆད་པ་ལྟ་བུར་འཕྲོས༔ ཨེ་ལས་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





གྲུ་གསུམ་ལྕགས་ཀྱི་ཁང་སྒྲོམ་སུམ་བརྩེགས་དམར་ནག་འཇིགས་སུ་རུང་བ༔ ཁ་དོག་ལ་གཏིང་ཟབ་ཅིང་ཡངས་པ༔ ནང་ན་ཞེ་སྡང་གི་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བ༔ 
དཱ ཕྱི་ན་གཏི་མུག་གི་མུན་པ་འཁྲིགས་པ༔ ཟུར་གསུམ་ན་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཁྲག་མཚོ་དམར་ནག་ཏུ་ཁོལ་བ༔ ལོག་ན་ང་རྒྱལ་གྱི་བྲག་རི་ཚག་ལྡིར་དུ་ཉིལ་བ༔ 
སྟེང་ན་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་དང་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ཐོག་ཆར་འབེབས་པ༔ འོག་ན་ཕྲག་དོག་གི་རླུང་དམར་འཚུབས་པ༔ བར་སྣང་ན་ནད་ཡམས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་ རཾ + 
༡ བུན་འབིབས་ཤིང་མུན་ལྟར་དུ་ནག་པ༔ དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་དུག་གི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་འུར་ལྡིར་དུ་ལྷུད་པ༔ འབྱུང་བ་ཚ་གྲང་འཐབ་པའི་སྒྲ་འབྲུག་སྟོང་ལྡིར་བ་ལྟ་བུར་ 
འུར་ཆོམ་དུ་སྒྲོག་པ༔ ཁ་ཁྱེར་ལ་ལས་མཁན་གཤིན་རྗེ་ཕོ་ཚོགས་སྣ་ཚོགས་པས་གཡས་སུ་བསྐོར་ཞིང་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཆར་ཕབ་པ༔ བདུད་ལོ་མི་ནག་ 
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དཿ ཕོ་མོ་དང་རྒྱ་ཧོར་མོན་པ་ཕོ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོངས་རྒྱུག་ལེང་ལིང་དུ་བྱེད་ཅིང་༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བོའི་ཤ་ལ་ཟ་ཞེང་རུས་ལ་མུར་བ༔ སྔགས 
་དང་བན་ནག་དང་ཨ་ཙ་ར་དང་༔ བུད་ མེད་ ད་ནག་ མོའི་ འེ་དམག་ ཚོགས་ རྣམས་ ཀྱིསས གར་ཐབས་འཁྱུག་ཅིང་མི་སྡུག་པའི་སྐད་ངན་སྣ ་ཚོགས་ སུ་སྒྲོགས་པ༔ 
་རྒོད་ཐང་ནག་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་དགྲ ག་བོའ་ཤ ་འབོག་ ལིང་ལིང་དུ་བྱེད ་ཅང་རུས་ལ་མུར་བ༔ བྱ་ནག་གི་ཚོགས་ དཔག ་ཏུ་མེད་པ་རྣམས་ ཀྱིས་ཤ ་འཚུབས་ ཧཾ 
ལིང་དུ་འཚུབས་ཤེ ་ཤིང་༔ གཡག་ནག་ རུ་སྔོན་ གྱི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་ངར་ ལྷབ་ ལྟང་ལྟང་དུ་བྱེད་ཅིང་རྭ་ལ་ དྲག བགེགས་ཀྱི ཀྱི་ གཟུགས་ ཕུང་རེ་བསྐོར་བ༔ ཁྱི་ 
ག་སྙིང་དཀར་གྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཇུ་ཟུག་ལྟང་ལྟང་དུ་བྱེད་ཅིང་དགྲ་ལ་རུབ་པཿ སྟག་གཟིག་དང་དོམ་དྲེད་ལ་སོགས་པ་གཅན་གཟན་ཁྲག་ 


--~ 


འཐུང་རྣམས་ཀྱིས་ངར་སྐད་ཀྱིལ་ཀྱིལ་དུ་བྱེད་ཅིང་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་ཁྲག་ལ་འཐུང་བ༔ སྣང་ཞེང་སྲིད་པའི་བཀའ་ལྷ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་དམག་ཚོགས་རྣམས་ 
ཀྱིས་ཀུ་སྒྲ་དང་བསོ་སྒྲ་འདེབས་ཤིང་༔ དྲག་བགེགས་ལ་ལྟས་ངན་སྣ་ཚོགས་བཏང་ཞིང་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཆར་ཕབ་པཿ དམ་ཉམས་ཐམས་ཅད་འཆོར་ 
བ་དང་ཐར་ས་མེད་པཿ མནར་མེད་པའི་གནས་ཆེན་པོ་གཅིག་ཏུ་བསམ་མོ༔ བར་མེད་ཀྱི་ཧོམ་སྒྲོམ་དེའེ་ནང་དུ་དམ་ཉམས་པའི་དགྲ་བགེགས་དེ་ཉད་རཾཏེཿལས་ཧྱི་ + 
ཧོམ་ཞེང་རིད་པ༔ མགོན་སྐྱབས་དང་དཔུང་གཉེན་བྱེད་པའི་ལྷ་དང་བྲལ་བ༔ སྐྲ་གཟེངས་པ༔ ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལྕགས་སྒྲོག་གིས་བསྡོམས་པ༔ 
མིག་ནས་སྡུག་གི་མཆི་མ་ཁྲག་ཏུ་འབབ་པ༔ ཁ་ནས་མྱ་ངན་གྱི་འོ་དོད་རྩི་རི་རི་འབོད་པ༔ སྲོག་དབུགས་མ་ཆད་ཙམ་དུ་མར་མེ་འཆེ་བའི་མེ་རོ་ཙམ་དུ་ཡོད་པ་ 
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(ཨཾ འདར་ཕྲི་ལི་ལི་བྱེད་པ་གཅག་ཏུ་གྱུར༔ བདེན་སྟོབས་ཡིད་མ་ཆེས་ཀྱི་བར་དུ་བྱའོ༔ འགུག་བསྟེམ་ནན་དུ་བྱེད་པ་གལ་ཤིན་ཏུ་ཆེའོ༔ སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ 

ྒད འཕྲད་ནས་དགྲ་བགེགས་སྲོག་དབུགས་མུར་ལོན་ནས༔ གསང་སྔགས་ནུབ་མེད་སྒྲོན་མེ་སྦར་བར་ཤོག༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་པདྨ་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཙིཏྟ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་ 

ཱ གདན་དྲངས་པའོ༔ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའི་ཡི་གེའི་རིགས་བྱེད་བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོའོ༔ མངྒ་ལམ༔ བྷ་ལནྟ༔ བཛྲ་ཛ་ག་སྟུམ༔ སིས - 
ཡོ 
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ཨ༔ དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྟིང་ཐིག་ལས༔ ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྗེའི་ 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཤ།ཀ་གཞ།ཞཞ། ཀཿ 


གས གསང་བདག་སེངྒེ་ ེ སྒྲོག་ཏུ་ གསལ་ 


ཆད་པ་ལྟ་ བུ་དཔག་ཏུ་མེད་ པ་འཕྲོས༔ 
ཀར་ལོག༔ བདུད་མགོན་སེང་གདོང་ 





རྒྱལ་ཀུན ་ཡ་ཤོ གཟགས ཨོ ཨ་ཧོ 


དཔ ལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་བདུད༔ རང་ཉེ ད་ས ད་ཅིག་ 
བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་སྐར་མདའ་ 
བདུད་མགོན ་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ 
ཡབ་ཡུམ ་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེ ར་ཛཿདང་ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོ ་ཆོས་ཀྱི་ སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


/ རའི གཾ ་ཀར་རལ།ཀ།་ར།མ རང་རར་ པཾ། 
མགོན་བཀའ་སྡོད་བྲན་གཡོག་དང་བཅས་ ༼༩ཾ ཛཏ 


༨ 
/ {ཌྷ ༼༼ འན ཐ ལཾ * ༡༩ ༈ * (ལ། ། * ༡༩།། © ང ་སམ་ 
སོའི་དམག ཚོགས་དཔང་དང་བཅས་པ་ ༤ ཨར བམས་ཅད་ཁ་བ་བུ་ཕུག་འཚུབས་པ་ལྟ་བུ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


འཇིག་རྟེན་ གྱི་ཁམས་ཀུན་ ཐམས་ཅད་ ཤིག་ ཤིག་ཡ མ་ཡམ་དུ་ འདེག ར་ ཤིང་ཀུ་སྒྲ་དང་བསོ་སྒྲ་རྐྱོབ་སོད་ ཀི་སྒྲ འབྲུག་སྟོང་ ལི ར་བ་ ཙམ་དུ་སྒྲོགས་པ༔ རང་དང་ 
་ྒ བདུད་མགོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་རང་འདྲ་བའི་སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་ཉིང་སྤྲལ་གྲངས་མེད་པ་འཕྲོས་པས་དམ་ཉམས་པའི་དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་མཐོ་ 
ྫ སྲིད་པའི་རྩེ་མོ་མན་ཆད༔ དམའ་ན་རག་དམྱལ་ཁམས་ཡན་ཆད༔ སྔགས་པ་ནུས་པ་ཅན་གྱི་གུར་ཁང་༔ བར་སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གར་ཡོད་ ཤཱ 
པ གར་གནས་ཀྱང་ཕོ་ཉ་ལྕགས་ཀྱུ་འབར་བ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་སྙིང་ནས་ཟུང་༔ ཞགས་པ་ཅན་གྱིས་མགུལ་ནས་ཆིངས༔ ལྕགས་སྒྲོག་ཅན་གྱིས་ཡན་ལག་སྡོམས༔ 
དིལ་བུ་ཅན་གྱིས་མུར་དུ་ཕུལ༔ ཐོ་བ་ཅན་གྱིས་རྒྱབ་ནས་དེད༔ འཇིགས་པའི་མུན་ནག་ཆེན་པོས་སྡུན་ནས་སུས༔ ལས་ཀྱི་རླང་དམར་ཆེན་པོས་རྒྱབ་ནས་ 
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དེད་ལ༔ སྐད་ཅིག་རང་དབང་མེད་པར་བྱེའུ་ཆུང་ཁྲས་བཅུམ་པ་ལྟ་བུར་མྱ་ངན་གྱི་སྐད་ཅི་རི་རི་འབོད་ཅིང་རང་གི་མདུན་དུ་ཕྱིན་ནས༔ 
ས་མཁན་དེགས་པའི་དམག་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀླད་ལ་བསྐོར་ཞེང་ས་ལ་བརྡབས་པས༔ ཁོའི་ཁོག་པའི་ནང་གི་ཚེ་བཅུད་ནུས་སྟོབས་ཐམས་ཅད་འོད་དཀར་ 
པོའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་གྱུར་ནས་བདག་ལ་ཚུར་ཐིམ་པས་རང་ཉིད་གཟི་བརིད་དང་ལྡན་པར་ཀྱུར༔ དམ་ཉམས་པའི་དགྲ་བགེགས་དེ་ཉིད་སྐྱེ་སྟོང་ལྟ་བུར་གྱུར་ནས༔ པཾ 


ནསཿ ལས་མཁན་ལོ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཡས་ནས་བསྐོར༔ ལས་མཁན་མོ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཡོན་ནས་བསྐོར༔ གཅིག་ཀྱང་འཆོར་བ་དང་ 


--~ 


༢ >= = ༨༤ ༦ `. ལ།་ར(༡༤༠ཀ(ལྲ།་ར།" ཡན 0 ༡ བ ༡ དེ་བ ~‹ ‹(༽རོ་བ ལ།་བ བ་བ ། བོ ༤‹ ¬ ཀ(ར།༠ ༡" ‹(‹ 
བྲ ར་ས་མེད་པ འི ལས་ཀྱི་མན ར་མེད་ཀྱི་བཙོན་ཁང་ཆེན་པོ་ག ཅིག་ཏུ་གྱུར༔ དེ་ནས་སྨད་ལས་སྤུ་གྲི་ཕྱུང་རྒྱབ་ལས༔ སྤྱི་དོན་ཉེར་གཅིག་པའི་སྒོ་ནས་རྣམ་པར་བསྟན་ཏོ༔ ཧོམ་ལས་རྭ་པ་བསྐྱེད་པ 
དང་༔ འགུགས་བསྟེམ་བྱ་བ་དང་༔ མཁྱེན་པར་གསོལ་ཞེང་བསྐུལ་པ་གཏང་བ་དང་༔ མགོན་སྐྱབས་བྱེད་པའི་ལྷ་དང་ཕྲལ་ཞེང་གཟུགས་ལ་དབབ་པ་དང་༔ བྱད་དུ་བཅུག་ཅིང་སྒྱོ་རུ་བཅུག་པ་དང་༔ ཚེ་ལུང་ཁྲུས་ལུང་གི་དགོངས་ 
པ་བསྟན་པ་དང་༔ ཁྲོ་ཚོགས་བཀའ་སྡོད་བྲན་གཡོག་རྣམས་ཀྱིས་མཚོན་ཐུན་གྱི་ཆར་དབབ་པ་དང་༔ རྡུལ་དུ་བརླག་ནས་ཞལ་དུ་བསྟབས་པ་དང་༔ ལས་ཀྱི་མཐའ་བསྡུ་བ་རྣམས་སོ༔ དེ་ནས་མཁྱེན་གསོལ་ནི༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ ཤ་ ¬ 

བ་ 


སྔོན་ཚེ་བསྐལ་བཟང་བསྟན་པ་དར་དུས་དང་༔ དེ་དང་མི་འདྲ་ད་ལྟ་བསྐལ་དུས་ངན༔ རྩུབ་འགྱུར་དུས་འདིར་སྐྱེ་འགྲོ་བསོད་ནམས་དམན༔ ཕུང་བྱེད་རྒྱ་ 
འདྲེས་ཡུལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་བཟུང་༔ དམ་སྲི ་འབྱུང་པོས་མི་རུང་སྣ ་ཚོགས་གཏོང་༔ དཀོན ་མཆོག ་རྩ་གསུམ་ལྷ་ལ་སྐྱབས་ཞུས་ཀྱང་༔ རྒྱ་ འདྲེ་ འབྱུང་པོའི་ 
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ཤྭ] གནོད་ལས་སྐྱབས་མ་ཐུབ༔ སྐྱབས་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆུང་བར་མི་འགྱུར་རམ༔ ཀུན་མཁྱེན་མགོན་པོས་གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅཾགཿ༔ 
་གནོང་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་མཁྱེན་པར་གསོལ༔ སྒོ་གསུམ་དམ་པའི་ཆོས་ལ་འབུང་མོད་ཀྱང་༔ སྡིག་པའི་གྲོགས་པོས་ཆོས་མིན་བློ་སྣ་བསྒུར༔ བདེན་བཞེའི་ 
ཆོས་ཀྱིས་བསླ་བར་མི་འགྱུར་རམ༔ ཀུན་མཁྱེན་མགོན་པོས་གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅག༔ མ་གནོང་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་མཁྱེན་པར་གསོལ༔ གཞན་གནོད་བསམ་ དཱུ 
། ངན་སྦྱོར་ཆུ་བ་སྐངས་ལགས་ཀྱང་༔ ལས་ངན་དབང་བཙན་རང་དབང་འདུས་མ་ཚུགས༔ རྒྱབ་བརྟེན་ནག་ཕྱོགས་འབྱུང་པོ་ལྟ་འདྲེས་བྱས༔ སྔོན་གྱི་དམ་ 
བཅས་གཡེལ་བར་མི་འགྱུར་རམ༔ ཀུན་མཁྱེན་མགོན་པོས་གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅིག༔ མ་གནོང་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་མཁྱེན་པར་གསོལ༔ རྩེ་གཏིག་ཐར་པ་ 


- 





བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་བསམ་ཡང་༔ ལས་ངན་བར་ཆད་དབང་བཙན་སྒྲབ་མ་སྟེར༔ རྫོགས་སངས་རྒྱས་པའི་དུས་ནི་ནམ་ཡོད་ན༔ སྐྱབས་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆུང་ 
་ྒ བར་མི་འགྱུར་རམ༔ ཀུན་མཁྱེན་མགོན་པོས་གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅིག༔ མ་གནོང་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་མཁྱེན་པར་གསོལ༔ ངུར་སྒྲིག་གོན་ཡང་བསླབ་སྡོམ་ 
།གནས་མ་ཐུབཿ གསང་སྔགས་སྐྒོར་ཞུགས་སྨིན་གྲོལ་དབང་བླངས་ཀྱང་༔ ལས་ངན་དབང་བཙན་དམ་ཚིག་བསྲང་མ་ཐུབ༔ དབེན་གནས་འགྲེམ་ཡང་ངོས་ ཅུ + 


'ལྐོག་སྒྲབ་ལ་གཡེལ༔ ལྟར་སྣང་མཐུན་རྐྱེན་དབང་སོང་དམ་ཆོས་བོར༔ དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་དར་བས་བསྒྲབ་མ་སྟེར༔ སྐྱབས་མཆོག་ནུས་སྟོབས་ཆུང་བར་ 


༧329 


མི་འགྱུར་རམ༔ ཀུན་མཁྱེན་མགོན་པོས་གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅིག༔ མ་གནོངས་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་མཁྱེན་པར་གསོལ༔ འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་བཀྲ་མི་ཤིས་ 





༦ 


ཤོ ཀུན་དང་༔ ནད་གདོན་སྡེག་སྒྲིབ་བར་ཆད་སྣ་ཚོགས་དང་༔ དྲག་འདྲེ་གདོན་གསུམ་མི་ཁ་གླེང་ངན་དང་༔ ཟ་འདྲེ་ཕུང་སྲི་ཆུང་སྲི་གོད་ 
འདྲེ་དང་༔ ཐར་པའི་གེགས་བྱེད་དམ་སྲི་རུ་ཏྲ་སོགས༔ ཕུང་བྱེད་ཧོར་དམག་དགྲ་བགེགས་ཇིང་འདུར་དང་༔ བཙའ་སད་སེར་གསུམ་ཐན་པ་ལོ་ཉེས་དང་༔ 
མི་ཕྱུགས་རྟ་ནོར་ཡམས་ནད་སྣ་ཚོགས་དང་༔ སྐྱེ་འགྲོ་ལོ་མོ་སེམས་ཅན་སྲོག་དབུགས་སྡུད༔ རྒྱུ་རྐེན་ནག་ཕྱོགས་འབྱུང་པོ་དམ་སྲེས་བྱས༔ སྒོ་གསུམ་དམ་ དཱུ 
ཆོས་བསྒྲབ་དབང་མི་འདུག་ན༔ སྐྱབས་མཆོག་ཐུགས་རྗེས་བསླྲ་བར་མི་འགྱུར་རམ༔ ཀུན་མཁྱེན་མགོན་པོས་གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅིག༔ མ་གནོངས་ཡེ་ 
ཤིས་ལྷ་ལ་མཁྱེན་པར་གསོལ༔ ཧཱཾ་བོ༔ ཕྱོགས་བྲལ་ནམ་མཁའ་ཡེ་ནས་དྭངས་མོད་ཀྱང་༔ དག་པའི་དབང་མེད་སྤྲིན་ལྟར་འཐིབ་ཏུ་བྱུང་༔ མཆོག་གསུམ་ 


ཐའ 


--~ 


ཁྱ = 


¡>¥ .%ཾཿ . 
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ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་མཁྱེན་པར་གསོལ༔ ཀུན་གསལ་ཉེ་ཟླ་ཡེ་ནས་གསལ་མོད་ཀྱང་༔ དྭང་མཁན་དབང་མེད་མུན་ལྟར་ནག་ཏུ་བྱུང་༔ མཆོག་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ 
ལ་མཁྱེན་པར་གསོལ༔ ཆུ་ཤེལ་གངས་ལྟར་ཡེ་ནས་དཀར་མོད་ཀྱང་༔ བཟང་སྐྱོང་དབང་མེད་གཡའ་ལྟར་སྒྲིབ་ནས་བྱུང་༔ མཆོག་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་ 
མཁྱེན་པར་གསོལ༔ བརྒྱད་ལྡན་ཆུ་བོ་ཡེ་ནས་སྦྱོད་མོད་ཀྱང་༔ འཁྱིལ་པའི་དབང་མེད་རྦ་ལྟར་འཁྲུགས་ནས་བྱུང་༔ མཆོག་གསུམ་ཡེ་ཤིེས་ལྷ་ལ་མཁྱེན་ ཧཱུ 
པར་གསོལ༔ མ་ཉེས་སྦ་ཕུབ་གཡོ་མེད་བརྟེན་མོད་ཀྱང་༔ སྡོད་པའི་དབང་མེད་མདའ་ལྟར་འཕངས་ནས་བྱུང་༔ མཆོག་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་མཁྱེན་པར་ 
གསོལ༔ ཉེས་མེད་མཁའ་རྒྱུའི་བྱ་ལྟར་བྲོས་མོད་ཀྱང་༔ སྡོད་པའི་དབང་མེད་ཁྲ་ལྟར་བརྡས་ནས་བྱུང་༔ སྟེང་གནས་ལྷ་ཡི་ཚོགས་རྣམས་མཁྱེན་པར་གསོལ༔ 


-- 


༦ 


ཙཾཿ ཉེས་མེད་ཤྭ་གླ་ལྟ་བུར་བྲོས་མོད་ཀྱང་༔ སྡོད་པའི་དབང་མེད་ཁྱི་ལྟར་བརྡས་ནས་བྱུང་༔ བར་གནས་བཙན་གྱི་ཚོགས་རྣམས་མཁྱེན་པར་ 
པ། སོལ མ ་ཉེས་ཆབ ་ཀིི་ ཉ་ལྟར་བྲོས་མོད་ཀྱང་༔ བྲོས་པའི་དབང་མེ ད་ དྲ མ་ལྟ ར་ད རྡས་ན ས་བྱུང་༔ འོག་གན སྭ་ཀླ་ཡི་ཚོག སྣར ར།ར་ཧ། ཁྱེན་པ ར་གསོལ༔ 
་ྲ སྔོན་བྱུང་གྲངས་མེད་དུས་ནས་ད་ལྟའི་བར༔ ཡེ་ཤེས་ལས་ལས་གྲུབ་པའི་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ བདག་གིས་བརྟེན་ཅིང་བསྒྲབ་པའི་ལྟ་སྲུང་རྣམས༔ དགྲ་འདྲེ་ ཧཱུཾ - 
ཱ བགེགས་ཀྱིས་བདེ་བ་མ་སྟེར་རོ༔ ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་རྣམས་མ་གཟིགས་སམ༔ དགོས་པའི་དུས་འདིར་ར་མདའ་མ་མཛད་ན༔ དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ 
བརྟེན་པ་དོན་རེ་ཆུང་༔ སྔོན་གྱི་དམ་བཅས་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་རམ༔ ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་གཟིགས་པའི་དུས་ལ་བབ༔ མཐུ་རྩལ་རྫུ་འཕྲུལ་བྱུང་བའི་དུས་ 





ལ་པངཿ དམ་ཉམས་དྲག་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་དུས་ལ་བབ༔ མི་ཁ་དྲག་སྣ་བཟློག་པའི་དུས་ལ་བབ༔ མཐའ་ཡི་དམག་དཔུང་བཟློག་པའི་དུས་ལ་བབ༔ 
མཁའ་དབྱིངས་ནམ་མཁའ་ཡེ་ནས་དག་པ་ལ༔ ལྟས་ངན་ལྟོ་སྤྲིན་ནག་པོའི་ཆོ་འཕྲུལ་བྱུང་༔ ནམ་མཁའ་ 

༧ ན་ནམ་ལྷོ་སྤྲིན་ནག་པོ་ལན༔ ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་དྲང་མཁན་མཛོདཿ ནམ་མཁའ་མ་ལེན་ལྟོ་སྤྲིན་འཐིབ་པས་ལན༔ བཀའ་ཆད་དྲག་པོ་ལྟོ་ ཌྷེ + 

ཊྲ སྤྲིན་སྟེང་དུ་ཕོབ༔ དེ་བཞིན་བདུང་འཚོབ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ༔ གློ་བུར་འདྲེ་བགེགས་ངན་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་བྱུང་༔ རྡོ་རྗེ་གདུང་ཚབ་ལན་ནམ་དམ་ཉམས་ 


༤ ཁྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ་བོ་ས་མ་ཡཱ༔ ཱཾ་བྷོ༔ 


་ 


། དྲག་བགེགས་ལནཿ ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་དྲངས་མཁན་མཛོད༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མ་ལན་དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་ལན༔ བཀའ་ཆད་དྲག་པོ་ 





ཤཿ དྲག་བགེགས་སྟེང་དུ་ཕོབ༔ གླིང་བཞིའི་མུན་སེལ་ཁྲི་གདུགས་ཉེ་མ་ལ༔ ལྟས་ངན་ཁུ་རླངས་ནག་པོའི་ཆོ་འཕྲུལ་བྱུང་༔ ཁྲི་གདུགས་ 
ལན་ནམ་ཁྲུ་རངས་ནག་པོ་ལནཿ ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་དྲང་མཁན་མཛོད༔ ཁྲི་གདུགས་མ་ལན་ཁུ་རླངས་ནག་པོ་ལན༔ བཀའ་ཆད་དྲག་པོ་ཁུ་ 
ངས་སྟེང་དུ་ཕོབ༔ དེ་བཞིན་སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ལ༔ དམ་ཉམས་སློབ་མ་ངན་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་བྱུང་༔ རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ལན་ནམ་དམ་ཉམས་སློབ་མ་ལན༔ ཡོ 
་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་དྲངས་མཁན་མཛོད༔ རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་མ་ལན་དམ་ཉམས་སློབ་མ་ལན༔ བཀའ་ཆད་དྲག་པོ་དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་ཐོངས༔ སྔོན་ 
ཀུན་བཟང་པད་འབྱུང་སྤྱན་སྔ་རུ༔ སོ་སོའི་ཁས་བླངས་དམ་བཅའ་མ་གཡེལ་བརཿ ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་མེད་དམ་ར་མདའ་རྒྱུག༔ དཔལ་ལྡན་ཞིང་སྐྱོང་ 


-- 
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མགོན ་པོའི་ལྷ ་ཚོགས་རྣམས༔ ཕྲིན ་ལས་རྣམ་བཞེ་ཐོགས་མེ དྭ་སྒྲབ་ཏུ་གསོལ༔ དག་པོ་མངོན ་སྤྱོད་ཕྲིན ་ལས་ཀུན་བསྒྲབ ་ཅིང་༔ ཧོར་སོག་ས་འི་ཞེས་བསྱུར། 
འཇིག ས་རལ། འི་དམ པ། དད པུང་མུར་དུ་སྒྲོ། (ཅེ བྲ རྡོ་ས་མ། ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བ དག་འདྲ་པ དླྲ་བདུད་འདུལ ་ཀྱིས༔ ཆ་བ སྒྲོ བྲ པཾ། "ཉེ ས་ཅཏྟ་ག ནམ ༥ལངས་འདྲ་བ འི་མགུལ ཞནས་གདན་དྲངས ་ལའོ༔ ཤོ བཾ ་དེ ར་ངོས་ནས་ 
ཡེ 
ལེ 


མྒ་ལམ༔ ུ 


དག་པར་ཞལ་བཤུས་པའོཿ 
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་ལར་ཀྲ་བ་དཔར་གི་རིམ་པ་ ་རྔོ༔ ར་མ 
སྨད་ལས་གཟུ་དཔང་གེ་རཾམ་པ་བཞུགས་སོཿ ལྒ 
ནི 


ཧོ 
སྨ 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 








ཿཿཤ།བཱཧྦམྐཿ 

པདྨ་བདུད་འདུལ་ གྱིས༔ སྐལ་ལྡན་ལས་ཅན་དོན་ཕྱིར་དུ༔ 
ཤུན་ སྒྲོལ་རིམ་པ་བསྟན༔ ཐག་མར་གསལ་ཀ་བསང་དང། ཡྲིས 
བསྡེད༔ དག་པགྲེགས་དངོས་གསལ་བདང་ཅིང་མཁེན་དཔྲང། ༧ 1 
སྐྱེད དགྲ གེགས དངས་གསལ་གད ཅང་མཁྱེན་དཔང་ ཁབ $ ©. 


རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས ྤྱི་གཟུགས་ ཨོ་ རྱནརྡཾ། 


དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་འདུད༔ བདག་འདྲ་ 
བདུད་མགོན་ལེགས་གླབ་རྡོ་རྗེ་ཡི༔ སྨད་ལས་དགྲ་བགེགས་ 


མངའ་གསོལ་སྐྱེམས་མཆོད་བྱ༔ མ་ཉེས་གཟུ་དཔང་ལས་ཁུང་ 


བཏང་༔ ཆོས་སྐྱོང་གནད་བསྐུལ་ལྟ་དབྱེ་བཀུག་བསྟེམ་བྱ༔ 








༡ ་ཆང་ཆ  ‹ 
ོད 


སྟོང་གཟུགས་ཆོ: ་ཆོས་ཀྱི་ སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


ཕུང་པོ་བསྒྲལ༔ ལྟ་ཚོགས་སོ་སོའེ་ཞལ ་བསྟབས ་བཅོལ་གཏད་ 
གཟུ་དཔང་རིམ་ པ་ ནིཿ རོལ་མོ་ བསྒྲགས ་ཤིང་དབྱངས་ སྟན་ 
ངོ་ '་བཏྲོར། མནྡན་གཱཀ ཐུད ཡལ སྡེག ཅན ཌྷ 
རྟགས་ ཆས་ གྲོས ་ངུར་ སྨྲིག བརྒྱན ཧྱས་ ནསཿ 


སྟོང་གཟུགས ་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


ཤོཿ རྣམ་ཤེས་གནས་སྤར་དུག་ལྔའི་ 
ནས༔ ཕྲིན་ལས་བཟློག་བཅོལ་ལས་རིམ་འཇུག༔ དེ་ནས་ 
པོའི་འདི་སྐད་དོཿ ཧཱུཾ་བྩོ༔ འགྲོ་བའི་མགོན་ 
སྦྱིན་ངན་པས་བརྙས་བཙུགས་སོ༔ ཆེ་ 





བ་བར 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་དོན་རེ་ཆུང་༔ ཀུན་མཁྱེན་མགོན་པོས་གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅག༔ མ་གནོང་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་མཁྱེན་པར་གསོལ༔ ནམ་ 
མཁར་གནས་པའི་བྱ་རྒྱལ་ཁུང་ཆེན་ལ༔ ལྟས་ངན་སྲིན་བྱ་ནག་པོས་བརྣས་བཙུགས་སོ༔ ཆེ་རྟགས་ལྕགས་རུ་ནོར་བུས་བརྒྱན་བྱས་ནས༔ བར་སྣང་རླབས་ 
ཀྱིས་གཅོད་པ་དོན་རེ་ཆུང་༔ ཀུན་མཁྱེན་མགོན་པོས་གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅག༔ མ་གནོངས་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་མཁྱེན་པར་གསོལ༔ མཁའ་ལ་རྒྱུ་བའ་གཡུ་ 6 ¬ 
འབྲུག་སྔོན་མོ་ལ༔ ལྟས་ངན་བུང་བ་སེར་པོས་བརྙས་བཙུགས་སོ༔ ཆེ་རྟགས་གློག་དམར་འོད་ཀྱིས་བརྒྱན་བྱས་ནས༔ སྟོང་གསུམ་སྒྲ་ཡིས་ཁེངས་བ་དོན་ 
རེ་ཆུང་༔ ཀུན་མཁྱེན་མགོན་པོས་གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅིག༔ མ་གནོངས་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་མཁྱེན་པར་གསོལ༔ གངས་ལ་གནས་པའི་སྣེདེ་དཀར་མོ་ལ༔ 
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ལྟས་ངན་ཝ་ཁྱི་ངན་པས་བརྙས་བཅཙུགས་སོ༔ ཆེ་རྟགས་གཡུ་རལ་སྔོན་པོས་བརྒྱན་བྱས་ནས༔ རྩལ་དྲུག་ལུས་ལ་རྫོགས་པ་དོན་རེ་ཆུང་༔ 
ཀུན་མཁྱེན་མགོན་པོས་གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅིག༔ མ་གནོངས་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་མཁྱེན་པར་གསོལ༔ འཛམ་གླིང་དབང་བསྒུར་ས་བདག་རྒྱལ་པོ་ལ༔ རཐའ་ 
འཁོབ་བློན་འབངས་ངན་པས་བརྙས་བཅུགས་སོ༔ ཆེ་རྟགས་དབུ་ལ་མེན་ཏྲེས་བརྒྱན་བྱས་ནས༔ འཁོར་ལོས་སྒྱུར་རྒྱལ་གྱུར་པ་དོན་རེ་ཆུང་༔ ཀུན་མཁྱེན་ ཧེ 
མགོན་པོས་གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅིག༔ མ་གནོངས་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་མཁྱེན་པར་གསོལ༔ སྣང་སྲིད་དབང་བསྒུར་པདྨ་རྒྱལ་པོ་ལ༔ བོད་ཁམས་འདྲེ་སྲིན་ངན་ 
པས་བརནས་བཙུགས་སོ༔ ཆེ་རྟགས་པད་ཞུ་ཐོད་ཕྲེང་བརྒྱན་བྱས་ནས༔ སྡེ་བརྒྱད་བྲན་དུ་ཁོལ་བ་དོན་རེ་ཆུང་༔ 
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ཀུན་མཁྱེན་མགོན་པོས་གཟུ་དང་དཔང་ 


མཛོད་ཅིག༔ མ་གནོངས་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་མཁྱེན་པར་གསོལ༔ ཆོས་རྣམས་སྟོན་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ༔ དམ་ཉམས་སློབ་མ་ངན་པས་བརྙས་བཅུགས་སོ༔ 
ཆེ་རྟགས་ཡི་དམ་བསྐྱེད་རྫོགས་བསྐོམ་བྱས་ནས༔ བསྟེན་སྒྲབ་ཚད་དུ་སྐྱོལ་བ་དོན་རེ་ཆུང་༔ ཀུན་མཁྱེན་མགོན་པོས་གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅིག༔ མ་གནོངས་ 
ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་མཁྱེན་པར་གསོལ༔ མ་གཡེལ་མ་ཕོངས་བདག་གིས་གྲོགས་མཛོད་ཅིག༔ དགུ་ལྡན་བླ་མས་གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅིག༔ རིག་འཛིན་གྲུབ་ང$ྱཾ་ ¬ 
ཐོབ་གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅིག༔ ཡི་དམ་རྒྱ་མཚོས་གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅིག༔ མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོས་གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅིག༔ དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོས་ 
གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅིག༔ ཆོས་སྐྱོང་རྒྱ་མཆོས་གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅག༔ ཞིང་སྐྱོང་རྒྱ་མཚོས་གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅིག༔ བཀའ་སྲུང་རྒྱ་མཚོས་གཟུ་ 
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, ཤཿ དང་དཔང་ མཛོད་ཅི ་ཅག༔ གཏེར་ སྲུང་རྒྱ་ རཚོར་ གཟུ་དང་ དཔང་ མཛོད་ཅི ཅག༔ གནས སྲུང་རྒྱ་མཚོས་ གཟུ དང་དཔང་ མཛོད་ཅི ཅིག༔ ཡུལ་ 
ལྷ་ ཟོ་དོར་ རྣམས་ ཀྱིས་ གཟུ་དང་དཔང་ མཛོད་ཅུ ཅིག༔ དབེན་གནས ་སུང་མ་རྣམས་ ཀྱིས་ གཟུ་དང་དཔང་ མཛོད་ཅུ ་ཅག༔ ལྟ ་སྲིན ་སྡེ ་བརྒྱད་རྣམས་ ཀྱིས་ གཟུ་དང་ 

དཔང་ མཛོད་ཅི (ཅིགཿ ཕ་མྱེས་རྒྱུད ་སུང་རྣམས་ ཀྱིས་ གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅིགཿ༔ སློབ་དཔོན་རྒྱུད་སྲུང་རྣམས་ཀྱིས་གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅཾག༔ འགོ་བའི་ལྟ་ 2 
སྲུང་རྣམས་ཀྱིས་གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅིག༔ སྐོབས་པའི་ལྟ་སྲུང་རྣམས་ཀྱིས་གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅིག༔ ལྟ་སྲུང་གཉེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་གཟུ་དང་དཔང་ 

' མཛོད་ཅུ ཅིག༔ རྐྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞེའི་ཚོགས་ཀྱིས་གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅིག༔ ནོར་ལྷ་གཏེར་བདག་རྣམས་ཀྱིས་གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅིག༔ ཕྱི་རྒྱུད་སྲུང་མ་ 





རྣམས་ཀྱིས་གཟུ་དང་དཔང་མཛོད་ཅིག༔ ཧཱུཾ་བྷོཿ གཟུ་དང་དཔང་དུ་དཀོན་མཆོག་བཞུགས༔ བདག་ནི་ཟོལ་མེད་དོན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ༔ བདག་ནི་མ་ 
ལན་མ་ཉེས་སོཿ བསྟན་པ་བཤིག་པའི་དྲག་དང་བགེགས༔ བཔསླབ་པའི་སློབ་བུ་དམ་ལོག་དང་༔ དེིན་དུ་མི་ཁུར་བཀའ་འདས་དང་༔ རྒྱལ་འགོངས་ 
ྭ བཤེས་གཉེན་ཚུལ་བཟུང་དང་༔ ཕུང་བྱེད་ཧོར་གྱི་སྣ་འདྲེན་དང་༔ དྲག་བགེགས་ཇིང་འདུར་འཁོར་བཅས་རྣམས༔ བསྒྲལ་བའི་ཞིང་དུ་གྱུར་པ་ཡིས༔ ཌེ - 


རཾ དམ་ཉམས་དྲག་བོ་འདི་རྣམས་ཀྱི༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་པོ་བཤིག༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་དབུ་འཕང་སྨད༔ དགེ་འདུན་འདུས་པའི་སྡེ་རྣམས་ 
བཅོམ༔ དབེན་གནས་གཙུག་ལག་གཉན་པོ་བཤིག༔ ཉེས་མེད་སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ལ་འཚེ༔ མཚན་ལྡན་བླ་མའི་སྐུ་ལ་བསྡོས༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་དོ་རུ 





བི ལོ ཤ༡ཀ༨༡༽ ༠༧ ༡༠༡༡ ཤ༡ ༡༡" ~”7༡-༡༤་༡ད༡༤ར། ཤ།༠་།“༽*རེོ་ཀཀ་ཀ།༡ཀ་རོ་ར།༠ ཤར" ཀ་ཁ བ་།" 
བསྡོས༔ དགེ་བ་བཅུ་པོ་ཁྱད་དུ་བསད༔ མི་དགེ་བཅུ་པོ་དང་དུ་བླངས༔ བྱས་པ་མེད་པའི་སྲོག་ལ་བསྡོས༔ མི་སྙན་པ་ཡི་གཏམ 
མི་རིགས་པ་ཡི་ལས་རྣམས་བྱས༔ འདེ་རྣམས་བསྒྲལ་བའི་ཞེང་ཡིན་པས༔ འདི་ལ་མགོན་སྐྱབས་ 
འདི་ལ་བསྡོངས་གྲོགས་མ་མཛད་ཅཾག༔ ཅེས་རང་མ་ཉེས་པའི་ཡིད་སྐྱོ་བ་ཆེན་པོས་གཟུ་དཔང་བྱའོ༔ སྨན་གཅིག་རྡོ་རྗེ་གཡུ་ 
ཤོག་སེར་ངོས་ནས་དག་པར་ 


རྣམས་བརྗོད༔ མི་དབང་བ་ཡི་ཟས་རྣམས་འཕྲོག༔ 
| ག་ „¬ ༠༤ ༢ ག་ «༩ ག་ ཟ་ „¬ ༤ ཐསསས་ 
,མ་མཛད་ཅག༔ འད་ལ་དཔུང་གྲགས་མ་མཛོད་ཅགཿ༔ $ ° 

སྒྲོན་ཁྱོད་ལ་བཀའ་འདེ་བཅོལ༔ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་པདྨ་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཅཙིཏྟ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ 


་ེ ཞལ་བཤུས་སོཿ མངྒ་ལམ༔ 





¡&  .2©; .&$ 9 


ཛ་ལ གཿ དམ་ཆོས་སྦྤལ་སྐ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བདད་མགོན་ལེགས་གླབ་རྡོ་རྗེའི་ 
ླ ༔ དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་ལྷང་ཐཾག་ལས༔ བདུད་མགོན་ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྗ 
ཟམ 


ཤཿ སྨད་ལས་དུག་ཕུར་ནག་པོ་དགྲ་བགེགས་ཀུན་སྒྲོལ་བཞུགས་སོ༔ 


རོ ༡༧ 





--- 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཤི།ཿ ཧགོ།བྷཊ༔ ཤྲི་མ་ཧྭ་ 


བསྒྲལ་ལས་དུག་ཕུར་རིམ་པ་ལས༔ ཐོག་མར་ལྟ་དང་ཕྲལ་བ་ 
བདུད་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ ལྷ ་ཚོགས་ 
དུས་ལ་བབ༔ མཐུ་སྟོབས་རྫུ་འཕྲུལ་ཕྱུང་ 


རྒྱལ་ཀུན གཡོས ཐོ ཡ བོ 


བདུད་མགོན་སྡེདྷེའི་གདོང་ཅན་གྱི༔ 


་སྲེན་པོའི་རྔམ་སྐད་ཀྱིས༔ ཧཱ བྷྱོཿ 
རྣམས༔ དམ་ཚིག་གཉན་པོ་མ་ གཡེལ་ 






¬, "ལ། {*་ རས, = -ོ ོ ཿ 
བའ་དུས་ལ་བབ༔ རྒྱོབ་ཅག་དགྲ བགེགས 





༩ (ཆ་ཆ ཆད 


༨ ེཌཌཁ་བ་ཀ་ཀོ་ིོ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོཿ རས ཀྱི་སྒ དབྱངས ས ག སུམ་ཁྱབ ། 


པཿ ལྷ་དང་ཕྲ ལ་བར་གྱིས༔ ༩ རི ཨོ་ཏྲི་ཤི་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་སི་ན་ 
= 


གཿ *༡- (6 « པང (* ཀ༤ *་ ཀ་༧ ” ༡༤༤ > 4༨༨ ་ / རའ ཁ་ ¬ ༤༡ྱི.་.་རེར།ལ་། ༡ ྷ «༽=-->=།་ བ་པ 
ར་མ་དྷྷི་ཏྲི་ཡ་མ་རྭ་ཙ་དུ་ཏྲི་ཕུ་ཏྲི༔ དགྲ་ //+ ༼༄ བགེགས་འའ་ཤེས་མགོན་སྐྱབས་བྱེད་པའི་ལྷ 


དང་ཕྲོལ་ཅག༔ དགྲ་བགེགས་ལ་མགོན་ ¿6 ཀྱིདས་དཔུང་།ཉན་ུད་འྒཆ་བམས་ཅད 


ཕུང་ལ་བེ ར་རྒ་བརྒྱབས་པ་ལྟ ར་དུ་སོང་བ ར། 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


ྱུ ༧ 


༡22 
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དགྲ་བགེགས་ ལྷ་ རྒྱབ་བརྟེན་མེད་པར་བྱེའུ་ ཕྲུག་ཐང་ལ་ལྟུང་བ་ལྟར་དུ་གྱུར༔ གཟུགས་ལ་དབབ་པ་ནིཿ ཧཾཿ བདུད་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་ 
ས་ལ་བབ༔ ཁྱེད་རྣམས་དམ་ཚིག་གཉན་པོ་མ་གཡེལ་བར༔ མཐུ་སྟོབས་རྫུ་འཕྲུལ་ཕྱུང་བའི་དུས་ལ་བབ༔ ཕོབ་ཅག་རྣམ་པར་གཟིར་བར་མཛོད༔ 
རྩ་སྔགས་ཀྱི་ཤམ་བུརཿ ཨཱ་བེ་ ཤ་ཡཿ ཨ་བེ་ ཤ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱཾཕཊ༔ དྲག་བགེགས་འ་ཞེས་པ་གཟུགས་ལྷིད་ ད་འདི་ལ་མྱུར་དུ་ཕོབ༔ བྱད་དུ་བཅུག་པ་ནི༔ བཿ བཀའ་ 
༥ ཉན་ལོ་མོའི་ ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ༔ ཁྱེད་ རྣམས་ དམ་ ཚིག་ གཉན་པོ་མ་ གཡེལ་ བརཿ མབ་ [སྟོབས་ རྫུ་འཕྲུལ་ཕྱུང་ བའི་ དུས་ ལ་བབཿ༔ རིངས་པར་ རྒྱུགས་ 
ལ་མུར་དུ་ཁུག༔ དམ་ཉམས་སྡིག་ཅན་དགྲ་བགེགས་འདི༔ ཟུང་ཞིག་རྒྱོབ་ཅིག་རྣམ་པར་ཆིངས༔ རྩ་སྔགས་ཤམ་ལ༔ ཨྲོ་ཤཱི་ཏྲི་ཤྲི་ཏྲི་ཨ་ན་ཡ་ཛྙུཾ་ཛུཾ་ཕཊ༔ 


ཟོ 


དྲག་བགེགས་འདི་ཞེས་པ་དབང་པོ་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་སྡོམས་ཤིག༔ དེ་ནས་སྨྱོ་རུ་འཇུག་པ་ནི༔ ཧཱུཾ་བྷོ༔ ལས་བྱེད་ཕྲ་མེན་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་ 


« གཿ 
དམ་དུས་ལ་བབཿ ཁྱེད་རྣམས་དམ་ཚིག་གཉན་པོ་མ་གཡེལ་བར༔ མཐུ་སྟོབས་རྫུ་འཕྲུལ་ཕྱུང་བའི་དུས་ལ་བབ༔ དམ་ཉམས་སྡིག་ཅན་དགྲ་བགེགས་ 
འདིཿ རིངས་པར་ཁུག་ལ་སྒྱོ་རུ་ཆུག༔ རྩ་སྔགས་ཀྱི་ཤམ་བུརཿ ཨོཾ་ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ་ཛ་ལ་པཱ་ཙ་ཡ་ཛ་ལ་པཱ་ཙ་ཡ་རྡུཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ༔ འདི་ཞེས་དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ ེ - 


||) ]།®× .$ 


ཅད་སྒྱོ་རུ་ཆུག་ཅིག༔ ཧཱུཾ་བྷྱོ༔ཿ བདུད་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ༔ ཁྱེད་རྣམས་དམ་ཚིག་གཉན་པོ་མ་གཡེལ་བར༔ མཐུ་སྟོབས་ 
རྫུ་འཕྲུལ་ཕྱུང་བའེ་དུས་ལ་བབ༔ སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་འགྱེད་པའི་དུས༔ཿ བཀའ་ཉན་ཕོ་མོའི་ཐུགས་དམ་དུསར སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་དུསཿ འཆི་ 
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བདག་གཤིན་རྗེའི་ཐུགས་དམ་དུསཿ ཀླ་བདུད་མགོ་དགུའི་ཐུགས་དམ་དུས་ལཿ བདུད་རྗེ་ནག་པོའི་ཐུགས་དམ་དུསཿ བཙན་འགོང་དམར་པོའི་ཐུགསཿ 
ལྟ་བདུད་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་དུསཿ སྲིན་པོ་དྷ་དྷིའི་ཐུགས་དམ་དུསཿ རྡོ་རྗེ་བ་ལམ་ཐུགས་དམ་དུསཿ བཀའ་སྡོད་བྲན་གཡོག་ཐུགས་དམ་དུས་ ལ་བཔཿ 
རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཉད་ནེ༔ དང་པོ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་༔ ད་ལྟ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་པ༔ སྒྲབ་མཆོག་རྣ ལ་ ཏུ 
འབྱོར་བདག་ཅག་ལ༔ གདུག་ཅིང་སྡང་སེམས་ལྡན་པ་ཡིས༔ སྡང་བྱེད་དགྲ་དང་གནོད་བྱེད་བགེགས༔ ཟ་འདྲེ་ཕུང་སྲི་ལ་སོགས་པ༔ ཐར་པའི་གེགས་ 
བྱེད་རྭུ་ཏྲ་རྣམས༔ རང་དབང་མེད་པར་འདིར་ཁུག་ལ༔ མངོན་སྤྱོད་ཚུལ་གྱིས་བསྒྲལ་བར་མཛོད༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཨོཾ་ལཾ་ཨ་ལ་ཧཱུཾ་ 


-- 


ྫ ཐཾ༔ ལཾ་སྣུམ་བྷ་ཡ་ནན༔ དེ་ནས་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད་ལཿ ཱཾ་བྩོ༔ ང་ནི་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀཿ སྲས་དང་སྤྲལ་པ་བྱེ་བ་འབུམ༔ བཀའ་སྡོད་རབ་ 
འཇིགས་ཕོ་ཉར་བཅས༔ཿ ཡང་སྤྲལ་ཚོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཁེངས༔ ཀུན་ཀྱང་མི་བཟད་འཇིགས་པའི་ཆ་ལུགས་ཅན༔ ཟ་གསོད་ལོ་ཉ་ཤན་པའི་ཚོགས༔ 
ཤ་ཁྲག་སྲོག་ལ་དམར་གཡོས་བྱེད༔ དྲག་བགེགས་འབྱུང་པོ་གཡོན་པོར་མཆེཾས༔ དཔེ་གཞན་དུ་གཟུགས་ཕུང་ཆིངས་མཆན། ཁྱེད་རྣམས་དཔལ་ཆེན་ལོ་ཉ་སྟེ༔ རྦད་བསྐུལ་ པཾ ་ 
ྣ སྣ་ཚོགས་ངས་བྱེད་ཀྱིས༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་མུར་དུ་སྒྲོལ༔ གཡས་ཀྱི་ཕྱག་ན་ཕུར་པ་དྲིལ༔ གཡོན་གྱི་ཕྱག་ན་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས༔ ལྕགས་ 


\༦ 


རུཾ ཀྲུས་ཟུང་ ལ་ལུར་པས་ཐོབ༔ དགྲག་བགེགས་འབྱུང་པོ་རྡུལ་དུ་ཆློག༔ དེ་ནས་ཕུར་ཐུན་ནི༔ ཧཱུཾཿ དཔལ་ཆེན་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བ་ཡི༔ སྒྲོལ་བྱེད་གནམ་ལྷགས་ 





ཕུར་པ་བྱུང་༔ སངས་རྒྱས་ཡོངས་རྫོགས་ཕྲིན་ལས་བསྐུལ༔ ཕུར་ཐུན་དྲག་པོ་ཐོག་ལྟར་རྒྱོབ༔ དགྲ་བགེགས་གཟུགས་ཕུང་རྡུལ་དུ་རློག༔ རྩ་སྔགས་ཤམ་བུརཿ 
ད འད་ཞེས་དྲག་བགེགས་འབྱུང་པོ་རྡུལ་དུ་རློག༔ དེ་ནས་དྲག་པོ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཐུན་རྫས་ཉུངས་དཀར་ཐོགས་ལ༔ ཧཱཾ༔ ཁྲག་འབུང་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བ་ཡི༔ གསོད་བྱེད་ཤུངས་དཀར་ 
ྡ རྒྱལ་ ངོ་ ་བུང་༔ ཡུངས་ དཀར་ཐུ རྒྱལ་པོ ་ཤ་ རི་རམ༔ ཁྲོ་རྒྱལ་མ་ལུས་ འདུས་ པའི་རྫ་ས༔ ཤུངས་ཐུན ན་དྲག་ ལོ་རྦབ་ ལྟུར་ འདྲེལཿ དྲག་ བགེགས་ འབྱུང་པོ་ རྡུལ་ངུ + 
' དུ་རློག༔ ཨོཾ ཨོཾ་བཛ་སྦརྦ་མ་ ཧྭ་ཀྲོ ཏོ སྦར་མ་ཧྭ་ཀོ་ཏི་ཤཱ་རི་བྲྫ་ཀཱ་ལི་ཀཱི་ལྭ་ཡ༔ དྲག་ ་བགེགས་ འབྱུང་ ཕོའི་ བླ་ ཚེ་སྲོ: སྲག ་སྟིང་ལ་ མཱ་ར་ཡ པ་ཧ་ ཕཊཿ བདུད་མགོན་གྱི་ཐུན་རྫས་ 
རྟ་སུག་ཐོགས་ལ༔ ཉ་ནག་སུག་མཆན། ཧཱཿ དཔལ་ཆེན ་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བ་ ཡིཿ སྒྲོལ་ བྱེད་གནམ་ལྕགས་དགྲ ་སྣྭ་བྱུང་༔ དཔལ་ མགོན ་ཕྲིན་ ལས་འདུས་ པའི་རྫ་ས༔ 





ཁྦ ཐོ གནམ་ལྕགས་དགྲ་སྟུ་ཐོག་ལྟར་ཉིལ༔ དགྲ་བགེགས་འབྱུང་པོ་རཱུ་ཏྲ་ཡི ཏཾ གཟུགས་ཕུང་ལུས་ལ་ཕོག་ན་དུམ་བུ་བ རྒྱཿ སྨྲ་བའི་ ལྕེ ལ་ 
ཕོག་ན་ལྐུགས་སུ་ཆུག༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐ ལ་བའི་རྡུལ་དུ་རློག༔ རྩ་སྔགས་ཀྱི་ཤམ་བུར༔ འི་ཞེས་བླ་ཚེ་སྲོག་སྟིང་མཱ་ར་ཡ ཧཱུཾ་ཕཊ༔ དེ་ནས་ཡུམ་གྱི་ཐུན་རྫས་ 

' རྩེ་གསུམ་ཐོགས་ལ༔ ཧཾཿ ཡུམ་ཆེན་དཔ ལ་ལོའི་ རྒྱུད ལས་བྱུང་བ་ཡི༔ གསོད་བྱེད་མཚོན་ཆ་རྩེ་གསུམ་བྱུང་༔ དྲེགས་པ་མོ་ རྒྱུད་ཕྲིན་ལས་རྫས༔ མཚོན་ ངེ 

རྩེ་གསུམ་པ་ཆར་ལྟར་ལོབ༔ དྲག་བགེགས་འབྱུང་པོ་རྭུ་ཏྲ་ཡི༔ གཟུགས་ཕུང་ལུས་ལ་ ཕོག་ ན་ཚལ་པ་བརྒྱ༔ དན་ཤེས་སེམས་ལ་ཕོག་ན་བརྒྱལ་དུ་ཆུག༔ 

ལུས་ངག་ཡིད་ག སུམ་ཐ ལ་བའི་རྡུལ་དུ་རློག༔ དེ་ ནས་བམ་ རོ་ཕོ་མོའི་ ཐུན་རྫས་དམར་ གཏོར་ ཐོགས་ ལཿ ཧཱ བྩོཿ བཀའ་ ཉན ་རྒྱུད་ འ།ར། བུང་ ་ ཡཿ ཕུང་བྱེད་དམ ར་ཆེན་ 





གཏོར་མ་བྱུང་༔ དེགས་ཅན་ལོ་མོའི་ཕྲིན་ལས་རྫས༔ དམར་ཆེན་གཏོར་མ་ཆར་དུ་ཕོབ༔ དྲྭག་བགེགས་འབྱུང་པོ་རཱུ་ཏུ་དང་༔ ཟ་འདྲེ་ཕུང་སྲི་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱིཿ གཟུགས་ཕུང་ལུས་ལ་ཕོག་ན་རྡུལ་དུ་རློག༔ ལྟ་བྱེད་མིག་ལ་ཕོག་ན་ལོང་དུ་ཆུག༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་ཆློག༔ དེ་ནས་དམ་ཅན་གྱི་ཐུན་ 
རྫས་ཕུར་པ་ཐོགས་ལཿ ཧོཿ བཛྲ་ཁྲག་འཐུང་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བ་ཡི༔ སྒྱོ་བྱེད་ཤེལ་གྱི་ཕུར་པ་བྱུང་༔ གིང་ཆེན་མ་ལུས་འདུས་པའི་རྫས༔ སྒྱོ་བྱེད་ཕུར་ཐུན་ རེ - 
དྲག་ཕོ་ཆར་ལྟར་ཕོབ༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་འབྱུང་པོ་རུུ་ཏུ་དང་༔ ཟ་འདྲེ་ཕུང་སྲི་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ གཟུགས་ཕུང་ལུས་ལ་ཕོག་ན་རྡུལ་དུ་རློག༔ སྨྲ 
བྱེད་ངག་ལ་ཕོག་ན་ལྐུགས་སུ་ཆུག༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐལ་བའེ་རྡུལ་དུ་རློག༔ དེ་བཞིན་ཕུར་པ་བཞི་རིམ་པ་བཞིན་ནོ༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ རཏྣ་ཁྲག་འཐུང་རྒྱུད་ལས་བྱུང་ 


>€.) ཇི.:8.༦8& 


ཡི 


༧༡39 


” 





ྦ པཿ བ་ཡི༔ སྒྲོལ་ བྱེད་གསེར་ ཀྱི ཕུར་པ་ བྱུང་༔ གཾ ཤིན་ རེ མ་ལུས་འདུས་ པའི་ རྫ་སཿ སྒྲོལ་ བྱད ཕུར་ཐུན་ དྭག་པོ་ ཆར་ ལྟར་ཕོབ༔ དམ་ 
ཉམས་དགྲ་བགེགས་ འབྱུང་པོ་ རཱུ་ཏུ་ དང་༔ ཟ་འདྲེ་ཕུང་སྲེ་བམས ་ཅད་ ཀཿ གཟུགས་ ཕུང་ལུས་ལ་ ཕོག་ ན་རྡུལ་ དུ་རློག༔ ཌྟ སྲོག་ རྟེན་ དང་ཕྲོལ ཅིག་ བརྲ་ར་ 

མ་ཡཱ༔ ལུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ་ ཐའ ་བའི་རྡུལ ་དུ་རློག༔ དེ་ནས་ནུབ་ཀྱི་ཕུར་པ་ཐོགས་ལ༔ ནོ པདྨ་ཁྲག་འཐུང་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བ་ ཡིཿ བརླག ་བྱེད་བྱེ་རུའེ་ཕུར་ ཏུ - 

པ་བྱུང་༔ ཀླ་བདུད་མ་ལུས་ ཕྲིན་ ལས་རྫས༔ བརླག་བྱེད་ཕུར་ཐུན་དྲག་ ལོ་ཆར་ ལྟར་ ཕོབ༔ཿ དམ་ཉམས་དྲག ་བགེགས་ འབྱུང་པོ ་རུ་ཏྭ་དང་༔ ཟ་འདྲེ་ཕུང་ 

སྲི་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ གཟུགས་ཕུང་ལུས་ལ་ཕོག་ན་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཉན་བྱེད་སྒྲ་དང་ཕྲོལ་ཅིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐལ་བའེ་རྡུལ་དུ་རློག༔ 





དེ་ནས་བྱང་གི་ཕུར་པ་ཐོགས་ལ༔ ཧཱ བྩོ ཀརྨ་ཁྲག་འཐུང་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བ་ཡི༔ གཞོམ་བྱེད་གཡུ་ཡི་ཕུར་པ་བྱུང་༔ བདུད་རྗེ་མ་ལུས་ཕྲིན་ལས་རྫས༔ གཞོམ་ 
ྭ བྱེད་ཕུར་ཐུན་དྲག་པོ་ཆར་ལྟར་ཕོབ༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་འབྱུང་པོ་རུ་ཏྲ་དང་༔ ཟ་འདྲེ་ཕུང་སྲི་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ གཟུགས་ཕུང་ལུས་ལ་ཕོག་ན་རྡུལ་ 
ྒ དུ་རློག༔ ཉན་བྱེད་སྒྲ་ཡི་དབང་པོ་གཞོམ་ཤིག་བཛྲ་ཀི་ལ་ཡཱ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐལ་བའེ་རྡུལ་དུ་རློག༔ དེ་ནས་བཙན་གྱི་ཐུན་རྫས་ཐོད་ངན་སོ་སྲན་གྱི་ཐུན་ཐོགས་ལ། ¡¬ 
. ཧཱཾ་བྩོ༔ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བ་ཡི༔ བདུན་རྒྱུད་རྩད་གཅོད་ཐོད་ཟོར་བྱུང་༔ བཙན་འགོང་མ་ལུས་འདུ་བའི་རྫས༔ ཕུར་ཐུན་སྣ་ཚོགས་ 
སེར་ལྟར་ཕོབ༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་འབྱུང་པོ་རྲུ་ཏུ་དང་༔ ཟ་འདྲེ་ཕུང་སྲི་དམ་སྲི་ཐམས་ཅད་ཀྱིཿ གཟུགས་ཕུང་ལུས་ལ་ཕོག་ན་རྡུལ་དུ་ཆློག༔ 





ྦ ཤཿ མྱོང་བྱེད་དབང་པོ་ཆོམས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐ ལ་བའི་རྡུལ་དུ་རློག༔ དེ་ནས་སྲོག་བདག་ཚངས་པའི་ཚེ་ཐུན་ཐོགས་ལ༔ ཧཾཿ 
བཅོམ་ལྡན་དྲེགས་འདུལ་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བ་ཡི༔ གསོད་བྱེད་འཚེ་ཐུན་དྲག་པོ་བྱུང་༔ ལྷ་དབང་མ་ལུས་འདུ་བའི་རྫས༔ འཚེ་ཐུན་དྲག་པོ་སྐར་ལྟར་འཁྲུགས༔ 
དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་འབྱུང་པོ་རྲུ་ཏུ་དང་༔ ཟ་འདྲེ་ཕུང་སྲི་དམ་སྲི་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ གཟུགས་ཕུང་ལུས་ལ་ཕོག་ན་རྡུལ་དུ་རློག༔ སྟབ་བྱེད་དབང་པོ་ཕྲོལ་ ངཱ ¬+ 
ཅག་བཛརྲ་ས་མ་ཡཱ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་རློག༔ དེ་ནས་སྲིན་པོའི་རྡོ་ཐུན་ཐོགས་ལ༔ ཧཱུཾ་གྩོ༔ བཅོམ་ལྡན་སྟོབས་ལྡན་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བ་ཡི༔ 
སྟོབས་ཆེན་རྡོ་ཐུན་ནག་པོ་བྱུང་༔ སྲིན་པོ་མ་ལུས་དམོད་པའི་རྫས༔ རྡོ་ཐུན་དྲག་པོ་རྦབ་ལྟར་འདྲེལ༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་འབྱུང་པོ་རུ་ཏྲ་དང་༔ 
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ཟ་འདྲེ་ཕུང་སྲི་དམ་སྲི་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ གཟུགས་ཕུང་ལུས་ལ་ཕོག་ན་རྡུལ་དུ་རློག༔ འགྲོ་བྱེད་དབང་པོ་ཕྲོལ་ཅིག་བཛྲ་ས་མ་ཡ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐལ་ 
བའི་རྡུལ་དུ་རློག༔ དེ་ནས་མ་མོའི་ཐུན་རྫས་ཁྲག་ཐུན་དང་མཚོན་ཀོང་ཐོགས་ལ༔ ཧཱཾ་བོཿ ཕུང་བྱེད་དྲག་སྔགས་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བ་ཡི༔ མཚོན་ཀོང་ཁྲག་ཐུན་སྣ་ཚོགས་བྱུང་༔ 
མ་མོ་མ་ལུས་འདུས་པའི་རྫས༔ ཐུན་རྫས་སྣ་ཚོགས་ཆར་ལྟར་ཕོབ༔ དམ་ཉམས་དྲགྲ་བགེགས་འབྱུང་པོ་རྭུ་ཏུ་དང་༔ ཟ་འདྲེ་ཕུང་སྲི་དམ་སྲི་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ ངྱ 
གཟུགས་ཕུང་ཡུས་ལ་ཕོག་ན་རྡུལ་དུ་རློག༔ འགྲོ་བྱེད་དབང་པོ་ཕྲོལ་ཅིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐལ་བའེ་རྡུལ་དུ་རློག༔ དེ་ནས་བཀའ་ཉན་ཀུན་འདུས་ 
ཀྱི་ཐུན་རྫས་མདའ་གཞུ་ཐོགས་ལ༔ ཧཱུཾ་བྩོ༔ བཅོམ་ལྡན་དྲག་སྔགས་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བ་ཡི༔ གསོད་བྱེད་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་བྱུང་༔ དེགས་ཅན་མ་ལུས་འདུས་ 


ཀྱི 


-- 


, པཾཿ པའི་རྫས༔ མདའ་ཐུན་དྲག་པོ་ཐོག་ལྟར་འཚུབས༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་འབྱུང་པོ་རྲུ་ཏུྭ་དང་༔ ཟ་འདྲེ་ཕུང་སྲི་དམ་སྲི་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི༔ གཟུགས་ཕུང་ལུས་ལ་ཕོག་ན་རྡུལ་དུ་རློག༔ རྣམ་ཤེས་མར་མེ་སོད་ཅིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་རློག༔ རྟཀ་རྭ་ 
དྷ ཧུ་ལ་དགྲ་བགེགས་འི་ཞེས་བླ་ཚེ་སྲོག་གསུམ་མཱ་ར་ཡ་དུ་ཕཊ༔ དེ་ནས་རོལ་པ་རྐྱ་བདུན་གྱི་ཐུན་རྫས་ཁྲག་ཀོང་ཐོགས་ལ༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ ལེགས་ཉེས་སྟངས་འཛིན་བཀའ་ཡི་རྗེས་གཅོད་ ་ - 
`| དམར་ནག་མེ་ཕྲེང་གསུང་གི་ཕོ་ཉ་བ༔ ཀུན་ཀྱང་རྔམ་བརྡེད་སྲིན་པོ་ཁྲོས་པའི་གཟུགས༔ ཕྱག་ན་ཁྲག་ཀོང་ཐུན་རྫས་སྣ་ཚོགས་བསྣམས༔ གནོད་ 
- ཅིང་གདུག་སེམས་ལྡན་པ་ཡི༔ གཟུགས་ཅན་དྲག་དང་གཟུགས་མེད་བགེགས༔ ཡམས་ཁ་དྲག་སྣ་འགལ་རྐྱེན་བཀྲ་མི་ཤིས༔ འགབ་འདྲེ་གོད་སྲི་ཆེ་སྲི་ཆུང་ 
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སྲི་དང་༔ ཕྱེ་ཤིག་སྐབས་གླགས་ཚོལ་བའི་འབྱུང་པོ་དང་༔ དིན་ལ་ལན་མེད་སློབ་བུ་དམ་ལོག་དང་༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་བཤིག་བསྟན་པའི་རུ་ཏྲ་དང་༔ 
ལྟའམ་འོན་ཏེ་འདྲེ་ཡང་རུང་༔ དམ་ཉམས་དྲག་བགེགས་འབྱུང་པོ་དང་༔ ཟ་འདྲེ་ཕུང་སྲི་དམ་སྲི་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ གཟུགས་ཕུང་ལུས་ལ་ཕོག་ན་རྡུལ་དུ་རློག༔ 
ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་ཆློག༔ སྤར་ཙྭ་ཏི་ཤུ་ལ་ཙྭ་ཏི་མ་མ་ཙྭ་ཏིེ་འདི་ཞེས་དྲག་བགེགས་རྣམས་ཀྱི་བླ་ཚེ་སྲོག་གསུམ་སརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ དེ་ནས་ཚེ་ལུང་ ངུ 
ཁྲུས་ལུང་ནི༔ རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་ཆེན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་དུ་གསལ་བའི་ཕྱག་ན༔ གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་པ་འདི་ཉིད༔ དྲག་བགེགས་ཀྱི་གནས་ལྔ་ 
རུ་གསོར་བ་ཙམ་གྱིས༔ སྐུ་སྨད་གནམ་ལྕགས་ཁོལ་མའི་ཕུར་སོ༔ དམར་ཧང་ངེ་བ་མགར་གྱི་སོལ་མེ་ལྟ་བུའི་ཚ་ཚ་གྲངས་མེད་དམར་སེལ་སིལ་འཕྲོ་བ༔ 


- 


ཐཾཿ དྲག་བགེགས་ཀྱི་གནས་ལྔ་རུ་རེག་པ་ཙམ་གྱིས་དམྱལ་བ་མནར་མེད་ཀྱི་བར་དུ་གཟིར་བའི་མཐུ་སྟོབས་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར༔ ཨོཾ་ 


བྱུང་བས༔ གཟུགས་རཱ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་བསགས་པའི་དྲི་མ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དགཿ རཾ ་།ཁཾ་གྱིས་གཉེས་འཛིན་གྱི་དྲི་མ་ཉེས་ ༩8 





དགྲ་བགེགས་ཏྲེ་ ལ་ཕུར་པ་རེག་པ་ ཙམ་གྱིས་འོད་ཟེ ར་དཀ ར་འ མ་གྱིས་བྱུང་ན ར།་ རང་གི་ ལུས་ངག་ཡིད་ག སུམ་ ལ་བྲེ ར་པར རང་ཉེད་པ དྲྭ་དྲག་པོ་ རྩ ལ་སྐུ་མདོག་ 
་ྒ དམར་གསལ་འོད་ཕུང་གཟི་བརྗེད་དང་ལྡན་པར་ཀྱུར༔ ཨེ་མ་ཧོཿ ཡི་གེ་རཾཿདམར་ནག་ཏྲི་ལྗང་གུ་ཕུར་པའི་ཁ་ལ་ཡར་ལ་ཁད་དེ་ཉིད་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ 
ྗ དཔ ༩! ཆེན་པོའི་ ཐུགས་ ཀ ར་ས ར'་ མད འ་ ཆད་ ཇ།" ལྟ་ བུར་ རཾ ཊ་ རཾ ཊྭཿ ང་བདག་གཟུང་ འཛིན་གཉིས་དག་ནས༔ཿ དབྱིངས་རིག་དབྱེར་མེད་ངང་ ལ་ཅི་གནས་བ ཞག༔ ཧཱཿ ང་ནི་ དཔ ལ།་ ཆེན་ ༢ - 
'པདྨ་དྲག་པོ་རྩལ༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡཱ༔ ཕྱག་མཚན་གནམ་ལྕགས་ཕུར་པ་འདི་བསྒྲེལ་བསས ཁམས་གསུམ་མ་ཡུས་འདར་ཞེང་སྲིད་གསུམ་འགུལ༔ 


4 


ག ང་ ལ་ག དབ་ ཀུང་རྡུལ་ ཕྲ ན་བཞེན་དུ་བ རླག༔ ཧཱཿ འཁོ ར་བ་དོང་ན ས་སྤྲག ས་ཤིག་བ རྲ་ཀི་ལཱ་ཡ ཏྱ དུག་ག སུམ་ཞེ་བ ར་མཛོད་ཅིག་བ རྲ་ཀི་ལཱ་ཡ༔ དུག་ ལྔ་ 





ཡ༔ ཧྱིས་པའེ་གདོན་ཆེན་བཅོ་ལྔ་བཟློག་ཅག་བཛྲ་ཀི་ལྭ་ཡ༔ གློ་བུར་བརྒྱད་ཧུ་རྩ་གཅིག་བཟློག་ཅིག་བཛྲ་ཀཱཾ་ལ་ཡ༔ ཡེ་འདྲོགས་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ ཏང ¬ 
ྲུ བཟློག་ཅིག་བཛྲ་ཀི་ལྭ་ཡ༔ རྐྱེན་ངན་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་བཟློག་ཅིག་བཛྲ་ཀྲི་ལྭ་ཡ༔ དུས་མིན་འཆི་བྭ་རྣམ་བརྒྱད་བཟློག་ཅིག་བཛྲ་ཀི་ལཱ་ཡ༔ རྨི་ལྟས་མཚན་ 


ངཱ འཇོམས་པར་མཛོད་ཅིག་བརྲ་ཀི་ལྭ་ཡ༔ ལས་ངན་འཁྲུལ་རྟོག་ཆོད་ཅག་བཛྲ་ཀི་ལྭ་ཡ༔ ང་བདག་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ་ཅག་བཛྲ་ཀཱི་ལྭ་ཡ༔ 


, ཧཾ 
ལཱ 





ལཱ་ཡ༔ མི་མཐུན་གདོན་ཚོགས་བཟློག་ཅིག་བཛྲ་ཀི་ལྭ་ཡ༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུངས་ཤིག་བཛྲ་ཀྲི་ལྭ་ཡ༔ བཀའ་གཏེར་བསྟན་པ་སྤེལ་ཅིག་བཛྲ་ཀི་ལ་ 
། (0 དཀོན་མཆོག་དྭབུ་འཕང་བསྟོད་ཅག་བཛྲ་ཀྲི་ལྭ་ཡ༔ བཤད་སྒྲབ་བསྟན་པ་སྤེལ་ཅིག་བཛྲ་ཀྲི་ལྭ་ཡ༔ དྲག་བགེགས་མཐའ་དམག་བཟློག་ཅག་བཛྲ་ཀི་ 
¦ ལཱ་ཡ༔ཿ ཟ་འདེ་ཕུང་སྲི་བཟློག་ཅིག་བཟློག་ཅིག་བཛྲ་ཀི་ལཱ་ཡ༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་ཅིག་བཛྲ་ཀི་ལྭ་ཡ༔ ཧཱཿ སྒྲོལ་བྱེད་ཕུར་པ་འདེ་བསྒྲིལ་བས༔ རེ ་ 


ཧཿ རྒྱ་མདུད་རྩེ་ནས་འབྲུག་སྟོང་ལྡིར༔ ལྕིམ་གཞོག་ཁ་ནས་གློག་དམར་འཁྱུག༔ དབལ་ཟུར་ཁ་ནས་མེ་འོད་འཕྲོ༔ ཆུ་སྲེན་ཁ་ནས་སྦྲལ་ནག་འཁྱུག༔ ཟུར་ 
གསུམ་ཅེ་ནས་ཐོག་སེར་འབེབས༔ ཆེ་བཙན་འགྲན་ཟླ་མེད་དོ་བཛྲ་ཀི་ལྭཱ་ཡ༔ གཡས་སུ་ལན་གསུམ་བསྒྲེལ་བ་ཡིས༔ གནོད་བྱེད་ཕོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་རྩད་ 





ནས་གཅོད༔ གཡོན་དུ་ལན་གསུམ་བསྐོར་བ་ཡིས༔ གནོད་བྱེད་མོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་རྩད་ནས་གཅོད༔ སྟེང་དུ་ལན་གསུམ་བསྐོར་བ་ 
ཡར་ཀྱི་དུག་གསུམ་རྩད་ནས་གཅོད༔ ཞོག་ཏུ་ལན་གསུམ་བསྐོར་བ་ཡིས༔ འོག་གི་དུག་གསུམ་རྩད་ནས་གཅོད༔ བར་དུ་ལན་གསུམ་བསྐོར་བ་ 
དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱེད་ལུས་ངག་རྩད་ནས་གཅོད༔ མདུན་དུ་ལན་གསུམ་བསྐོར་བ་ཡཾས༔ ཧོར་སོག་འཇིགས་པའི་མཐའ་དམག་རྡུལ་དུ་རློག༔ རྱ 
ལས་ངན་སྡེག་ཅན་དགྲ་བགེགས་ཁྱོད༔ དང་པོ་ཞེ་སྡང་ཕ་ལས་སྐྱེས༔ བར་དུ་འདོད་ཆགས་མ་ལས་སྐྱེས༔ ཐ་མ་རང་འཁྲུལ་འཁོར་བར་འཁྱམས༔ 


༦“ 
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དམ་ཉམས་སྡིག་ཅན་དགྲ་དང་བགེགས༔ ལྟའམ་འོན་ཀྱང་འདྲེ་ཡང་རུང་༔ 


¡&‰ ° ཏི. 
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ལཱ་ཡ༔ དན་བྱེད་སྟིང་གི་དཀྱིལ་དུ་བཛྲ་ཀྲི་ལྭ་ཡ༔ སྲེད་ཆགས་ལྟེ་བའི་དཀྱིལ་དུ་བཛྲ་ཀི་ལྭ་ཡ༔ མགྱོགས་བྱེད་རྐང་པའི་མཐེལ་དུ་བཛྲ་ཀི་ལྭ་ཡ༔ སྟབ་ ཙཾ 
བྱེད་ལག་པའི་དཀྱིལ་དུ་བཛྲ་ཀི་ལཱ་ཡ༔ ཤ་ལཱགས་རུས་མཚམས་རྣམས་སུ་བཛྲ་ཀྲི་ལྭ་ཡ༔ དམ་ཉམས་ཞིང་བཅུ་ཚང་བ་འདི༔ ས་སྟེང་འདི་རུ་བཞག་ན་བསྟན་ 
པ་འཇིག༔ བདུད་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་ འཁོར་རྣམས༔ སྔོན་ཚེ་པདྨ་ཐོད་ ཕྲེང་སྤྱན་སྔ་རུ༔ ཁས་བླང་དམ་བཅས་ཇི་ལྟར་བཞེན༔ བཀའ་ 


-- 
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] ཤྭ ༨ བསྒོ་དམ་ཚིག་འདི་མིན་ནམ༔ ༨ ༤༨ ༨༽ ༨ ༨ © ©-.༦༨ ༨ 
ཉད་ལ་ཐལ་བའ་རྡུལ་ དུ་རློག༔ ཨོ་བཛྲ་གུ་རུ་ཀྲོ ཏ་ཏྷ་རུ་བཛྲ་ཀ་ལ་ཀཱ་ལཱ་ཡ་སརྦ་བག་ནུན་པ་ཧུ་ཕཊ༔ ཨོ་ཏྲ་ཤཱ་བཛྡ་ཊ ནས་འདི་ཞེས་གནོད་ བྱེད་དགྲ་བགེགས་ བྱད་ 


ས་འོག་སྭ་སྟེང་ས་བླར་རྒྱུ་བ་ཡི༔ གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་པ༔ སྐད་ཅིག་ 


མ་རྣམས་ཀྱི་བླ་ ཚེ་སྲོག་ གསུམ་ སྦར་ནཾ་ཏི་ཤ་ཏྷུཾ་མ་ར་ཡ་ དཱ་ཕཊ༔ ཧཱུཾ་བྩོ༔ དམ་ ཉམས་སྡིག་ཅན་ དགྲ་བོ་ ཁྱོད༔ སྙིང་རྗེས་བསྒྲལ་ བའི་དམ་ ཚིག་ནི༔ བསད་ ཛཾ 
དང་ མནན་པ པ་མ་ 'ཡིན་ ནོ༔ ཕུང་པོ་རྡོ་རྗེར་ ང་གཏམས་ བྱས་ ས་ནས༔ ཞེ་སྡང་བསྒྲལ ་བའེ རྣམ ་ཤིས་དེ༔ མེ་ལོང་ཡེ ཤེས་ དོན་ རྟོགས་: ནསཿ བཅོམ་ མ་ལྡན ་རྡོར་ 
སེམས་སྐུ་ཐོབ་ཤོག༔ ང་རྒྱལ་བསྒྲལ་བའི་རྣམ་ཤེས་ནི༔ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་དོན་རྟོགས་ནས༔ བཏོམ་ལྡན་རིན་འབྱུང་སྐུ་ཐོབ་ཤོགས འདོད་ཆགས་ 


¬ 


བསྒྲལ་བའི་རྣམ་ཤེས་ནི༔ རོར་ རྟོགས་ཡེ ཡེ་ཤེས་དོན རྟོགས་ ནསཿ བཅོམ་ལྡན་སྣང་མཐའ་སྐུ་ཐོབ་ཤོ་ གཿ ཕྲག་དོག་བསྒྲལ་བའི་རྣམ་ཤེས་ནི༔ བྱ་གྲུབ་ 
ཡེ་ཤེས་དོན་རྟོགས་ནས༔ བཅོམ་ ལྡན་ དོན ་གྲུབ་སྐུ་ ཐོབ ་ཤོག༔ གཏི་མུག་བསྒྲལ་བའི་རྣམ་ཤེས་ནི༔ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་དོན་རྟོགས་ནས༔ རྣམ་པར་ 
སྣང་མཛད་སྐུ་ཐོབ་ཤོག༔ གཟུང་འཛིན་བསྒྲལ་བའི་རྣམ་ཤེས་ནི༔ རང་རིག་སྐྱེ་མེད་དོན་རྟོགས་ནས༔ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་ཐོབ་ཤོག༔ རཱཾཿཨ་ཀར་ ཧཱི 
ཧཿ ཤ ༥ ཝཊ་ ལཝྲཊ༔ དེ་ནས་ཞལ་དུ་བསྟབས་པ་ནི༔ ཧཱཾ་བྩོཿ བསྟབས་སོ་བསྟབས་སོ་ཞལ་དུ་བསྟབས༔ ཞིང་སྐྱོང་ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་དུ་བསྟབས༔ གནམ་ 
ས་ཙམ་གྱི་ཞལ་ གདངས་ལ༔ གངས་རི་ཙམ་གྱི་མཆེ་བ་གཙིགས༔ ཡུལ་འཁོར་ཙམ་གྱི་ལྗགས་བརྐྱང་ལ༔ འདི་ཞེས་དྲག་བགེགས་ཇིང་འདུར་འཁོར་བཅས་ 


- 
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ཤེ ཀཿ ཤ་ཁྲག་དོན་སྟིང་ནང་ཁྲོལ་ཞལ་དུ་བསྟབས༔ བཞེས་ཤིག་རོལ་ཅིག་ཁ་ར་ཁྭ་ཧིཿ དྲག་བགེགས་ ཀྱི་མ་ཧཱ་མཾ་ས་ལ་ཁཱ་ཧཾ༔ མ།་ 
ཧྭ་རཀྟ་ལ་ཁཱ་ ཧིཿ མ་ཧཱ་ཙིཏྟ་ ལ་ཁཱ་ཧི མ་ཧཱ་ཀོ་རོ་ཙ་ན་ ལ་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧཱ་བ་སུ་ཏ་ ལ་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧྭ་ཀི་ནི་རི་ཏི་ ལ་ཁཱ་ཧི༔ བཅོལ་གཏད་བྱའོ༔ དེ་ནས་ཡུམ་ལ༔ 
ཧཱཾ་བྩོ༔ བསྟབས་ཿ རོ་ བསྟབས་ རོ་ ཞུལ་ དུ་བསྟབས༔ ཡུམ་ ཆེན་ སི་ ན་ར་ མའི་ ཞལ་ པ་དུ་བསྟབས༔ ག གནམ་ས་ཙམ་གྱི་ཞལ་གདངས་ལ༔ གངས་རི་ཙམ་གྱི་མཆེ་ ལེ 
བ་གཅགས༔ གློག ་དམར་ཅམ་ གྱི་ ལྡགས་ བརྐྱང་འ ལ༔ འདི་ཞེས་དྲག་བགེགས་ ཛིང་ འདུར་ འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ ཤ་ཁྲག་དོན་སྙིང་ནང་རོལ་ཞལ་དུ་བསྟབས༔ 
བཞེས་ཤིག་རོལ་ཅིག་ཁ་རཾ་ཁྭ་ཧི༔ ཨོཾ་ཏྲི་ཤི་བྲརྔ་སི་ན་ར་མ་འདི་ཞེས་དྲག་བགེགས་ཀྱི་མ་ཧྭ་མཾ་ས་ལ་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧཱ་རཀྟ་ལ་ཁཱ་ཧེ༔ མ་ཧཱ་ཅིཏྟ་ལ་ཁཱ་ཧི༔ མ་ 
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༽༨^༨འ༨ ༨ དེ་ནས་འཁོར་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ༔ ཤཾ།ཿ དེ་ནས་གཏུན་དུ་བརྡུང་བ་ནི༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ རྡུངས་ 


ཧཱ་ཀོ་རོ་ཙ་ན་ལ་ཁྭཱ་ཧི༔ མ་ཧཱ་བ་སུ་ཏ་ལ་ཁཱ་ཧེ༔ མ་ཧཱ་ཀེ་ནི་རི་ཏི་ལ་ཁཱ་ཧི༔ 

ཤིག་རྡོ་རྗེ་མེ་དབལ་གཏུན་དུ་བརྡུངས༔ བཀའ་འདས་དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་རྣམས༔ རྡོ་རྗེ་མེ་དབལ་སྟིང་བསྲེགས་ནས༔ གཟུགས་ཕུང་ཡིད་གསུམ་ 

ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་རློག༔ དཔལ་འབར་ཁྲག་རལ་གཏུན་ཁུང་དུ༔ རྡོ་རྗེའི་ཐོ་བས་བརྡུངས་བྱས་ནས༔ ལྟའམ་འོན་ཏེ་འདྲེ་ཡང་རུང་༔ ཐོག་མེད་ཐལ་བའེ་ ཌཱ 
ཡ་ཏིཿ དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་ལུས་སྐུམ་བྷ་ཡ་ནན་ནན༔ ངག་སྐུམ་བྷ་ཡ་ནན་ནན༔ ཡིད་སྟུམ་བྷ་ཡ་ནན་ནན༔ དེ་ནས་ལས་ཀྱི་མཐའ་སྡུད་རོལ་པ་རྐྱ་བདུན་གྱི་ 


-- 
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རའ 





རྷ་ ཞལ་དུ་བསྟབས་པ་ནི༔ ཧཾཿ སྔོན་ཚེ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་སྤྱན་སྔ་རུ༔ རོལ་པ་རྐྱ་བདུན་ཡུམ་ཆེན་གདོང་དམར་བཅས༔ རང་རང་དམ་བཅས་ 
གཉན་པོ་མ་གཡེལ་བར༔ མཐུ་སྟོབས་རྫུའཕྲུལ་ཕྱུང་བའི་དུས་ལ་བབ༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ལས་ཀུན་མུར་མཛོད་ལ༔ དགྲ་དགེགས་ཀུན་སྒྲོལ་གཟུགས་ 
ཕུང་ཞལ་དུ་བསྟབས༔ བཛྲ་སྦརྦ་ཙ་ཏྲི་ཙ་ཏེ་ཟེར་བ་གསུམ་སྣང་ཤུ་ལ་འདི་ཞེས་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་ ཤ་ཁྲག་རུས་པ་ལ་ཁཱ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ འབྱུང་བ་ལྔ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ སྐྱེ་མཆེད་ ཌ 
བྱང་གཉེས་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧིཿ ཁམས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ སྡེ་རིགས་ཉེ་འཁོར་ལ་ཁཱ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ མཐའ་རྩད་སྐྱེས་རྒྱུད་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ ཡུལ་ཞེང་ 
འབངས་འཁོར་ལ་ཁ་རི་ཁ་ཧི༔ སྒོ་ཁྱི་ལྕགས་ཐག་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བཙན་རྒོད་རོལ་པ་རྐྱ་བདུན༔ ཡུམ་ཆེན་སྲིན་མོ་གདོང་དམར་ལ་སོགས་བཀའ་ 


- 
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སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་རྗེས་མེད་དུ་བསྟབས་སོ༔ གོང་གི་ཐུན་རྫས་དེ་རྣམས་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ཀུན་རིག་པའི་མདའ་དང་བསྟུན་ནོཿ ང་ 


སྤྲལ་ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ འཕྲད་ནས་བསྟན་དགྲ་མ་ལུས་ཀུན་བསྒྲལ་ནས༔ གསང་སྔགས་མི་ནུབ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཤོག༔ བཀའ་འདེ་རོལ་པ་རྐྱ་བདུན་གདོང་དམར་བཅས་ལ་བཅོལ༔ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་བཛྲ་ 
ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་པདྨ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེས་ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཅཙིཏྟ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ མངྒ་ལམ༔ རཾ - 
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ཆུང་སྲཾ༔ 
མཁནཿ 





ཡང་རྩ་སྔགས་གཤམ་དུཿ༔ དམ་ཉམས་པའི་དྲག་བགེགས་བྱད་མ་རྣམས་ཀྱི་མ་ཧྭ་མཾ་ས་ལ་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧཱ་ཅཏྟ་ལ་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧཱ་རཀྟ་ལཿ མ་ཧཱ་ 
མ་ཧྭ་བ་སུ་ཏ་ལཿ མ་ཧཱ་ཀ་ནི་རི་ཏི་ལཿ མ་ཧྭ་ཙ་ཁུག་ལཿ མ་ཧྭ་ལྤགས་ཙ་ལཿ མ་ཧཱ་ཀནྡྨ་ལཿ དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་ཆེ་འདྲེ་ ཧྱ 


། བསྟབས་པའི་སྐབས་སུ་ཁ་བསྒུར་ནི༔ ཡུམ་ 


སྒབ་འདྲེ་སྐབ་སྲི༔ གོད་འདྲེ་གོད་སྲི༔ བསླབ་པའི་སློབ་བུ་དམ་ལོག༔ ཉོས་པའི་ཆུང་མ་སྟིང་རིང་༔ བྲན་གཡོག་ངོ་ལོག་རྒྱབ་བརྟེན་ 


དྲག་འདྲེ་བྱུར་གསུམ་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ སརྦ་མ་མི་ཀ་ཡ་སརྦ་ཨ་དྷི་སིངྡྷ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱཿ 


-- 


ལེགས་པའི་ཞལཿ སྲོག་གཅོད་གཤིན་རྗེ་ཆོས་རྒྱལ༔ གདུག་པ་ཀླུ་བདུད་ 


མཆོག་སི་ན་ར་མའི་ཞལ་དུ་སྟོབས༔ ལས་མཁན་བམ་རོ་ཕོ་མོའིཿ སྐྱེས་བུ་རྡོ་རྗེ 
ཌཱ ལྟ་ཆེན་ཚངས་པ་དཀར་པོའིཿ དབུགས་ལེན་སྲིན་པོ་ནག་པོའིཿ ཧ། 


མགོ་དགུའིར བདུད་ཕོ་བྱེ་བ་རྐང་རིང་ཆ བཙན་འགོང་ཡམ་ཤུད་དམར་པོའི 
གཅིག་ལྷ་མོ་པ་ལམཿ 


བྲ ཀ༤་༠ན་དུན་འདུས་དམ ག་ཚོག ས་ཞལ དུར བསཿ བཅན་རྒོད་རོལ་པ་སོགས་སྐྱར་ཤེས་པར་བྱའོ།། ངཱ - 
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„ང .) 


( ཏི དམ་ཆོས་སྤུལ་སྐུ་སྟིང་ཐིག་ལས༔ རྒྱལ་བའི་བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ལེགས་¬ ི་ོ 





° ཤྲེ་ གྲུབ་རྡོ་རྗེའི་གཏོར་བཟློག་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོཿ ༨: 


-- 








ཤཿ  ཿཊཤ་གོཉགཞོཧྭགཤརཱཱུ། ར་ར རོ མཱ ལི སེམས བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་པདྨ་བདུད་འདུལ་ 
ཀྱིས༔ ཞིང་སྐྱོང་ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ ར་ ༧ རྱི ཞིང་བཟློག་བྱང་ནི༔ གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་ཞེས་བྱ་བཿ 
དྲག་བགེགས་ཀུན་འདུལ་འདི་བཞིན་བསྟན༔ བཅས་ཀྱི་རིམ་ ྲུ ་ སྔ པ་ཞལ་ཁྲིད་ཇི་བཞིན་བྱ༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་གནོད་པའམ༔ 

± ® ; ལ་དྲྲག་བགེགས་ཀྱི་གནོད་འཚེ་ཆེན་པོ་བྱུང་བའམ༔ བན་བོན་ 
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དྲགྲ་བགེགས་ཇིང་འདུར་བཟློག་པའམ༔ རྣལ་འབྱོར་པ་རང་ 





༧༣༩༩ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུག 





ཤཿ ལ་སོག ར་ ཀྱི་རློ་ ད་གཏོང་དྲག་པོ་ 
ཐུག་པའི་ནད་གཅོད་དྲག་པོ་བྱུང་བའམ༔ རྨི་ལྟས་པྲ་རྟགས་ 
ནོར་ལ་གོད་ཁ་བྱུང་བའམ༔ དྲག་ཇག་གི་འཚེ་བ་ཆེན་པོ་བྱུང་ 


བཀྲ་མི་ཤིས་པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་བཟློག་པའི་ཕྱིར་དུ༔ 


ཟུག་པའམཿ ཆག་ཆེན་གདོན་གྱིས་ཟིན་པའམ༔ 


འཆི་ལ་ 


རྭ 


ངན་པ་དང་ཿ ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་ཟ་མའི་སྐག་ལ་སོགས༔ 


བཔའམཿ མི་ཕྱུགས་ལ་དལ་ཡ མས་བུང་པའམ ཏྱ 


བཟློག་བྱེད་ཟབ་མོ་འདི་བཞེན་བསྟན༔ 


༨༩༩ 


མ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 
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གང་ཡང་མེདཿ ས་བདག་ཀླ་གཉན་གཏད་ཁྲམ་དང་༔ སྡེ་བརྒྱད་རྦོད་ཟོར་ཀུན་ཀྱང་བཟློགཿ འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་གཉན་པ་ཡིནཿ སངས་རྒྱས་བསྟན་དང་རང་ཉིད་འཆི་ཐུག་མ་ཡིན་པར༔ གར་ཐོད་བྱས་ན་རང་ལ་འཁུ༔ དེ་ཕྱིར་ 
ཅཏྟར་དྷ་ཐིམ༔ ས་མ་ཡཱ༔ དེ་ནས་བཅས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ རང་མདུན་མ་ཏྲི་ནང་གི་ལིངྒ་དང་༔ ཉ་བོ་ཝྱུང་ལ་བྲུབ་ཁུང་ནང་དུ་གཞུག༔ འགུགས་གཞུག་དམོད་བཅོལ་དྲག་ཏུ་བྱ༔ མ་ཉེས་གཟུ་དཔང་ནན་དུ་བྱ༔ གསེར་ 


སྐྱེམས་བཏང་ཞིང་ལྟ་དང་དབྱེ༔ རང་ཉིད་མགོན་པོ་སེང་གདོང་བསྒོམས་ཤིང་བདུད་ཆས་སུ་ཞུགས་ལ༔ སྤྱི་བོར་སེང་སྒྲོག་སྟིང་ཁར་གྲོ་ལོད་བསྐོམ༔ རང་མདུན་གཡས་སུ་སྲིན་མོ་སེང་གདོང་བསྐྱེདཿ བཀའ་ཉན་བམ་རོ་ཕོ་མོ་དང་༔ 


འཁོར་གྱི་ལྟ་སྦི ན་སྡེ ་བ རྒྱད་ཤྱང་༔ འཇིག ས་ཚུལ དམ བཾ ཆས་ད ག་ལ་རྔམ་པ ར་བསྐྱེད༔ དེ་ནས རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ ་ཐོག ས་ལ༔ མཚོན ཤུན དྲག པའ་ལས་ལ འཇུག༔ དམ རྗས ་བདུད་རྩི རྟ སྦེ ང་ར དྲག ་པོའི་བསྐུལ པརྣམས་ནན་ 
དུ་བཏང་༔ ཧཱུཾ་བྩོ༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་སྲུང་མཛད་ཕྱིར༔ ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཆོ་རོལ་ལས༔ མུར་མགྱོགས་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་སེང་གེའི་ 
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ཤཿ གདོང་༔ བླ་མ་དྲག་པོས་མངའ་གསོལ་ཚེ༔ གསང་མཚན་རྡོ་རྗེ་ལེགས་གྲུབ་རྩ་ལ༔ ཧཱུ་ལས་ནག་པོ་ཁྲོ་གཏུམ་མེ་འབར་སྐུ༔ ཞལ་ 


ཟླ གཅིག་ ཕྱག་ ་གཉིས་ སྦྱན་ གསུམ་ བགྲདཿ ཞལ་ གདངས་ ཌྡགས་ འདྲེལ་ རྣོ དཀར མཆེ་བ་ གཙགས༔ ཕྱག་ གཡས་ མཚོན་ ཞགས་ དྲག་ ལ་ འདེབས༔ རྩུག གཡོན་ 


ཐུན་ཁྲག་གཏོར་མ་ལས༔ གནམ་ལྕགས་ཐོག་འཕྲོས་དགྲ་ བགེགས་ རྡུལ དུ་རློག༔ སྐུ་ལ་དར་ནག་བེར་ཆེན་ལྟུབས་སེ་ ལྷུབ༔ ལྟ་ ་སྲིན དྲེགས་ པའི་དམག་ ངི 
' ཚོགས་ ༢ར༨རཿ ཞའ ཞུད ལེ་ ལ༢པར་ རྟབས རེ་ ཌལྷཔ༔ སྒལས་ རོ་ ཕོ་ མོར་ གཏོར་ ཁྱེར་ཤ་ ར་ར༔ ཆིཔས་ སུ་བདུད་ ཏ་ ཞནག་ ཁོ་ ལླེར་ གཤོག་ བཧྲབསཿ བདུད་ 
རྟ་ནག་པོ་མཁའ་ལ་བསྐྱོད་པའི་ཚེ༔ འཇིག་རྟེན་མ་ལུས་གློག་བཞིན་ཡད་ཡུད་བྱེད༔ མི་བཟད་འཇིགས་སྤྲལ་སྣ་ཚོགས་འགྱེད་ཙམ་ན༔ མེ་རླུང་འཚུབ་ཅིང་ 


- 


གུང་གཉིས་དགྲ་ལ་རྒྱུག༔ མི་སྲུན་སྡེ་བརྒྱད་དམག་འདུས་ཚེ༔ དག་ལ་མཚོན་ཆར་བུ་ཡུག་འཚུབཿ དྲག་བགེགས་མ་ལུས་དམྱལ་ཐག་གཅོད༔ དགྲ་ 
ེ བགེགས་མཐའ་དམག་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོའི་ཆོ་རོལ་ལས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་སྲུང་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ རིག་འཛིན་ 


ལྭ 


༠ པདྲས་དབང་བསྐུར་མཚན་གསོལ་ཚེ༔ མུར་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཌཀི་དཔལ་འབར་མཿ ཏེ་ལས་ཡུམ་ཆེན་སྲིན་མོ་སེངྒེའེ་གདོང་༔ མི་བཟད་དཔལ་འབར་ལྷ་མོ་ ཧཾ  ་ 
ཧཱཿ རལ་པ་ཅན༔ འཇིགས་ཚུལ་རྔམ་བརྗིད་ཆ་ལུགས་ཅཾར་ཡང་སྟོན༔ དམར་ནག་ཁྲོ་གཏུམ་དྲག་ཤུལ་ཅན༔ གདུག་པ་མ་ལུས་ཀུན་འདུལ་བ༔ སྤྱན་ 
གསུམ་སྡང་མིག་དགྲ་ལ་གཟིགས༔ ཞལ་གདངས་མཆེ་གཙགས་ལྡག་དམར་གློག་ལྟར་འཁུག༔ ཕྱག་གཡས་དགྲ་སྟྭ་རྩེ་གསུམ་དར་དམར་ཕྱར༔ དགྲ་ 









„ ཁྲོཾཿ བགེགས་ མ་ལུས་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་ རློག༔ གཡོན་ པས་དྲག ་སྟིང་དམར་ ལོ ཁུམ་ཁྲུམ་ གསོལ༔ མ་མོ་མཁའ་ འགྲོའཾ་ དམག་དཔུང་འུ་རུ་རུ༔ 
ཤཱ དར་ དམར་ བེར་ཆེན་སྐུ་ལ་ ལྷུབས་༢ སེ་ ལྷུབ༔ ཞལ་ ནས་ཁྲག་གི་ ཆར་རྒྱུན་ཇ ་ཛ་ར་རཿ གཡུ་རལ་ སེང་ཆུང་སྐར་ 'ལྟར་ ཁྲུགས་སེ་ཁྲུག༔ ཆེངས་སུ་མེ་ རླུང་འཚུབས་ 
མ་བཅབས༔ བཙན་རྟ་ དམར་ ལོ་ པོ་རླུང གཤོག་ བཅབས་ཅམ་ ནཿ སྣང་ སྲིད་ མ་ལུས་རླུང་ བཞེན་ ཡམ་ཡམ་འཕྱོ༔ སྤྲལ་ པ་ཕྲ་ མེན་ མང་ལོ་ ཕྱོགས་ བཅུར་འགྱེད། རྱི + 
རླཾང་རྟ་ བཅབས་ ནས་གུང་ གཉེས་ ཕྱོགས་ བཅུར་རྒྱུག༔ དགྲ་ བགེགས་མཐའ་དམག་ཐལ་བ ་རྡུལ་ དུ་རློག༔ ལྕགས་ ཀྱི་བྱ་ཁྲ་མང་པོ་ ཀུད་ལ་ ལྡིང་༔ ༔ དམ་ཉམས་ 
དྲག་ལ་ཡེ་འདོག་སྣ་ཚོགས་ཐོངས༔ མི་བསླན་སྲིན་མོས་དགྲ་དཔུང་ཀུན་བསྡུས་ལ༔ དྲགྲ་བགེགས་མཐའ་དམག་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་རློགག དམ་ཉམས་དགྲ་ 


ལ་ཁྲག་ནད་རིམས་གཟེར་ཆར་ལྟར་ཕོབ༔ དྲག་བགེགས་བདུན་རྒྱུད་མ་ལུས་ཚར་ཆོད་ཅིག༔ དྲག་བགེགས་མཐའ་དམག་འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ སྲོག་རྩ་དམར་ 
ྐ ཆོད་ཐལ་བ་རྡུལ་བཞེན་རློག༔ བདུན་རྒྱུད་རྩད་ནས་ཆོད་ལ་ཤོག༔ དྲག་བགེགས་ཇིང་འདུར་འཁོར་བཅས་རྣམས༔ མྱུར་སྒྲོལ་བསད་རྟགས་དོན་སྟིང་རྣམས༔ 
༨ སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ཁྱེར་ལ་ཤོག༔ ཐུགས་དམ་གནད་བསྐུལ་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཤྲཾ༔ དེ་ནས་གཟི་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་ལ་བཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི༔ དམར་གཏོར་ཐུན་ 
 སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བྲབས་ལ༔ ཞིང་ལྦགས་བརྡབས་ལ་དབྱངས་སྙན་པོས་འདི་སྐད་དོ༔ བོཾ དཔ འ་གཏུམ་རྔམ་བརྗིད་དཔལ་ཆེན་སེངྒེའི་གདོང་༔ འགྲན་ཟླ་མཐ འ་མེད་སྲིད་གསུམ་ 
དབང་དུ་སྡུད༔ མི་བཟད་འཇིགས་པའི་ཆ་ལུགས་ཅིར་ཡང་སྟོན༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་མཚོན་ཆའི་ཐོག་སེར་འཕྲོ༔ ཡེ་ཤེས་རླུང་ཆེན་དམར་ནག་འཁྲུགས་ 





༨ རར 


པ་ཡེར།ཿ ཡེ ཤི ར།་ ལྷ་ཡི་བ ཀ འ་ ཆད་དགྲ་ ལ་ཟློག ཌྷ ཚིག་འདི་ཁ་བསྒུར་རོ༔ དགྲ་བགེགས་ཇིང་ འདུལ་ བྲ ལ་བ་རྡུལ་དུ་རློག ཏྱ ༡ དུད་རྟ་ནག་ 
ཕོ་ རླུང ལྟར་ འཕྱོ་བ་ཡིཿ སྡེ་ བརྒྱད་° དལ་ཁ་ དམ་ཉམས་དྲགྲ་ལ་ཟློག༔ དྲག་བགེགས་ཇིང་འདུར་ཐལ་བཿ གཡུ་ རལ་སེང་ཆུང་སྐར་ལྟར་འཁྲུགས་པ་ཡི༔ 
„, རྒྱ་འདྲེ་ འགོང་པོའི་གནོད་པ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ དགྲ་བགེགས་ཇིང་འདུར་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་ཆློག༔ སྤྱན་གསུམ་ཁྲོ་ཆུ་ཁོལ་ལྟར་གཟིགས་པ་ཡིས༔ གནམ་ཐིལ་ 
¿ དཀར་པོའི་སྟིང་ཕྲིག་གས་པར་བྱེད༔ རྒྱ་འདྲེ་འགོང་པོའི་གདུག་རྩུབ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ དགྲ་བགེགས་ཇིང་འདུར་ཐལཿ ཞལ་ནས་དུག་གི་ཁ་ཆུ་འཐོར་བ་ཡི༔ 
ཟོ བཔན་ བོན ངན ་བྱེད སྡང་ བའི་ དྲག་ ལ་ ཟློག༔ དྲག ་བགེགས་ ཇིང་ འདུར་ ཐལཿ ཌྡགས་ དམར་ པར སྣང་ གློག་ རྟར་ འཇུག ་པ་ཡིས༔ དང་སྲོང་དམོད་པའི་མཚོན་ 
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ཆ་དྲག་ལ་ཟློག༔ དྲག་བགེགས་ཇིང་འདུར་ཐལཿ ཞལ་གདང་མཆེ་གཙཾགས་གནམ་ས་གདབ་པ་ཡིས༔ དགྲ་བགེགས་གཟུགས་ཕུང་མ་ལུས་ཞལ་དུ་བསྟབས༔ 
ཆག་ཆེ་ཉམ་ང་དམ་ཉམས་དྲག་ལ་ཟློག༔ དགྲ་བགེགས་ཇིང་འདུར་ཐལཿ སྨ་ར་ཨག་ཚོམ་མེ་ལྟར་འབར་བ་ཡིས༔ ས་བདག་ཀླ་གཉན་མ་ལུས་གཞོབ་ཏུ་ 
བསྲེག༔ འོག་གི་གདོན་ཚོགས་མ་ཡུས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ དྲག་བགེགས་ཇིང་འདུར་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཞལ་ནས་དྲག་སྔགས་འབྲུག་ལྟར་སྒྲོགས་པ་ཡེས༔ ཏྷ -་ 
ཤཿ སྲེད་གསུམ་གཡོ་འཁྲུགས་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་རློག༔ དྲག་བགེགས་ཇིང་འདུར་མ་ལུས་འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ ཤ་ཁྲག་དོན་སྟིང་ནང་ཁྲོལ་བཅས་པ་ཀུན༔ ལྷག་མ་ 


མེད་པར་ཞལ་དུ་བསྟབས༔ བཞེས་ཤིག་རོལ་ཅིག་ཁ་ར་ཁཱ་ཧི༔ཿ བདུད་ཀྱི་དམག་དཔུང་དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བཟློག་གོ་བསྒུར་རོ་ལྟས་ངན་དགྲ་ལ་ 





༣ 
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ཤོཿ བསྒྱུར༔ དྲག་བགེགས་རིང་འདུར་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་རློག༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མུར་འགྲུབ་མཛོད༔ ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་རུ་ 
¡ མཚོན་ དྲགྲ་ལ་ཕྱར་བ་ ཡིཿ གསོད་ བྱེད་ལས་ ཀི་ བཤན་ པ་ དཔག་མེད་ཀྱིས༔ བསྟན་པ་བཤིག་པར་གྲོས་ངན་ཤོམ་པ་ཀུན༔ སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ཐལ་བ་རྡུལ་ 
རྒྱ་འདྲེའི་དམག་ཚོགས་དམ་ཉམས་དགྲ་ ཌྷ 


¡ དུ་རློག༔ རག་གཡན་བད རླན སྟིང་ཁྲག བརྩམས་པ པ་ནི༔ 


ལ་ ཟློག༔ དར་ ནག་འཛཇོལ་ བེར་མི་ 'ལྤགས་ གཡང་ གཞེ་ གསོལ༔ཿ འཇིག ་རྟེན དྲེགས་ང པའ་ འི་ཚོགས་ ༈་རྣམས་ དབང་ སྡུས་ འལ 
 དགྲ་ ལ་ བཟློག༔ དྲྲག་ བགེགས་ཇི ཇིང་འདུར་ཐལ་བ་རྡུལ་ དུ་རློག༔ 


ཞལ་དུ་གསོལ་ཞིང་དགྲ་བགེགས་སྲོག་དབུགས་ལེན༔ 
འཇིག་རྟེན་གཡོ་འཁྲུགས་དམ་ཉམས་ 


མི་སྡུག་སྦྲལ་རིགས་ལྔ་ཡིས་བརྒྱན་པ་ནི༔ ཀླུ་ཡི་གདོན་ཚོགས་མ་ལུས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ 


--~ 


འཁོར་དུ་བདུད་དམག་ཉི་ཁྲིས་བསྐོར་བ་ནི༔ རུ་ཏ་ཀུན་གཞོམ་བགེགས་ཀྱི་དཔུང་འཇོམས་རྟགས༔ ྣ གཤིན་རྗེའི་དམག་དཔུང་དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ 
ངཱ དྲགྲ་བགེགས་ཇིང་འདུར་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་རློག༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མུར་འགྲུབ་མཛོད༔ ཧཱཾ་བོཿ གསེར་སྐད་ལྕགས་པར་མི་ལྦགས་རྐེད་སྐོར་ 
བའེཿ དྲག་བགེགས་མ་ལུས་ཁྲམ་ལ་འདེབས་པར་བྱེད༔ འཆི་བདག་གཤིན་རྡེའི་ཁྲམ་ཁ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ སྟག་རལ་གཟིག་ཤུབས་གློ་ལ་བཏགས་པ་ཡིསས རྫ ¬ 
¡ གནོད་བྱེད་དམ་སྲིའེ་གདུག་ཅྩུབ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཞབས་གཉིས་སག་ཏིའི་ལྟམ་ཆེན་གསོལ་བ་ནེ༔ སྲིན་པོའི་དམག་ཚོགས་དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བཟློག་ 


༩༧ 


གོ་བསྒུར་རོ་དགྲ་དང་བགེགས་ལ་བསྒུར༔ དགྲ་བགེགས་རིང་འདུར་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་རློག མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ ཧཱུཾ་བྷྱ༔ 





གོཿ བདུད་རྟ་ནག་པོ་མདུར་ཞེང་མཆོངས་པ་ཡི༔ བདུད་ཀྱི་དམག་དཔུང་དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་འགྱེད༔ ནད་མུག་མཆོན་འཁྲུགས་སྡང་བའི་དགྲ་ 
ལ་ཟློག༔ གསེར་སྒ་མུ་མེན་ཡོབ་ཆེན་བརྒྱན་པ་ནི༔ ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་བྲན་དུ་ཁོལ་བར་བྱེད༔ སྡེ་བརྒྱད་ཆོ་འཕྲུལ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་བཟློག༔ རྤྲུལ་ནག་ 
གོང་རྨེད་གློ་ལེན་བྱས་པ་ནི༔ ཀླ་བདུད་མ་ལུས་དབང་དུ་སྡུད་པར་བྱེད༔ ཀླ་ཡི་གཏད་ཁྲམ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ སྒྲབ་པ་པོ་ཡི་ཚེ་འཛིན་པ༔ དཱ 
བདུད་མགོན་ཆེན་པོ་སྣེདེའི་གདོང་པ་ཅན༔ དབྱིངས་ནས་སྐུ་བསྐྱོད་དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་བྩོ༔ ཀླ་བདུད་དཔུང་བསྡོང་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ མེ་དཔུང་ཀློང་ 
ནས་དྲག་པོའི་སྐུ་བསྐྱོད་པ༔ གཟའ་བདུད་ཆོ་འཕྲུལ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་བམ་རོའི་གཏོར་ཁྱེར་འདི༔ གུང་གཉིས་རྒྱུག་པས་དགྲ་ 
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ཁྲག་གཟེར་སྟིང་རླུང་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཞུབ་ཆེན་སྟོང་སྡེའེ་དམག་བསྡུས་པས༔ དབགྲ་བོའི་སྐྱེ་རྒྱུད་རྩད་ནས་གཅོད་པར་བྱེད༔ 
དྲག་ཤ་ཁྲག་གི་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ༔ཿ རྒྱལ་འགོང་དམག་ཚོགས་དམ་ཉམས་དྲགྲ་ལ་ཟློག༔ བསྒུར་རོ་དགྲ་དང་བགེགས་ལ་བསྒུར༔ དྲག་བགེགས་ 
ཇིང་འདུར་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་རློག༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ དྲག་སྫགས་ཀྱི་བྷོ་བཟློག་གདབ༔ ༈ དེ་ནས་ཡུམ་ཆེན་དཔལ་འབར་མ་ལ་བཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་ ཌཱི 
བཅོལ་བ་ནི་འདི་སྐད་དོཿ ཧཱུཾ་བྷོ༔ གདོད་ནས་ལྷུན་གྲུབ་ཆོས་དབྱིངས་ཀུན་བཟང་མོ༔ འགྲོ་བའི་དོན་ཕྱིར་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་སྤལ་མ༔ རབ་འཇིགས་དམར་ནག་ 
ཁྲག་རལ་ཅན༔ ཞལ་གཅག་ཕྱག་གཉིས་འཇིགས་པའི་གཟུགས༔ དམར་ནག་ཁྲག་རལ་སྤྲག་ཅང་གསེགས་པ་ཡེས༔ སྤྲལ་པའི་འཕར་སྦྱང་གྲངས་མེད་དགྲ་ 


ལ་ཁྲག་ནད་འབེབཿ 
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„ གོཿ ལ་འགྱེད༔ སྲད པཾ ལྷ ཡི་བཀའ་ ཆད་ཊ དགྲ་ལ་ ཟློག༔ སྤྱན་ གསུམ་ བསྐལ་ པའི་མེ་ མི་ཆེན་ འབར་བ་ཡིས༔ གཟའ་རྒོད་ཀིང་ཀང་དམ་ཉམས་ 
ཤཱ།དགྲ་ ལ་བཟློག༔ ཞལ་ནས་ ཁྲག་ གི་རྦ་ ཀློང་འཁྲུགས་པ ་ཡིས༔ སྲིད་པ་མ་མོའི་རྦོད་གཏོང་དགྲ་ལ་ཟློག༔ རྣོ་དཀར་མཆེ་བ་རྔམ་པར་གཅཙཾགས་པ་ནི༔ ཤ་ 
ཟ་མཁའ་འགྲོ་ དབང་དུ་སྡུད་པར་ བྱེད༔ ཤ་ཟའི་དམག་ ཚོགས་ སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ སྨྲ་ར་ཨག་ ཚོམ་ གློག་ དམར་འཁྱུག་པ་ ཡིས༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ དྷེ 
དབང་དུ་སྡུད་ པར་ ཀྱེད༔ མ།ཁའ་འགོོའི་ དམག ་ཚོགས་ སྡང་ བའི་ དྲག་༈ ལ ཟློག༔ ཞལ་ ནས སོད ་ཆོད་ རྐྱོབ ་སྒ ་སྒྲོག་ པ་ ནིཿ བྱད་ ཟོར་ མཁན་ ལོ་རང་ གཤེད་ འབྲེབས་ 
པར་བྱེད༔ སྲིད་པའི་གཏད་ཁྲམ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བཟློག་གོ་བསྒུར་རོ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་བསྒུར༔ དགྲ་བགེགས་ཇིང་འདུར་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་ཆློག༔ 


-- 
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མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ ཧོཿ གཡས་པས་དགྲ་སྟྭ་རྩེ་གསུམ་དར་དམར་ཕྱར༔ མ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་ལས་ལ་འགྱེད་པར་བྱེད༔ 
རིམས་ནད་ཁྲག་གཟེར་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཕྱག་གཡོན་ཐོད་རཱོན་གློ་སྟིང་རོལ་པ་ཡིས༔ ལྟག་ཚད་སྟིང་གཟེར་སྡང་བའེ་དགྲར དར་དམར་མི་ལཱགས་ 
གཡང་གཞེ་གསོལ་བ་ཡིས༔ ཞེང་སྐྱོང་མཁའ་འགྲོའི་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལཿ རྐེད་ལ་ཟངས་རྐེད་དམར་པོ་བཅིངས་པ་ཡིས༔ བན་དགྲ་ནང་རྒྱས་སྡང་བའི། བྷཾ + 
༡ དག དག་པོ་ཐུན་གྱི་མདའ་གཞུ་བཏགས་པ་ཡིས༔ ལྟས་ངན་རྦོད་གཏོང་སྡང་བའི་དགྲ་ལ༔ དཔལ་འབར་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ་མོ་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ མ་མོ་ 
མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་དབང་སྡུས་ལ༔ དྲག་ཤ་ཁྲག་གི་མཆོད་པ་འདི་རོལ་ལ༔ སྨྱོ་འབོག་དལ་ཡམས་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བཟློག་གོ་བསྒུར་རོ་དགྲ་ 
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ཤྭོཿ ལ་ ཟློག༔ དགྲ །བགེགས་ཇེ ཇིང་ ༨་འདུར་ ཐལ་བ རྡུལ་ ་དུ་ རློག༔ མངོན སྤྱོད་དྲག་པོའི་ ཕྲིན ལས་ འགྲུབ་ པར་མཛོད༔ ཧཱུཾ བོ ཐོད རློན་ 
 ཁྲག་ འཛག་དོ་ དོ་ཤལ་བྱས་པ་ནི༔ དུར། ཁྲོད་ མཁའ་ འགྲོའ གོའི་ཚོགས་ རྣམས་ཌ ཕོ་ཉར་ ངའགྱེད་ པའི་ ཏུགས༔ དུར་ ཁྲོད་མཁའ་འགྲོའི་ དམག་ དཔུང་དགྲ་ལ་ ཡ་ཟློག༔ གཟིག་ 
¡ ལྤགས་ རློན པས་ཤམ་ཐབས་བྱས་པ་ ཞི སྲིད་པའི་མོ་རྒྱུད་ལས་ལ་ཁོལ་བའི་རྟགས༔ སྲིད་ པ་མོ་ རྒྱུད དམག་ ཚོགས་ དྲག་ལ་ཟློག༔ མ་གཅག་དཔལ་འབར་ 
ལྷ་མོ་ འཇིགས་ གཟུགས་མསཿ དམ ་སྲིའི་ དམག་ ཚོགས་ ལྟས་ ངན་དྲག་ལ་ ཟློག༔ ཤབས་ གཉིས་ཆུ་སྲིན་གྲེ་ ལྷམ་ གསོལ་བ་ཡིས༔ཿ ལྟས་ ངན་སྣ་དགུ་ སྡང་ཿ བའི་ 
དྲག་ལ་ཟློག༔ བཙན་རྟ་དམར་པོ་རླུང་གཤོག་རྒྱུག་པ་ཡིས༔ མོ་བདུད་འདྲེ་མོའཾ་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཟངས་ཀྱི་མི་མགོའི་སྒ་ཆ་བསྟད་པ་ཡིས༔ 


- 


གཟའ་བདུད་གདོང་བཞེའི་དམག་དཔུང་དགྲ་ལ་ཟློག༔ མི་མགོ་རྨོན་པས་ཐོག་དམ་བྱས་པ་ཡིས༔ སྲིན་པོའེ་དམག་དཔུང་མ་ལུས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཟངར་ 
ེ ཡོབ་རྒྱུ་རློན་གོང་སྨེད་བྱས་པ་ཡིས༔ ནད་ཀྱི་བདག་མོའེ་དམག་དཔུང་དགྲ་ལ་ཟློག༔ མེ་རྟ་དམར་པོ་མདུར་ཞིང་འཕྱོ་བ་ཡིས༔ རྒྱ་མོ་དམན་མོའི་ཆོ་འཕྲུལ་ 
དགྲ་ལ་ཟློག༔ མི་ལཱགས་སྦྲལ་ཆུན་སྒ་སྟན་བྱས་པ་ཡིས༔ དུང་ཁྲོད་འདྲེ་མོའི་དམག་དཔུང་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བཟློག་གོ་བསྒུར་རོ་དགྲ་དང་བགེགས་ལ་ཟློུག།ཏ † 


# དགྲ་བགེགས་ཇིང་འདུར་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་རློག༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ ཧཱུཾ་བྷོ༔ མེ་དཔུང་དམར་ནག་འུར་སྒྲ་སྒྲོགས་པ་ཡིས༔ 


འཆི་བདག་གཤིན་རྗེའི་ཁྲམ་ཁ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ མ་མོའི་སྦྲལ་པ་བྱ་ཁྲར་སྤྲལ་པ་ཡིས༔ དྲག་བོ་མི་དྲུང་ཕྱུང་ལ་གཏན་བརླག་མཛོད༔ མི་སྡུག་བམ་ 





སྡ མང 


, ཌེ 
ཤྩ བཟློག་གོ་བསྒྱུར་རོ་དགྲ་དང་བགེགས་ལ་ཟློག༔ 


རོས་ རྐང་པས་ གཏོར་ ཁྱེར་གྱིས༔ དམ་ཉམས་དག་ལ་ལྟས་ངན་ སྣ་ ཚོགས་ཐོ ཐོངས༔ ལྷ་ སྲིན་ དམག་ ཚོགས་ སྡང་ བའི་ དགྲ་ལ་ ཟློག༔ 
དྲ ་བགེགས་ཇི ཇང་འདུར་ཐལ་བ་རྡུལ ་དུ་རློག༔ མངོན སྤྱོད ་དྲག་ ལོའི་ ཕྲིན་ ལས་འགྲུབ་པར་ མཛོད༔ དེ་ནས་ 

¡ འཁོར་གྱི་སྡེ་བརྒྱད་ལ་བཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི༔ ཧཱཾ་ཊྩོཿ དཔལ་མགོན་ཐུགས་ལས་སྤྲལ་པའི་ཕོ་ཉ་བ༔ སྐུ་རྒྱལ་སྐྱེས་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ན༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ངྷ + 
„ ནམ་ མཁར་གསོར་བ་ཡིས༔ གནམ་ལྟ་དཀར་པོའི་དམག་དཔུང་དགྲ་ལ་ཟློག༔ གཡོན་པས་དགྲ་སྟིང་ཞལ་དུ་གསོལ་བ་ཡིས༔ གདུག་པའ་གནོད་སྦྱིན་ 

༧ དམག་ ཚོགས་ དགྲ་ལ་ ཟློག༔ འཁོར་དུ་དགྱེས་སྡེ་བརྟན་མ་བཅུ་གཉེས་དང་༔ སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུའེ་དམག་དཔུང་བཅས་པ་ཡིས༔ ཟས་སུ་དྲག་བགེགས་ཤ་ 


.& 
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ཁྲག་འདི་རོལ་ལ༔ ཅིར་ཡང་བསྒུར་བའི་མཚོན་ཆ་ཐོགས་ནས་ནི༔ ཀུན་ཀྱང་མི་བཟད་དྲག་པོས་སྲོག་ལ་རྔམ༔ སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུའི་འདྲེ་དམག་དགྲ་ལ་ 
ཟློག༔ དམ་སྲི་ཐེའུ་རང་དམག་དཔུང་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བཟློག་གོ་བསྒུར་རོ་དགྲ་དང་བགེགས་ལ་བསྒུར༔ མ་རུངས་མཐའ་དམག་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་རློག༔ 
མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ ཧཱཾ་བྩོཿ དམ་ཅན་གཤིན་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ༔ སྐུ་མདོག་ལྗང་ནག་ཆུ་གླང་བཅིབས༔ ཕྱག་གཡས་བེ་ ཱེ 
ཅོན་མཁའ་ལ་ཕྱར་བ་ཡིས༔ གཤིན་རྡེ་འབུམ་གྱི་དམག་དཔུང་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཕྱག་གཡོན་རྒྱུ་མའི་ཞགས་པ་ཡིས༔ གཤིན་རྡེའི་ཁྲམ་ཁ་མ་ལུས་དགྲ་ལ་ 
ཟློག༔ འཁོར་དུ་གཤིན་རྡེ་གྲུལ་བུམ་འབུམ་དང་བཅས༔ སྲས་དང་སྤྲལ་འཁོར་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཅིར་ཡང་བསྒུར་ཞིང་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཐོགས༔ ཀུན་ 


-- 


བྲ ཀྱང་དགྲ་བོའི་ཤ་ཁྲག་སྲོག་དབུགས་དྲོད་ལ་རྔམ' དགྲ་ཤ་ཁྲག་གི་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ༔ འཆི་བདག་གཤིན་རྗེའི་ཆད་པ་དགྲ་ལ་ 
ཟློག༔ བཟློག་གོ་བསྒུར་རོ་དགྲ་དང་བགེགས་ལ་བསྒུར༔ དགྲ་བགེགས་མཐའ་དམག་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་རློག༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་ 
དཱ་བྩོཿ མི་བཟད་དྲག་པོའེ་བཀའ་འཁོར་ནི༔ རྔམ་བརྲཾེད་ཀླ་བདུད་མགོ་དགུ་པཿ སྣུ་མདོག་སྔོ་ནག་གདུག་པ་ཆུ་སྲིན་བཅབས༔ ཕྱག་ 
གཡས་སྦྲལ་ཞགས་མཁའ་ལ་ཕྱར་བ་ཡིས༔ ཀླུ་བདུད་ནག་པོའི་གཏད་ཁྲམ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཕྱག་གཡོན་དུག་གི་སྤར་བུ་བསྣམས་པ་ཡིས༔ ཀླུ་བདུད་ཁ་ 
( རླངས་དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་བཟློག༔ འདབ་བཟང་དང་ནི་ཀླ་དབང་ལ་སོགས་པ༔ རང་རང་དཔུང་དང་སྡེ་ཚོགས་བཅས་པ་རྣམས༔ ཀུན་ཀྱང་མི་བཟད་གཏུམ་ 
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རྔམ་ཁྲོས་པའི་གཟུགས༔ གདུག་རྩུབ་ཆོ་འཕྲུལ་དུ་མའེ་བདག༔ ཅིར་ཡང་སྤྲལ་བསྒུར་མཚོན་ཆ་ཐོགས་ནས་ནི༔ དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་སྲོག་དབུགས་ 
དྲོད་ལ་རྔམ༔ ལྟས་ངན་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཅིག་དགྲ་ལ་ཟློག༔ མཛེ་རིགས་བཅོ་བརྒྱད་དགྲ་ལ་ཐོངས༔ བལྟས་པ་ཙམ་གྱིས་ནད་རིགས་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་༔ 


༩ དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་ནད་ཡམས་ཆར་དུ་ཕོབ༔ ཀླ་བདུད་དམག་དཔུང་སྡང་བའི་དགྲ་ལཿ བཟློག་གོ་བསྒུར་རོ་དགྲ་དང་བགེགས་ལ་བསྒུར༔ དགྲག་བགེགས་ ཤཿ - 
[ མཐའ་དམག་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་རློག༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོདཿ༔ ཧཱཾ་བྩོཿ དཔལ་མགོན་ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་འཁོར་བ༔ 
མི་བཟད་རྔམ་བརྗིད་བྱེ་བ་རྐང་རིང་ནི༔ 





སྐུ་མདོག་ནག་པོ་རྟ་ནག་རྟིང་དཀར་བཅཾབས༔ ཕྱག་གཡས་རལ་གྲི་ཀླད་ལ་བསྐོར་བ་ཡིས༔ དམ་ཉམས་དགྲ་ 


¦ ཤཿ བོའི་ སྲོག ་རྷ་ ཏཾ་གཅོད་ པར་བྱེད༔ ཕྱག ་གཡོན བདུད་ ཞགས་ ནུག ་ལོ་ ་བསྣམས་པ ་ཡེསཿ དམ་ཉམས་དྲགྲ ་ཁོའི་ བླ སྲོག ་འཆིང་བར་ ད་བྱེད༔ གློ 
༥ བུར་བརྒྱད་ཉུ་རྩ་ གཅིག་ དྲགྲ་ལ་ ཟློག༔ ཀུན་ ཀུང་མི ་བཟད་རྔམ་ མ་བརྗེད་ ཁྲོས་པའི་ གཟུགས༔ རང་རང་ ང་དཔུང་ དང་སྡེ ་ཚོགས་ བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཅཧིར་ ཡང་སྦྲལ་ 
4 བསྒུར་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཐོགས༔ དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་སྲོག་དབུགས་དྲོད་ལ་རྔམ༔ བདུད་ ཀྱི་དམག་དཔུང་དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཀུན་ཀྱང་ ཏཱ + 
ྭ གདུག་ཅུ་བ་ཆོ་འཕྲུལ་དུ་མའེ་བདག༔ དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་ཐོངས༔ གནོད་སྦྱིན་དམག་ཚོགས་དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བཟློག་གོ་ 
ཛྷ བསྒྱུར་རོ་དགྲ་དང་བགེགས་ལ་བསྒུར༔ དགྲ་བགེགས་མཐའ་དམག་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་རློག༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ ཧཱཾ་བྷྱོ༔ 





དཔལ་མགོན་ག་ཡ་དྷ་རའི་བཀའ་འཁོར་ནི༔ མི་བཟད་དྲག་ཤུལ་རྔམ་བརྗེད་ཅན༔ བཙན་རྒྱལ་ཡམ་ཤུད་དམར་པོ་ནི༔ ཆིབས་སུ་བཙན་རྟ་དམར་པོ་ 
བཅབས་པ་ཡིས༔ དམ་ཉམས་དྲག་བགེགས་མ་ལུས་དྭྱམལ་ཐག་ཆོདཿ བཙན་གྱི་ཇག་ཁ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཕྱག་གཡས་བཙན་མདུང་དམར་པོ་ཕྱར་ 

བ་ཡྲིས༔ བཅཙན་བདུད་ཤོ་རྡེལ་དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ གཡོན་པའི་ཞགས་པས་དམ་ཉམས་དྲག་བགེགས་ཆིངས༔ བཙན་རྒོད་ཆོ་འཕྲུལ་དམ་ཉམས་ 5 ¬+ 
 དྲག་ལ་ཟློག༔ རང་རང་འཁོར་ཚོགས་སྤྲལ་འཁོར་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཀུན་ཀྱང་མི་བཟད་ཆོ་འཕྲུལ་རྔམ་པའེ་གཟུགས༔ ཅིར་ཡང་སྤྲུལ་ཞིང་མཚོན་ཆ་སྣ་ 
ཚོགས་ཐོགས༔ དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་སྲོག་དབུགས་དྲོད་ལ་རྔམ༔ བཙན་འགོང་དམག་དཔུང་སྡང་བའེ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་ཆོ་རོལ་དུ་མའི་ 


ཇི ):ཙཾ ×: ༨. ༤༤ 
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4 ཤློ བདག༔ དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་མི་རུང་སྣ་ཚོགས་ཐོངས༔ བཙན་གྱི་ཇག་འཐབ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བཟློག་གོ་བསྙུར་རོ་དགྲ་དང་ 

ཤ' བགེགས་ལ་བསྒུར༔ དགྲ་བགེགས་མཐའ་དམག་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་རློག༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ ཧཱུཾ་བྷོ༔ དཔལ་མགོན་སེང་ 
ཧ་མུ་ཁའི་བཀའ་འཁོར་ནི༔ མི་སྡུག་རྔམ་བརྗེད་སྣ་ཚོགས་སྐུར་སྟོན་པཿ ལྟ་བདུད་ཆེན་པོ་ཚངས་པ་དཀར་པོ་ནི༔ ཆིབས་སུ་རྐྱང་དཀར་རྔོགས་དམར་ ངེ + 

བཅབས༔ ཕྱག་གཡས་སྤུ་གྲིས་དགྲ་སྲོག་དམར་པོ་གཅོད༔ འགོང་པོའི་དམག་དཔུང་དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཕྱག་གཡོན་དར་དཀར་རུ་མཚོན་བསྣམས་ 

༥ པ་ཡིས༔ རྒྱལ་འགོང་ཆོ་འཕྲུལ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ རང་རང་སྡེ་དང་དཔུང་ཚོགས་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཀུན་ཀྱང་མི་བཟད་ཆོ་འཕྲུལ་དུ་མའི་བདག༔ 
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རྔམ་གཏུམ་ ཆོ་རོལ རྟ ་ཚོགས་སྟོ: ་སྟོན༔ 


སྲིན་པོ་ཆེན་པོ་ནི་ར་སེང་ཧ་ནི༔ 


རྒྱལ་བསེན་དམག་དཔུང་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ 


ཅིར་ཡང་སྤྲལ་ ཞིང་ མཚོན་ཆ་ སྣ་ ཚོགས་ཐོགས༔ དྲྭག་བགེགས་ཤ་ཁྲག་སྲོག་དབུགས་དྲོད་ལ་རྔམ༔ 
༦ དཔོ ན་དང་བཅས ་ཤིང་སྲས་ འཁོར་ དཔུང་དང་བཅས༔ རྔམ་ཁྲོས་འཇིགས་ཚུལ་སྤྲལ་པ་དུ་མ་འགྱེད༔ ལྟ་ཡི་གདོན་ཚོགས་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ འབྱུང་ 
༧ པོའི་སྡེ་དཔོན་ཉི་ཤུ་རྩ་ བརྒྱད་ ཀྱཾསཿ འབྱུང་ ལོའི་ཆོ་ འཕྲུལ་ གདུག་ཙྩུབ་མ་ལུས་ཀུན༔ བཟློག་ གོ་བསྒུར རོ་སྡང་ བའི་ ་དྲག་ ལ་ ་ལ་ཟློག༔ དགྲ ་བགེགས་ མཐའ་ 
༡ དམག་ཐལ་བ་ ་རྡུལ་ དུ་རློག༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་ ་མཛོདཿ ཧཱུ བྩོཿ དཔལ་ ་ལྡན་ ཡེ་ཤེས་ མགོན་ངེ ཕོའ་ བཀའ་ འཁོར་ནི༔ མི་བཟད་ 
ཆིབས་སུ་བོང་བུ་ཁམ་ནག་བཅབས༔ ཕྱག་གཡོན་ཁྲམ་ཤིང་ཀླད་ལ་ཕྱར༔ དགྲ་ 
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ཤཿ བགེགས་མ་ཡུས་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་རློག༔ སྲིན་པོའི་ལྟས་ངན་དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་བཟློག༔ ཕྱག་གཡོན་ལྕགས་ཀྱུས་དགྲ་བགེགས་སྟིང་ 
ནས་དོངས༔ སྲིན་པོའི་གདུག་ཅུབ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ རང་རང་དཔུང་འཁོར་སྡེ་ཚོགས་བཅས་པ་རྣམས༔ ཀུན་ཀྱང་མི་བཟད་རྔམ་བརྫིད་འབར་ 
བའི་སྐུ ཉིར་ཡང་སྦྲལ་ཞིང་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཐོགས༔ དག་བགེགས་ ཤ་ཁྲག་སྲོག་དབུགས་དྲོད་ལ་རྔམ༔ དམ་ཉམས་དབགྲ་བོའི་སྟིང་ཕྱུང་དམྱལ་ཐག་ རཱ 
ཆོངཿ སྲིན་པོའི་དམག་དཔུང་སྡང་པའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བཟློག་གོཿ དྲག་བགེགསཿ མངོན་སྤྱོདཿ ཧཾཿ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་ 
༨ ་ནིཿ ཀུན་ཀྱང་མི་བཟད་ཆོ་འཕྲུལ་དུ་མའི་བདག༔ མ་གཅིག་དཔལ་འབར་ལྷ་མོ་བསམ་འགྲུབ་རྩལ༔ ཕྱག་གཡས་རལ་གྲི་ཀླད་ལ་བསྐོར་བ་ཡིས༔ 


-- 


དམ་ཉམས་དགྲ་བོའི་གཟུགས་ཕུང་རྡུལ་དུ་རློག༔ མ་མོའི་དལ་ཁ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཕྱག་གཡོན་ནད་ཀྱི་རྐྱལ་པ་བསྣམས་པ་ཡིས༔ དམ་ཉམས་དགྲ་ 
ྐ ལ་ཁྲག་ནད་ཆར་ལྟར་ཕོབ༔ མ་མོའི་ཡམས་ནད་སྡང་བའེ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཆིབས་སུ་དེའུ་ནག་གྭ་པ་བཅིབས་པ་ཡིས༔ མི་སྡུག་སྤྲལ་པ་སྣ་ཚོགས་ཕྱོགས་ 
 ཁའཅུར་འགྱེད༔ མ་མོའི་ཁྲམ་བམ་སྡང་པའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ གཞན་ཡང་འཁོར་ཚོགས་དཔུང་འཁོར་བཅས་པ་རྣམས༔ དགྲ་བོའི་གཟུགས་ཕུང་དོན་སྟིང་ཟས་ དུ + 
༡ སུ་ཟོཿ མ་མོའི་ཐུན་ཟོར་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ སྤྲལ་པའི་འཁོར་ཚོགས་ལས་བྱེད་མ་མོ་བྱེ་བ་རྣམས༔ ཅིར་ཡང་སྤྲལ་ཞེང་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཐོགས༔ 
དྲག་བགེགས་ ཤ་ཁྲག་སྲོག་དབུགས་དྲོད་ལ་རྔམ༔ མ་མོའི་མཚོན་འཁྲུགས་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ སྡེ་དང་བཅས་ཤིང་དཔུང་ཚོགས་བཅས་པ་རྣམས༔ ྷ 





, ཤཿ དམ་ཉམས་དྲག་བོའི་བདུན་རྒྱུད་རྩད་ནས་ཆོད༔ མོ་བདུད་དམག་དཔུང་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བཟློག་གོ་བསྒུར་རོ་དགྲ་དང་བགེགས་ 

¦ ལ་བསྒྱུར༔ དྲགྲ་བགེགས་མཐའ་དམག་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་རློག༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ ཧཱཾ་བྩོཿ ཡབ་ཡུམ་བཀའ་འཁོར་སྡེ་ 
བརྒྱད་དམག་ཚོགས་ནི༔ དཔུང་དང་སྤྲལ་པ་འཁོར་ཚོགས་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཀུན་ཀྱང་ཆོ་འཕྲུལ་གདུག་ཅུ་བ་རྔམ་ཁྲོ་ཅན༔ མ་རུངས་བགེགས་ཚོགས་མ་ 8 + 

པཱ ལུས་རྡུལ་དུ་རློག༔ དར་མདུང་རུ་མཚོན་མང་པོ་ལྟུབས་སེ་ལྟུབ༔ མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཐོག་སེར་བུ་ཡུག་འཚུབས༔ ནད་མུག་མཚོན་འཁྲུགས་སྡང་བའི་དགྲ་ 

ཛཾ ལ་ཟློག༔ ཞུབ་ཆེན་སྟོང་གི་དམག་ཚོགས་སི་ལི་ལི༔ གློ་བུར་བརྒྱད་ཅུ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དམག་དཔུང་ཉེ་རེ་རེ༔ སྡེ་བརྒྱད་ཆོ་ 





འཕྲུལ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ རྔམ་བརྗིད་འཁྲུགས་པའི་བསྲོ་སྒྲ་ཏེ་རཾ་རི༔ འཆེ་བདག་བདུད་ཀྱི་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ལ་ལས་དམར་གྱི་གཏོར་ 
མཝ་ཟངས་སེ་ཟང་ཿ རྔ་ཐུག་བ་དན་ནག་པོ་ཕྱ་ར་རཿ དཔལ་ལྡན་མགོན་པོའི་དམག་དཔུང་དགྲ་ལ་ཟློགག ལས་ མཁན ཕོ་ཉའི་ དམག་ཚོགས་ ཞུངས་: སེ་ ཞུང་༔ 
དམ་ཉམས་དྲག་ བོའི་བླ་སྐད་རྩེ་རེ་རེ༔ བསད་ཁྲག་རླངས་པ་གནམ་དུ་ཀྱི་ལཾ་ལཾ༔ སྡེ་བརྒྱད་དམག་ དཔུང་སྡང་བའེ་ དགྲ་ལ་ཟློག༔ སྒྲ་ ་དང་བཅས་ཤིང་སྦྲལ་ ཏི ¬ 
༡ ཕའི་དམག་དཔུང་ནི༔ ལས་བྱེད་བདུད་ནག་དམག་དཔུང་ཉེ་ལི་ལི༔ ཡང་སྤྲལ་བྱ་ནག་ཚོགས་རྣམས་ལིངས་སེ་ལེང་༔ བྱད་མ་ རྦོད གཏོང་ སྡང་བའི་ འེ་དྲགྲ་ལ་ 


ཟློག༔ ལྕགས་སྦྱང་ཅེ་སྦྱང་ངུ་སྐད་ལྷངས་སེ་ལྷང་༔ ལིངས་པ་ཁྱི་ཁྲིད་དམག་ཚོགས་ཤ་ར་ར༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བོའི་ཤ་ཁྲག་འདི་རོལ་ལ༔ མི་རུང་སྣ་ 





.& 
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ངི ཉེ ༨0 





རྐྱ་ཧོར་དམག་དཔུང་མོན་པ་ཨ་ཙ་ར༔ སོག་ཕོ་སོག་མོ་ 
༨ 
འིར 


གཿ དགུ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ སྔགས་ནག་བན་ནག་བུད་མེད་ནག་མོ་དང་༔ 
སྤྲལ་པའི་དཔུང་དང་བཅས༔ མི་ནག་སྟོང་སྡེ་བོན་གྱི་དམག་དཔུང་དང་༔ མོན་པ་ཕོ་མོ་འཁོར་དང་དཔུང་བཅས་རྣམས༔ ཀུན་ཀྱང་མི་བཟད་རྔམ་པ 
ལུགས་ཅན༔ ཞལ་ནས་བྩྱོ་དང་བཟློག་པའི་ཛྙུཾ་སྒྲ་སྒྲོགས༔ དར་མདུང་བ་དན་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཕྱར༔ དམ་ཉམས་དྲག་བོའི་ཤ་ཁྲག་འདི་རོལ་ལ༔ 8 
ལྟས་ངན་ཆོ་འཕྲུལ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བཟློག་གོ་བསྒུར་རོ་དགྲ་དང་བགེགས་ལ་བསྒུར༔ དགྲ་བགེགས་མཐའ་དམག་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་རློག༔ མངོན་ 
སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ ཧཾ་བྩོཿ གཞན་ཡང་མི་བཟད་སྦྲལ་པའི་དམག་ཚོགས་ནི༔ བྱ་རྒོད་ཐང་ནག་མང་པོ་ལིངས་སེ་ལིང་༔ བྱ་ 


-- 


ནག་གཅན་གཟན་ཚོགས་རྣམས་ཚུབས་སེ་ཚུབ༔ ཀང་ཀ་མཆུ་དམར་ཚོགས་རྣམས་འཇུམས་སེ་འཛུམ༔ སྟག་གཟིག་དོམ་དྲེད་ཚོགས་རྣམས་ང་ར་ར༔ སྤྲལ་ 
པའི་སེང་ཆེན་མང་པོས་དཔལ་རྩལ་འགྱེད༔ གཡག་རོག་དར་སྣའི་རྒྱན་ཅན་མང་པོ་འདུ་རུ་རུ༔ ཁྱི་ནག་སྟིང་དཀར་མང་པོ་ཁོངས་སེ་ཁོང་༔ ཤ་ཟན་མཆེ་ 
ྲ བ་ཅན་གྱི་དམག་ཚོགས་རྣམས༔ དམ་ཉམས་དྲག་བོའི་རྗེས་གཅོད་འདུ་རུ་རུ༔ དྲག་བགེགས་ཤ་ཁྲག་སྲོག་དབུགས་འདེ་རོལ་ལ༔ གློ་བུར་དགུ་བཅུ་རྩ་ ཅེ + 


 གཅིག་དགྲ་ལ་ཟློག༔ དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་ཡམས་ནད་ཆར་ལྟར་ཕོབ༔ སྡེ་བརྒྱད་དམག་དཔུང་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློགཿ བགློག་གོ་བསྒུར་རོ་དགྲ་དང་བགེགས་ 
ལ་བསྒུར༔ དྲགྲ་བགེགས་མཐའ་དམག་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་རློག༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ ཧཱཾ་བྩོ༔ གཞན་ཡང་དཔལ་ལྡན་མགོན་ 





པོའི་ བཀའ་ འཁོར་ནི༔ སྤྲལ་ པའི་སྡེ་ཚོགས་འཇིགས་པའི་དམག་ དཔུང་ནི༔ མི་རྒོད་ ནག་ངེ པོ་དུར་བྱ་ ཕག་ རྐོད་དང་༔ བྱ་ནག་འདབ་ 
ཆགས་ཀང་ཀའི་ཚོགས་ལ་སོགས༔ སྤྲུལ་ང པའི་ཕྲ་མེན ་ཤ་ཟ་ཁྲག་འཐུང་རྣམས༔ དགྲ ་བོའི་དབུག་ལེན་གཟའ་རྒོད་དྲེགས་པའི་ཚོགས༔ སྨན་དང་མོ་འདྲེ་ 
སྲིན་མོའི་དཔུང་ཚོགས་དང་༔ བཤན་པ་ཕོ་མོའི་བཀའ་སྡོད་བྲན་གཡོག་དང་༔ རང་རང་སྤྲལ་པའི་སྡེ་དང་དཔུང་བཅས་རྣམས༔ དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་ཤོ་ གྷེ ¬ 
རྡེལ་དཀར་ནག་བཀྲམ༔ དེ་འདྲའི་སྤྲལ་པ་སྟོང་སྡེའི་དམག་ཚོགས་རྣམས༔ སྡེ་དང་བཅས་ཤིང་སྦྲལ་པ་གློག་ལྟར་འཁྱུག༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བོའི་གཟུགས་ 
རྨ ཕུང་འདེ་རོལ་ལ༔ དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་དམག་དཔུང་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཧཱཾ་བྩོཿ བཤན་པ་སྡེ་བརྒྱད་དམག་དཔུང་དགྲ་ལ་ཟློག༔ རང་རང་དཔུང་ཚོགས་ 


ྲ་ྱཀནམ 


.༦༦~.ཉི ༦. &6& $ 
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སྤྲལ་བསྒུར་གློག་ལྟར་འཁྱུག༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་མུར་དུ་ཕུང་དུ་ཆུག༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་འཇིག་བྱེད་དགྲ་བགེགས་ཀུན༔ སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ 
ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་རློགག ལ་ལས་དར་གྱི་རུ་མཚོན་ཕྱར༔ ལ་ལས་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་འཕེན༔ ལ་ལས་དགྲ་བགེགས་གཟུགས་ཕུང་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་ 
རློག༔ དེ་འདྲའི་སྤྲལ་པའེ་དམག་ཚོགས་རྣམས༔ མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ནུས་སྟོབས་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཀུན་ཀྱང་མི་བཟད་འབར་ཁྲོའི་སྐུར་སྟོན་པ༔ ཅིར་ § 


ཡང་སྦྲལ་ཞིང་ཐུན་ཁྲག་ཐོགས་ནས་ནི༔ དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་ཁྲག་ནད་ཆར་བཞིན་ཕོབ༔ སྡེ་བརྒྱད་ལྷ་འདྲེའེ་དམག་དཔུང་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བཟློག་གོ་བསྒུར་ 


--~ 


་ས་མ་ཡཱ༔ ཨ་ཤི་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ མྭ་ར་ཡ༔ བོ་བ རབ 
བྩོ་བྱོཝ བཟློག་ཟློག༔ དྷི་ཏྲེ་ཡ་མ་རཱ་ཙ་དུ་ཏྲེ་ཕུ་ཏྲེ༔ མཱ་ར་ཡ༔ བོ་བྱོ༔ 


བཟློག་ཟློ་ ༔ ཨེ་ས་བྷོ་ཤྩོ༔ བཟློག་ཟློག༔ དགྲ་བགེགས་མཱ་ར་ཡ༔ བྷྱོ་བྩོ༔ བཟློག་ཟློག༔ ཧ་དེ་ཧ་དེཿ བྩོ་བྩོ༔ 





527 


ཟབ་མོའི་གཏོར་བཟློག་འདི་ཉིད་བྱ༔ གར་ཐོད་བྱས་ན་རང་ལ་འཁུཿ དེ་ཕྱིར་སྙིང་ལ་ཆོངས་ཤིག་ས་མ་ཡཱ༔ ཟབ་གནད་གསང་བའི་གཏོར་བཟློག་འདི༔ སྔོན་ཆད་བོད་ཡུལ་སྤེལ་བ་མེད༔ ཟབ་ཕྱིར་རིན་ཆེན་ས་ལ་གཏེར་དུ་སྤོས༔ 
སྙིང་གི་བུ་མཆོག་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཞེས༔ ང་སྤྲལ་སྐྱེས་བུ་དེ་དང་གདམས་པ་འདི་འཕྲད་ཤོག༔ འཕྲད་ནས་ཞིང་བཅུའི་མཐའ་དམག་བཟློག་པར་ཤོག༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་བཙས་སུ་འདི་འགྱུར་ཤོགས བཀའ་འདེ་གཟའ་བདུད་ 
དུག་གདོང་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ སྐལ་མེད་ལོག་ལྟ་ཅན་ལ་ཤོར་ར་རེ༔ སྐལ་མེད་བྱུང་ན་དབང་པོ་བསྣུབས༔ ཟབ་མོའེ་གཏེར་འདི་སུམ་ཅུ་ཁ་རལ་ཉེ་བའི་དུས༔ མཐའ་དམག་དབུས་ཕྱུར་ཕྱོགས་མཚམས་ཀུན་ལ་འུར་ལིང་སྒྲོགས་པའི་ཚེ༔ ཏེ -- 
ང་སྤྲལ་བུ་དང་འཕྲད་ནས་མཐའ་དམག་ངེས་པར་བཟློག༔ ང་སྤྲལ་སྐྱེས་བུ་བྱུང་བའི་ཚེ༔ བཀའ་འདི་སྲུང་མ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས༔ རུང་ཕྲག་དོག་མ་བྱེད་པར༔ ང་སྤྲལ་བུ་ལ་གཏོད་ཅིག་ས་མ་ཡཱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ) གཉན་ 
རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ གུཧྱ༔ སྐུའི་རྒྱ༔ གསུང་གི་རྒྱ༔ ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གུ་རུ་པདྨ་འོད་འབར་གྱི་ཐུགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ལས་སྤྲལ་པ་རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་ 
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() 
ཨཿ 
སྒྲ་རང་འགྱུར་དུ་ཕབ་པའོ༔ 


རྗེ་ཡིས༔ ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཅིཏྟ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ ཤོག་སེར་རུ་ཏྲའི་པགས་པ་ལ༔ 
ཤོག་སེར་ངོས་ནས་དག་པར་ཞལ་བཤུས་པའོཿ མྨད་ལམཿ དགེའོ། །དགེའོ །དགེའོ།། 


མ་རྒན་ཡེ ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་གིས་བྲིས༔ 


529 
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ཅོ ཨཿ དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྟིང་ཐིག་ལས༔ བ 
བེ འཆི་བདག་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེའི་རྐན་སྒྲ་ཁྲག་ ;: ཟི 
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ྷ ཧོ་དགོངས་སུ་གསོལ་ 
དུ་གསོལ་ལོ༔ རང་ བཞེན ལྷུན གིས གྲུབ་ 


སྐྱབས་མཆོག་དམ་པ་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་ བླ་མ༔ 
གསུམ་རྒྱ་མཚོཿ སྤྲལ་པ་བཀའ་གཏེར་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། བོགག་མགོས ་ ཡྱོ ཟོ 


¡;©&8)ཇེ)»:༦༦.༦༦ི 


ལོཿ གཟིགས་སུ་གསོལ་ལོཿ གསན་ 
པའི་ཁྱབ་གདལ་ཆེན་པོའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ 
[ རནས་ཀྱི་སྲང་མ༔ ཡང་སྤྲལ་མཐུ་རྩལ་ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོཿ ཆས ཀྱི་སྒ དབྱངས ས ག སུམ་ཁྱབཔ ། 


དང་མྱུར་མགྱོག ར་ཏ ན་ ྔ རའ ཀྱི་ལོ་ ཉཿ བ ཀ འ་ ཉན་ཕྱི་ན ང་གི་མ་གཤི ན་ 
རྒྱ་མཚོ༔ མགོན་མེད་བདག་གི་ར་མདའའ་ ༼/ (ཧཾ ལ་འབོད་དོ༔ཿ སྐྱབས་མེད་བདག་གི་མགོན 


-ཀ(༠ཀཿཤོ ༤2 ཀོ་ར" ༡༡ ཀར ཧྲར རི *༨-༡༽༨༡༽ = ༢༠༡༤ རེར ང་ 
སྐྱབས ལ་འབོད དོཿ གྲོགས མེད བདག  '" གི་རྒྱབ བརྟེན ལ་འབོད དྭོཿ ཉེས་མེད 
; ཧ།' ཆུང་ བཾ ་ དཔ ང་ལོ་ རུ་ འཁོ ད་ དོཿ སྐྱ རེར ཁམ ་ བ་དང་ཚེ་ རར གྲ ངས་མེད་ ཀ་ (ལར།་ འབྲ རཿ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


བདག་འཛིན་དང་དུག་ལྔས་མནར་བའི༔ དམ་ཞམས་ཀྱི་སློབ་བུ་དམ་ལོགཿ ཞིང་བཅུ་ཚང་པའེ་དགྲ་བོ་འདི་འདྲས༔ བསྟན་སེམས་ཀྱི་བདེ་ཐབས་སྣ་ཚོགས་ 
བཅོམ་ཞེང་༔ མི་དགེ་བཅུའི་ལམ་ལོག་སྟོན་པའི༔ དམ་ཉམས་ཉེས་བྱེད་ཀྱི་སྡིག་ཅན་འདེ་འདྲས༔ མགོ་ཐོག་ནས་རི་ལྟར་དུ་མནན་ཞེང་༔ རྐང་འོག་ 
ནས་རྩང་ལྟར་དུ་འཛུགས་ཤིང་༔ དད་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་དམ་ཆོས་ཀྱི་སྐལ་བ་འཕྲོག་ནས༔ ཁ་དྲག་དང་དཔལ་འབྱོར་ཉམས་ཤིང་༔ སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་སྡྟུག་ ྷ$ྷེ + 
བསྔལ་དང་སྡིག་ལ་སྦྱོར་ཞིང་༔ རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ལ་ལྷ་མེད་ཟེར་རོ༔ ལྷ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་མཐུ་མེད་དུ་ཟེར་ཞེང་༔ རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ལ་དོ་རུ་བསྡོས་ 
སོཿ ཟག་མེད་ཁྱབ་གདལ་གྱི་མཁྱེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པ༔ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་དང་ལྡན་པ༔ ཁྱེད་རྣམས་མགོན་མེད་བདག་གི་གྲོགས་སུ་བྱོན་ལ༔ 
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རྨ།༔ 
པ་དགུ་ལྡན་གྱི་བླ་མ༔ རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་དང་༔ ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་སྐ༔ རྒྱལ་བ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོཿ 
རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སེམས་དཔའ་ལྕམ་དྲལ༔ སྤྲལ་སྐུ་ཐུབ་དྲུག་ཕྱོགས་སྐྱོང་སྐོ་བ་ཡབ་ཡུམ་ལ་སོགས་པ༔ ཀུན་བཟང་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསྐུལ་ལོ༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་དམ་ཉམས་པའི་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་རཆུར་དུ་སྒྲོལ་ཅིག༔ ཧོ་དགོངས་སུ་ 
གསོལ་ལོ༔ དཔལ་ཆེན་པོ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་སྲས་བཞེ༔ ཁྲོ་བོ་བཅུ་སྒོ་བ་བཞེ༔ ཅེ་སྐྱང་མ་བརྒྱད་ལ་སོགས་ཆེ་མཆོག་ཡོན་ཏན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་སུམ་ཅུ་རྩ་ 


31 


བུ གཟུ་དང་དཔང་པོ་མཛོད་ཅིགཿ ཧོ་དགོངས་སུ་གསོལ་ལོ༔ དབྱིངས་གསལ་ཀ་དག་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕོ་ཕྲང་ཆེན་པོ་ནས༔ བརྒྱུད་ 


-- 


གཉིས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསྐུལ་ལོ༔ མངོན ་སྤྱོད དྲག པོའི་ཕྲིན་ ལས་ཀྱིས་དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་མུར་དུ་སྒྲོལ་ཅིག༔ རྡོ་རྗེ་དཔྱིངས་ཀྱི 
ལྟ་མཆོག༔ བཛྲ་ཧེ ཧེ རུཀ ཡབ་ཡུམ༔ ཐུགས་ཀྱི་སྲས་བཞེ༔ ཀོ་ རི་མ་བརྒྱད༔ སེང་ཧ་མ་བརྒྱད༔ མ་མོ་བཅུ་དྲུག༔ སྒོ་མ་བཞེ༔ དབང་ཕྱུག་ 

༠ ཉི ཤུ་ཅཱ རྩ་བརྒྱད་ལ་སོགས་ཏེ༔ ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་ཡང་དག་ ཐུགས་ ཀྱི་ ལྷ ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསྐུལ་ལོ༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ 3 
ལས་ཀྱིས༔ དམ་ཉམས་པའེ་དགྲ་ བགེགས་ཐམས་ཅད་ཆམུར་དུ་སྒྲོལ ་ཅིག༔ དཔལ་ཆེན་པོ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོ༔ སྦྱོར་ཡུམ་སྒྲོལ་ཡུམ་གཤེད་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་ 

ཞིཿ བདུད་བཞེ༔ རྩིས་བཞེ༔ ཤན་པ་བཞི་སྟེ་འཇམ་དཔལ་སྐུའི་ལྷ་ཚོགས་བཞེ་ 


ཤཱ 


21 


བརྒྱད༔ ཕྱོགས་སྐྱོང་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་གཉེས༔ སྒོ་བ་བཞེ༔ གིང་བཞེ 





ཐིཿ བཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསྐུལ་ལོ༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིསས༔ དམ་ཉམས་པའེ་ 
དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་རུར་དུ་སྒྲོལ་ཅིག༔ དཔལ་ཆེན་པོ་པདྨ་དབང་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་རིགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག༔ ཟིལ་གནོན་ཁྲོ་བོ༔ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁྱི་སྐྱང་བཅུ་ 
 དྲུག་སྒོ་བ་བཞི༔ ཁམས་བརྒྱད་དམུན་ལོང་གི་ཕོ་ཉ་མཆེ་གཤོག༔ འབྲུག་མོ་གསེར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་ཏེ༔ པདྨ་གསུང་གི་ལྷ་ཚོགས་དྲུག་ཅུ་རྩ་དྲུག་ ཏྱེ། + 
_ ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསྐུལ་ལོ༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས༔ དམ་ཉམས་པའི་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཆམུར་དུ་སྒྲོལ་ཅིག༔ 
ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དཔུང་འཁྲུགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མངའ་བདག་དཔལ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ༔ ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་ 





རིགས་བཞེ༔ བདུད་འདུལ་གྱི་ཁྲོ་བཅུ་ཡབ་ཡུམ༔ སྟག་གི་མགོ་ཅན་ལ་སོགས་ཏེ་ཟ་བྱེད་ཆེན་པོའི་ཕ་བཅུ༔ བྱ་རྒོད་ཀྱི་མགོ་ཅན་ལ་སོགས་པའི་མགྱོགས་ 
ེ མ་ཆེན་པོའི་མ་བྱཅུཿ ལྕགས་ཀྱི་ཤྭ་ན་མ་ལ་སོགས་ཤཱ་ན་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ༔ རྡོ་རྗེ་ཡང་སྦྱིན་ལ་སོགས་བསེ་མོ་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ༔ བདག་ཉིད་ཆེན་མོ་ལ་ 


ེ སོགས་ཏེ་རེ་ཏི་སྟོང་དང་རྩ་བརྒྱད༔ རྡོ་རྗེ་སྣ་ཡོན་ལ་སོགས་ཏེ་དྲེགས་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག༔ གངས་ཀྱི་གཡུ་བུན་མ་ལ་སོགས་ཏེ་མ་ཡམས་ཆེན་མོ་བརྟན་མ་བཅུ་ རེ ཤཱ 


ལྭ 


ཀཿ གཉིས༔ སྒོ་བ་བཞི་ཕྱག་བརྙན་གྱི་བུ་དང་བཅས་པ༔ ཕུར་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་གྲངས་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསྐུལ་ལོ༔ 





ནིཿ པའི་རྒྱལ་མོ་སྡེ་བཞེ༔ ཁྲོས་པའི་མ་མོ་ཐུགས་དང་སྦས་པ༔ ཆགས་བྱེད་ཆ་སྟོམས༔ ཛ་ཏི་ནམ་མཁའི་ནེ་སྨན༔ དམག་རྒྱལ་གྲུ་ 
འདེགས༔ སྒོ་བཞེ་ཕུང་བྱེད་མ་བཞེ༔ རོ་ཁམ་གསུམ་གསང་བའི་མ་མོ་ལ་སོགས་ཏེ༔ རྦོད་གཏོང་མ་མོའི་ལྷ་ཚོགས་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཐམས་ཅད་ཐུགས་ 
དམ་གནད་ནས་བསྐུལ་ལོ༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས༔ དམ་ཉམས་པའི་དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅད་མུར་དུ་སྒྲོལ་ཅིག༔ ཧོ་དགོངས་སུ་གསོལ་ལོ༔ ཏཱ 
རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་གསང་བ་ཡབ་ཡུམཿ ཀུན་བཟང་བཀའ་བརྒྱུད་དགུ་ལྡན་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀྱི་རིག་འཛིན༔ ཕྲིན་ལས་ཕུར་པའི་རིག་འཛིན༔ སྒོ་བཞེ་སྐྱོང་ 
མཛད་ཀྱི་རིག་འཛིན༔ མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞེ༔ ཤུགས་འགྲོ་མ་ལས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ལ་སོགས་ཏེ༔ རིག་འཛིན་སློབ་དཔོན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཉི་ཤུ་རྩ་དྲུག༔ བམས་ 


-- 


.&7༦ 2 


|༦ཏྱོ་ ཚེ 





ཅད་ཀྱང་ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསྐུལ་ལོ༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས༔ དམ་ཉམས་པའེ་དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅད་མུར་དུ་སྒྲོལ་ཅིག༔ ཧོ་གཞན་ 
ཡང་བཀའི་ཕོ་ཉ་ལས་བྱེད་ཆེན་པོ༔ ལས་བྱེད་དྲེགས་པའི་གཙོ་བོ་དམག་དཔོན་ཆེན་པོ་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་ཡབ་ཡུམ༔ ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དེད་དཔོན་དབང་ཕྱུག་ 
ལེ ཆེན་པོ་མ་ཧུ་དེ་ཝཿ བཅུན་མོ་ཨུ་མ་དེ་ཝཿ གཤིན་རྗེ་ཡ་མ་རཱ་ཙ༔ གཤིན་རྗེ་སྒྲོལ་བྱེད་ནག་པོ༔ བདུད་པོ་སྐོས་རྗེ་དྲང་དཀར༔ བདུད་མོ་ནག་མོ་རེ་ ངོ | 
) མ་ཏེ༔ སྲིན་པོ་ནག་པོ་གློག་གི་ཕྲེང་བ༔ སྲིན་མོ་ནག་མོ་སྦལ་མགོ་ཁྲག་མིག༔ གཤིན་རྡེ་ཡཀྲ་མེ་དཔལ༔ གནོད་སྦྱིན་མོན་མོ་ནག་མོ༔ གཟའ་བདུད་ 
ཆེན་པོ་རྭ་ཧུ་ལ༔ གནམ་སྨན་ཐོག་གི་བུ་ཡུག༔ ཀླུ་བདུད་ནག་པོ་མགོ་དགུ༔ ཀླུ་མོ་ཡཀཱ་ནག་མོ༔ སྲིད་པའི་ལྷ་རབ་ཤམ་པོ༔ སྤྱི་བདུད་ནག་པོ་དགུ་ 





ྦ ཤི རུམ་མ༔ སྐྱེས་བུ་གནམ་མཐིལ་དཀར་པོ༔ མ་མོ་སྲིད་པའི་རྒྱལ་མོ༔ སྔགས་སྲུང་ཨེ་ཀ་ཛ་ཊི༔ དཔལ་ལྡན་ནག་ཚོ་ཆེན་མོ་མགྱོགས་ 
¿„ བྱེད་མ༔ ནག་མོ་སྡེ་གསུམ༔ བན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་བདུད་འདུལ༔ བྲག་བཙན་སྲོག་ཟན་དམར་པོ༔ བཙན་འགོང་ཆེན་པོ་ཡམ་ཤུད་དམར་པོ༔ དམར་པོ་ 
སྡེ་གསུམ༔ མུ་སྟེགས་ཀ་ལ་ཡཀཱ༔ དམུ་བདུད་ནག་པོ་བཀྲག་མེད༔ བགེགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བྱི་ན་ཡ་ག༔ ནག་པོ་སྡེ་གསུམ༔ སྲོག་བདག་ཚངས་པ་ ཅཅ ¬ 
དཀར་པོ༔ བེ་ཀར་དྲག་ལྷ་ཆེན་ལོ༔ སྐྱེས་བུ་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ༔ ལྟ་མགོན་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ༔ དབང་ཆེན་སྡེ་བཞེ༔ བཀའི་བསྟན་སྲུང་ལྷ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད༔ 
པ་ དཀར་པོ་གིང་༔ ནག་པོ་བདུད༔ཿ དམར་པོ་བཅཙནཿ གདུག་པ་ཀླ༔ སྲོག་གཅོད་སྲིན་པོ་ལ་སོགས་ཏེ༔ འཇིག་རྟེན་མཆོད་བསྟོད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་སུམ་ 





ཉི) ཙི ×. 


ལྭ 


༧19 


% 





ཅུ་རྩ་གཉེས་པོཿ ཐམས་ཅད་ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསྐུལ་ལོ༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས༔ དམ་ཉམས་པའི་དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཆམུར་དུ་ 
སྒྲོལ་ཅིག༔ ཧོ་ལྷ་མཆོག་ཆེན་པོ་སྟོབས་ལྡན་ཡབ་ཡུམ༔ འཆེ་བདག་གཤིན་རྗེ་ནག་པོ༔ སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་སྲོག་གི་བདག་མོ༔ དདུད་པོ་མེའི་ཁ་རླངས༔ 
བདུད་མོ་ནག་མོ་ཁྲག་འཛག་མ༔ཿ སྲིན་པོ་ནག་མོ་གསོབ་བྱེད༔ སྲིན་མོ་གསོབ་བྱེད་ནག་མོ༔ གནོད་སྦྱིན་གང་བ་བཟང་པོ༔ ཡཀུ་ཤ་ཟ་རལ་གཅིག༔ ཟེ 
དྭང་སྲོང་ཆེན་པོ་གཟའ་བདུད༔ ཀླའི་རྒྱལ་པོ་སོག་མེད༔ ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ༔ རུ་ཏ་ཐར་པ་ནག་པོ༔ དམུ་བདུད་དམུ་རྗེ་བཙན་པོ༔ རྒྱལ་པོ་ 
ལི་བྱིན་གན་ལེབ༔ དཔེ་གཞན་ཏུ་ ལི་བྱིན་ཧར་ལེགས བཙན་འགོང་ཡམ་ཤུད་དམར་པོ༔ ཐེའུ་རང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ༔ འགོང་པོ་ཁུ་ལེ་ལག་དགུ༔ འཆི་བདག་གཤིན་ 


--~ 






གཿ རྗེའི་ཤན་པ༔ དྷཱ་ཀི་མ་མོའི་ཤན་པ༔ ཆེ་དྲག་ལྷའི་ཤན་པ༔ ཆེ་བཅན་བདུད་ཀྱི་ཤན་པ༔ དྲག་རྩལ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ཤན་པཿ ཁྲོ་ 
གཏུམ ་སྲིན་པོའཾ་ཤན་པ༔ གླེན་པ ཀླུའཾ་ཤན་ པཿ དབང་ཆེན་ ན་གཟའི་ཤུན ་པ་ལ་སོགས་ཏེ༔ དྭག་སྔགས་ དམོད་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཉེ ཉིཤུ་རྩ་བརྒྱད་ པོཿ ཐམས་ 
ཅད་ ཀུང་ ང་ཐུགས་ དམ་གནད་ནས་ བསྐུལ་ ལོ་མངོན་ སྤྱོད ་དྲག་ ལོའི་ ཕྲིན་ ལས་ཀྱིས༔ དམ་ཉམས་པའི་དགྲ་ བགེགས་ ཐམས་ཅད་མུར་ དུ་སྒྲ ་ཅིག༔ ཧོ་དགོངས་སུ་ £ + 
གསོལ་ལོ༔ཿ ལན་གསུམཿ དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ཁྲག་ མཚོ་འཁུལ་ཞེ ཞེང་རོ་ཐང་ བརྡལ་བ༔ མེ ་རླུང་འབྲུགས་ པའི་ཀློང་ ནས་དམ་ཉམས་ པའི་ དྲགྲ་ལ་ མཚོན་ ཆ་དང་ཐུན་ 
མ་ སྣ་ཚོགས་ཀྱི་བུ་ཡུག་འཕྲོ་བ༔ འཁོར་འདས་རྒྱལ་བའི་ཞེང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་བསྒུར་བ༔ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་གི ག་གྲོགས་པོ པོ་ཆེན་པོཿ ཁོ༔ 


༦ .༦༦ ༦༦༦ ° 


༽༠ 


ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ༔ གྷ་ཡ་དྷ་ར༔ ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྗེ༔ དཔལ་ལྡན་བདུད་ཀྱི་མགོན་པོ་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན༔ ཡུམ་མཆོག་དཔལ་ 
མོ་སེང་གདོང་མཿ བདུད་མོ་ནག་མོ་ཁྲག་གི་རལ་པ་ཅནཿ བཀའ་ཉན་བམ་རོ་ཕོ་མོཿ ཤན་པ་བཀའི་ལྷ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དང་༔ རང་རང་གི་བཀའ་ 
འཁོར་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཚོགས༔ ལྷ་མགོན་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པ༔ ཡུམ་ཆེན་སྲིན་མོ་བཞེ༔ དཔལ་ལྡན་ཕྱོགས་བཅུའི་མགོན་པོ། ¥ + 


པའ དེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་དང་མ་ཡམ་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚོགས༔ དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་ཡབ་ཡུམ༔ འཁོར་དྲེགས་པ་སྲོག་བདུད་སྡེ་བརྒྱད་ 


- “ཀེ 





དང་༔ ནག་པོ་སྟོང་༔ ཤ་ཟ་འབུམ་སྡེའེ་ཚོགས༔ དཔལ་མགོན་པོ་ཆེན་པོ་མེ་དབལ་ནག་པོ་དུག་གི་སྤུ་གྲི༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ 


་ལོ་མོའི་ཚོགྲས༔ ཉི་མ་བྱང་ཤར་མཚམས་ཀྱི་ 
༨ རླ ༢ ༨ 
རོ་བརྩེགས་པའ་ཁྲཾ་སྟེང་༔ དཔལ་ལྡན་ 

«¬. "ཀ་ཊ" 
བདུད་ཀྱ་ཡུམ (། ཤྲ -- 
དང་སྲོང་ 


ྫ མགོན་པོ་སྡེ་ལྔཿ དཔལ་གཙང་རིགས་ཀྱི་མགོན་པོ་བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔ་དང་༔ འཁོར་ཤན་པ 

ཕར་མཐའ༔ ཡོངས་འདུ་ཤིང་གི་གནས་མཆོགཿ མེ་རླང་འཁྲུགས་པའི་ཀློང་དཀྱིལ༔ མི་རོ་དང་རྟ་རོ་དང་བམ་ 
། སྔགས་ཀྱི་སྲུང་མ་ཆེན་མོ༔ ཨེ་ཀ་ཙ་ཏེཿ དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་ནག་མོ༔ རང་བྱུང་གི་རྒྱལ་མོ༔ འདོད་པ་ཁམས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ༔ 
' གཤིན་རྗེའི་ལྕམ༔ འཁོར་མ་གཤིན་གྲངས་མེད་ཀྱི་སྡེ་ཚོགས༔ བདུད་འདུལ་སེང་གདོང་སྡེ་ལྔ་དང་༔ འཁོར་མ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ 


གཟའ་བདུད་ཆེན་པོ་འཁོར་གདོང་མོ་བཞེ༔ སྤྲལ་པའི་གཟའ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་ཚོགས༔ གནོད་སྦྱིན་ཆེན་པོ་ཤན་པ་དམར་ནག་དང་༔ འཁོར་ཤན་པ་ཕོ་མོའི་ 





ཚོགས༔ སྲོག་བདུད་མ་གཟའ་རྡོར་གསུམ་དང་༔ འཁོར་སྲོག་གཅོད་ཕོ་མོའེ་ཚོགས༔ སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་དང་༔ མཆེད་འཁོར་སུམ་བརྒྱ་ 
 དྭག་ཅུའི་ཚོགས༔ གཏེར་སྲང་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ་དང་༔ འཁོར་མ་སྨན་འབུམ་གྱི་ཚོགས༔ བཅཙན་རྒོད་ཆེན་པོ་རོལ་པ་རྐྱ་བདུན་དང་༔ འཁོར་བཙན་དམག་ 
‹ འབུམ་སྡེའི་ཚོགསཿ གསང་སྔགས་གཉན་གྱི་གཏེར་སྦང་ཆེན་པོ་དགྲ་བོའི་སྲོག་ལ་རྔམ་པའི་སྡེ་དཔོན་ཕོ་མོ་བཅུ་བདུན༔ འཁོར་དྲག་བོའི་དབུགས་ལེན་ཕོ་ ངོ - 


° མོའི་ཚོགས༔ ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་བེ་ཧ་ར་དང་༔ སྣུ་ལྔ་ཡུམ་ལྔ་སྤྲལ་པ་ལྔ་བློན་པོ་ལྔ༔ རུ་འདྲེན་བཞེ་སྐྱོ་བསངས་འབག་སེང་གར་མཁན་བཀའ་སྡོད་ 





ྦ ཤྲི༔ཿ བྱར་གཉིས༔ དགེ་བསྟེན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག༔ རྗེའི་མགུར་ལྷ་བཅུ་གསུམ༔ ལྟ་རབས་མཆེད་དགུ་ལ་སོགས་ཏེ༔ ཕྱིའི་ལྟ་མ་སྲིན་སྡེ་ 
བརྒྱད༔ ནང་གི་ལྟ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད༔ གསང་བའི་ལྟ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད༔ སྦས་པའི་ལྟ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད༔ ཉིན་མོ་རྒྱུ་བའི་ལྟ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད༔ མཚན་ 
མོ་རྒྱུ་བའི་ལྷ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད༔ ཉིན་མཚན་ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བའི་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད༔ ཡང་གཏེར་གྱི་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད༔ དྲག་པོ་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད། ངེ + 
བཾ བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད༔ བརྟག་ཆགས་ཀྱི་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད༔ གནོད་སྦྱིན་དྲེགས་བྱེད་ཀྱི་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད༔ བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་སྲང་མ༔ 
སློབ་དཔོན་རྒྱུད་ཀྱི་སྲུང་མ༔ ཕ་མྱེས་རྒྱུད་ཀྱི་སྲུང་མ༔ དབེན་གནས་གསར་རྙིང་གི་སྲུང་མཿ ཉ་སྟོང་དུས་དྲུག་གི་སྲུང་མ༔ རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་སྲང་མ༔ཿ 





ཚེ་རབས་སྔོན་ལས་ལས་འབྲེལ་ཡོད་པའི་ལྷ་མཆོག་སྲང་མ་དམ་ཅན 


མཆོད་གནས་ཆགས་པའི་ལྟ་སླང་གཉེན་པོ༔ རང་བཞེན་ཤུགས་ཀྱི་ཆགས་པའི་སྲང་མ༔ 
རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་༔ ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསྐུལ་ལོ༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས༔ དམ་ཉམས་པའི་དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅད མྱུར་དུ་ 
ལོ གཞན་ ཡང་ཡེ ་ཤེས་ དང་ལས་ལས་གྲུབ་ པའི་ དཔལ་ མགོན་ད དམ་པ༔ ཆོས་ སྐྱོང་བ བའི སྲུང་མ་ བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་ རྒྱ་ ¿ 
ཕྲིན ལས་སུ་བཅོལ་བ་ནཾ༔ གང་དག་ བཀའ་ཞི་ 


¡;©&8)ཇེ)»:༦༦.༦༦ི 


སྒྲོལ་ཅིག༔ ཧོ་དགོངས་སུ་གསོལ་ལོ༔ 
མཚོཿ བཀའ་སྡོད་བྲན་ གཡོག་ ཕོ་མོ་ ཞིང་གི ་རྡུལ་སྟེད་དང་བཅས་པ་ཐུགས་ དམ་གནད་ནས་བསྒུལ་ ལོ༔ 
བས་མཾ་འདུལ་བ༔ ནག་ ལོའི་ ཕྱོགས་ ལ་ མངོན་ པར་དགའ་ བའིཿ བསྒྲལ་ བའི་ ཞེང་ དུ་གྱུར་པ༔ སངས་རྒྱས་ ཀེ་ བསྟན་པ་ རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཞེ་གནག་ ངཿ ཐེག་ 
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ཤི པ་ཆེན་པོའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་དམ་པའི་ཆོས་ལ་སྨད་པ༔ སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་བཤིགས་པ༔ དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་སྨད་པ༔ 
དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་བཅོམ་པ༔ སྐྱེ་འགྲོ་ཉེས་མེད་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བ༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཀྱི་སྐུ་དགྲ༔ རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་གི་སྒོས་དགྲ༔ མཆེད་དང་ 
ལྕམ་དྲལ་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བ༔ ཁུད་པར་དུ་རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་གླིང་པའི་ཆོས་སྒར་རམ༔ དབེན་གནས་གཉན་པོ་འདི་ཉིད་དང་༔ བསྟན་པ་གཉན་ ཧཱཾ 
པོ་འདི་ཉིད་དང་༔ གྲྭ་བུ་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ༔ ཉེ་མ་ཕྱོགས་བཞེ་མཚམས་བརྒྱད་ནས་གནོད་ཅིང་འཚེ་བར་བྱེད་པའི་སློབ་བུ་དམ་ལོག༔ 
ཁས་ཡར་བལྟ་ཞིང་སྟིང་ཕྱིར་བལྟ་བ༔ དཀོར་ཇག་རྒྱུག་མི༔ བསམ་པ་ངན་པ༔ སྦྱོར་བ་ཆུབ་པ༔ ཟ་ཚེ་ཐོད་དཀརཿ ཟ་ཐོན་རྗེས་ནག༔ ཟ་ལྔ་མ་ 


- 


དུ་དུག་གཡོ་བ༔ འགྲོ་ལམ་དུ་རྩང་འཛུགས་པ༔ མིག་གི་དཀར་ས་བསྟན་ཅིང་སྐྲའི་ནག་ས་བསྟན་པ༔ སླས་གཉའི་ཇག་པ༔ སླས་འོག་གི་རྐུན་མ༔ 
ཾ སྔ་དགྲ་ལག་གིས་བཀལ་བ༔ ཕྱི་དགྲ་ཡིད་ལ་བསམ་པ༔ ད་དྲག་ཐད་དུ་བཙུགས་པ༔ མགོ་ལ་ཏིལ་རྡུང་བྱེད་པ༔ བགོས་ཤོམ་བྱེད་པཿ འཕྲོག་ 
“༩ བཅོམ་བྱེད་པ༔ དམག་རག་གྲོས་ངན་ཤོམ་པ༔ སྔོན་ནས་བསྒུགས་དགོས་ཟེར་བ༔ རྒྱབ་ནས་དེད་དགོས་ཟེར་བ༔ རྐུན་མ་ཤ་ཆིངས་བསྒྲག་པ༔ 
ྭ ཇག་པ་རྟ་ཁ་བསིགས་པ༔ ཁྲམ་པ་དབྱུག་པ་བཏེགས་པ༔ རྐུན་བུ་ཞགས་པ་ཐོགས་པ༔ དམག་གིས་བསོ་སྒྲ་སྒྲོག་པ༔ མདའ་ཁ་གསོར་བ༔ མདུང་ 
ཁ་ཚད་པ༔ རྐུ་ཁ་བསྟན་པ༔ རག་ཁ་རྒྱུག་པ༔ མི་ཁ་གླེང་ངན་སྒྲོག་པ༔ འབར་ཤ་སྤྲོ་སྐུར་འདེབས་པ༔ ཕུའེ་དབེན་གནས་དང་དགོན་སྡེ་བཅོམ་མི༔ 
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ཤིཿ མདའེ་གནས་དགོན་ཕུག་མི༔ བར་གྱི་བཤུལ་པ་མནར་མིཿ༔ རི་ཀླང་གི་རྒྱ་བཤེག་ནས་དུད་འགྲོ་ཉེས་མེད་ལ་གནོད་ཅང་འཚེ་མི༔ དུག་ 
ཟང མན་ངག་བཞིན་དུ་ཁུར་ཞེང་༔ དུག་མཁན་ཕྱག་ཚང་དང་བཅས་པ༔ ཁྱད་པར་དུ་ཡང་རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ལྟ་མེད་ཟེར་མི༔ ལྟ་ཁྱེད་རྣམས་ 
ལ་མཐུ་མེད་ཟེར་མི༔ མཐུ་བུ་ལོན་བཞིན་དུ་བསྟག་མི༔ དགོས་བདེན་གྱི་བུ་ལོན་འཕྲོག་མིཿ མནའ་ལན་ཆགས་བཞིན་དུ་ཟ་མི༔ ཉེས་མེད་ཁྲིམས་ལ་ཏྷ ¬+ 
གཏད་མིཿ དགེ་འདུན་སེར་མོ་བ་མི་གཉན་ནས་རྐུ་འཕྲོག་བཅོམ་གསུམ་བྱེད་མི༔ བརྡུངས་བཅོག་བསད་གསུམ་བྱེད་མི༔ ཡིད་ལ་གནག་པའི་དྲག་བགེགས་ 
ཁའི་ཆོས་འདོད་ཟིང་དཀོར་ཇག་རྒྱུག་མི༔ རང་རང་གི་འདོད་པ་ཁེངས་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཆེད་དང་ལྕམ་དྲལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་དཀྲགས་ནས་ངན་སྒྲ་དང་ 
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སྒྲོ་སྐུར་འདེབས་ཤིང་འགྲོ་མགོ་བུད་མཇུག་གཏད་མི༔ བསླབས་པའི་སློབ་བུ་དམ་ལོག༔ མཛའ་བའི་ཤགས་ཡ་མནའ་ཟན༔ དྲན་ངོ་ལོག་གི་བདག་པོ་ཐམས་ 
ཅདཿ མཐོ་ལ་ཁཿ དམའ་ལུང་ཁུང་༔ ཆུ་ཁ་རབ་སོ་གཞི་བྱེས་ལམ་གསུམ༔ འབྲོག་ཡུལ་དགོན་གསུམཿ དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་སྐྱབས་འོག༔ 
རང་གི་ཆོས་སྐྱོང་གི་དཔུང་འོག༔ སྔགས་པ་མཐུ་ཆེན་གྱི་གུར་ཁང་ནང་ན་གནས་ཀྱང་༔ བུ་ཕ་རྒྱུད༔ བུ་མོ་མ་རྒྱུད༔ བྲན་གླ་ཟན༔ འོག་རྟ་གྭ་ཁལ༔ ཌྷི 
མཐའ་རྩ་སྐྱེ་རྒྱུད་སྒོ་ཁྱི་ལྕགས་ཐག་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད༔ ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདི་དང་མཉམ་དུ་ཉི་མ་ནུབ་རི་ལ་ཐོངས་ཤིག༔ བཞེས་བཞེས་ 
བཞེས་ཤིག༔ རོལ་མོ་རྣམས་དྲག་ཏུ་བསྒྲག་གོ། དམ་ཉམས་པའི་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་དུས་ད་ལྟ་མུར་བ་ཉིད་དུ་སྒྲོལ་ཅིག༔ མགོ་ཁོས་ཤིག༔ སྟིང་ཚྱུང་ཞེག༔ 
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ཊྲ སྲག་རྩ་དམར་པ་ཆད་ཅག༔ །ཁ་སྐེར་ཅག༔ འཁར་ཤག་ཅགཿ ཆང་དཀྲགས་ཤགཿ ལས་གྱེས་ཤག༔ ལངས་ཐབ་ཅགཿ༔ 


ཟླ།༔ 
རོའི་ཟམ་པ་ཚུགས་ཤིག༔ ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་སྐྱིལ་ཅིག༔ ས་ལ་ཁྲག་གིས་ཆག་ཆག་གདོབ་ཅཾགཿ ནད་མུག་མཚོན་གསུམ་གྱི་འཁོར་ལོ་སྐོར་ཅིག༔ ལིང་ 
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ཁུང་ཆེན་པོ་ཁ་མ་དོག་ཅིག༔ ཞིང་སྐྱོང་བདུད་མགོན་ཆེན་པོ་རྩལ་མ་ཞན་ཅིག༔ བཀའ་སྡོད་དྲེགས་པ་ཕོ་མོ་བང་མ་ཐུལ་ཅིག༔ ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་རྩལ་མ་ ( 


ནཿ དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་སྟོབས་མ་ཆུང་༔ བཀའ་གཏེར་གནས་ཀྱི་སྲུང་མས་ལས་རྣམས་མ་གཡེལ༔ འཁོར་ཤན་པ་ལག་དམར་གྱི་སྨྲ་གྲི་རྡོར༔ མི་ཚེ་ཕྱི་ 
་ལ་དུས་མ་འདེབས༔ རང་བསྒྲབ་པའི་སྐྱེ་ཤི་ལ་ཁུང་མ་ཕྱིན༔ ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་དབང་མ་བསྐུར༔ ལས་དབང་དྲག་པོ་བཙན་པོའི་ཁུང་མ་དོག་ 
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པར་དམ་ཉམས་པའི་དྲག་བགེགས་རྣམས་ལ་དུས་ད་ལྟ་མུར་བ་ཉིད་དུ་རྟགས་དང་མཚན་མ་སྟོན་ཅིག༔ དམ་ཉམས་པའི་དྲག་བོ་ཆེ་རིམ་ལ་བབ་ན༔ སྡོང་རྒན་ 
ལ་མེ་འབར་བ་བཞེན་དུ་ཐོང་ཞེགཿ འབྲིང་བ་ལ་བབ་ན༔ ཐང་ཕྲན་སྟ་རེས་བཅད་པ་བཞེན་དུ་ཐོང་ཞེག༔ ཆུང་རྒྱུད་ལ་བབ་ན༔ ལྕུག་ཕྲན་ཟོར་བས་ 
བརྔས་པ་བཞིན་དུ་ཐོང་ཞིག༔ བུ་ལ་བབ་ན་མེ་ཏོག་སད་ཀྱིས་ཁྱེར་བ་བཞིན་དུ་ཐོང་ཞིག༔ བུ་མོ་ལ་བབ་ན༔ རམ་ནག་སེར་བས་བརྡུང་བ་བཞིན་དུ་ཐོང་ ཉ 
ཞིག༔ མ་སྲུ་ལ་བབ་ན་མཚལ་རི་ཆུས་ཁྱེར་བ་བཞེན་དུ་ཐོང་ཞེག༔ གྲོང་ཁྱེར་ལ་བབ་ན་བྲག་རི་ཐོག་གིས་གཏོར་བ་བཞེན་དུ་ཐོང་ཞེག༔ ཡུལ་ཞེང་ལ་བབ་ 
ན་གྲོག་སྦུར་ཆུས་ཕྱགས་པ་བཞེན་དུ་ཐོང་ཞེག༔ ཁྱིམ་གཞེས་ལ་བབ་ཞན་བྱ་སྤྲ་རླུང་གིས་ཁྱེར་བ་བཞེན་དུ་ཐོང་ཞེག༔ སྒོའི་ནོར་རྫས་ལ་བབ་ན་བ་མོ་ལ་ཉི་ཟེར་ 


--~ 


~~ ~= ཁ. ‹༡- ཤོ” ༢༠ ཁ༼-་ ས་ལ་བབ་ན་ནགས་ཚལ་ལ་མེ་ 
༨༤ * ལྐ ༠ ༈་ ཐ་ འགགས པ་ <!" ་ལབ།་ང། བཞེ ཐང པོ བསད ཞམ ༡ ༠ 
༡ ༡ ལོག་པ་བཏེནདབོང་ཡག། ཁྲ་ཇེལ་བབ་ན་གངས་རི་ལ་ཐགལོག་པ་བཤན་དུ་ཐོང་ཞུག། བསོད་ནམས་ལ་བབ་ན་ནགས་ཚལ་ལ་མེ 
རླ མཆེད་པ་བཞིན་དུ་ཐོང་ཞིག༔ སྐྱེས་ཀྱི་ཕོ་རྒྱུད་ཀྱི་ས་བོན་ཐམས ཅད གཡག སོད་ཅིག༔ ཡྱཾས་པ་ཆུང་དུ་ཐམས་ཅད་ ཚང་ཕྱི་ནང་དུ་སོད་ཅིགཿ ཤུ །་ 
]ཱ * ཌཀར། ་ ཁེ ཁེ ཧོ ྭ ར་མ་ཐམས་ཧ ༢ ཱུ བྷ ་ ༤5 ”-‹ ཌེ 
སེས་དར་མ་ཐམས་ཅད་ ་མཚོན་བཱ་ཁར་སོད་ཅིགཿ མོ་རྒུད་དར་མ་ཐམ་ ྩེ་་ས་ཆོད་ཅིག༔ ཡལ་གར་རྐྱསཔའི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ནས་ཚོད་ཅིག 
དཱུ ཟེ ༨. འ ཌྷ ་ ༤་སྲེས་པ་བྲར། ་ 
' རིང་པོར་སྐྱེས་པའི་རྩ་བ་རྟིང་ནས་ཆོད་ཅིག༔ ཐུང་ངུར་སྐྱེ ༽ 


༡༡3༣) ༢༨༩༤ 


༨ ༦༽ ༢. „ཤ༨„. ~= == ˆ`. ༨. ¬. ་ ཡེང་ ༦ ་ཧྷ ཏྱ ང་དུ་ 
རཾ དང་ཡེ་འདྲོག་སྣ་ཚོགས་ཐོང་ཞེག༔ ལྟས་ངན་དང་ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་ཐོང་ཞེག༔ ཕྱི་ནས་མི་རུང་བའི་མི་ཁ་བལ་ལྟར་གཡེང་དུ་ཆུག་ཅག༔ ན 
གྲ་བུར་ 







བ་ཚང་གྲོ། གྲགས་ཐམས ཅད་ ཁྲག་ཏུ་སྐུག ་ཅིག༔ ལྟས་ ངན་ མི་ རུང་སྣ ཚོགས་ཀྱི ཀུས་ སྙིང རླུང་ལངས་སུ་ཆུག ཅིག༔ ཕ་ལྟ་དང་ཕྱེས་ཤིག༔ ཕོ་བདུད་དང་སྤྲོད་ 
ཅིག༔ མ་ལྷ་དང་ཕྱེས་ཤིག༔ མ་བདུད་དང་སྤྲོད་ཅིག༔ ཞང་ལྟ་དང་ཕྱེས་ཤིག༔ ཞང་བདུད་དང་སྤྲོད་ཅིག༔ བུ་ལྷ་དང་ཕྱེས་ཤཾག༔ ཆུང་སྲི་འདྲེ་ 
དང་ སྤྲོད་ ཅཾག༔ ཁྱིམ་ ཞ དང་ ཕྱེས 'ཤིག༔ ཡུར་ གསུམ་ གྱ་ གྱི་འདྲེ་ ཐམས་ཅད་དང་ སྤྲོད་ ཅཾག༔ བང་མཛོད་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་དང་ཕྱེས་ཤིག༔ ཕུང་བྱེད་ཀྱ་ རཿ -¬- 
སིེ་ཐམད ཅད་ དང་ སྤྲོད ་ཅག༔ ནོར་ ལྷ་དང་ ཕྱེས་ཤིག༔ ཀོད ་སྲེ་བམས ཅད་དང་ སྤྲོད ་ཅིག༔ ཞིང་ལྷ་དང་ཕྱེས་ཤིག༔ བཅཙའ་སད་སེར་གསུམ་དང་ 


ཐཱ 
མོ་ 
སོཿ ཤེས་བྱེད་ ཀྱ་ ལྟ་ ཐམས་ཅད་དང་ཕྱེས་ཤིག༔ ཕུང་གསུམ་གྱི་བྱུར་འདྲེ་བྱུར་སྲི་ཐམས་ཅད་དང་སྤྲོད་ཅག༔ མདོར་ན་མགོན་སྐྱབས་བྱེད་པའེ ལྟ 
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བུར་སྲཾ 
སྤྲོད་ཅིག༔ 





ཤ + འའ 
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ཐམས་ཅད་དང་ཕྱེས་ཤིག༔ ཕུང་བྱེད་བརླག་བྱེད་ཀྱི་དགྲ་འདྲེ་ཐམས་ཅད་དང་སྤྲོད་ཅིག༔ དམ་ཉམས་པའི་དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིཿ 
སམ་པའི་སྟིང་ལ་བབ་ན་བལ་གཞོབ་རྡོག་པས་བརྫིས་པ་བཞིན་དུ་ཐོང་ཞེག༔ བལྟ་བའི་མིག་ལ་ཕོག་ན་མར་མེ་རླུང་གིས་བསད་པ་བཞེན་དུ་ཐོང་ཞེག༔ ཉན་ 
འི་རྣ་བ་ལ་ཕོག་ན་ཕ་ལཝང་ཆུས་ནོན་པ་བཞེན་དུ་ཐོང་ཞེག༔ བསྣོམ་པའི་སྣ་ལ་ཕོག་ན་ཤིང་རུལ་ཆུས་གསེམ་པ་བཞེན་དུ་ཐོང་ཞེག༔ སྨྲ་བའི་ལྕེ་ལ་ཕོག་ན་བུང་ ཁེ 
་ཐེབ་ཀྱིས་ནོན་པ་བཞེན་དུ་ཐོང་ཞེག༔ བསྟབ་པའི་ལག་པ་ལ་ཕོག་ན་སྤལ་པ་རྡོས་གླེབས་པ་བཞེན་དུ་ཐོང་ཞེག༔ འགྲོ་བའི་རྐང་པ་ལ་ཕོག་ན་ཉ་མོ་ལྕགས་ 
ས་ཐེབས་པ་བཞེན་དུ་ཐོང་ཞེག༔ ཡར་གྱི་ཆེ་གསུམ་ལ་ཁོག་ན་སེེངྒེའི་ཁོག་པ་འབུས་བརླག་པ་བཞེན་དུ་ཐོང་ཞེག༔ མར་གྱི་ཆུང་གསུམ་ལ་ཕོག་ན་གྲོག་ཚང་ 


- 


';© €) ཇེ.)»:༦༦.༦༦ི 





བྱེའུས་གཏོར་བ་བཞེན་དུ་ཐོང་ཞེག༔ བར་གྱི་འབྲིང་གསུམ་ལ་ལོག་ན་བྱེའུ་ཆུང་ཁྲས་ཁྱེར་བ་བཞེན་དུ་ཐོང་ཞེག༔ རྒན་པ་ཐམས་ཅད་མགོ་ནས་དཀྲགས་ཤིག༔ 
དར་མ་ཐམས་ཅད་རྐེད་ནས་དཀྲགས་ཤིག༔ གཞོན་པ་ཐམས་ཅད་མཐའ་ནས་དྲཀུགས་ཤིགཿ༔ བྱིས་པ་ཐམས་ཅད་ལོགས་ནས་དཀྲགས་ཤིག༔ མ་སྲུ་ཐམས་ 
ཅད་མངལ་ནས་དཀྲུགས་ཤིག༔ མོ་བཙུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྷ་ག་ནས་དཀྲུགས་ཤིག༔ བྲན་གཡོག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁ་ནས་དཀྲུགས་ཤིག༔ ཡུལ་མི་ཐམས་ཅད་ ཏཾ 


སྒབ་ནས་དཀྲུགས་ཤིག༔ ལས་མཁན་ཐམས་ཅད་ལས་ལ་མ་ཞནཿ༔ ལིངས་པ་ཐམས་ཅད་ལིངས་ལ་མ་ཞན༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་གྱི་རླུང་རྟ་སྤུབ་ཅག༔ 


--~ 


རང རར ་སྟུངས་ཤིག༔ ཡར་གྱི་སྲོག་སྒོ་ཆོད་ཅིག༔ མར་གྱི་བུག་སྒོ་ཕྱེས་ཤིག༔ ནད་འདུ་བ་རྣམ་བཞི་ནང་ནས་ལྡང་ཞེག༔ དུག་གསུམ་ཨར་ལ་གཏོད་ཅིག༔ 
; ཕོ་གླང་དང་གཟེར་ནད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སོད་ཅིག༔ རྒྱུ་གཟེར་དང་གླང་ཐབས་ཀྱི་ནད་གདུག་གིས་སོད་ཅིག༔ མཛེ་ནད་དང་འབྲུམ་ནད་ཀྱིས་སོད་ཅིག༔ གླང་ ཏཾ 
པ གཟེར་དང་གག་ལྟོག་གིས་སོད་ཅིག༔ མདའ་གྲི་དང་མདུང་གྲིས་སོད་ཅིག༔ འཐིབ་གྲི་དང་ལྕེབ་གྲིས་སོད་ཅིག༔ རྟ་གྲི་དང་རྦབ་གྲིས་སོད་ཅིག༔ སོ 
-ཟ་ འབོག་དང་བརྒྱལ་ནད་ཀྱིས་སོད་ཅིག༔ ལག་གཉིས་བྲང་རྒོག་བརྡུང་དུ་ཆུག་ཅིག༔ སྨྲེ་སྔགས་འོ་དོད་ཆོ་ངེས་ཐོང་ཞེག༔ ནད་མུག་མཚོན་གསུམ་གྱི་ཆར་ 


གིཿ ཡར་གསུམ་གྱི་འཛུ་ཐག་སྟེང་ནས་ཆོད་ཅིག༔ མར་གཙསུམ་གྱི་རྟེན་ཕུར་འོག་ནས་ཕུད་ཅིག༔ དཀོན་པའི་ཚེ་དང་ཕྲོལ་ཅིག༔ ཚེའི་འདུ་ 
ཤེར 
པ པཿ 





ཆེན་པོ་ཕོབ་ཅིག༔ ལྟས་ངན་མི་རུང་སྣ་དགུ་འཇུམ་དུ་ཆུག་ཅིག༔ ཀད་པ་དཀར་པོ་ཞོ་ལྟར་དཀྲགས་ཤིག༔ སྟིང་ཁྲག་དམར་པོ་ཐང་ལ་ཕོས་ཤིག༔ སྒལ་བུ་ 
ྲ དཀར་པོ་མདའ་ལྟར་དུ་དྲོངས་ཤིག༔ མིག་འབྲས་གཉིས་ཐང་ལ་ཕྱུངས་ཤིག༔ སྟིང་ཁྲག་དྲོན་མོ་བསྟན་སྲུང་རྣམས་ཀྱིས་རྔམ་ཟས་གྱིས་ཤིག༔ གློ་སྟིང་དམར་ 
པོ་བདུད་ཀྱི་གྱུར་མིད་གྱིས་ཤིག༔ མིག་འབྲས་གཉིས་གཟའེ་སོར་རྡོ་གྱིས་ཤིག༔ མཁལ་མ་གཉིས་འདྲེ་སྲིན་གྱི་བྲང་རྡོ་གྱིས་ཤེག༔ སོ་རྣམས་ཐེའུ་རང་གི་ཤོ་ ཌྷེ + 
ཧཾ རྡེལ་གྱིས་ཤིག༔ རྒྱུ་མ་ལ་བཙན་མོ་ནག་མོས་ཞགས་པ་གྱིས་ཤིག༔ པགས་པ་ལ་གིང་བདུད་རྣམས་ཀྱི་གཡང་གཞེ་གྱིས་ལ་གོས་ལྟར་དུ་གྱོན་ཅིག༔ རྲུས་ 
པ་ལ་དྲེགས་པའི་འདྲེ་བདུད་རྣམས་ཀྱི་ཁྲམ་མཁར་གྱིས་ཤིག༔ མགོ་སྟིང་ཐམས་ཅད་དཔལ་ཞེང་སྐྱོང་ཆེན་པོ་བདུད་ཀྱི་མགོན་པོ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱན་ཆ་གྱིས་ཤིག༔ 





[ཏོ་ 1 ཏཉེ་ 8༦ $ 





ཤཿ རྐང་ལག་གཤིན་རྗེའི་དབྱུག་པ་གྱིས་ཤིག༔ བོད་པ་བདུད་ཀྱི་ཁ་ཕོར་གྱིས་ཤིག༔ མི་ནག་འཐུམ་གྱི་འོ་དོད་གནམ་དུ་བོས་ལ་དགྲ་བོ་ཤི་ 


་ཐོབ བ་ཅིགཿ སྲིན་ མོ་འབུམ་གྱིས་ དམ་ ཉམས་ པའིེ་ དགྲ་ བགེགས་ཀྱི ཀུ་ ཀུ་རྒྱ་ མ་ལག་ བསྡོག་ གྱིས ས་ཤིགཿ བུད་མེད་ནག་ མོ་འབུམ་གྱིས་ དྲག་ བོའི་ ཞེང་ ལྤགས་ ཀི་ 


དུས 
གཡབ་མོ་རྡོབ་ཅིག༔ བན་ནག་ཨ་ཙ་ར་འབུམ་གྱིས་དམ་ཉམས་དགྲ་བོའི་སྒོ་རྩ་རུ་གླ་ལོངས་ཤིག༔ སྔགས་ནག་ཕུར་པ་ཐོགས་པ་འབུམ་གྱིས་དམ་ཉམས་པའི་ $ 
ཟུངས་ཤིག༔ རྒྱ་མོ་མོན་མོ་འབུམ་གྱིས་དམ་ཉམས་པའི་དགྲ་བོའི་སྒོ་ཁྱིམ་དུ་བྲོ་ར་ཟུངས་ཤིག༔ མ་མོ་འབུམ་གྱིས་དམ་ཉམས་པའི་དགྲ་བོའི་སྒོ་ཁྱིམ་དུ་མཚོན་ 


- 


གྱ་གྲུ་གུ་ཞུས་ལ་ནད་ཡམས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྐྱལ་པ་ཁ་ཕྱེས་ཤིག༔ བདུད་ནག་འབུམ་ གྱིས་ དམ་ཉཱ ཉམས་ང པའི་ དྲག་ བོའི འི་སྒོ་ཊ ཁུམ ་དུ་རྐྱ་བྲོ་རྡུངས་ཤཾག༔ འཆེ་བདུད་ 
སྲོག་བདུད་ལ་སོགས་པ༔ གཤིན་ རྗེ དང་རྒྱལ་ 'འགོང་ འབུམ་གྱིས༔ དམ་ཉམས་ པའི་ དྲག་ བོའི་ སྒོ ཁྱིམ་ དུ་ཁྲོམ སྒར་ ཕྲོབ ་ཅིག༔ རྩ་ནས་ཆོད་དྲུང་ནས་ཕྱུང་༔ 
མ་མཁའ་སྟོང་པ་ལ་ཚད་མ་འཛུགས༔ བྱང་བྱེ་རི་དམར་པོ་ལ་ཁ་མ་བསྟན༔ མི་ཚེ་ཕྱི་མ་ལ་དུས་མ་འདེབས༔ སྐྱེ་ཤི་གཉིས་ལ་ཁུང་མ་གཅོདཿ ལས་ཌྷེ + 
དབང་བཙན་གཉིས་ལ་ཞེ་སྟད་མ་འདོགས༔ དུས་ད་ལྟ་མྱུར་བ་ཉིད་དུ་ཐལ་བའི་རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བརླག་པར་མཛོད་ཅིག༔ རྟགས་དང་མཚན་མ་མྱུར་དུ་ 
སྟོན ་ཅིག༔ དེ་ ལྟར་ མཛད་ ན སྲུང་མ་ ཁྱད་ པར་ ར་ཅན་ ཁྱེད རྣམས་ ལ་ 'སྔར་ བཅོལ་ལྲས་ཀྱི་ གཏོང་ རགཿ ད་ཿ བཅོལ་ པ་གི གྱི་ཞུ་སྐྱེམས་ དང་ཿ བཅས་པ་ པ་ཐུགས དམ་ གྱི རྒྱུད་ 
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ྷ ༩ ཡེ་ཤེས་ ཀྱིས་སྐྱེམས་ མཆོད༔ སྨན་རག་ཁྭཱ་ཧེ་བཏགས་ལ་འབུལ༔ རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་གི་ དག་པོ་ མངོན་སྐྱོད་ ཀྱི་ལས་ལ་སོགས་ 
་ག ང་བཅོ་ ལ་གྱི་ཕྲིན་ ལར་བྲམ།ར་ཧ ད་ཐོག ར་པ་རེ ད་པ ར་མུར་དུ་ འགྲུབ་པ ར་མཛོད་ཅིག ཏྱ མཆེད་ལྕ མ་བ མས་ཅད་ཀྱིས་ཞྭ་གོས་མགོ་མཇུག་བཟློག་ལ་བརྡབ༔ བྲ ལ་མོ་བརྡབ༔ དམོད་པ་ 


བོར༔ འདི་ཉིད་གཅིག་པུས་ཀྱང་དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་སྒྲོལ་བ ར་ངེས་ རུང་༔ ག ར་ཐོད་ཐོད་དུ་མི་བྱ་བ་དམ་ཚིག་གོ༔ ཞེས་སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་བུ་འགས་བསྐུལ་བའི་ངོར་ཆོས་རྒྱལ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེས་མ་སྐུང་ལུང་སྨན་ཆུའེ་ཡ ང་དབེན་ ¬ 


་བ ད་པའཿ༔ མངྒ་ལམཿ 
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རྦ ; ༨༤ ༨༧ ༦༽ ༨ ༢༨ ༨ ༠༤༨ རར 
རེ ༄། །འདོད་དོན་ཡིད་བཞེན་ཕྲིན་ལས་དཔལ་མགོན་གྱི་དགྱེས་པ་ 
ཌི གནད་བསླུལ་བཞུགས་སོ།། 


¿༧ 





-- 
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རེ 


དཔལ། །ངོ་བོ་ཉིད པར གནྡྷཾ ཡཤ། སཾ བྲུགས་ རྡེའི་ཿ ཕྲ ན་ལས་རལ་ཅུང་ སྟོབ སཾ པ 

འཕྲོག་ནག །བདུད་མགོན་ཆེན་པོ་ཞིད་ ༣ སྒོང་སེང་གེའི་གདོང་། །ཅེད་ཀུ་མཐུ། ། གིལ 
སྟོབས་ནུས་པ་དེང་བསྐུལ་ན། །གཡེལ་ རྫ མེད་མྱུར་མགྱོགས་བརྩེ་བས འདེར་དགོངས ¢ 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 
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¬ ¬ ཿ $ བའ བ ༼ལ། ༈ ཊ་ པ ༡༩༩༤ པ་ ཿ ཿ = 
༄༅། །ཤིག །སྟིགས་ (དེ ཝ་ལྔ་བརྱར་ད་དུས་ཆྩུབ་འགྱུར་འདིར། 


གནོད་ཅིང་འཚེ། །ལས་ངན་མི་རུངས་ །སཐེེག་ཆེན་ཁ་དར་ཞིང་། །ཁྱད་པར་ནག་ 
ཕྱོགས་དཔུང་བཅས་འབྱུང་པོའི་སྡྟེས། ། (༤༨ = = རྒྱུད་དཀྲུག་མཐའ་དམག་རྒྱ་འདེ་དམ་སྲི་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





དང་། །མཚོན་དུག་མུ་གེ་ཡམས་ནད་དམེ་འབྲུགས་དང་། །སྤྱོ་འབོག་དལ་ཀ་བྱད་ཕུར་རྦོད་གཏོང་མཐུ། །མེ་མིན་ལྟ་འདྲེའེ་འཚུབས་མས་བསྟན་འགྲོ་ཡི། ། 

° བདེ་སྐྱིད་བཅོམ་ཞིང་དམ་ཉམས་ལོག་འཚེ་བས། །ཀྱི་ཧུད་རྩོད་ལྡན་འདི་འདྲར་དགོངས་མཛོད་དང་། །སྟོབས་ལྡན་ཁྱེད་སྔོན་དབང་ཆེན་པདྨ་ཡི། །སྤྱན་སྔར་ཁས་ 

“ བླངས་ཐུགས་དམ་དམ་བཅས་པ། །མ་འོངས་ཆོས་མཛད་སྒྲབ་མཆོག་སྐྱོང་བ་དང་། །གསང་སྔགས་བསྟན་གནོད་ཞེང་བཅུ་སྒྲོལ་དམ་བཅས། །མཐའ་དམག་ ཏུ ¬+ 

ཧཱ དམ་སྲི་འབྱུང་པོ་གནོད་བྱེད་རིགས། །བཟློག་ཅིག་ཚར་གཅོད་ཞལ་བཞེས་མ་ལགས་སམ། །དགོས་པའེ་དུས་སྐབས་ལྔ་བདོའེ་དུས་འདིར་ལགས། །ྱེད་ཀྱི་ 
ཐུགས་དམ་དམ་བཅའ་ཅི་ཞེག་གཡེལ། །དམ་ལྡན་མ་ཉེས་སྒྲབ་བརྩོན་བདག་ཅག་གིས། །ཉྱེད་གསོལ་མཆོད་བསྟོད་སྒྲབ་བསྟེན་རྟག་བརྟེན་ན། །ཕྲིན་ལས་ནུས་ 








༥ ༄། །པའི་དཔུང་བསྐྱེད་དུས་ལ་བབ། །འདོད་དོན་ཇི་བཞིན་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། །རྡེ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སྒུ་ཚོའེ་འགལ་རྐྱེན་དང་། །རྒྱུད་འཛིན་ 

ཤཱ བུ་སློབ་ལ་སྡང་དགྲ་བགེགས་དང་། །ཏྱད་པར་མི ་མཐུན ་ཉེར་འཚེར་ གྱུར་པ་ཀུན། །ཞེ་ ཞེ་ཞེང་ཚེ་ དཔལ ཡེ ཤེས སྣང་བ་རྒྱས། །ཁམས་གསུམ་དབང་བྱས་གདུག་ 

: པའི་བྱད་མ་སྒྲོལ། །གཞན་ཡང་མཐའ་དམག་དུས་འཁྲུགས་ནད་མཚོན་རིགས། །མེ་རུངས་རྒྱ་འདྲེ་རྒྱལ་འགོང་དམ་སྲི་འབྲུལ། །བསྟན་སྲིད་ལ་གནོད་ལས་ ཌྷི + 
སྣང་འཁྲུལ་རྒྱུ་ལས། །བུུང་ བའི་ ཉེས་ ཚོགས་ ཐམས་ཅད་ བཟློག་ པ་དང་། །ཆག་ཆེ་ཉམ་ང་རྨི་ལྟས་མཚན་ངན་དང་། །འགལ་རྐྱེན་བྱུར་ཆག་མི་མཐུན་གྱུར་ 


༧ པ་རྣམས། །བྱེད་ ཀྱིས་ མཐུ་སྟོབས་ནུས་པས་མེད་པར་མཛོད། །གསང་ཆེན་བླ་མེད་བསྟན་དང་དེ་མཆོད་བདག །བསྒྲབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་གང་དུ་གནས་པའི་ 


ཡུལ། །མི་མཐུན་ཀུན་བྲལ་གནས་སྐབས་བདེ་ལེགས་ཆོས། །ཕུན་ཚོགས་ཡིད་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་བཀའ་དྲིན་སྩོལ། །མདོར་ན་རྟག་ཏུ་ཁྱེད་མཆོད་མི་འབྲལ་ 
།བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བསྲུང་སྐྱོབ་ཕྲིན་ལས་ 
¬ 


མ་ ག་ ག་ བ་ ཟྭ་ ཟ་ མ་ == 
།མཐར་ཐུག་ས་ལམ་བར་ཆད་ཀུན་བསལ་ཏེ། ཆུབ་བ་ སྐོབ་ཕྲཾ ཟུ 
།མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་སྨན་གྲོལ་ལམ་ དའ 


༼ྐ མ་ ༨༩༤ ག་ ཟ་ ཟ་ ༤ ག་ ༢༨ ཟ་ ༦༦༡ ག་ ག་ 4 
བསྒྲབ། །རྣལ་འབྱོར་ལུས་དང་གྲེབ་བཞན་འགྲོགས་པ་དང་། 
སཱ བ་ འ. ཟ་ ཟ་ ས་ ས་ „, ¬ བ་ བ་ ཟ་ ས་ ༠ ༩ བ་ ཟ་ ས་ „¬ བ་ 
མཛོད། །ཉྙན་པའ་དཔལ་དང་དྲག་སྔགས་མཐུཧྱན་བརླངས། །འབད མེད ཤྷུན་གྲུབ་རྒྱགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཞང་། 
7: འགོད་ཤོག །ཏེས་པའི་འདོད་དོན་ཕྲིན་ལས་ཉུང་སྨོན་འདི། །སྔགས་སྨྱོན་པདྨས་དགོས་པ་མཐོང་ཕྱིན་ཚེ། །མི་ཕྱེད་དང་བས་བསྟན་སྲུང་བདུད་མགོན་ལ། །ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་བཅུ་གསུམ་གྲངས་ལྡན་དུ། །ཇི་ལྟར་འདོད་ 
།རང་རིག་གནས་ལུགས་ངང་དེར་དག་སྟེ་མཆཾས། །དགེ་བས་སྒྲབ་མཆོད་འདོད་དོན་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག། །། 


དོན་སྩོལ་ལས་ལེགས་འཁྲུལ་ན། །སྲུང་མ་ཉིད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་བཤགས་བྱས་ཤིང་། 





( ཧཾཿ དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྟེང་ཐིག་ལས༔ མན་ངག་གསང་བའི་གནད་གདམས་བཞུགས་སོཿ ཡིག་མེད་ཨུ་པ་དྷེ་ཤཿ གཾ ༔ ཏར བདག་འདྲ་ནུས་ 
ྭ ལྡན་པདྨ་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ ལྟ་མཆོག་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་བཀའ་འཁོར་ཚོགསཿ མ་འོངས་ནུས་ཆུང་རྣལ་འབྱོར་པས༔ རྫས་ལ་བརྟེན་ནས་འབྲལ་མེད་ 
འཁོར་བའི་ཐབས༔ཿ སྤོས་སྦྱོར་གནད་ཀྱིས་མན་ངག་ཟབ་མོ་བསྟནཿ༔ དེ་ལ་དང་པོ་རྩ་བ་ཁ་ཚར་ལསཿ རྩ་བ་ཡབ་ཡུམ་སྤོས་སྦྱུར་ནཾ༔ ཛྭཏི་གུ་གུལ་གྲི་ ཏདྱ ¬ 
དི སྒད་ཀར་རམ་དང་༔ རྐྱ་ཤུག་ཨ་ག་རུ་དང་སྒོག་གཅིག་དང་༔ གི་ ཤ་གྲི་ཚིལ་རྐང་རུས་དང་༔ སྤོས་ཆེན་རྩ་མཆོག་མ་གི་རྩ་བའི་སྤོས༔ ཤིང་ཀུན་མུ་ལ་ 
ཐུགས་མགོན་མིང་སྲིང་ངོ་༔ ཧཾཿ དེ་ནས་ཁ་ཚར་སྤོས་བརྒྱད་ནི༔ སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་སེང་དཀར་ཤ་ཚིལ་དང་༔ཿ གཤིན་རྗེ་གཤེད་ལ་དབྱེ་ནག་མེ་ཏོག་ལོཿ 





ཀླ་ལ་དུང་ལོ་མེ་ཏོག་བདུད་ལ་ད་ལོ་ནགཿལོ་མ བཙན་ལ་རྟ་ཚེལ་ཚངས་པ་སྤོས་དཀར་དང་༔ སྲིན་པོ་ར་ཤ་མ་མོ་ཕག་ནག་ཚིལཿ རྒྱ་དུས་ཐེབ་དང་གནད་ 
བསྟུན་ཞིང་༔ སྒྲབ་མཆོད་བསྟོད་སྐབས་རྩ་སྤོས་བསྲེག༔ དགྲ་བགེགས་སྟེང་དུ་རྦད་བསྐུལ་དུས༔ ཁ་ཚར་སྤོས་བསྲེག་བཅོལ་གཏད་དམོད་པ་བོརཿ 
སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བཛརྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ འདི་དཔེ་གཞན་དུ་མི་འདུག ཀ་ར་བུ་རམཿ ཙ་མ་ཀིརཿྦ་སྫོས། ལོ་མ་མགོ་ཙ་བའི། ཏི 1 
7 སྤོས་དཀར་ས་ཐང་ཅུ། མུ་ལ༔ སེང་དཀར་ནིཿར་དཀར། དུང་ལོཿསར་དཀར། སེ་བའི་མེ་ཏོགཿ དབྱི་མང་ནག་པོའི་མགོཿ ཧ་ལོའི་མེ་ཏོག༔ ར་ཤ་ 
ཕག་ཚིལཿ རྭ ྩཿ བདག་འྲད་ནུས་ལྡན་པྲད་བདུད་འདུལ་གྱིསཿ མ་འོངས་ང་སྤྲལ་བུ་ཡི་དོན་ཕྱིར་དུཿ དཔལ་མགོན་ཀྱེ་ཏ་པཱ་ལ་སྒྲབ་རྦད་དུསཿ 





ྲགབོ་ལྟ་དང་ཕྲལ་བའི་མན་ངག་བསྟན༔ རྫས་སྔགས་གཉིས་ལས་དང་པོ་རྫས་བསྟུན་པཿ དགྲ་བོ་ཡུལ་ལྷ་དང་ཕྲལ་ནལ་མོ་ཡུགས་ 

དོར་ དར་ཏཱ་དང་ཐ ལོ་ལྷ་དང་ཕྲལ་ཏིལ་དང་ཤུངས་དཀར་རོ༔ དགྲ་ལྟ་དང་ཕྲལ་དགྲ་བོ་ཤྭ་ཆེན་རྟ་བོན་ཏེ་ལོ་ཤ༔ སྲོག་ལྷ་དང་ཕྲལ་གླང་རོག་གཡས་པའི་ 
དྲག་བོ་ཡེ་ཤེས་ལྷ་དང་དབྱེ་ བའི་ཐབས༔ མཛེ་བོ་མགར་བ་ ཡུགས་ ར་ དམེ་བོ་ བོ་ཡི༔ བུན་། དང་ལྷམ་ འབོག་དུད་པས་བདུག༔ རང་དང་སྒྲབ་ཁང་ ཏ§ + 

གཤིན ་ཏུ་ གཅིསཿ དེ་ནས་སྔགས་ཀྱི་རིམ་པ་ནིཿ ཨཱ ་ི ་ཤི ་བཛྲ་མ་ ཧྭ་ཀཱ་ལ་ སིང་ཧ་མུ་ཁ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཏི ཧྲིང་ ཛཿ ཱ་ཀི་ནི་ཏི་སི་ན་ར་མ་ཧཱཱཾ་ཕཊ༔ ཏྲི་ཧྲིང་ཛ༔ 

མ་རཱ་ཙ་དུ་ཏི་ཡུ་ཏིཿ དྲག་བོ་ཆེག་སྨོ་ར་ཡ་ཤག་ཕྱེས་ཕྱེས༔ ཤག་ཕྱེས་ཕྱེས་ཤན་ཤན་བྲ་མོ་ཤུ་རོ་ཤག༔ མུ་རི་བཾ༔ མུ་རི་ཤག་ཤག༔ པོརོག་ཝ 
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སྒྲོས་ལིངྒ་གཡབ༔ སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ དྡཏཏཐྲཿ ལྷག་པའི་ལྷ་མཆོག་ཀྟེ་ཏཱ་པཱ་ལར་འདུད༔ བདག་འདྲ་ནུས་ལྡན་པླད་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ གཅིག་ཆོག་ཆོས་སྐྱོང་འདི་བསྟེན་སྒྲབ་ 

ཆཾ ག་གིསཿ བརྩོན་འགྲུས་ལྡན་པས་ལྕགས་ཀྱུས་སྟིང་འཛིན་སྐབས༔ ཐོ་རངས་ཉི་ཤར་ཉིན་ཕྱེད་དགུང་ཡོལ་སེརཿ ས་ཐུམ་རུག་དང་སྲོད་དང་ནམ་ཁྱེད་ཕྱེད་ཡོལ་སྐྱ་རེངས་ཤརཿ བ་མ་གུང་གཉིས་ཡབ་ཡུམ་སྔགས་ཤམ་དུཿ 
་བགེགས་ཆེ་གེ་མོའི་བླར་ཤ་རེ་མ་ཏི་འགེམ་འགིམ༔ཿ ཤ་མ་ར་ཏི་འགིམ་འགིམ༔ ཤ་མ་རུ་ཏི་ཐུལ་ཐུལ༔ དམ་ཉམས་དག་བགེགས་ལིང་མྱོག༔ མྱོག ༨ 
གྲ་བགེག རླ་ཤ་རེ་མ་ཏ་འགྲེམ་འགྲེམ༔ ཤ་མ་རུ་ཏེ་འགྲིམ་འགྲེམ༔ ཤ་མ་རུ་ཏེ་ཐུལ་ཐུལ༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་ལང་མྱོག༔ མྱོག་ 

ང་ང ཀུག་ ལང་ ཏྱ ཐུམ་ ལང་ ཏྱ ཧཱཾ ལང་ ཏྱ རྱོག་མྱོག་ཡེད་ ལེ དཿ ཁུག་ ཁུགཿ ཛོ་ ཛཿ མྱུར་ ལ་རྣོ་ ངར་ ལྡན་པའི་ མདེའུ་ མཆོག༔ སྐལ་ལྡན་ལས་ འཕྲོ་ཅན་དང་ འཕྲད་ 

པར་ཤོགཿ འཕྲད་ནས་གསང་སྔགས་བསྟན་པ་གཉན་སྲངས་ཤིང་༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་མུར་ལོན་ཤོག༔ བརྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ 
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ཀི དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྙེང་ཐིག་ལས༔ བདུད་མགོན་ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྗེའི་ཨུཔ་དེ་ཤག གྐི༔ བཤཤྲཱཧ།ག།ཐཿ ཨོཾ་ཏྲི་ཤི་བྲཛྲ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་ཧཱུ་ 
 ཏི་ཧྲིང་ཛ་ཛཿ བྷོ་བྷོ་རྦད་རྦད༔ ཨེ་ཨ་མུ་ཀཾ་དགྲ་བོ་ཆེགེ་མའ་སྲོག་ལ་ཧུར་ཐུམ་ཛ་ཛཿ མཱ་ར་ཡ་ཕཊ་ཕཊ༔ ཐུམ་རིལ༔ དྷཱ་ཀི་སིང་ཧ་མུ་ཁ་སི་ན་ར་མ་ 
ད ཨེ་ཐུམ་རྦུད་རྦུད༔ བྷོ་བྩོ་རླད་རྦད༔ ཨེ་ཨ་མུ་ཀཾ་དགྲ་ཁོ་ཆེ་གེ་མོའི་སྲོག་ལ་ཧུར་ཐུམ་ཛ་ཛཿ མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ སེང་ཧ་མུ་ཁ་ཨེ་ཨ་མུ་ཀཾ་དྲག་བོ་ཆེ་གེ་མོ་ཁུག༔ 
དྲོང་དྲོང་མྱོག་མྨོག༔ ཐུམ་རིལ་རིལ་དབྲ་བོའི་སྲོག་ལ་ཡཾ་ཡཾ་རྦུད་རྦུད༔ ཞིཿཐུམ་ལཾ་ལཾ༔ དྲག་བོའི་ལུས་ལ་རྨུགས་རྨུགས༔ ངག་ལ་རྦད་རྦད༔ སྲོག་ 


= 





ལ་ཤི རྩ་རྒྱུས་ཆོད་ཆོད༔ ཤ་ལ་ཁི་ཁཾཿ ཁོང་ཁྲག་འཐུང་འཐུང་༔ ལྷ་རྐང་འཇིབས་འཇིབས༔ དོན་སྟིང་ལ་རཾ་རཾ༔ ནང་ཁྲོལ་གཏོར་གཏོར༔ 
ཨ་མུ་ཀཾ་མཱ་ར་ཡ་དགྲ་བོའི་ཙིཏ་རྨུགས་རྨུགས༔ དྲག་བོ་ཆེ་གེ་མོའི་སྲོག་ལ་ཧུར་ཐུམ་ཛ་ཛཿ མ་ར་ཡ་ཕཊཿ མཱ་ར་ཡ་སོད་སོད་རྦད་རྦད༔ འབོད་སྔགས་སོ༔ རྦད་ 
སྔགས་གནམ་ལྕགས་ཐོག་རྒོད་ནི༔ ཨོ་ཏྲི་ཤྲི་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་ཏྲི༔ སི་ན་ར་མ་ཨེ་ས་མ་ཡཱཿ ཧིཾཿི་དགྲ་བོ་ཆེ་གེ་མོའི་སྙིང་སྲོག་ལ་རྨུགས་རྨུགས་རྦད་རྦད༔ (© 
འཇིབས་རཾ་གཏོར༔ མཱ་ར་ཡ་རྦད་རྦདཿ བྷྱོ་བྩོ་མ་མ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་དགྲ་བོའི་སྟིང་སྲོག་ལ་ཁཾ་ཁཾ་ལཾ་ལཾ་རྨུགས་རྨུགས་རྦད་རྦད༔ ཏིར་ཏི་ཀ་ཐཱ༔ རྩ་གཏུབ་ 

རྦད་རྦད་སོད༔ དབུགས་ཆོད་རྦུད་རྦུད་ཐུམ་རིལ་རིལ་རྦདཿ ཤ་རུས་ཁྲག་རྩ་ལ་ནུར་ནུར༔ ཨ་མུ་ཀཾ་ཟྲཾཿཐུམ་ཛ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་རྦད༔ སེང་ཧ་རཱ་ཙ་རྦད་རྦདཿ 
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གི༔ རཱུ་ཏཱ་དུ་མཱ་ར་ཡ་ནྲིཿརྦད་རྦད༔ ར་མ་རྲཾཿརྦད་རྦད༔ དྷི་ཏཱི་ཡ་མ་རཱ་ཙ་དུ་ཏྲི་ཕུ་ཏྲི་ནྲཾཿཐུམ་ཐུམ་དགྲ་བོའི་སྲོག་ལ་འཇིབས་འཇིབས་རཾ་རཾ༔ 
གཏོར་གཏོར་རླུག་རྨུག༔ རྦུད་རྡུད་མྭ་ར་ཡ་རྦད་རྦད༔ བསད་པ་སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནི༔ ཨོ་ཏྲི་ཤྲཱི་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀ་ལ་སེང་ཧ་མུ་ཁ་དགྲ་བོ་ཆེ་གེ་མོའི་སྲོག་རྩ་ལ་ཐུམ་ 
རིལ་རིལ་རྨུག་རྨུག་རྦད་རྦད་སོད་སོད༔ སྟིང་རྩ་ལ་བྲིང་བྲིང་༔ ཤག་ཤག༔ ཏི་སི་ན་ར་མ་དྲག་བོ་ཆེ་གེ་མོའི་ཅྭིཏ་དུན་དུན༔ ཡཾ་ཡཾ་ཆོད་ཆོད༔ ཁཾ་ཐུམ་ རི | 
རིལ་རིལ་རྦད་རྦད་སྲོད་སོད༔ དྷི་ཏྲི་ཡ་མ་རཱ་ཛ་དུ་ཏྲི་ཕུ་ཏྲི་དགྲ་བོ་ཆེ་གེ་མོའི་སྟིང་སྲོག་ཆོད༔ ཁྲག་ཐིབས་ཐིབས་རྦད་རྫད་སོད་སོད༔ འཇིབས་རཾ་གཏོར་རྦད་ 


ད་སོད་སོདཿ དྲག་བོའི་སྟིང་སྲོག་ལ་མཱ་ར་ཡ་རླུག་རྨུག་རྦད་རྦད་སོད་སོད༔ ཨ་མུ་ཀཾ་དགྲ་བོའི་སྙིང་སྲོག་ལ་བྲེད་བྲེད༔ རྦད་རྦད༔ སོད་སོད༔ 
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སོད༔ སྲོག་རྩ་ལ་ཐུམ་ཐུམ་ 


ནཾཿཧུར་ཐུམ་ཛ་ཛཿ ཁྲམ་རྦད་རྦདཿ དབུགས་ལ་ངརུབས་རུཔསཿ༔ ཐུམ་རིལ་རྦད་རྦད་སོད་ 
ཤཱིཐ།ཐྒ་ཝོ།ཿ སྒྲབ་པ་ལས་ཀྱི་གནད་མཇུག 


ལྤྲི།༔ 


རིལ་རིལ༔ མྩོག་མྱོག་བྷོ་བྷྱོ༔ 


རུ་ རུ་ ར་ «=‰„ ཟྭ་ རུ་ ར་ པེ པ་ པཿ བོ = རུ ག་ 7” ཟྭ་ རུ་ ་ = ར་ རུ་ པཿ ག་ ་ རུ་ རུ་ རུ 
ས་ན་ར་མ་དཱུ་ཕཊ༔ ཏུ་ཧེང་ཛ་ཛཿ ཕུམ་ཁོ་ཚོ་གསུམ་མོ། དྷྱེ་ཏུ་ལས་མཁན་ཕོ་མོས་མ་རཱ་ཇྔ་དུ་ཏཱ་སྡེ་བརྒྱད་ཕུ་ཏུ་དགྲ་བ 


ཁ་ ར་ར ༠ ཡབ་འབུམ་ཚོ་གཅིག་ ཏི་ཧིང་ཛ་ཛ༔ 
ཧཱུ་ཕཊ༔ ཏུ་ཧྱ 
ཆ་ག་མོའི་སྲོག་ རྩ་ 2!” ལཾ་རྨུག་རྦ དཿ ཞག་བདུན་གཅིག་ལའོ༔ ཡཾ་ཆོད་ཁཾ་ ཐུམ་ འཇིབ ར།་ རཾ་གཏོ ར་མཱ་ ར་ར རྨུག་སོད་ རྦད་བྷྱོ་བྩོ། ཏྱ 


ཉག ཨོ་ཏྲི་ཤྲི་བཛྲ་དུས་རྒྱན་དུ་ཡི་དམ་ 
ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཐཊཱབླཝགཿ 


གི ཡབ་འབུམཿ ཡུམ་ཁྲིཿ སྡེ་བརྒྱད་སྤྱི་དེལ་བདུན་གཅིག༔ འབོད་པ་བདུནཿ འབོད་རྦད་བསད་གསུམ་གཅིག་དྲིལ་ལ་བདུན་གཉེས༔ སྔོན་དུ་གཏོར་ཆུང་ནང་དུ་འབུལ༔ རྦད་པའི་གོང་དུ་ཕྱིར་ 
འབུལཿ གུང་གཉིས་བསྐང་གསོལ་སྦྱར༔ རྟགས་བྱུང་ནས༔ བསྐུལ་བ་ཐོད་མཁར་མ་དང་ཞིང་སྐྱོང་བསྐུལ་པ་བཏང་༔ རྦད་བསད་སྐབས་སུ་བླ་འགུགས་བསྐུལ་པ་ཉིན་མཚན་དུས་དྲུག་བྱ༔ བསད་པའི་སྐབས་སུ་བླ་འགུགས་ 
རླང་ལིང་སང་སང་མ་ཆགས་སང་སང་ཀུ་ཏ་ཡ་རཱུཾ་ཕཊ༔ ཞག་པོ་བདུན་ལ་ལིངྒ་ལྕགས་སླང་ནང་དུ་ཐུན་རྫས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བྲབ་བོ༔ ཞག་གཉིས་གསུམ་ལིངྡ་བླ་གནས་རྩི་ལ་ © ཤཿ 

[2 


་ཿ བསྐུལ་པའི་འགོར་འགུགས་གཞུག་ལན་བདུན་བྱ༔ 
མཚོན་གྱིས་བླ་གནས་གར་བབ་གཤགས༔ མ་མ་ཏུག་རྟཀ་ཕྱེས་ཕྱེས༔ མངྒ་ལམ༔ 
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ཚཿ ཞལ་ཤེས་ཤོག་དྲིལ་ལགས༔ ཨཾཿ ཨོཾ་བྲརྔ་པཱ་ཌི་སིང་ཧ་གཏྟེ་དྷརྨདྷནྟཧཾ་ཧཱཾཿ། ཨོཾ་བཛྲ་གུ་རཱ་ཁྲོ་བོ་ལོཏ་ལོ་ཀ་སརྦ་སིདྟེ་ཧཾ་ཧཱཾཿ ཨོ་ཏི་ཤྲི 
བརྲ་མ་ ཧྭ་ཀཱ་ལ་ སྔིར་ ཧ་མུ་ཁ ཌཀི་སི་ན་ར་མ་སིདྡྷ ཧཾ ཧཿ ོཾ་སུམ་ུ་ལི་སྙུམ་བུ་ལི༔ རཀཀ་རཱ་ུ་ལ་སུ་སུ་མེ་མེ་ ཤིག་ ཤིག་ཁྲོལ་ཁྲོ ལཿ ཨ་ཀ་ས་མ་ར་ཙ་ ཿཤ་ 
ད་ར་ས་མ་ར་ཡ་ཝཊ༔ རླཀ་ རཱ་ཧུ ལའེ་ འ་ཙྭཏཾ ལ་ཧྲིམ་ཛ་ ཧེམ་ཤིག་ཤིག་ཁྲོ ཁྲོལ་ཁྲོལ༔ ཨོཾཿ ཿབྲ་ཀྲོ་ཏ་ ཧཱ ༼ གྲ ་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ ལུ་རཱུ་ ཕཊཿ འཆང་བའི་ལུས་ ངག་ ཡིད་ དྷ ོ་ 
གསུམ་ལ ་སྟེང་ གདོན་ གཟའི་ གནོད་ པས་མི ་ཚུགས་པར་སྲངས ཤིག་ རྟཀ་རྟཀ༔ ཧཾཿ ཨོ་སྙུམ ་བུ་ལཾ་ ན་ག་ རླཀ་ རྭ་ཧུ་ལ་ཐར་ ར་གིང་ དཀར་ ཌེ པོ་སོགས་སུ་སུ་མེ་མེ་ 
ཤིག ་ཤིག་ཁྲོ །བྲལ་ ཁྲོལ་ སྭཱ ཧཱཿ ཨོཾ་ཁྲོ་ ་བརྲ་ག རུཊ ་ཏ་ལེ་ཅ་ལེ་ཛ ཤཱ ཕཊ༔ ཏ་ན་མ་ཤ་ས་ག་གལ་ རྭཀ་ རྭཱ་ཧུ་ ཤར། ་སྲོག ་ཚ་ གཏུབ་ ལིང་ཐུབ ་སོད་ (།§ རྫས་ལ་བཅན་དུག་ 
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བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོའི་ལེགས་གྲུབ་ 





རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ འཆི་མེད་ཚེའེ་བཅུད་ལེན་ཟབ་མོ་བཞུགས་སོ༔ 


~~ 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 





བགྷོཀྭཐྱངྨ་ཤྤབམཧྲཾཏྨ༔ཧཾཿ 
བདག་འདྲ་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་པླད་བདུད་འདུལ་ 


ངསཿ མ་འོངས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར༔ ལེགས་ 





གྲབརྡ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་གསང་སྒྲབ་དཔག་མེད་བསྟན༔ ཀུན་གྱི་ 


ཟབ་མོ་འདི་བཞེན་བསྟན༔ མ་འོངས་ལས་ཅན་བུ་དང་འཕྲད་ 





ཡང་ཟབ་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་བཅུད་ལེན་གྱི༔ ཡང་གསང་སྒྲབ་པ་ ཀྲ 

+ ༡༢༡ ༠ "༨ གར < ,~7 , དུ ¬ 
རོ པར་ཤོག༔ སྱ་མྱ་ཡུ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ལ་དང་པོ་བསྒྲབ་། | “ཌཌཌཌོད་ར་ོ་ 
རྒྱལ་ཀུནཡེ་ཤིས་ཕྱ་གཟུགས་ཨ་རྒྱན་རྗ སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





པའི་ཐབས་ནི་གསུམ་ཡིན་ཏེ༔ པཱ རའ ལྟ་བསྒོམ་སྔགས་བཟླས་དམིགས་པས་གཟིར་བའོ༔ དེ་ 


ནས་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་སུཿ དུར་ཁྲོད ༼/, ¥ ཆེན་པོ་མེ་རླུང་འཁྲུགས་པའི་དབུས༔ པདྨ་ 


༢.¬.¬༢༨. ་ ༠༡༢ ༽་རེ ཇ. |; ༨ ༩༥༨༽ " ༡༤ ༡༤༥ ` ༡༤ ར། ༡༤" ༨. ཀཀ ་ ༡༤ ༨" ཀཀ ལ་།" ལར 
ཉི་ཟླ་འཆི་བདག་བདུད་བཞིའི་སྟེང་ ཧཱཾ ÷  ལས་རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་སུ༔ 
འགན་ཟླ་མཐའ་མེད་སེང་གེའེ་གདོང་པ་ཅན༔ (༨ ( ཝི སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཏུར་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་ ལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





འཕྲོས༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡུ་རལ་འོད་དུ་འབར༔ ཞལ་གདངས་ལྡགས་འདྲིལ་སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིག་གཟིགས༔ སེང་སྐད་སྒྲོགས་པས་སྟོང་གསུམ་ 
ཀུན་ལ་ཁྱབ༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་དང་༔ ཚེ་དར་དམར་པོ་མཁའ་ལ་གློག་ལྟར་འཁུག༔ གཡོན་པས་བདུད་རྩི་ཚེ་བུམ་ཡུམ་ལ་འཁུད༔ ཞབས་ 


༡༣༧ 


རེ གཉིས་བརྐྱང་བསྐུམ་འདོར་ཐབས་བཞུགས༔ སྟོབས་བཏཅུ་རྫོགས་ཕྱིར་སེང་ལྤགས་སྟོད་གཡོགས་མཛད༔ དེགས་པ་དབང་སྡུད་སྟག་ལྤགས་ཤམ་ཐབས་མཛདཿ ཧཾ ¬ 


ཧཿ མཁའ་འགྲོ་དབང་སྡུད་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གསོལ༔ དགོས་འདོད་ཚུར་སྟེར་རཏྣའི་རྒྱན་ཕྲེང་མཛེས༔ ཡུས་དང་གྲིབ་མའི་ཚུལ་བཞེན་དུ༔ རང་འདྲའེ་དྷཱ་ཀི་ 
སེང་གདོང་མཿ སྐུ་མདོག་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་མ༔ གཡས་བརྐྱང་གཡོན་བསྐུམ་ཡབ་ཀྱི་རྐེད་ལ་འཁྲིལ༔ གཡས་པས་ལེ་བརྒན་མདའ་དར་ 





ཨཾཿ ཕྱར༔ གཡོན་ པས་བྷན་དྷ་ ཚེ་བུམ་ བསྣམས༔ མི་འགྱུར་ཉམས་ ལྡན་ གཟི་འོད་འབརཿ ཡེ་ཤེས་འཇའ་འོད་མེ་ཀློང་བཞུགས༔ ཐུགས་ 

ཀར་ཉེ་ ཟླ་ཁ་ སྦྱོར་དབུས༔ ཧཱུཾ ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས༔ ཚེ་ བདག་རྒྱལ་བ་ རིགས་ལྔ་ དང་༔ གཞན་ཡང་དྲང་ སྲོང་ཚེ་ཡི་རིག་ འཛིན་ བམས་ཅད་ ཀིཿ 

ཐུགས ཀྱི་བྱིན་བརླབ་ནུས་སྟོབས་ཐམས་ཅད་ ་དང་ཿ ས་ཆུ་ མེ་རླུང་རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་རུམ་ ནསཿ འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་རང་གི་གནས་གསུམ་ཐེམ༔ རང་ཉིད་ ཏེ ¬ 
བ་སྤྲའི་ བུ་ག་ཐམས་ཅད་དུ༔ འཆེ་ ཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྷ་ ཚོགས་ ཐམས་ །ཅད་ ད་ཀུནཿ འཇའ་ འོད་ཐིག་ལེའི་ཀློ་ ཀློང་དུ་ཐམས་ཅད་བཞུགས༔ ཕྱག་གཡས་ལྕགས་ཀྱུས་ ཚེ་ 


བཅུད ནུས ་སྟོབས་ གུནཿ༔ བཀུག་ ནས་ གཡོན་ པའི་ བཔསུས་པ བདུད ་'རི་ས་ གང་༔ ཐུགས་ ཀར་ ཧཱ མཐར་ སྔགས་ འཁོར་ འགལ་ མེ་ རྟར༔ འཁོར་ པསམ་ གསང་ 
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"¬ ཀ (༠༩. .༢ =. ༠ ༡༨ (2 >¬ = ༨ ༡- = ༨ = ་7གྲ།བ་༡་།།" ཤེ" ཚི * བྲ་།” ཀ་ཀ ཇ་2-- ་༧ར་པྲཟས་ཚེ་པ་སྣའི་ཝ་རྒམས་ཀི 'སྐགསྦ་དལ་པོ་སགས་སྲ་ངི་རི་རི་བཟས་པར་ 
སྔགས་རྒྱལ་པོ་འད་ཉད་བཟླས༔ ཨོཾ བྲ་སང་ཧ་མ་དྷུ་ཨཱ་ཡུ་ཤེ་བྷཱཾ་མུ་ཁ་ན བྲརོ་ཧོཿ དེ་ལྟར་བཟླས་ཚེ་བ་སྤུའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས༔ གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་སྔགས་སྒྲ་དྷི་རི་རི་བཟླས་པར་བསམ༔ 
ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྒྱུར༔ ཚེ་བཅུད་ནུས་སྟོབས་ཐམས་ཅད་ཚུར་བཀུག་ནས༔ བུམ་པ་འཆི་མེད་བདུད་རྩིར་མེར་གྱིས་གང་བར་བསམ༔ དེ་ཚེ་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཀུན་བཟང་སྣང་མཐའ་དང་༔ འཆེ་མེད་རིག་ 
འཛིན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ དབང་བཞེ་བསྐུར་བའི་ཆུ་རྒྱུན་དྭངས་མ་ཡིས༔ ཡུས་ཀྱི་ཕུང་ཁམས་ཐམས་ཅད་མེར་གྱིས་གང་༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་རབ་རྒྱས་ཤིང་༔ མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་སྐུ་བརྙེས་བསམ༔ 


གཉིས་མེད་རིགས་ཀྱི་བདག་པོའི་རྒྱས་གདབ་བསམ༔ དེ་ལྟར་དམིགས་པའི་འཛིན་ཕུར་ནན་དུ་གདབ༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དངོསྲ་གུབ་ཐོབ་པར་བསམ༔ སྨྲ་བཅད་ཞག་བདུན་བསྒྲབས་པ་ཡིས༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་ངེས་པར་ཐོབ༔ 
དེ་ལྟར་བ ཟླས་པས་རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ ཆུ་ཆེན་བརྒལ་དང་གྱེན་ལ་འཛེགས༔ ཉེ་ཟླ་ཤར་དང་ཁྲུས་བྱས་དང་༔ རྒྱན་གོས་སོ་ མ་གོན་པ་དང་༔ གྲི་མཚོན་ལ་སོགས་རྙེད་པ་དང་༔ རི་དང་གནས་ཁང་རང་ལུས་ལས༔ མེ་ཆེན་ 


588 


ཨཾ འབར་དང་ཁྲག་རྣག་འདོན༔ མི་དཔོན་བུད་མེད་ཡིད་འོང་གིས༔ ཟས་དང་རྒྱན་གོས་བྱིན་རྨིས་ན༔ དེ་རྣམས་འགྲུབ་རྟགས་ངེས་པར་ཡིན༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་བདུད་རྩི་བཅུད་ལེན་ 
རིམ་པ་བསྟན༔ བཟང་པོ་དྲུག་དང་བྱང་སེམས་དཀར་དམར་དང་༔ རྟག་ཏུ་ངུ་དང་ཅོང་ཞེ་དང་༔ ཨ་བར་སྐུར་གསུམ་མེ་ཏོག་རིགས་རྣམས་དང་༔ སྟིང་པོ་ཞོ་ཤ་ལ་སོགས་ཞོ་ཤའི་རིགས་རྣམས་དང་༔ རྣཏ་ལྔ་དང་ཀ་ར་བུ་རམ་དང་༔ 
ཀཱ རྩི་འདུས་སྦྲང་གི་རྩི་མ་དང་༔ དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཞེབ་འཐགས་ལ༔ གཡུ་མཚོ་གཏན་འཁྱིལ་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་ཆུ་བོ་ཡིས༔ རི་བོང་མོ་ཡི་རིལ་མ་ཙམ་དུ་དྲེལ༔ ལེགས་པར་སྐམས་ཤིང་བུམ་པ་མཚན་ལྡན་ནང་དུ་བླགས༔ གཞུང་ ཀེ = 
ཱ བཞེན་མཆོད་རྫས་བཤམས་ལ༔ ད་ལའི་དབུས་སུ་བཞག༔ དེ་ནས་གོང་བཞིན་ཞག་བདུན་སྒྲབ་པ་བྱ༔ རྟགས་རྣམས་རྫོགས་ནས་དངོས་གྲུབ་ལེན༔ དེ་ནས་ཉིན་རེ་བཞེན་དུས་གསུམ་བདུན་བདུན་ཟཿ དེ་ལྟར་བཅུད་ལེན་འདེར་ 
འབད་ན༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་བརྟེས་པར་འགྱུར༔ བསྡུ་བའི་རིམ་པ་ནི༔ དམིགས་མེད་འོད་ཕུང་འཇའ་ལྟར་ཡལ༔ དགེ་རྩ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོཿ ཡང་གསང་བླ་མེད་བཀའ་ཡི་བཅུད་བསྡུས་འདིཿ མ་འོངས་ལས་ 
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ཅན་ུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བཀའ་འདི་གཟའ་བདུད་ཁྱོད་ལ་གཏདཿ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཉེར་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ ཁ་ཐམ༔ 
སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཙིཏྟ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་བསྟན་འཛིན་ནོ༔ སྤརྦ་མངྒ་ལམ༔ 


རྒྱ༔ 


རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ 


བདག་འདྲ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ 


ཌཚ་༡བ་ 
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འོ 3 
༤ རྩི་ཐོག་སྨིན་བྱེད་ཆུའི་འཁོར་ལོ་ ་བཞུགས་སོ༔ = 


$ ཤའ རར ༩ ཧུ 
རཾ ཨཿ དམ་ ཆས་སྤལསྐུ་སྟིང་ཐེག ལས༔ཿ བསྟན་སྲུང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་ ཅོཏ ཏཾ 





~~ 


བདུད་མགོན་གཟི་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་ལ་འདུད༔ 


པད་འབྱུང་ང་དང་དབྱེར་མེད་སྟིང་གི་ཐུ༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ 


༨. ¬ _.འ 


བདག་འདྲ་འཆེ་མེད་རིག་འཛིན་པདྨ་བདུད་འདུལ་ 


བདང་ ་ཆོ་ཆེ་ཡི ཌེ ༡༡༤ ར།" ར་ཊ ༼ཀ ལེ ཀ་།" ་བངེ་ 
དུད་འདུལ་དྡར སྲ མ་འངས་སྐྱ་འགྲ་མ་ཡུས ད 






བཀོད་ཕྱིར༔ ཧྭི་ཐོག་ལོ་འབྲས་སྨིན་བྱེད་པ༔ ཆར་འཁོར་ 


¡;©&8)ཇེ)»:༦༦.༦༦ི 





ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ་བསྟན༔ ཐོགས་མེད་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ ,% ལཾ ཅརྩམལ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


༨ 


མུ་ཁུད་བཅུ་པ་ལྟེ་བ་ཁོང་གསེང་བྱ༔ མུ་ཁུད་དང་པོར་ཡཾག་ 


ཏྷརྨ་དྷར་དྷཱཿ བཛྲ་ཙརནྟ་མ་ཧཱ་རོ་ཏཌ་ཁྲོ་ 


ྒ གྲོ་ག་ཤིང་ཤོག་ལེགས་པོ་ལ༔ 


རི ལི བདག་སྡེརྡེ་སྒྲ་སྒྲོག་ག་རུ་ཏིའི་ལྷ་ཚོགས་ 
རྣམས་ཀྱིས༔ ན་ག་རཱ་ཙ་རྣམས་ཀྱི་ཙིཏྟ་ 


ལུས་ལ་ཕོབ་ཕོབ༔ 





པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 






༧ བྡཛ་ས་མ་ཡ་ནན་ནནཿ སྤར་ན་ག་རཱ་ཛའི་ཀུ་ཡ་ལྷཀ་ཙྭཏྟ་ནན་ནནཿ མཱ་ར་ཡ་ར་དུ་ནན་ནནཿ ཏི་དུ་ནན་ནནཿ དུ་ནན་ནནཿ ཕུ་ནན་ནན༔ སྤར་ ཌཱ 


༡32 
- “ཀེ 


-¬- 


« (ནཾ དུ་ཡ་མ་ཕྲོམ་ཕྲོམ་ སྭཱ་ཧཱ མུ་ཁུད་གཉིས་པ་ལ་ ཨཱཾ ཨོ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ མ་ ཧཱ་ཀོ་ ཏ་ཧ་ཡ་གྲི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ༔ བཛྲ་པྭ་ཌི་སེང་ཧ་གྷཏྟེ་དྷརཱ་ 
0 དྷ་དྷཱ་ཛུཾ་དུཾ་ཛཾ བ་ གུ་རུ་གྲ་ བོ་ ལོཏ ལོ་ ཀ་སྦརྦ་ སེེ ད་ཧ ཧཱུཾཿ བ་ ཅརྟ་ མ་ ཧཱརོ་ ཌ་ ཁྲ ཁྲོ་བཛརྲ་ ག་རུ་ཊ་ཛཱཾ་ཕཊ༔ སྤར་ན་ག་རྭ་ཅ་བྲར་ ས་མ་ཡ་ 'དམ་ ལས་མ་འདའ་ 
ཤཱ བར་ཆར་ ཆེན་པོ་ པ་མྱུར་བ་ ཉིད་ དུ་ཕོབ་ ཅཾག༔ རྔར་ ཐོ ག་ རྭ་ཛའི་སྲོ་ སྲག་ལ་ ཁོབ་ཕོབ༔ ཁྲོ ཁྲོ་བཛྲ་ག་རུ་ཊ་ན་ག་རཱ་ཛའི་སྲོ སྲག་ལ་ གཟིར་ གཟིརཿ སྟིང་རྩ་ ལ་ལོབ ་ཅག༔ དི -- 


 མཐ་ནཱ་ག་རཱ་ངའི་སོགསྟང་ལ་ཐུན་ཐུན་རྩྱོབྷ ཕྲིལ་ཕྲིལ་ཤག་ཤག༔ བཛྲ་པྭ་ཌི་སིང་ཧ་སྷནྟེ་བཛྲ་གུ་རུ་ཁྲོ་བོ་ལོཏ་ལོ་ཀ་སརྦ་ཁྲོ་བཛྲ་ག་རུ་ཊ་ཙ་ལེ་ཙ་ལེ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ 
༢ དམ་ལས་མ་འདའ་བར་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ཆར་ཆེན་པོ་ཕོབ་ཅིག༔ སརྦ་ནཱ་ག་རྭ་ཛའི་ཀྭ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ནན་ནན༔ སྭ་ཧཱ་ཕྲོམ་ཕྲོམ་མ་ཡ་དུ་ཡེ་ཨེ་ཏྲི་ཛ་རྭ 


སྲས 





རྩོ ཟོག ཟོག 
8=-94 =; 94 


ཛཿཧཱཾ་པཾ་ཧོཿ ཨོ་སྦར་མ་ཧཱ་ ཀོ་ཏ་ ཧཱུ་དཱཿ སིྡྷ་སིདྡྷ༔ 
་མ་ནི་སྭཱ་ཧཱཿ ཨོཾ་ཧཱི་ཧཱུ་ཁྲོ་ཕཊ༔ ཕུ་ནཱ་ག་རྭ་ཛ་ཤ་ཤ་ཕོབ་ཅིག༔ ཨོཾ་ཌྲོ་ཕེ་ནཱ་ག་རཱ་ཛ་ཧྲཾ་ཧྲ 


ཛྲ 


་རྦསཿ ནན་ དུ་སྲོག་ཛ་རྭ་ག་ན་རྦས༔ ནན་དུཏི་ཛ་རྭ་ག་ནཱ་རྦས ༼༨། 'ཤ་ འི བྷཿ ཕྲོམཕྲོམ་ཡ་ཤ་རི་བྷ༔ ཛ་ཛ་དུཿ ཛ་ཛ་དུ་ཏྲེ ཛ་ཛ་དུ་ད་ཙ་རྭ་ 
་རྤས༔ མ་མ་དུ་ད་མ་ན་ཡ་ཨེཾ་ཛ་རྭ་ག་ནཱ་རྦས༔ ཕོབ་ཕོབ་ཡ་ཤ་རི་བྷ༔ ༣ཤ་རེ ་བྷཿ ཛ་རཱ་ག་ན་རྦས༔ ཅཏྟ་ལཱཀ་ཀྭ་ཡ་ནན་དུ༔ ནན་ནན་ 

ནན་ནན ་དྲ་ཏ ནན་ནན་དུ་རཿ ཞོན ཞུན ་ཡ་མ་ས་ ས་བྲར་ཇྭ་རྭ་ག་ནཱ་རྦས༔ ཧྲཱཿཛུཾ 'ཁྲོ་ཕཊ § དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་ལ  ཏུ་པར་ སྦར་ནཱ་ག་རཱ་ཙྭཏུཾ་པ་ཕ་པ་ཡཱ༔ ཏཾ ཆེ 
ྡོཏྲ་ཡ་ཧཱུ་ཧུཾ་ཧུ་ཕཊ་ ཤེ ཧི རི་ཤ་ཡ་ སྦང་ནཱ་ག་རྭ་ཇཿ བྷ་རི་ཤ་ཡ༔ སརྦ་ ཞུག 
ཧྲེ་ཕོབ་ཅིག༔ ཨོ་ཧྲཱིཿཱུཾ་ཁྲོ་ཕཊ༔ བྷ་རི་ཤ་ཡ་བྷ་རི་ཤ་ཡ༔ 


ཨཿ ་་དྷ་ར་ནི་ཧཾ་ཕཊ་ཐསྭཱ་ཧཱ། དེ་ཐུབསུ་ཐུད་ལ' ཨོཾ་ཏི་ཤྲི་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་དྷ་ཀི་ནི་སི་ན་ར་མ་ྡི་ཏི་ཧ་ཧཾ་ཕཊ༔ དཔལ་ལྡན་ 
¦ བདུད་ཀྱི་ མགོན་ང པོ་སེང་ གདོང་༥ ཡབ་ཡུམ་བཀའ་ཉན་བམ་རོ་ཕོ་མོ་རྣམས་ཀྱིས༔ ཀླ་རྒྱལ་སརྦ་ན་ག་རྭ་ཛ་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་ལ་གཟིར་ གཟིརཿ སྤར་ན་ག་རཱ་ཛའི་ འི་ཀཱ་ 
¿ ཡ་ལཱཀ ་ཙིཏྟ་ ལ་ཕོབ་ཕོབཿ སྲོག་ ་རྩ་ལ་ཐུན་ཐུན༔ རྨུགས རྨུགས་] བྷོ་བྱོ་ཕྲོམ་པྲོ་ ཕྲོམ༔ བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་ བར་མྱུར་བ་ ཉིད་ དུ་ཆར་ ཆེན་པོ་ཕོབ ་ཅིག༔ ཏེ ¬ 
བྲཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུ་ཧཾ ཨོ་ཧྲིཿཛཾ་ཁྲོ་ཕཊ༔ སྤར་ནཱ་ག་རཱ་ཛ་ཕྲོམ་ ་ཕྲོམ་ཤར་ཤར༔ ཕོབ་ཕོབ་སེབ་སིབ༔ མྱུར་བ་ ཉིད དུ་ཕོབ་ ཅིགཿ དྭག་ཏུ་ཕོབ་ཅིག༔ 
ཟ དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་ལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་གུ་རུ་ཙནླ་མ་ཧྭ་རོ་ཏ་ཌ་སིང་ཧྭ་གྷརྡེ་ཧ་ཡ་གྲི་ཝ་བཛྲ་གུ་རུ་ཁྲོ་བོ་ལོཏ་ལོ་ཀ་སརྦ་ཝ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཛྷུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ༔ ཧྲཱིཿ ཁྲོ་ཕཊཿག་རུ་ཊ་ཙ་ལེ་ཙ་ 





ལ་ ཁུང་ཆེན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི ཀྱསཿ སྦར་ནཱ་ག་རཱ་ཛའི་སྙིང་སྲོག་ལ་གཟིར་ 

ནྷ་བྷ་ཧཱུཾ་དུཾ་ཕཊ་ཕཊ༔ སྲོག་སྟིང་ལ་ཐུན་ཐུན༔ ཕྲིལ་ཕྲིལ༔ དེ་བས་ད་ 
་ཅིག༔ ཨོ་སྔར་ཁྲ་ཁྱུང་ག་རུ་ཊ་ཙ་ལེ་ཙ་ལེ་ཧྷུ་ཕཊ༔ ཨོོ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏི༔ ཌ  ་ 

° ཕུད་ལུད་ཙྭཧྱིར་ཨེ་ཡཿ ཨོ་ཕུད་ཕུད་ཀྱ་ཕུད་ཀྱ་ཧཱུཾ་ཕཊཿཐསྭཱ་ཧཱ༔ སོ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ ཏི་བཛྲ་དྲག་པོ་རྩལ་ཕུད་ཀྱ་ཕུད་ཀྱ་གྷིརྱ་ཡེ་ཏྱ་ཐཱ ཨོཾ་ཨོད་ཁང་ཁང་ཨཱོད་ 

ཁང་ཁང་ཁྲོ་ཁྲོ་དེ་ཁྱུང་ཀར་དེ་ཁུང་ཀར༔ ཤ་མ་ར་དབྱིབས་འདུས༔ ཨོ་ཤྲི་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་ཏ་རྱ་གྲི་ཝ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་སརྦ་ནཱ་ག་རྭ་ཛ་ནན་ནན༔ 


ལེ་ཧཱཾ་ཕཊཿ སྭ་ཧཱཿ བླ་མ་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་གསང་བདག་སེང་གེ་སྐྲ་སྒྲག་ཁྲོ་རྒྱ 
;གཟིར༔ ཡུས་སྦུག་ལ་ཕོབ་ཕོབ༔ སྦར་ནཱ་ག་རྭ་ཛའི་ལུས་ སྲོག་ཚིནྡྲ་ཚིནྡྲ་བྷི 
( ལྟ་མྱུར་བ་ཉིད་དུ་ཆར་ཆེན་པོ་ཕོབ་ཅིག༔ མྱུར་དུ་ཕོབ་ཅིག༔ དྲག་ཏུ་ཕོབ 

ན་མོ་བྷ་ 


༨༠ 





ཨཿ སྦར་ནཱ་ག་རྭ་ཛའི་སྙིང་ལ་གཟིར་གཟིར༔ སྟིང་སྲོག་ལ་ཐུན་ཐུན༔ཿ ཤག་ཤག་ཕོབ་ཕོབ༔ ཕྲིལ་ཕྲིལ༔ ཤར་ཤར༔ མུར་དུ་ཕོབ་ 
: ལོབ༔ ཧྲིཿ ཧཱུཾ ་ཕཊ༔ སྦྤར་ན་ག་ རྭ་ཛ་ནི་ སྭཱ་ཧཱ༔ ཆར་ཆེན་ལོ་མུར་དུ་ཕོབ་ཅིག༔ དག་ཏུ་ཕོབ་ཅིག༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ༔ དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་ལཿ ཨོཾ་བཛྲ་ 
, ཙཏྟ་མ་ཧཱ་རོ་་རྔ་རཾ སང་ཧ '་གྷྟེ བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་བྷི་རུ་ཁྲོ་ཛཱཾ་ཧཾ་ ཕཊཿ སྦར་ན་ག་རྭ་ཛ་ཆར་ ཆེན ་པོ་ད་ལྟ་མུར་བ་ཉིད་དུ་ཕོབ ཅིག༔ དྲག་ཏུ་ཕོབ་ཅིག༔ ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ཚརྨི + 


ཆར་ཆེན་པོ་མུར་དུ་ཕོབ་ཅིག༔ དཔལ་དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་གསང་བདག་སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོག་རྡོ ཇཾ ཁྲཾ་བ་ བ་ལཏ་ ཁྲོ་རྒྱལ་ཁྱུང་གི་ལྷ་ཚོགས་དང་དཔལ་ལྡན་བདུད་ཀྱི་མགོན་ 
 པོ་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་བཀའི་དམོད་པ་སྡེགས་ཤིང་འཇིགས་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འོང་ངོ་༔ ལྕགས་སྡིག་ནག་པོ་དང་བརྒྱལ་བྱེད་དུག་ཆུ་ནག་པོ་དང་༔ 





ཕག་ ནག་ དང་མཚོན་ ཆར་སྣ་ ་ཚོགས་ དང་བྱི་ ཚན ་དང་མེ་ ཚན་དང་༔ ཆུ་ཚན་ ན་གྱི་འཇིགས་ ངྲ པརྣམས་ འོང་བར་རྲེས་སོཿ དེ་ང བས་ད་ (ལྟ མྱུར་བ་ ཉིད་ དུ་ཆར་ ཆེན་པོ་ པ་ 
ཕྲོབ ་ཅག༔ དྲག་ཏུ་ ཕྲོབ ་ཅག༔ ཧྲིཿ ཧཱཿ ཁྲོ ཕཊཿ ཆར་ ཆེན་པོ་ རེ མྱུར་ དུ་ཕོབ ཅིག༔ ཕྲོབ ་ཅག༔ དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་ལ༔ ཨོ ཨོ་བར་ཀེ་ ་ཏ་ བི་ཛ་ཡ་ཧཾ ་དུ་ ཙ་སརྦ་ནཱ་ག་རྭ་ཇ་ 
ཧ་ན་ཧ་ན་དཱུ་ཕཊ༔ ཆར་ ཆེན་པོ་ ལོ་མུར་ དུ་ཕོབ ་ཅིག༔ ཨོཾ་བརྲ་ཀྲོ་ ཏ་ ནི་ ལ། དྡ ུ སར་ནཱ་གཱ་རཱ་ཛ་ད་ཧ་ད་ཧྭ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཆར་ ཆེན་པོ་ ལོ་མུར་ དུ་ཕོབ ་ཅིག༔ ཨོཾ་བརྲ་ 
རླ ' ཀོ་ཏ་ ཡ་མུནྟ་ཀ་ ཧུ་སརྦ་ནཱ་ག་རྭ་ཛ་པ་ཙ་པ་ཙ་ཧྲུཾ་ཕཊ༔ ཆར་ ཆེན་པོ་ པ་མུར་ དུ་ཕོབ ་ཅིག༔ ཨ་ ཨོ་བཛྲ་ཀོ་ གྲ་ཏ་ཨུཧྱ་ཨ ་ཏ་ལ་ ཧཱ ཙཱསརྦནཱ་ག་རྭ་ཛ་བྷནྷ་ བྷནྡ་ ཧཱ ཕཊ༔ ཆར་ 
ཆེན་པོ་ པོ་མུར་དུ་ཕོབ་ཅག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ ཏ་རྱ་གྲི་ ཝ་ དཱ་སྦར་ ན་ག་ ར་ཛ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཛཾ་ཕཊ༔ ཆར་ཆེན་པོ་ པོ་མུར་དུ་ཕོབ་ཅག༔ ཨོཾ་བྡ་ཀྲོ་ཏ་ཨ་པ་ ར་ཅྭཏྟ་ཧཱུཾ་སརྦ 


ྱུ = རརོ་ 





༥ ཨཾཿ ནཱ་ག་རཱ་ཛ་ཏྱིང་ཏྱིང་ཙཱཱ་ཕཊ༔ ཆར་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་ཕོབ་ཅིག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཧཱུཾ་ཀ་ར་ཧཱུཾ་སརྦ་ནཱ་ག་རྭ་ཛ་གརྫ་གརྫ་ཧཱཱཾ་ཕཊ༔ ཆར་ཆེན་པོ་ 
མྱུར་དུ་ཕོབ་ཅིག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ ཀོ་ཏ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་ཀུནྟ་ལི་ཧཱུ་སརྦ་ནཱ་ག་རྭ་ཛ་ཚིནྫ་ཚིན་ཛཾ ཧཱུ་ཕཊ༔ ཆར་ཆེན་པོ་ ་མུར་དུ་ཕོབ་ཅིག༔ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་ ཀོ་ཏ་ཏི་ལོཀྱ་བི་ཛ་ཡ་ཧཱཾ་སརྦ་ 

+ „ ཧུ་ག་རཱ་ཛ་བྷིནྡབྷནྣ་ཧུཾ་ཕཊ༔ ཆར་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་ཕོབ་ཅིག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་མ་ཧྭ་བ་ལ་ཧཱུཾཿ སརྦ་ནཱ་ག་རཱ་ཛ་སྔོ་ཏ་སྔོ་ཏ་ཧུཾ་ཕཊ༔ ཆར་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་ཕོབ་ ངྷ་ + 
ཅིགཿ ཀླུ་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་ཆར་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་ཕོབ་ཅིག༔ དྭག་ཏུ་ཕོབ་ཅིག༔ དྭ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་ལ༔ ཨོ་བྷར་ཡུ་བྷར་ཡུ་བྷེ་རཾ་བྷ་ཡ༔ སྟུམ་བྷ་ཡ་ནན་ནན༔ 
ཟླ ལང་ནན་ནན༔ ཨོཾ་ཨ་སྟམ་ཨེ་སྟམ་བྷ་ཡུ་སྙུམ་བྷ་ཡ་ནན་ནན༔ ཨི་ཏི་ཏི་ཨི་ཏི་ཏི་ཏི་ལ་ནན༔ ཆར་ཡ་ཆར་ཡ་ཆུར་ཡ༔ཿ བྷ་ཡུ་སྐམ་བྷ་ཡ་ནན་ནན༔ 


(༨༠ ཚེ༨2 =, ¬ ༦༡" ༡ད་པ་7 ཊ། * བཀ རག་པ ཏྱ ༠=༡ཀ་ཆ༢ར།་༡ཀེཤ།སིང་ལོ་ ཛབ-༡ཀ༠༧ཀཀ་ར།་ 
ཆ་ལེ་ཆི་ལེ་ནན་ནནཿ འ་རེ་འུ་རེ་ནན་ནནཿ ཤག་སེ་ཤིག་སེ་ནན་ནན༔ ཨོཾ་ཧཱིཿཧཾ་ཁྲ་ཕཊ༔ ཧྷ་ཡཱ་བྷེ་ཡུ་ནན་ནན༔ དྲེ་ཐུབ་ཉེནའཐིལ་སྙིངཔོ་བྲིཿ དེ་རྒྱབཕྱོག 
] མཚམས་བརྒྱད་དུ་རྡོ་རྗེ་ཕྱེད་པ་རེ་བྲི¦ མཚམས་རྣམས་སུ་ཁུང་ཆེན་གཡས་ལྕགས་ཀྱུ་གཡོན་ཀླུ་རིགས་ཞལ་དུ་གསོལ་བ་རེ་བྲིའོ༔ དེ་ནས་མོ་འཁོར་མུ་ཁུད་བཅུ་བྱ༔ ལྟེ་བ་ཁོང་གསེང་བྱ༔ ཡིག་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་མུ་ཁུད་དང་པོ་ལ༔ 
ཾ ཨོཾ་ས་མྟ་བྷ་དྲ་ས་མནྟ་ཕ་ལ་སིདྡི་ཧཱུཾ༔ ཨོ་མུ་ནེ་མུ་ནེ་མ་ཧྭ་མུ་ནེ་སྭ་ཧཱ༔ ཤཀྱ་སེང་ཧ་པྲ་མ་ན་ལོ་ཀ་སརྦ་སིདྡི་ཧྷཱཾ་ཧཱཾ ཨོ་ཨཱཿཧཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིནྡེཧུ་ཧཱཾ རེ 
ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧྲི༔ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ༔ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཌི་ཧུཾ༔ ཀླ་རྒྱལ་སོག་མ་མེད་ཁྱོད་ལ་སོགས་ཀླ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཆར་ཆེན་པོ་མུར་དུ་ཕོབ་ཅིག༔ དག་ཏུ 





--- 


༨ ༨༨ ༨༠༨ ༄ 


„ [ནིཿ ཕོབ་ཅིག༔ དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་ལ༔ འ་ཨ་ཤ་ས་མ་ཧཿ སྦར་མ་ཧཱ་གུ་རུ་ཏི་ཝ་ ཌཀི་ ནི་ བརྲ་ལཱ་ རཱ་ཧཱེ བྲ་ ཛྲ་ཌཱཀཾ་ཀྲོ་ཏཾ་ཤྭ་རི་སྟུམ་ ལོ་ ཀ་སྦར་ སྙ ཧཱུ 
ཌ ཧཱཿ སྦར་ནཱ་ག་རྭ་ཇ་བྲང་ས་ མ་ཡ་ གཟིར་ གཟིརཿ ཕོམ་ཕྲོམ༔ ཤིག་ ཤིག༔ ཐུན་ཐུནཿ ཇོ་ཛྲཿ ཁྲོ་ ཁྲོཿ ཆར་ ཆེན་པོ་ པ་མུར་ དུ་ཕོབ་ ཅིག༔ 
དག་ཏུ་ཕོབ་ཅཾག༔ ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ཕོབ་ཅིག༔ བརྲ་ས་མ།་ཡ༔ ཨོ་སར་ནཱ་ག་རྭ་ཛ་ཀ་ལ་ཧཱུ་ཧཱཾ སྤར་ན་ག་རྭ་ཛ་ལེ་ལེ་དུ་པ་ལེ་ལེ༔ སྦར་ནཱ་ག་རཱ་ཛྲ་ཙཱ་ཧཱ 


ཕཊཿཕཊཿ བ་རི་ཤ་ཡ་བྷ་རི་ཤཱ་ཡ༔ ཏྱྱ་ཐཱ༔ ཆར་ཆེན་པོ་ པ་མྱུར་ དུ་ཕོབ་ ཅིག༔ དྲག་ ཏུ་ཕོབ་ཅིག༔ སྦར་ནཱ་ག་རཱ་ཛ་ཕྲོམ་ ཕོམ༔ ཧྲིལ་ཧྲིལ༔ 
` ཤར་ཤར་ སེབ་སེབཿ དྲག་ཏུ་ཕོབ ་ཅག༔ མྱུར་ དུ་ཕོབ ་ཅག༔ དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་ལ༔ ཡིག་མགོ་དབུ་ཅན་ཕུ་བརྒྱད་བྲི༔ དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་རྩིབས་བརྒྱད་ལ༔ ཡིག་མགོ་དབུ་ 


®; .༦༦ 
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ཤས སིས་འས ལེང་ 
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༡39 


ཅན།བློ་བརྒྱད་བྲི༔ ནང་གི་རྩིབས་མཆན་དབུ་ཅན།བློ་རེ་བྲི ཕྱིའི་ཉྷིབས་ མཆན་དབུ་ཅན་ གྱིས༔ ཧྲིཿུཾ་ཁྲོ་ཝ ཊ་རེ་རེ་བྲཿ དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་ལ༔ ཡོ་བ དྲ་གུ ར་པ ྲ་སིྡི་ཧཾཿ ཨོཾ་བ དྲ་མ་ཧཱཀྲོ་ཏ་ 
ཤཱི ཧེ་རུ་ཀ་ པདྨ་ཀྲོ་ཏི་ཤཱ་རཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་མ་ཧཱ་ཡཀཱ་ ལ་ རཱུ་པ ཀར་རཾ་རི་ཛཱ་ལ་རཾ་རཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཨོ་ཧྲིཿབཛྲ་ཀྲོ་ ཀོ་ཏ་ཧ་ཡ གྲ ་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཛཱུ་ ཕཊཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀི ཀི་ ལི་ 
ཀཱ ལ་ཡ་རརྦ་ བིག་ ནན་ བོཾ་ ཧུ་ཕཊ༔ཿ ཨོཾ ཨོཾ་བ་གུ་རུུ་ཁྲོ་བོ་ལོཏ་ ལོ་ ཀ་སྤར་ སྣ ཧཱ ཕཊཿ ཨོཾ ཨོ་བཛྲ་རརྦ དབན་ཏ་ཀ་ད་ཧ་པ་ཙ་ཧཱུཾ་ཛཱུ་ཕཊ༔ ཨོ ཨོཾ་བཛྲ་ གུརྙཱཧི་ ་ཝ་ ཌཀི་ ཌ 
ནི་བཛྲ་དྲག་པོ་རྩལ་ཨཾག་ནེརྩཾག་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་ཧཱུ་ཧུཾ་ཕཊ༔ ཨཱཿཧཱུཾ་དཾ་ཕཊ༔ བཛྲ་ཛཱུ༔ ཡཀྐ་ཛཱཾ༔ རཀྟ་ཧཱུཾ༔ ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙ་ཤ་ན་གནོད་བྱེད་ 
འབྱུང་པོ་འདྲེ་གདོན་ལོ་མོ་རྣམས་ཀྱི་བླ་ཚེ་སྲོག་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་བཛྲ་མ་གཱ་ཀྲོ་ཏ་མ་གཱ་ཀྲོ་ཏི་ཤྭ་རི་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ༔ ཨོ་ཧྲིཿརྙཱཾ ཁྲོ་བཛྲ་ག་རུ་ཊ་ཙ་ལེ་ཙ་ 


- 


„ ཨཾཿ ལེ་ ཧཱཾ ཕཊ་ཕཊ༔ སྲརྦ་ནཱ་ག་རཱ་ཛྭ་ཀླའི་ རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཆར་ ར་ཆེན་པོ་ པོ་མུར་དུ་ཕོབ་ ་ཅིགཿ དྲག་ཏུ་ཕོབ་ཅིག༔ སརྦ་མ་ ཧཱ་ཀྲོ་ཏ་བ བཛྲ་ 
ཌི ཁོ་ཊཱ བརྔ་ས་མ་ཡཱ༔ ཁྲོལ་ ཁྲོལ་ཤིག་ཤིག༔ ཁྲོ་ཁོ་སེབ་སེབ་ ཆར་ཆེན་པོ་ པོ་མྱུར་དུ་ཕོབ་ཅིག༔ དྭག་ཏུ་ཕོབ་ཅིག༔ དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་ལ༔ ཨོ་བཛྲ་ཙཏྟྲ་མ་ ཧྭ་རོ་ཌ་ 
ཁ་སིང་ཧྭ་གྷཏྟེ ་དྷརྨ་དྷར་དྷ་ བྲར་གུ་རུཁྲོ་བོ་ལོཏ་མ་ཧཱ་རི་ནི་ས་ལོ་ཀ་སྦར་རི སྡ ནྷ་ཛཾ ཧཱཿ ཨོཾ ཿབརྲ་ཀྲོ་ཏ་ཧ་ཡ་གྲཾ་ཝ་ལོ་ཀ་སརྦ་ རྲ་སིདྷ དཱ་དཱཿ ཨོ་ཧོ ཁྲོ་ལཊཿ ཕཊཿ ཤེ 
, ཀླ་ཆེན་བརྒྱད༔ གཟའ་ཆེན་བརྒྱད༔ གཉན་ཆེན་བརྒྱད༔ ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ༔ འཇིགས་བྱེད་དགུ༔ རྒྱལ་ཆེན་བཞི༔ གཙང་རིགས་ཀྱི་དཔལ་མགོན་ 
བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔ།༔ མ་ཡམས་བརྟན་མ་བཅུ་ གཉིས༔ ཡུལ་ལྷ་ ཟོ་ དོར༔ དབེན་གནས་ སྲུང་མ་རྣམས་ ཀྱིས་ཆར་ ཆེན་པོ་ ་མུར་ དུ་ཕོབ ་ཅིག༔ དྲག་ཏུ་ ཕྲོབ ་ཅིག༔ 


¬ 


ཤི .&® 


པ ་ཅིག༔ ཨོ ཛྲ་ནི་ ལྭ བྷ རྭ་དཱ་རཿ བཛྲ་པཱཌི་སརྦ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་ཏ་རཏྣ་ས་མི་ཏི་སྭ་ཧཱ ༼། ཀཱ་རཀ་མ་དཔ ལ་བཛྲ་པྭཌིཧྲ་ད་ཡ་རཾ་ཧཾ་ཕཊ་ཕཊཿསྭ་ 
་རྗེ་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པ་དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་ བོའི་རྒྱལ་ པོ་རྣམས་ ཀྱི་བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་ འདའ་ བརཿ ཀླའི་ རྒྱལ་ ལོ་ རྣམས་ ཀྱིས་ཆར་ཆེན་པོ་ ་མུར་དུ་ཕོབ་ 
དྭག་ཏུ་ཕོབ་ཅིག༔ དེ་རུབ་མ་ཅུད་ལ ཨཱོ་སརྦ་བྡ་དྷརྒཱ་སང་ཐྷཱཿ སརྦ་དྷརྨ་ཀཱ་ཡ༔ ནིརྨ་ཀྭ་ཡ༔ སཾ་བྷོ་ཀཱ་ཡ་ཛཱུཾ༔ ཨོཾ་སརྦ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་དྷེ་ཝ་ 
ཧཾ བུ སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ བཀའ་ ལས་མ་ འདའ་ང བར་ཀླ་རྣམས་ ཀྱིས་ཆར་ཆེན་པོ་ མུར་དུ་ཕོབ ཅིག༔ དམ་ ཆོས་ཀྱི་ བཀའ་ལས་མ་འདའ་བར་ན་ག་རྭ་ཛ་ 

ས་ཆར་ཆེན་པོ་ མུར་དུ་ཕོབ ་ཅིག༔ དགེ་འདུན་ གྱི་བཀའ་ ལས་མ་འདའ་བར་ཆར་ཆེན་པོ་ ་མུར་ དུ་ཕོབ ་ཅིག༔ སྐུ་གསུམ་བཀའ་བརྒྱུད་བརྒྱུད་པ་དགུ་ལྡན་ 





, ཨཾ གྱི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་ལས་མ་འདའ་བར་ཆར་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་ཕོབ་ཅིག༔ གུ་རུ་རྟ་བ་གསུམ་ གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་བཀའ་ལས་མ་ 
ཏཱ ¦ འདའ་བར་ཆར་ཆེན་པོ་ པོ་མུར་དུ་ཕོབ་ཅག༔ ཨོ་ཤཱཾ་ བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏེ་གུ་ཌ་དྷ་ར་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ོ་ཏྲ་ཤཾ་ བྲྲ་མ་ཧུ་ཀཱ་ལ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་ ཌཀི་ ྨིནར་མ་རི་ཏེ་ཧཾ 
ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཨྭོ་ཤྲཱི་ བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀཱ་ལ་ག་ན་གུ་ཡ་རཾ་སིནྣེ ཧཱུ་ཛྙུ འུཿ ཨོ་མ་མ་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་ཏྭག་ རཀྐ་བྷྱོ་བྷྱོ་ དུཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་བཛྲ་སརྦ་དྷརྨཱ་པཱ་ལ་སརྦ་ ངེ ཏཱ་པཱ་ལ་ཛཱུ་ཛཱུཾ་ བྷ 
ཕཊ་ཕཊ༔ དཔལ་ མགོན རྡོ རྗེ་ ནག་པོ པོ་ཆེན་པོ་ ཁོ་ལ་ སོགས་ པ་ཆོས་ སྐྱང་ཞིང་སྐྱོང་བཀའ་ སྲུང་ དྲམ 'ཏན 'རྒྱ་མཚོའི་ ཚོགས་ འཁོར་ དང་བཅས་པ་རྣམས་ ཀྱི་བཀའ་ དང་ དམ་ 
ལང་མ་ འདའ་བར་ཆར་ཆེན་པོ་ པོ་མུར་དུ་ཕོབ་དྲག་ཏུ་ཕོབ་ཅིག༔ ད་ལྟ་མུར་བ་ ཉེད་དུ་ཕོབ་ཅིག༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་ལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཙཏླ་མ་ ཧཱ་རོ་ཏ་ཌ་ 
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སེང་ཧྭ་ཧརྟེ་བྲྲགུ་རུཁྲོབོ་ལོཏ་ལོ་ ཀ་ རྦ ར་དི དཾ ཧཱ ཕཊ་ ཕཊཿ ཨོ ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏི༔ ཤེཤ།ཏའྱཀ ཕུད་རྐྱ་བྷེརྱ་ཡེ ༔ ཏྲདདྱྷ་ཐཱ༔ ཨོཾ་ཐུད་ཀྱ་ཕུད་ཀྱ་ 
ཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ཕཊ་ ཟི པ་ ཨོ་ན་མོ་ ཧཾ གཾ ཝ་ཏི་ ཕུད་ ་་ ཀུ་བྷེཧྱ་ཏདྱ་ཐཱ༔ སརྦ་ཨོད་ཀང་ཨོད་ཀང་༔ དེ་དེ་ཁྱུང་ཀར་ར་ཁྱུང་ཀར་ར་ཤ་མ་ར་དབྱིབས་འདུས་ 
ཧཱ ཕྲིལ་ཁོབ་ཝོ། ལོབ ་ཤར་ཤར༔ རྔར་ ན་ག་ རྭ་ཛ་ནི་ སཱ ཧཱཿ སྦར་ན་ག་རྭ་ཛ་དུ་ཛ་ཛཿ ཏྲེ་དུ་ཛ་ཛཿ སྦར་ན་ག་རཱ་ཛ་དུ་ཛ་ཛཿ སྦར་ན་ག་རྭ་ཛ་ཏྲི་དུ་ཤོག་ཤོག༔ 
ར་དུ་ནན་ནན་སྭཱ་ཧྭ༔ སརྦ་ན་ག་རཱ་ཛ་བཛྲ་ས་མ་ཡ༔ ཛ་ཛ་ནན་ནནཿ ར་དུ་ཛ་ཛ་ནནཿ ཏེ་དུ་ཛ་ཛ་ནན༔ སྦརྦ་ན་ག་ རྭ་ཛ་བྷ་རི་ ཤ་ཡ་ཕོབ་ཕོབ༔ 






,:‰]?2) © 


ཟེ $ 


བྷ་རི་ཤ་ཡ༔ སྦར་ནཱ་ག་རྭ་ཇ་ཏི་དུ་ཛ་ནན ནན༔ སྦར་ནཱ་ག་རྭ་ཛའི་སྲོག་སྟིང་དུ་ནན་ནན༔ སྦ་ནུག ཛི ཏི་ཨི་ས་དུ་ཡ བཛྲ་ཐམ ཕྲོམ་ཕོབ་སརྦ་སྭ་ ཧཱ 

སྦར་ནཱ་ག་རཱ་ཛྭ་ཏྲི་པ་ལ་ཇ་ཱུཾ་པཾ་ཧོཿ ཨོཾ་སརྦ་སྦུ་ཏ་སྤུ་ཏ༔ སརྦ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་ཏ་སིདྡི་སིངྡྷ་ཛཱཿ སྤོ་ཏ་ཡ་སྤོ་ཏ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊཐཧཱ་ཧཱ༔  བྷ་རི་ཤ་ཡ་བྷ་རི་ཤ་ཡཿ སརྦ་ 
¡ ནཱ་ག་རཱ་ཛ་ཙ་བཛྲ་ས་ ཆླ།'ཊ།§ བྷ་ རི་ཤ་ (0§ སྦར་ནཱ་ག་རཱ་ཛྲ་པ་མ་ནི་སྭཱ་ཧཱ ༼ རྔར་ ཕུ་ནཱ་ ག་ རྭ་ཛ་ཤ ་ཤ་ ཕོབ་ ཕོཔཿ ཨོ ཨོ་སར་ཕེ་ནཱ་ག་རཱ་ཛ་ཤུ་ཤུ་ཕོབ་ཕོ ལོཔ༔ 
' ཨོ་སྦར་ཕེ་ ན་ ག་ རྭ་ཛ་ཧྲིང་ཧྲིང་ཕོབ་ལཕོབཿ བྷ་རི་ཤ་ཡ་བྷ་རཾ་ཤ་ཡ་ནི་སྭ་ཧཱ ཨཱ ཧྲིཿ ཧཱ ཁྲོ ཕཊཿ སྤར་ནཱ་ག་རྭ་ཇ་བྲང་ ས་མ་ཡཿ ཛ་ཇཿ གཟིར་ གཟིརཿ 
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ཚ་བ" "(༡ ཤའ. ༡((†*༡ཀ ° ཤཱ € ༠༡ །༡་ར། ༤༥ བ་ཀ" "༡༧ རིཾ་ཀ¢ཀར་ཤའ་ཤའ་་ོབ་།ཚོ་ཁཔ།བཿ རོཀ ་ཏེ་ཙ་ཏེ་ཙྭ༔ :£÷ 77 7 
མ་ཕམ་བབཔ་ཁབ༔ ཧྷདག་པཏྷའ་ཤཾང། རྣ་པླདྲ་སྤརྦ་ན་ག་རྭ་ཇ་གཟར་གཟར་ཐུན་ཐུན་ཕྲམ་ཕྲམཿ ཕཔ་ཕཔར སྲ།་ཏུ་ཧ་ཏུ་ཧཿ༔ ཁྲཁ་པབ་ཕ་ངཿ 


| 
སྲར་ནཱ་ག་རཱ་ཛའི་སྲོག་ལ་ཐུན་ཐུན༔ ཏྲི་ཛ་ཏྲེ་ཛཿ རྦད་རྦད༔ སརྦ་ནཱ་ག་རཱ་ཛ་རྦུད་རྡུད༔ སརྦ་ན་ག་རྭ་ཛ་ནན་ནནཿ ཏཱི་ཛ་ཏྲི་ཛཿ སྐུམ་སྐུམ༔ ཨོཾ་ 


ྲ ཧིཿུཾ་ཁྲོ་ཕཊ་ ༔ སྦར་ན་ག་རྭ་ཛ་ཤེད་ཤེད༔ཿ རེམས་རེམས༔ཿ ཡུཡུ་རྦད་རྦད༔ སྦར་སྦར་བསྡུས་བསྡུས༔ སེབ་སེབ༔ བཐར་ཡ་ཆར་ཆེན་པོ་མུར་དུ་ ཌཱ ¬+ 
ཕོབ་ཅིག་ཕོབ་ཅིག༔ མ་མ་རྭཀ་རྭཀ་ལོབ་ཅིག་ཕོབ་ཅག༔ སྤར་ནུ་ག་རཱ་་གཟིར་གཟིརཿ རླཀ་ ཨཀ་ནི་མུགས་ ས་མྱགས་ཤར་ཤར༔ ལིང་བྲིབ༔ སྲིབ་ 
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ཁལ་༤ལ༔ སབ་སབ༔ ཕབཔ་བཔས༔ ཁཧར་པ ཆུར་ ལོབ ༄གཿ ཧཱ ཧཱུཾ་ཕཊ ཕཊ ཨོ གྲུན གྲུན དྲག་ ལོར་ ལོབ ་ཅིག༔ ཆེར་ཕོབ་ཅག༔ གལ་ 


༠༦ 


རེ 





4 
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ཕོབ་ཅིག༔ དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་ལ༔ ཨོ་སྤྲིན་མ་ཧྭ་མ་ཧཱ་བསྡུས་བསྡུས༔ ཨོ ཧུའོ ཕཊཿ 
ཨོ་སྦར་ཀྲོ་ཏ་ཏཱ་ཞིཞི་ཆི་ཆི་མ་ར་སོ་བྷི་ཤ༔ ཧུཧུ་པ་ཙ་པ་ཙཿ ] རྩ ཕཊཿ ཨོ བྷ་ཡུ་ བྷ ཡཿ 
བྷེ་ཡ་བྷེ་བྷེ་སྟུམ་ བྷ་ཡ་ནན་ནན༔ ཨོཾ་ཨ་ཡཾ ་ནེ ་ནན་ནནཿ ཨོ་ ་ཨ་སྐམ ༥ སྐམ༔ 


ཤ་ཡ་ཨ་བྷེ་ཤ་ཡཿ བྷ་རི་ཤཿ '༼' 'བྷ་རི་ཤ 0 དྷ་རི་ཤ་ཡ༔ ཨུ་ཤི་ཨུ་ཤཱི་ཤ་ཡ༔ 


== འེ གོ ལ།་ བུན་གྲོ (ལ། ཐུན ཏྱ ཁྲོ་ཁྲོ་ས ཐྲ་ནཱ་ག་ རྭ་ཇ་ ཧྱ ཆར་ཆེན་པོ་མྱུར་བ་ཉིད་དུ་ཕོབ་ཅིག༔ 


ཨུ ཨུ་ཤིཨུ་ ཤི་ ཤ་ཡཿ 


ཁོ་སྦར་མ་ཧཱ་ཀྲོ་ཏ་པ་ཏ་ཡ་པ་ཏ་ཡཿ_ (་ 
སྦར་ནཱ་ག་རྭ་ཇ་ཆར་ ཆེན་པོ་ པོ་ད་ལྟ་མྱུར་བ ཉེད་དུ་ 


ཨོཾ་ཐིབ་ཐིབཿ༔ དཱུ་དཱཾ་སབ་སབ༔ སྲེབ་སྲེབ༔ སོབ་སོབ་དུ་ཧ༔ 


དྷ་ཨུཏྟུམ་དྷ་ཡ་ཞན༔ 


ཁཆར་ཡ་ཁར་ཡ༔ ཆུར་ཡཿ དྷ་ཡ་རྐམ་དྷ་ཡ་ནན་ནན 


་ལཾ་ལཾ་ནཾ་ནཾ༔ ར་ 


=) 


ཨོཾ་ཆར་ཡ ་ཆར་ཡ༔ ཏ་ 
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བྷ་ཡཿ སྟུམ་བྷ་ཡ།ཿ སམ་ནན་ནན༔ ཨོཾ་ཨ་སྟམ་ཡེ་སྟུམ༔ བྷ་ཡ་སྙུམ་བྷ་ཡ་ནན་ནན༔ བྷ་ཡ་ནན་ ནནཿ ཨོཾ་ཏི་ཏི་ཏི་ལ་ནན་ནནཿ ཆར་ཡ་ 
འ་རེ་འུརེ་ནན་ནན༔ཿ ཤགས་ 


ཆར་ཡ་ནན་ནནཿ གྷ་ཡ་སྐུམ་བྷ་ཡ་ནན་ནན༔ བྷ་ཡུ་སྟུམ་བྷ་ཡ་ནན་ནན༔ ཆ་ལེ་ཆི་ལེ་ནན་ནན༔ ཨོ་ཧྷིཿཧཱུཾ་ཁྲོ་ཕཊ༔ 


སེ་ཤགས་སེ་ནན་ནནཿ བྷ་ཡ་ཤྷེ་ཡ་ཀྭ་ཡ་ལཱཀ་ཙཏྟ་སྟུམ་བྷ་ཡ་ནན་ནན༔ ཨོ་ལཾ་སྐམ་བྷ་བྱེད་མ་ནན་ནན༔ ཨོ་ལཾ་སྐམ་བྷ་ཡ་ནན༔ 


མཚམས་བརྒྱད་ལ་ཁྱུང་བརྒྱད་ བྲིཿ རྩི་ཐོག་སྨིན་བྱེད་ཡིད་བཞེན་ནོ་ ་ནོར་ བུ་འདིཿ པད་འབྱུང་ང་དང་ དབྱེར་ མེད ་ཐུགས་ ཀྱི་སྲས༔ འགྲོ་ ་མགོན ་བདུད་འདུལ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་རྩལ ་དང་འཕྲད་ པར་ཤོག༔ 
པར་སྲུངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཙིཏྟ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ 


བཀའ་འདི་བམ 


ྱེ་རྒྱབ་ཡེ་དྷརྒཱ་བྲི༔ དེ་རྒྱབ་ཕྱོཊ་ £ 


་རོ་ཕོ་མོ་ཁྱེད་ལ་གཏད༔ ཐུབ་ 


ཤོག་སེར་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ མངྒ་ལམ༔ 


- 
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དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ གཤའ་བཟློག་ཟབ་མོ་བཞུགས་སོ༔ 





613 


-- 


; ཧཱ བདུད་འདུལ་པླད་ཐོད་ཕྲིང་རྩལ་ལ་འདུད༔ 
༼ གཤའ་འུད་ཀྱིས༔ ཡུལ་ཞིང་ཕལ་ཆེར་བརླག་པར་འགྱུར༔ 
ཁཱ ཐཐ , ཐུགས་ཀྱི་སྲས་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ འཕྲད་ནས་འགྲོ་ཀུན་ 
གཤའ་རུད་འོང་བའི་གདོང་ལ༔ གྲུ་གསུམ་དོང་བྲུས་མནན་ 


ངཿ གྱ ཀྱདཏ་ག།ག།༔ 


མ་འོངས་དུས་ངན་མཐའ་ལ་ཐུག་པའི་ཚེ༔ ས་ཆད་རི་ཉིལ་ 





དེ་ཕྱིར་གཤའ་བཟློག་ཟབ་མོ་འདི་ཉིད་བསྟན༔ སྐལ་ལྡན་ 
མ་ལུས་བདེ་ལྡན་ཤོག༔ བརྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 
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། པ་བྱ༔ དེ་སྟེང་རི་རབ་སུམ་ རྨེ བརྩེགས་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་གྲུ་འཕང་མཐོ་བར་བརྩེགས༔ བང་རིམ་ 
ལྟེ་བ ར་བྱིན་བ རླབ ས་རྟེན་སོག ས་ས་§ ་ག ཞུག༔ བདེན་བད ར་ | ༼ རྲེ རེ ༽ེ ྷ། རབ་ག ན ར་ ཤི ས་པ་ན ན་དུ་ བྱ༔ བང་རྙིམ་ ལྟེ་བར་ལྷ་ཚོག ར་ 


ནིཿ སེང་སྒྲོག་ཁྲོ་ལོད་གཟི་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་གྱིཿ སྐུ་བཞེངས། ¬] ཆེན་གྱིས་ལེགས་པར་བརྒྱན༔ ཡེ་ཤེས་བསྟིམ་གཞུག་ནན་དུ་ 
བྱ༔ དེ་མདུན་རྡོ་འཁོར་གདེང་དུ་གཏད༔ དེ་ནས་རྡོ་ལེབ་ ༅ རི ་་ ± རྒྱ་ཆེན་འཇམ་པོ་ལ༔ ཆོས་འབྱུང་བསྣོ' ལ་མ་བཅུ་གཉིས་ཟུར༔ 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





ལེགས་བྲིས་དབུས་སུ་རྒྱ་ཡིག་གཉིསཿ དེ་ནས་དྲག་པོའི་སྔགས་འདི་བཀོདཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ ཛི སིང་ ཧ་གྷྡེ དྷྨ་དྷཱར་དྷ ༔ ངརྡ་གུ་རྭ་ཁོ་བོ་ལོད་མ་ཧ་རི་ནི་སཿ ཨརྩིག་ནེརྩིག་ན་མོ་ 
ཧྷ་ག་ཝ་ཏེ་ཛཱཾ་ཧཾཿ བཛྲ་དཱུཾ་ཛཱུཿ ཡཀྐ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾཿ རཀྐ་རཱུཾ་དཾཿ ཨོཾ་ཙཱུཾ་ཧཾཿ རི ཡུམ་ལ གཤའ་ཁ་རུད་ཁ་ཆུ་ཁ་ཞུད་ཁ་ཆུ་སྣ་འདྲེན་པའི་འདྲེ་ 
གདོན ་གནོད་ བྱེད་ གདོན ་བགེགས་ ཐམས་ཅད་ ཀི་ གནོད་ པས་མི ་ཆུགས་ པར སྦུངས ་ཤིག༔ རྙས་ རྟཀ༔ བརྔ་ས་མ་ཡཱ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ྲེ་ནམས་དག་པར་བྲིས་ལ་རབ་ ཊཾ ཤཱ དཿ 
གནས་ནན་དུ་བྱ༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ དེ་ནས་མནན་འཁོར་ནིཿ གྲོ་ག་བུག་རས་མེད་པ་ལཿ ཉ་ཁོག་ལྕང་མོ་ཕྱིར་བསྟན་བྲི༔ དེ་ལ་ཡིག་མགོ་ནང་བསྟན་སྔགས་འདེས་ནན་དུ་བསྐོར༔ ཨོ་ཏཱ་ ཤི་བ ཛྲ་ 
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ནཾ རུད་ཁ་ཆུ་ཁ་ འུད་ཁ་ཆུ་སྣ་ འདྲེན་མི་ འདྲེ་གདོན་གནོད་བྱེད་གདོན་བགེགས་ཐམས་ཅད་མ་ར་ཡ་རྦད་ནན་ནན༔ ཨོཾ་བཛྲ་རྫཾ ཛྷི འ 
བྲར་ལ་སྭཱ་ བྷ་ན་ཡེ༔ ཨོཾ་བཛྲ་མ་སྟཱ་ བྷ་བན་དྷ་ཧ་མནྡ་རྙ་ནྡ་རྒ་ནྡྲ༔ དཔེ་གཞན་དུ་བྟ་བྷནྟ'ཿ ཨ་རི་ཨ་རི་ཀྱི་ཐོང་གཤའ་ཁ་རུད་ཁ་ཆུ་ཁ་ འུད་ཁ་ཆུ་སྣའེ་ག 
ཅད་སྒུར་ཅིག༔ བཟློག་ཅིག༔ གཤའ་ཁ་རུད་ཁ་ཆུ་ཁ་འུད་ཁ་ཆུ་སྣ་འདྲེན་པའི་འདྲེ་གདོན་གནོད་བྱེད་གདོན་བགེགས་ཐམས་ཅད་སཱ་ར་ཡ་ནན་ནན༔ སཾ་ 

ཡ་ནན་ནནཿ༔ ཨོཾ་ལམ་སཱམ་བྷ་ཡ་ནན་ནན༔ ཨཱཿལམ་སྟཱམ་བྷ་ཡ་ནན་ནན༔ ཧཱུ་ལམ་སྟུམ་བྷ་ཡ་ནན་ནནཿ འདི་རྣམས་ནན་དུ་བྲིས་ལ་འགུགས་འདྲེན་བདེན་སྟོབས་ནན་དུ་བརྗོད༔ 


དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་རྣམས་ལ་མཆོད་གསོལ་བྱེད༔ ཞེང་སྐྱོང་གི་གསོལ་མཆོད་ལ་འབད༔ མནན་འཁོར་ལྟེབ་ཁུག་བྱས་ལ་སྣེ་ནས་དྲིལ༔ ཚོན་སྐུད་སྣ་ལྔས་བཅིང་༔ གླང་དམར་པོའི་རྭ་ཅོ་གཡས་སུ་འཇུག་སྒྲ་ཚིལ་གྱིས་བཅད༔ རེ་ 


.= 


ནི་ཡེ ཨོཾ་ 
གནོད་པ་ཐམ རྐས་ 
བ་ང 7 
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༩༧༣ 





ནག་གིས་ཐུམས་ལ་དོང་གྲུ་གསུམ་བྲུ་ལ་མནན༔ དེ་སྟེང་རི་རབ་བང་རིམ་གསུམ་གྲུ་བཞི་བརྩེགས༔ དེའི་ལྟོ་བར་གོང་དུ་བཤད་བཞིན་དང་གཞུག་འཇུག༔ གཤའ་རུད་འོང་བའི་ཐད་དུ་སྐུ་དང་རྡོ་རྣམས་བཞག་ལ༔ རབ་ཏུ་གནས་ 
། པར་བྱའོ༔ དེ་ཡིས་བཟློག་བསྒུར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ འགྲོ་ཀུན་གནས་འཇིགས་ཀུན་སྐྱོབས་ཤོག༔ མངྒ་ལཾ༔ ༔ 
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ནཿ དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་ཕོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་ལས་མཐའ་ཕྲ་མེན་ཉིས་འབྱེད་སྐར་མདའ་འཕེན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ༔ ནཿ 
གར་ཧཱ།དཱཏྐོ།བྲབྲ་ཤཱཱཾ བདག་འད་ཨོ་རྒྱན་མཁན་པོ་པདྨ་བདུད་འདུལ་ངས༔ དཔལ་མགོན་སེང་གདོང་ལས་མཐའ་མང་སྦས་ཀྱང་༔ རྣོ་མྱུར་གནམ་ལྕགས་ཐོག་འདྲ་ཡི༔ རྫས་སྔགས་ཅོག་བརྡུང་ནག་པོ་འདི་བཞེན་བསྟན༔ 


ཉེས་བྱེད་ཕུང་གསུམ་འཛོམ་ཉི་ལ༔ དཀར་ནག་་ཆབ་དཀར་ནག་མཆན། 


1 གང་བྱེད་དཔོན་གཡོག་ཕོ་མོས་ལོ་གྲངས་སུ༔ ཕུང་ཚ་གདབ་ལ་ཁོང་གསེང་བྱ༔ གྲོ་ཤོག་དག་ལ་གང་བྱེད་རྭ་པ་བྲིཿ ཁྱིས་གླ་བསད་ཁྲག་ཤ་ཁྱི་དེ་ཡི་ཁྲག༔ ཁྱི་ཁྲག་ཕོ་ལིང་གླ་ཁྲག་མོ་ལིང་བྲི༔ཿ རུ་པ་རྒྱབ་སྤྲོད་བྲི་ལ་ཟག་ 
རྫས་ཁྱི་སྐུག་གླ་རྩི་བྱུག༔ ཕོ་མོ་མི་ནོར་མིང་རུས་ཚང་བ་ཡིཿ ྤྱི་བོར་ཨོཾ་ ཤག་ཕྱེས་ཕྱེས༔ དེ་བཞིན་མགྲིན་པར་ཨཱཿཤག་ཕྱེས་ཕྱེས༔ སྙིང་ཁར་ཞྒཾ་ ཤག་ཕྱེས་ཕྱེས༔ ལྟེ་བར་ན་ ཤག་ཕྱེས་ 


གཤའ་འུད་བྱུང་བའི་ས༔ དམར་ནག་འཐབ་དང་སྐྱོགས་བརྒྱབ་ཕུང་ཤུལ་རི་སུལ་ས༔ འདྲེ་ཅན་ལྷ་ཁང་མཆོད་རྟེན་ཞེག་ས་དང་༔ ས་གཡོས་འདེབས་པ་དག་ 
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ཕྲག་གཡོན་ ར' -ཤ ག་ཕྱེས་ ལྱེས༔ བླ་གཡས་ ཉ་ -ཤ ག་ཕྱིས་ ལྱེས༔ བླ་གཡོན་ཏ་ -ཤ ག་ ལྲེས་ཕྲེས༔ 


ཕྱེས༔ གསང་གནས་སུ་ཧ་ ཤག་ཕྱེས་ཕྱེས༔ ཕྲག་གཡས་ཡ་ ཤག་ཕྱེས་ཕྱེས༔ 
ཕྱོགས་བཞིར་མཱ་ར་ཡ་ཤག་ཕྱེས་ཕྱེས༔ ཐ་མར་སྔགས་མགོ་ནང་དུ་བསྟན༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་ཧྷཾ་ཕཊ༔ ཏྲི་ཧྲིང་ཛཿ 
ཕྱེས་ཕྱེས༔ ཡ་མ་ར་ཙ་དུ་ཏྲི་ཕུ་ཏྲེ་ཧ་ས་ཡ་ར་ཧ་ཏ་ན་ཡེ་ཨག་ཚཱཾ་ཏྲེ་ ཤག་ཕྱེས་ཕྱེས༔ དྲག་བོ་ཆེ་གེ་ཀ་ཀ་མ་ར་ཡ་ ཤག་ཕྱེས་ཕྱེས༔ དྲག་བོ་ཆེགེ་ཁ་ཁ་མཱ་ར་ཡ་ ཤག་ 5 
དྲག་བོ་ཆེགེ་ག་ག་མཱ་ར་ཡ་ ཤག་ཕྱེས་ཕྱེས༔ འདི་བྲི་བ་དང་འདོན་པ་གཉིས་ཀ་བྱ༔ ཚ་ཚ་དཀར་ཕྱེད་ནག་ཕྱེད་བྱ༔ རྭུ་པ་ཚ་ཚ་ནང་བརྫོངས་ལ༔ མགོ་མཇུག་ལོག་ལ་གཞུག༔ འགུགས་ 
དྲག་བོའི་མཁར་བརྒྱབ་ཡོད་ན་ཕྱོགས་སུ་འཕངས༔ 


- 


ཇི) ): ༦༦. ༦༦ 


དགུ་ཚིགས་སྐྱ་མོ་བྱེ་དུས༔ 


༢ 3 ¬ 
2: རས་རྱས༔ 


གཞུག་ལྟ་དབྱེ་དྲག་ཏུ་བྱ༔ རྟགས་སུ་ཤིང་བཅད་བྲག་གཤག་འབྱུང་༔ དགྲ་རུས་ཤི་སྒྲའི་འུར་རྡོར་འཇུག༔ 


སྨྲ་བཅད་ཞག བདུན་བསྒྲབ ་པར་དྱ༔ 








ཨཾ རཱུ་པ་ས་ཚ་སེར་ཕྲེར་འགྲོ༔ དགྲ་བོ་ནམ་ལངས་སྐར་མ་བཞེན༔ སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འབྱེད་པར་བསམ༔ བརླག་འགྱུར་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ 


གམང་བའི་རྒྱུད་ནས་བཤདཿ བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་པདྨའི་ཁྱད་ཆོས་ཡིན༔ཿ ལས་ཅཉན་སྟིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ཡང་ཟབ་སྟིང་ཐིག་བཀའ་ཡི་ཆ་རྐྱེན་དུ༔ 
¦ ཀསུམ་ལ་གཏད༔ སྱ་མྱ་ཡུ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ མཆནྟ༔ཿ གུ་རྒྱ༔ དྷ་ཐིམ༔ །ཁ་ཐམ༔ ས་མ་ཡ༔ 
བྲག་ཅེས་ཙིཏྟ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་དག་པ ར་ཕབ་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་བསྟན་འཛིན་དར་རྒྱས་སོ༔ སྤར་མངྒ་ལམཿ 


བན་རི་པ དྲྭ་འོད་དུ་ཨ་དམ་ རྒྱ༔ 


ཉེས་བྱེད་སྐར་མདའ་མདའ་འཕོང་འདི༔ སེང་གདོང་ 


བཀའ་གཉེར་དྲེགས་པ་ལྕམ་དྲལ་ 


རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ) བདག་འདྲ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ ཚ་བ་སྤྲོ་ 
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དུ རེ པ་ 


༡༡༧ རོ 


(ནཿ དམཿ ཆོར སྦྲུལ སྐུ་སྙིང་ཐིག་ (འར བསྟན ་སུང་ཆེན་པོ་ ཌེ ་ཀུན ་དགའ་ 
གཞོན་ནུའི་ཡང་བཟློག་དུག་ཆུ་ཁོལ་མ་སྦྲལ་མདུད་མ་བཞུགས་སོ༔ 





~~ 


ཨཾ ཤཌྟགཾའུའུཧ།ཱནཱཿ 
བསྒྲབ་པའི་གང་ཟག་གིས༔ སྔགས་མཁན་ནང་ འགྲས་རྦོད་ 
བར་བསད་པའི་ཐབས༔ཿ རོ་ཤོག་དུག་ཤོག་དག་ལ་སེང་ 
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ལྡན་བྱ༔ ལྟེ་བའི་མུ་ཁུད་ཕྱི་མར་རྩིབས་དྲུག་བྲི༔ ཉམས་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཡང་གཅིག་པདྨ་བདུད་འདུལ་གྱི༔ བདུད་མགོན་སེང་གདོང་ 


གཏོར་ཨར་གཏད་ཕྱིར༔ ཡང་བཟློག་སེང་གེ་དཀར་མོའི་ལྟོ་ 


དཀར་འཇིགས་གཟུགས་བྲི༔ དེ་ལྟོར་ཙཀྲ་མུ་ཁུད་གསུམ་ 


པའི་ཡན་ལག་དྲུག་ཚང་སྐྱེ་མཆེད་ཚང་བར་བྲི༔ དེ་ལྟར་མིང་ 











༼ཌེ་ཌིཌོ་ཌོ་ཀར་ཀོ་༤ 
སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 





། རུས་ དམོད་ བཅོལ་ཤམ་བུ་བྲི༔ ྦ ར་ ལྟེ་བར་ཡབ་ཡུམ་སྔགས་རྒོད་སྔགས་མགོ་ནང་བསྟན་བྲི༔ 
རྩིབས་མཆན་སྡེ་བརྒྱད་སྔགས་རྒོད་ཕྱིར་བསྟན་བྲི༔ དེའི་ཕྱིར་ , ༼¿ ་ུ རཾ ༽ ཡབ་ཡུམ་སྔགས་མགོ་ ནང་བསྟན་ བྲིཿ དེ་ རྒྱབ་སྡེ་བ རྒྱད་ 
སྔགས་རྒོད་སྔགས་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་བྲི༔ དེ་རྒྱབ་སྡུལ་ནག་ ྦ > | | ཟི ཆུན་པོས་བསྐོར༔ ཙ ཀར་སྦྱོར་ནང་དྲི་མས་བྱུག༔ བཅའ་ 
གཞི་གཏོར་མ་ལ་སོགས་དང་༔ ཐུན་དང་སྒྲབ་རྫས་གཞུང་ པི བཞིན་བྱ༔ དེ་ནས་ཙྭཀྲ་ཤི་ལྤགས་ལྟེབ་པ་ལྟར༔ གྲི་རྒྱུས་ 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


༨ 






བཅངས་བྱས་སྦྱང་སྔོན་སྐྱང་ནག་ཐོད་པའི་ཁར༔ བན་དགྲ་ནང་རྒྱས་རྭུ་པ་བརྫོངས༔ དེ་ཡང་ཚོན་སྐུད་དག་གིས་བཅིངས༔ ལྟ་དབྱེའི་རྫས་བདུག་འགུགས་གཞུག་བྱ༔ དེ་ནས་བྲུབ་ཁུང་ནང་དུ་འཇུག༔ རང་ཉེད་རིག་འཛིན་པདྨར་ 
བསྒོམ༔ ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག་གང་འདོད་ཀྱི༔ བླ་མ་དེ་བཞེན་བསྐོམ་པར་བྱ1༔ རང་ཉིད་གཡས་གཡོན་དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ནི༔ཿ བདུད་ཆས་གཅེར་བུ་དམར་ནག་ཁྲག་གི་མདོག༔ རྒྱན་མེད་གཡུ་རལ་གྱེན་དུ་གསེགས༔ ཞབས་ 
གཉིས་བགྲད་ཅིང་འཇིགས་ཚུལ་སྟོན༔ ཕྱག་གཉིས་ཐུན་ཁྲག་དམར་གཏོར་དགྲ་ལ་འཕེན༔ འཁོར་ཚོགས་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་འཁོར་བཅས་ཀྱིས༔ གནམ་ལྕགས་སྤུ་གྲིའི་འཁོར་ལོ་བསྐོར༔ ཡབ་ཡུམ་སྔགས་རྒོད་འདི་ལྟར་བཟླ༔ 
2 སྡེ་བརྒྱད་སྔགས་རྒོད་འདི་བཞིན་བཟླ། ཛ་ཧྲིང་ཏྲེ༔ ཕཊཿཧཱཾ་མ་རཱ་ན་སིཿ ཛ་ཧྲིང་ཏྲི་ཕཊཿཧཱུཾ་ཁ་མུ་ཧ་སིང་ལ་ཀྭ་ཧྭ་མ་བཛྲ་ཤྲི་ཨཱོ་རླུགས་འཇིབས༔ གཏོར་རམཿ རྨུག་ 
ཁཾཿ ཆོད་ཡཾ༔ ཏེ་ཕུ་ཏྲེ་དུ༔ ཅཙ་རྭཱ་མ་ཡ༔ བན་དྲག་མ་རྭ་ཡ་རྦད་སོད་བྩོ་བྷོཿ བཟློག་བཟློག༔ དེ་ལྟར་བཟླས་ཤིང་ཐུན་གྱིས་བྲབ༔ དེ་ལྟར་ཞག་བདུན་བསྒྲབ་གྱུར་ན༔ 
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ཨཾ སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་གཡོ་ཞིང་ལྡོག༔ ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་འབྱུང་༔ མུ་སྟེགས་ནག་པོ་སྔགས་རྒོད་བསྐོར་བ་དང་༔ གཤིན་རྡེའི་འཁོར་ལོ་ཀླུ་ཡི་གཏད་ཁྲམ་དང་༔ བན་སྔགས་ནུས་ 


པ་ཧི་ཆེ་ཡང་༔ སྔགས་མཁན་རང་གཤེད་རང་ལོག་ནས༔ དམོད་བཅོལ་བྱ་ཞེང་ཐལ་མོ་བརྡབས༔ ཐུན་དང་ཟོར་གྱི་ལས་ལ་འཇུག༔ ཐོད་པ་རྒྱ་གྲམ་མམ་མཆོད་རྟེན་འོག་ཏུ་མནན༔ ཕ་རོལ་སྔགས་མཁན་དགྲ་བོ་ནི༔ ལོ་ཟླར་ 


མི་འགྱང་སྐྱེ་རྒྱུད་ཆད་པར་འགྱུར༔ དཔལ་མགོན་ཡང་བཟློག་དུག་སྦྲལ་ནག་པོའི་ཆུན་བུ་འདི༔ དམ་ཉམས་དྲག་བོ་སེང་གེ་དཀར་མོའི་ལྟོ་བར་བསད༔ ཡང་བཟློག་ནག་པོ་དུག་ཆུ་ཁོལ་མ་འདྲ༔ 
འཐབ་འདི༔ འདི་ཡོད་སེང་གདོང་སྔགས་འཆང་ཀུན༔ མི་འཇིགས་སེང་གེ་དཀར་མོའི་གདེང་དང་ལྡན༔ ང་སྤྲལ་ལས་ཅན་སྐྱེས་བུ་ཡི༔ འདི་ནི་དྲཔལ་བའི་མིག་དང་ཁོང་བའི་སྟིང་ཁྲག་བཞེན༔ 
པར་ཆོངསཿ འདི་ནི་གཅིག་རྒྱུད་མ་གཏོགས་པ༔ གཉིས་སུ་སྤེལ་ན་རང་ལ་བཀའ་ཆད་དྲག་པོ་འོང་༔ དེ་ཕྱིར་རང་སྲོག་གཅེས་པར་གྱིས༔ གཏེར་གནས་གཞན་ལ་མེད་པའི་ཟབ་གནད་ཡིནཿ 


གནམ་ལྕགས་སྤུ་གྲི་ངར་མའི་སོ་ 
གཅེས་སྨྲས་ཀྱིས་ལ་ཙིཏྟར་དམ་ 
དཔལ་མགོན་སེང་གདོང་སྒྲབ་པ་མང་ 
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ཡོད་ཀྱང་༔ གདམས་པ་འདི་འད་ཨི་འདུག་གཏེར་ཁ་གཞན་ལ་ལྟོས༔ དྲག་སྔགས་མང་པོ་བོད་དུ་བསྒྱུར་མོད་ཀྱང་༔ འདི་ནི་ཀུན་གྱི་ནང་ནས་ཡང་ཟབ་མཆོག༔ ཁོ་བོ་པད་འབྱུང་བདག་གི་སྟིང་གི་དུམ་བུ་མིན་རེ་ཀན༔ 
འདེ་ང་སྤྲལ་བུ་ཡི་དོན་དུ་བཞག༔ ཁོ་མོ་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ཿ ལས་ཅན་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བཀའ་འདེ་ལྡང་ནག་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 


སྦས་རྒྱ༔ མནྟ༔ གུྱ༔ ཁ་ཐམཿ ཨ་དམ་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཙིཏྟ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའི་ཡི་ 


གེའི་རིས་བྱེད་སྔགས་འཆང་ཨོ་རྒྱན་མིང་གིས་བགྱིས་སོ༔ མངྒ་ལཾ། 
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ཁང་ག 


ˆ 
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ཨཿ དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྙེང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་ལས་བསད་པ་དུག་གི་སྤུ་གྲི་རེག་ཅོད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ༔ ཨཾ༔ ཤནམཤཐོ 
ྣ ཤཿ བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་པླད་བདུད་འདུལ་ངས༔ མ་འོངས་ལས་ཅན་སྐྱེས་བུ་ཡིས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་དོན་དུ༔ བསད་པ་དུག་གྲི་ནག་པོ་རེག་ཆོད་འདི༔ མང་དུ་མ་སྤེལ་ས་མ་ཡཱ༔ དང་པོ་བཅས་ཀྱི་རིམ་པ་ 
ནིཿ བྲག་ནག་སོག་པོ་ཁྲོས་འདྲའི་ཕུག༔ གདུག་པའི་ས་སྟེགས་ཁྲུ་གང་གྲུ་གསུམ་པ༔ གྲི་ཁྲག་རོ་སོལ་དག་གིས་ལེགས་པར་ཀྱུག༔ རོ་རིས་དུག་ཤོག་དག་ལ་དྲ་རུས་ནི༔ སྐྱེ་མཆེད་ཚང་བྲི་དྲི་དྲུག་བྱུག༔ དེ་ལ་གྲི་ཁྲག་བཙན་ ཏཱཾ 
དུག་བྱུག༔ ཚོན་བཅིངས་མཆེ་ཅན་ཐོད་ནང་འཇུག༔ ལྟ་དབྱེ་དགུག་གཞུག་དྲག་ཏུ་བྱཿ ཐུབ་ཁང་ནང་ཉུངས་དཀར་ནག་སྐེ་ཤངས་གཉིས་དང་གྲི་རྒོད་ཐལ་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་བྲབ༔ རང་ཉིད་མཆེད་གཉིས་ཏིང་འཛིན་བསྒོམ༔ གཡས་ 
གཡོན་དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ བཀའ་ཉན་ཕོ་མོ་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས༔ ལྟ་མིའི་ཁྲོམ་ཚོགས་ལྟ་བུ་ལ༔ དགྲ་ལ་རྔམ་བརྗིད་ཚུལ་དུ་ནི༔ རང་གིས་གང་བཅོལ་ལས་ཀུན་སྒྲབ་པར་བསམ༔ མ་ཡེངས་ཞག་གསུམ་མཚན་ 





དག་ལ༔ དུག་གྲི་རེག་ཆོད་ངར་མ་འདི༔ སྨྲ་བཅད་ཐོག་ལྟར་བཟླ་བར་བྱ༔ ཏེ་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་ཡཱ༔ ཏི་སི་ན་ར་མ་རྨུག་རྨུག༔ དྷི་ཏཱེ་དགྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ་རྨུག་སོད༔ (ན།་ 
ེ ཏེ་ཡ་མ་རྭ་ཙ་དུ་ཏེ་ཕུ་ཏྲི་མཱ་ར་ཡ་སོད་སྲོད༔ བདུད་སྲུང་ཀྭ་ལ་ཐུན་བྷྱོ༔ བསྟན་དགྲ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ ཐོག་ལྟར་བཟླས་ཤིང་ཐུན་གྱིས་གཟིར༔ འབོད་རྦད་བསད་གསུམ་གཅིག་ 


; དྲིལ་ལོ༔ དེ་ནས་རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ མེ་འབར་འོད་འཁྱུག་ཐུག་ཆོམ་དང་༔ འུར་སྒྲ་དང་ནི་ལྟིར་སྒྲ་གྲགས༔ དེ་ནས་མནན་བསྲེག་འཕང་གསུམ་བྱཿ དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་གཏན་བརླག་འགྲོ༔ ཡང་གསང་དཔལ་མགོན་སྲོག་ ཏཱ  ་ 


༩ ཐིག་འདི༔ བླ་མ་བསྟན་ཞིང་སྒྲབ་བརྩོན་དམ་ཚིག་ལྡན༔ དེ་འདྲའི་ཆོས་སྐྱོང་འདི་བརྟེན་མུར་དུ་འགྲུབ༔ འགྲུབ་འགྱུར་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ དམ་མེད་བསྒྲབ་ན་རང་སྲོག་གཅོད༔ ད་ལྟ་སྤེལ་བའེ་གནས་མེད་པས༔ མཚོ་རྒྱལ་ 
འབྲོག་བན་གཉིས་ལ་གདམསཿ རིན་ཆེན་ས་ལ་གཏེར་དུ་སྦོས༔ སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འདི་འཕྲད་སྨོན༔ འཕྲད་ནས་བསྟན་དགྲ་མ་ལུས་ཚར་བཅད་ནསཿ གསང་སྔགས་མི་ནུབ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཤོགག བཀའ་འདེ་ 





ཨཾ གཟའ་བདུད་དུག་གདོང་ཁྱོད་ལ་གཏདཿ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ གཉེར་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྤས་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ མནྫཿ གུ་ཧྱྱ༔ཿ དྷ་ཐིམ༔ ཁ་ 


བམཿ བཤཤྱར་སྭུདཱཿ བདག་འདྲ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཅིཏྟ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་བསྟན་འཛིན་ནོ༔ སརྦ་མངྒ་ 


¦ ཤཌཾ།ཿ ༔ 


< 
2 





ཨཿ དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྙེང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་ལས་མཐའ་བསྒྲད་འཁོར་དབུག་ནག་མ་བཞུགས་སོཿ ཨཿ བཿབཿཿ བདག་ 
འདྲ་མན་ངག་སྔགས་བདག་པདྨ་བདུད་འདུལ་ངས༔ བདུད་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ མཐའ་བསྐྲད་དབྱུག་པ་ནག་པོ་བསྟན༔ ཕ་ཚན་ཡུལ་འདོན་བཟའ་ཚང་གྲོང་ཡུལ་འདོན༔ ཕུང་ཤུལ་མེས་ཚིག་ས་ལ་ཨ་ཙར་ཕོ་མོའི་ 
| གཟུགས༔ ནང་ཞུགས་ཅཀྲ་ཕོ་མོ་གཉིས༔ ལྟེ་བར་མུ་ཁུད་གཅིག་བསྐོར༔ དཔེ་གཞན་དུ་གཉིས་སྐོར་མཆན། ཕྱི་རིམ་རྩིབས་ལྔ་བྲི༔ ཕོ་མོའི་རྩིབས་ལ་རྭུ་པའི་ཡན་ལག་བརྐྱངས༔ དེ་ཕྱིར་མུ་ཁུད་གཉིས་སུ་བསྐོར༔ མུ་ཁུད་ ཏཱཾ - 
དི ནང་མར་རྩིབས་བརྒྱད་བསྐོར༔ དེ་ལ་སྡེ་བརྒྱད་དྲག་སྔགས་བཀོད༔ ཕྱི་ནང་རྩིབས་མཆན་དགྲ་བོའི་མིང་རུས་བྲི༔ ལྟེ་བར་མིང་རུས་མཚན་གསུམ་ཚང་བར་བྲིས༔ དྲེ་རྣམས་སྔགས་མཇུག་ཕྱིར་བསྟན་ལ༔ ལྟེ་བའི་མུ་ཁུད་སུམ་ 
བྷའཾ་བསྐྲད་སྔགས་ཞབས་ལོག་བྲི༔ ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་གཉིས་ལྡན་ལ༔ ནང་མར་ཡབ་ཡུམ་སྔགས་ཞབས་བཟློག་པ་བྲི༔ ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་ཡེ་དྷཱརྨ་ཞབས་ལོག་བྲི༔ ཡུལ་དང་གྲོང་ཁྱེར་ཕ་ཚན་གང་བསྐྲད་ཀྱང་༔ ཡུལ་གྱི་ལྷ་འདྲེ་གཞི་ 





བདག་འདི་ལ་འདོད་ཅེས་ཕྲ་མ་བཟློག་ལ་བྲི༔ འབྱེད་པའི་དམོད་བཅོལ་མང་དུ་བྲི༔ སྤྲང་ནག་ཡུལ་གྲུ་རྒྱལ་ཁམས་མང་འགྲིམས་ལྷུམ་མཐིལ་དྲེག༔ དགྲ་བོའི་ཟག་རྫས་དྲེག་བསྲེས་བྱུག༔ ཙཀྲ་ཌ་སྦྱར་སྦྱི་ཆིངས་བྱ༔ སྤྲང་ནག་གོས་ 
རེ་ནག་པོས་གཏུམ༔ སྤང་ཡུག་ཁྱི་དམར་གང་མཐོ་ལ༔ ཁོང་གསེང་ནང་དུ་ཅཀྲ་བཞི་སྦྱར་སྤྲང་དབྱུག་གཉིས༔ ཨ་ཙ་ར་ལོ་མོའི་ལག་གཏད་སྤྲང་ནག་གོས་སྟེང་བཞག༔ ཁྱི་ནག་གོས་བསྐོན་སྣ་ཚོགས་མཁའ་རུའི་མགོ་འཕྲུ་བཅུག༔ 
མི་ཁའི་ཁྲེས་པོ་རྒྱབ་བཀལ་ལ༔ དཀར་ནག་མི་ཁའི་ཐུན་གྱིས་བྲབ༔ དེ་རྣམས་བྲུབ་ཁུང་ནང་དུ་གཞུགཿ དམོད་བཅོལ་འགུགས་གཞུག་དྲག་ཏུ་བྱྱ ཕབ་ཡུམ་སྡེ་བརྒྱད་སྔགས་བཟློག་ལ༔ ཤམ་བུར་སུམ་གྷ་ཡེ་དྷར་བཟློག༔ རི ¬ 
ཤིང་བྱང་ལོགས་ལ་ཐམས་ཅད་བྲིཿ ཕོ་རོག་ཞུག་པའི་ཕྱགས་ཤིང་ཡང་༔ ཕོ་མོ་གཉིས་ཀྱི་རྒྱབ་ཏུ་བསྐུར༔ སྤྲང་པོ་གཉིས་བསྐུར་མི་ཡུལ་ཀུན་འགྲིམས་སམ༔ ཞག་ཏུ་འདུག་ཅིང་དམོད་འགྱེད་བོར༔ ཡུལ་གྲུ་ཐམས་ཅད་སྦྲང་དུ་ 
འགྲོ༔ སྤྲང་པོས་རྒྱལ་ཁམས་ཁེངས་པར་འོང་༔ འདི་ཞག་བདུན་སྒྲབ་པའོ༔ སྟིང་རྗེའི་གནས་མེད་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དབྱེན་བྱེད་དང་༔ དམ་ཉམས་སློབ་བུ་དགེ་འདུན་སྡེ་དཀྲུག་དང་༔ ཡུལ་གྲུ་དཀྲུག་དང་མི་ཁ་སྒྲ། སྔགས་པའི་ 
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ཨཾ མིང་བཏགས་དམ་ལོག་བདུད་རིགས་དང་༔ རྒྱ་འདྲེ་འགོང་པོ་དངོས་གཟུགས་ཅན༔ ས་གནས་བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱི་ཚུལ་བཟུང་ནས༔ མཐའ་དམག་ཡུལ་དབུས་ཀུན་ཏུ་ཁྲིད་པ་ཡི༔ འགོང་ཕོའི་སྡེ་ 
། ཚོགས་སེར་གཟུགས་རྣམས་ལ་འདི་ཉིད་འགེམས༔ དེེ་རྣམས་སྟིང་རྗེའི་གནས་མེད་པས༔ བསྐྲད་འཁོར་ནག་པོ་འདི་ཉེད་གཅེས༔ མ་འོངས་བསྐལ་པའི་རྩུབ་འགྱུར་ཡང་མཐའི་དུས༔ བཀའ་གཏེར་བསྟན་པའི་སྲོག་འཛིན་འགྲོ་ 
བའི་མགོན༔ བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་རྩལ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ འཕྲད་ནས་སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་འཚེ་བྱེད་པའི༔ ཞིང་བཅུའི་དགྲ་བོ་ཐམས་ཅད་ལ༔ སྤུ་གྲི་མཚོན་ཆ་ལྟ་བུར་སྤྱོད་ནས་ཀྱང་༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་སྤར་བར་ ཡཱ -- 
ཤོག༔ དེགས་པ་ལྕམ་དྲལ་གསུམ་ལ་བཀའ་འདི་གཏད༔ མ་འོངས་སྐལ་ལྡན་ལས་ཅན་བུ་ལ་མྱུར་དུ་སྤྲོད ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ གཏད་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ) སྦས་རྒྱ༔ གཉན་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ མནྟཿ གུཧྱ༔ རྒྱ་ 


=: 


རྒྱ་རྒྱ༔ ཐཟ༣བཤཐ༔༔ བདག་འྲད་རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེས་ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཙིཏྟ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་ཏིང་འཛིན་ནོཿ སྤར་མྒད་ལམཿ 
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5༨༔ དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྟིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའེ་ 
ལས་ཚོགས་དམ་ཉམས་ཕུང་བྱེད་རླུང་གི་འཁོར་ལོ་བཞུགས་སོ༔ 
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ཇཏ 
དྲང: 
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ཡང་མཐའི་དུས༔ འགོང་པོ་བདུད་ཀྱི་སྦྲལ་པས་འཇིག་རྟེན་ 
སངས་རྒྱས་བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་དོན་བརྩོན་དུས༔ དེ་ཚེ་ལས་ 


= 


ན་ཅིང་༔ མདོ་སྔགས་བསྟན་དར་འགྲོ་ཀུན་བདེ་ལྡན་ཕྱིར༔ 


|; €) )»༦༦.༦༦ི 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 





འདྲ་པདྨ་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ མ་འོངས་རྩོད་ལྡན་རྩུབ་འགྱུར་ 
ཁེངསཿ༔ དམ་ཉམས་སློབ་བུ་བྲན་གཡོག་དགྲར་ལངས་དང་༔ 


ཅན་བུ་ཡིས་འདི་རྙེད་ནས༔ དམ་ཉམས་རུ་ཏུའི་སྲོག་སྟིང་མུར་ 


དམ་ཉམས་ཀུན་སྒྲོལ་སྟོབས་ལྡན་རླུང་འཁོར་བསྟན༔ དང་པོ་ 





ཌོཧ་ཏད་ཀོ་ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


ཙཀྲ་ལག་ལེན་འདི་ཉིད་བསྟན༔ ཛི་ དུག་ཤོག་ངར་ལྡན་གྲི་ཁྲག་དུག་གིས་བྱུགས༔ ཕོ་འཁོར་མུ་ 


མ་ཡབ་ཀྱི་སྔགས་རྒོད་བཀོད༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་རིགས་ལྔའི་ས་ / ¦ # ཆེ ག་བཀག་ བི བས་བརྒྱད་ལ༔ སྡེ་བརྒྱད་ ་ག་ 
རྭ་རྲཾཿ ཿ ཚང་མ།་བཀོཿ ཌྷ ༢ བར་མཆན་ལ་ཡང་ ་བཞེ ཿ ྲུ ཟྲི ཙོ = ཅེ ¬ རེམ རྭ་ཆཱ་ར། རྭ་རམར་དར་§  ་་འཁམཆ 
སྔགས་རྒོད་ཚང་མ་བཀོད༔ རྩིབས་མཆན་ལ་ཡང་དེ་བཞན ༨ ཕྱག་རྡོར་རྟ་ཕག་སྔགས་རྣམས་དང་༔ “1 ེོངོོ་ད་ང་དོ་་ 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད ་འདུལ་རྡོ་རྗེའི ་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 
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ཐམས་ཅད་སྔགས་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་བཀོད༔ དྲེ་རྒྱབ་རྡོ་རྗེ་མེ་རིས་བསྐོར༔ ། གུ དེ་ནས་མོ་འཁོར་རིམ་པ་ནི༔ མུ་ཁུད་གོང་བཞིན་ལྔ་བསྐོར་ལ༔ ལྟེ་བར་ལིང་ག་མིང་རུས་དང་༔ དེ་རྒྱབ་སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོག་ 


སྔགས་རྣམས་བཀོད༔ དྲེ་རྐྱབ་ཡུམ་གྱི་སྔགས་རྒོད་དང་༔ ས་ལྷ་བརྟན་མའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ དྲེ་རྒྱབ་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་སྡེ་བརྒྱད་སྔགས་རྣམས་བཀོད༔ དྲེ་རྒྱབ་ཕྱག་རྡོར་རྟ་ཕག་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ ཐམས་ཅད་སྔགས་ 


༨ པ་ 


སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ གཟུགས་དང་རུ་པའི་མཚམས་སུ་དམོད་བཅོལ་འདི་དག་བཀོད༔ ཨོཾ་བ་ཡ་ཡེ་དམ་ཉམས་པའི་དྲག་བོ་ཐམས་ཅད་སྐྱོབ་བྱེད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་དང་ཕྱེས་ཤིག༔ དཀྲུགས་ 


མགོ་ནང་བསྟན་བཀོད༔ དྲེ་རྒྱབ་རླུང་རེས་ལེགས་པར་བཀོད༔ ཤཿ དེ་ནས་བར་འཁོར་རིམ་པ་ནི༔ མུ་ཁུད་རིམ་པ་དྲུག་ཏུ་བསྐོར༔ དབུས་སྲུ་ག་གསུམ་རྩེ་ལ་ལྒིད་གསུམ་བརརྐྱངས་བྲི༔ དྲེ་རྒྱབ་རྩིབས་དྲུག་ལིངྒ་གནད་དྲུག་ 
གཟིརཿ རྩིབས་མཆན་དྲུག་ལ་ལིངྒའི་འདོམ་བརྒྱངས་དྲུག༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་ཕོ་ཉ་གདོང་ཅན་བཞི༔ མཚོན་ཆྭ་རྣམས་ཀྱིས་དགྲ་ལ་བསྡེགས་པར་བྲི༔ མཚམས་བཞེ་དྲག་ལིང་འདོམ་བརྒྱངས་བཞི༔ དྲེ་རྒྱབ་འབྱུང་བ་རླུང་འབྲུགས་ 


640 


རྫི ཤིག༔ འཐབ་ཏུ་ཆུག་ཅཾག༔ ཨོཾ་བ་ཡ་ཡེ་ རླུང་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ ཀྱིས་དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་ ཆེ་གེ་མོ་འདི༔ སྐྱོབ བྱེད་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ 

ྲ དང་ཕྱེས་ཤིག༔ དམ་ཉམས་པའི་དྲག་བོ་ཆེ་གེ་མྒོ་སུ་ཙ་ཏ་ཡ ་དུ་ཕཊ༔ དམ་ཉམས་དྲག་ཁོ་ཆེ་གེ་མོ་སྐྱོབ་ བྱེད་ཀྱི ཀྱི་ ་ྷ ་སུང་ཐམས་ཅད་དང་ ཕྱེས ་ཤིག༔ དཀྲུགས་ 
ཤི གཿ སྔགས་དང་ཡིག་མགོ་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་བསྟན་བྲི༔ དེ་རྒྱབ་འབྱུང་བ་རླུང་འཁྲུགས་སྔགས་དང་མེ་རིས་བསྐོར༔ དེ་ནེ་བར་འཁོར་ཕོ་ལིང་ངོ་༔ ངཿ དེ་ནས་བར་འཁོར་མོ་ལིང་ནིཿ གོང་བཞེན་མུ་ཁུད་རིམ དྲུག་ < ¬ 
འའ ༢༨༨ 


༡ དབུས་སུ་ལིངྒ་གཟེར་དྲུག་གདབ༔ སྟིང་ཁར་ནྲཾ་ཡིག་སྲོག་ཤཾ ་ཤིང་ལཿ དེ་རྒྱབ ་ཚིབས ་དུག་ གོང་ བཞེན ་ནོ༔ ཕྱོགས་མཚམས་གདོང་བཞེའེ་ ལིང་མགོ་ ཐམས་ཅད་ནང་དུ་བསྟན༔ དྲེ་རྐྱབ་མཚོན་ཆ་ སྣ ་ཚོགས རྣམས་ནང་དུ་བསྟན༔ 
རྩིབས་དྲུག་སྡེ་བརྒྱད་སྔགས་རྒོད་ནི༔ (།*་ཧ།་ར་ ཙ་དུ་ཏེ་ཕུ་ཏྲེ་མཱ་ ར་ ་དམ་ཉ རཾ ས་ད ག་བོ་ཆེ་གེ་མོ་མཱ་ རཿ ་སོད་སོད ཌྷ ཅིབས ་མཆན དེ རྒྱབ༔ སིན་ན སཾ ར་མ་ཧཱུཾ་ཕ ཊཱ ཏྱ ཏྲི་ཧྲིང་ཛཿ ད མ།་ 





ཤཀ༽༥་༡༽༡ཀཀཀར་།རེ་སེ་ལབོ་བ། ༨༤ ༡ རོ ༢༡༢ ,2-,¬༣,༢ _.3, ཀཀ ཤེར ེར།་ ཛར "༨༡ :5-=༡༡ེ༠ ཀཀཀ་ ཤེ་ལ" ཤེ་ལ ༦ ‹¬~‹ 
ཉམས་དྲག་བགགས་ཆེགསྦོམ་ར་ཡ་རྦད་སད༔ ད་རྒྱབ་སྔགས་རྒད་འད་ཉད་བྲེ) ཨ་ནྲ་ཤག་ཕྱཾིས་ཕྱིས༔ ཧ་ས་ར་ཡཿ ཏ་ཐ་ན་ཡེ་ཤག་ཕྱིས་ཕྱེས༔ མཱ་ར 
དྭ ཡ་ཤག་ཕྱེས༔ མཱ་ར་ཡ་ཤག་ཕྱེས༔ ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧྭ༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་འབྱུང་བ་མེ་རླུང་འཁྲུགས་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོརཿ ཡིག་མགོ་ཐམས་ཅད་ནང་བསྟན་ལ༔ དྲེ་རྐྱབ་རླུང་རིས་ལེགས་པར་བྲིས༔ གསང་སྒྲང་ 
ེ ཇི་བཞེན་རྟགས་བསྟུན་བསྒྲབཿ འབྱུང་བ་རླུང་ཆུ་གང་འཐད་ལཿ གཡོན་རྟག་ཏུ་འཁོར་བ་གཅེས༔ ལག་ལེན་མ་ནོར་གནད་དུ་གཅེས༔ དེས་ནི་དྲག་བོ་ཕ་ཚན་ཇི་ཆེ་ཡང་༔ ལོ་ཟླར་མི་འགྱང་རྟགས་མུར་གྱིསཿ དམ་ཉམས་དྲག་བགེཊ་ ངེ -.- 
ཱ ཐམས་ཅད་དུནཿ ཁམས་ཕུང་གཏན་བརླག་འགྲོ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ དུས་ངན་ཐ་མ་སུམ་ཅུ་ཁ་རལ་ཉེ་བའི་དུསཿ སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོགཿ བཅན་རྒོད་རོལ་པ་རྐྱ་བདུན་ཁྱེད་ལ་བཅོལ༔ ཐུབ་པར་སྲངས་ཤིག་བཛྲ་ 


ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ བདག་འདྲ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡིསཿ ཚ་ཤོད་གུ་རུའི་གསང་ཕུག་ནས་བཏོནཿ༔ ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་ཕོ་བྲང་དུ༔ བདེ་ཆེན་པདདྨའི་ཡང་རྩེ་རུ༔ ཤོག་སེར་གྱི་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ མངྒ་ལམ༔ 





ཤཿ དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྟིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོའི་འགབ་འདྲེ་མནན་པ་བཞུགས་སོཿ རྐོཿ ཆཅབབཤྲཿ ཐག བདག་འད་པླད་བདུད་འདུལ་ངས༔ སེང་ 
ྣ གདོང་ཡབ་ཡུམ་སྒྲབ་པ་འཇུག་པ་ཡི༔ སྒྲབ་ལ་བར་ཆད་འབྱུང་སྲིད་པས༔ དེ་ཉིད་མནན་པའི་ཐབས་ནི་འདི་བཞིན་ནོ༔ དང་པོ་གྲོ་གའམ་ཤོག་བུ་ལ༔ བཀྲ་དུག་ཁྲག་དག་གིས་བྲི་བར་བྱཿ ཙཀྲ་རྩིབས་བརྒྱད་མུ་ཁུད་གཉིས་སུ་ 
བྐོརཿ ཕོ་འཁོར་སྦྱང་ཀུའི་ལྟོ་བ་རུ༔ དབུས་སུ་སྤྲེའུའེ་གཟུགས་བརྙན་བྲི༔ མོ་འཁོར་འཕར་བའི་ལྟོ་བ་རུ༔ བྱུར་སྲི་ར་ཡི་མགོ་ཅན་བྲི༔ ལག་གཉིས་འདོམས་སུ་བཅིང་བར་བྱ༔ དེ་ཉིད་སྙིང་ཁར་ཏྲེ་ཛྲ་བྲི༔ དེ་ཡི་མཐའ་ བོ - 
ཱ མར་གནོད་བྱེད་འབྱུང་པོ་མཱ་ར་ཡ་ནནན་ཞེས་དང་༔ སྤེའུའི་ལྟོ་བར་རྩིབས་བརྒྱད་རྩེ་ལ་ནི༔ ཏེ་ནན་བྱ་བ་བྲི༔ བདུད་ནག་བསྟབ་པ་ལག་རིང་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན་ནན་ཞེས་བྲིའོ འཕར་ 
བའི་ལྟོ་བར་རྩིབས་བརྒྱད་རྩེ་ལ་རྫ་རེ་བྲིས༔ བཙན་འགོང་ཡམ་ ཤུད་དམར་པོ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན་ནན༔ ཞེས་བྲིའོ༔ དྲེ་རམས་ལྟེ་བར་གཟུགས་ལ་བསྐོར་བ་ཡིན༔ ལྟེ་བའི་མུ་ཁུད་དག་ལ་ནི༔ སྒྲབ་ 





<¬ 
--༅] 
༡ 
“¥ 
“4 
¿ཟས 
༣༡ ༩ 
༡ 
712 
_ ༧ 





པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་པ་ཏྲི་ཛ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན་ནན་ཞེས་ཏྲི། དེ་ནས་རྩིབས་མཆན་དག་ལ་ནིཿ འདྲེ་སྲིན་འགབ་འདྲེའི་རིགས་སུ་གྱུར་པ་ལ་སོགས་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན་ 
བྲིཿ ཕྱི་མའི་མུ་ཁུད་དག་ལ་ནཾ༔ ཏ་ཟ་ཡ དུ་པ ་དེ་མཱ་ར་ཡ '་རྦད་ནན་ནན༔ སྤྱང་ཀུའི་ལྟོ་བར་སྔགས་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་བྱའོཿ དེའི་ཕྱི་རིམ་ཛ་ཁྲམ་དང་མེ་རིས་བསྐོར་བར་བྱའོ༔ ཁྱིའམ་གཅན་གཟན་ཐོད་པར་ 
བཅུག་ལ་ཁ་ཐམ་བྱའོ༔ དེ་ནས་ཐོད་པ་བྲུབ་ཁུང་ནང་དུ་གཞུག་ལ༔ རང་ཉིད་བླ་མ་སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་དབང་དུ་བསྡུས་ལ་འགུགས་གཞུག་དྲག་ཏུ་བྱས་ལ༔ དག་པོའི་ཐུན་རྫས་སྣ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་བྲབ༔ ཨོ་ཤཱི 
« ༡༩༤ * ཀཀ '་ ༡༢། {”་ ༨ ༡= * ༡༤ ‹་ པང { " ༼ར། ' «༨ ༡༤ © ༢.) ཚེ = `.)ཏེ == > ༄བ པབ ༡ * ༡= © པ་ བསྐངས པ་ ཌ་¶ ¶། *་ འུ ༡༧༧ པ་ འབརྐ་ འབརྐམ་ པ་ འབཞུས་ “བཞས ༨༩ ༡༽ ༡-་ = ༡ * ༼ཀ། «= པ་ “གས ༡༩༧༧ པ་ ལང པ། པ་ འགྲངས པ་ ཌང་ཊ། ¶ པ་ འགུམས ཉམས པ་ ༧བ་ཞུས་ འབཞུམ་ པ་ འབཞུས་ འབརུས་ (2 
མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་སེང་ཧ་མུ་ཁ་ཏྲེ་ནན༔ ཏྲེ་ཡཾ་རྔ་ཏྲེ་ཡཾ་དུ་ཡ་དེ་མ་དུ་ཛ༔ མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན་ནན༔ གནོད་བྱེད་སྒབ་འདྲེ་སྒབ་སྲི་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན་ནན༔ 


ཁ་ གྲ དེ་ལྟ ར་ཞག་གསུམ་སྒྲབ་པ ར་བྱའོ༔ དེ་ནས་ཐོད་པ་ཕྱིར་ཕྱུང་ལ་ལམ་རྒྱ་གྲམ་མམ་མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོའི་ ཞབས་སུ་མནན་ཏེ༔ རོ་གཡ མ་ལ་མཱ་ ར་ཊ ་ནན་ནན ཏྱ སེང་གདོང་ཡ བ་ཡུམ་གྱི་སྤྱི་བོར་བླ་མ་བསྒོམས་ 
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ལ་བྲོ་བརྡུང་བར་བྱའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་འདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཙིཏྟ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ སརྦ་མངྒ་ལམ༔ 
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(༧ ) དམཆོསསྲལ་སསངཐིག་ལས༔ ཞིང་སྨངཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ེ༽ 





༡ ཧཱཿ སྟོབསལྡནརླུང་གི་ཞལ་གདམས་བཞུགས་སོཿ ཡིག་མེད་ཨུཔ་རྷེ་གའཿ འུ 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཚང © 
དེཤེཙ 


¬ ག་ „¬ ༤ 
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°ཐུན་ཤོ།ང་དྷཾ་ཀ།ཌབཌཱཾཿ 
དམ་ཉམས་རཱུ་ཏུ་མ་ལུས་ཆམ་ཕབ་ཕྱིར༔ 


དུག་ཤོག་ངར་ལྡན་དུག་ཁྲག་དག་གིས་དམར་པོར་བྱུགཿ 


དགྭ་ཀྱང་དེ་བཞིན་ལཿ 


ཆེ་ཆུང་དག་ནི་གནད་འགག་གཅེས༔ཿ 


རྒྱལ་ུན ་ཡ་ཤབ གགས ཨོ་རྒྱན་རྗེ། 


བདག་འདྲ་པདྨ་འདུད་འདུལ་ངས༔ 


སྟོབས་ལྡན་རླུང་གི་འཁོར་ལོའི་ཞལ་གདམས་ཟབ་གནད་བཀོད 
ཡབ་འཁོར་གཉིས་ལྡན་ཡུམ་འཁོར་གཉེས༔ བསད་འཁོར་ 
ཡབ་འཁོར་དང་པོ་མུ་ཁུད་དྲུག༔ ཙྭཀྲ་ཐམས་ཅད་ནྲཾ་ནས་ཁོང་ 









༥༥ ཡི་བར མཚ 
ཡརོ་ 
སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 





| ༠ , | ༨༨. | /  . ཀཚོ༼ ༨ རྡེ པཱ ༤ 
/ [ཌེ ༼༼ར༥ ེུ 


ཅིགཿ ད་རྒྱབ་མུ་ཁྱུད་ལཿ ཨོཾ་ ་བཛྲཔྭ་ན 
མུ་ཁུད་ལ༔ ཨོཾ་ཨཱ༔དཱུཾ༔ བརྲ་ གུ་རུ་ཀྲོ་ ཏ་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད ོང ་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





ཤོ -་-༢།ཀ་ར།༨་ར༨་ཚི་ཚི= འོ £ ལ་བ " ༡ 6 བབ" བ་ཀ" ༡ ད་བ ༡༡༤༡༡༨༡༡།༤༡༦༨༤- 'ཤཀ།་རང་༔ དེའི་ཕྱི་རི ༨༡ རདོ་༡གང་ཤོ་ང་ རེ་བ ་ཀ༽་ 
ཨོབྲཛ་སྦར་དྷན་ཏ་ཀཱ་ཧན་ད་ཧ་པ་ཙྭ་ཙཱུཾ་ཕཊཿ སྤར་ཐུམ་རྦདཿ དེའི་ཕྱི་རིམ་འདབ་བཞི་ལ༔ ཤར་དུཿ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཤྲཱཾ་ཧེ་རུ་ཀ 
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ཧཱཿ བཛྲ་ཀྲོ་ཏི་ཤྭ་རི་ཚཱཾ༔ ཆོས ཨོཾ་རཏྣ་ཀྲོ་ཏ་ཤྲཱིཧེ་རུཀ་ཧུཾཿ རཏྣ་ཀྲོ་ཏི་ཤྭ་རི་བཱཱཾཿ ཐུབ ཨོཾ་པདྨ་ཀྲོ་ཏ་ཤྲིཧེ་རུཀ་ཧུཾཿ པདྨ་ཀྲོཏིཤ་རི་སཿ 
¦ བུང་དུ༔ ཨ་ ཨོ་ཀླར་ཀྲོ་ཏ་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཛཱུ༔ ཀརྨཱ་ཀྲོ་ཏཾ་ཤྭ་རི་ཛཱཾ༔ པད་མཚམས་རྣམས་སུ་འདོད་གསོལ་བྲི༔ དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་ལ༔ རྟ་ཕག་གསང་བདག་སྔགས་རྣམས་བཀོད༔ དེ་རྐྱབ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་ 
ྲ སྔགས་ཚན་ཚང་མ་བཀོདཿ དེ་རྒྱབ་རྡོ་ར་མེ་རི་གཡོན་སྐོར་བྱྱ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ དེ་ནས་ཡབ་འཁོར་གཉིས་པ་ནེ༔ གོང་བཞེན་མུ་ཁུད་དྲུག་བསྐོར་ལ༔ ལྟེ་བར་ཉམས་པའི་དགྲ་ལིང་སྐྱེ་མཆེད་ཚང་མ་བྲི༔ རྭཱུ་པའི་ནྲི་ 
ཡིག་སྲོག་གི་ཁུང་བུ་བཞག༔ ནྲཾཿམཐར་བསད ་སྔགས་ལྷ་དབྱེ་དམོད་ཚིག་བཀོད༔ དེ་རྒྱབ་སེང་སྒྲོག་སྔགས་རྣམས་ཚང་མ་བཀོད༔ དྲེ་རྐྱབ་ཁྲོ་ལོད་སྔགས་ཚང་བྲི༔ དེ་རྒྱབ་ཡབ་ཀྱི་འབོད་སྔགས་པྲི༔ དེ་རྒྱབ་རྩིབས་བརྒྱད་རྩེ་དག་ 





དཱ ཤཿ ལ༔ སྡེ་བརྒྱད་སྲོག་ཡིག་འབོད་སྔགས་བྲི༔ རྩིབས་མཆན་རྣམས་སུ་དེ་བཞིན་ནོ༔ དེ་རྒྱབ་སྡེ་བརྒྱད་འབོད་སྔགས་བཀོད༔ དེ་རྒྱབ་འབྱུང་བ་རླུང་འཁྲུགས་གཅེས༔ ཕྱི་རིམ་རྡོ་ར་མེ་རི་གཡོན་དུ་ 

ྭ བསྐོར༔ ཡབ་འཁོར་གཉིས་པ་བྲཛ་ས་མ་ཡ༔ཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ དེ་ནས་ཡུམ་འཁོར་ནང་མ་ལ༔ མུ་ཁུད་དྲུག་གོང་བཞེན་རྩིབས་བརྒྱད་རྩེ་ནི་ཅུང་ཞེག་བཟླམ༔ ལྟེ་བ་ཉམས་པའི་དགྲ་ལིང་གཟེར་དྲུག་དབང་དོད་ལ༔ ནྲི༔ཡིག་སྲོག་ཤིང་ 

ཇི་བཞིན་མཐརཿ རྦད་སྔགས་ལྟ་དབྱེའི་དམོད་ཚིག་བཀོད༔ དེ་ཕི་ཕྱི་རིམ་སེང་སྒྲོག་དང་༔ དེ་རྒྱབ་ཁྲོ་ལོད་སྔགས་ཚན་དང་༔ དེ་རྒྱབ་ཡུམ་གྱི་རྦད་སྔགས་བྲི༔ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་རྩིབས་བརྒྱད་རྩིབས་མཆན་ལ༔ སྡེ་བརྒྱད་སྲོག་ཡིག་ ཏཾ - 
འབོད་སྔགས་ནན་དུ་བཀོད༔ དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་རྦད་སྔགས་བྲི༔ དེ་རྒྱབ་འབྱུང་བ་རླུང་འཁྲུགས་ནན་དུ་བཀོད༔ དེ་རྒྱབ་ལྕགས་སྒྲོག་རླུང་རིས་ལེགས་པོས་བསྐོར༔ སྟོབས་ལྡན་རླུང་གི་འཁོར་ལོ་ལས༔ དམ་ཉམས་ཆམ་ལ་ཕབ་བྱེད་ 

ཀྱིཿ ཡུམ་འཁོར་ལས་རིམ་དང་པོའོ༔ བྲང་ས་མ་གྭ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་ཡུམ་གྱི་འོག་འཁོར་ནི༔ མུ་དྲུག་པད་བཞི་གོང་བཞིན་ལ༔ དབུས་སུ༔ ཨོ་བླད་པྲི་ཐི་ཝི་ཛི་ན་ཛིག༔ ལཾ་ཏེ་ཤྭ་ར་ཏི་སྟུམ༔ 








དྲག་པོ་མངོན་སྦྱོད་སོགས་གོང་བཞིན་ནོ༔ དེ་རྒྱབ་སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོག་གསང་སྔགས་དང་༔ དྲེ་རྒྱབ་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་ལོད་སྟིང་པོ་དང་༔ དྲེ་རྐྱབ་པདྨ་འདབ་བཞིེ་ལ༔ ས་ལྷ་བརྟན་མའི་གཟུགས་རིས་ལེགས་བྱས་ནས༔ གཡས་གཡོན་རྣམས་སྲུ་ 
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¡ ཤར་ནས་རམ་བཞན་སྔགས་འདེ་བེ' ཧུཾ་བརྡ་པྲ་ཐ་ཝ མུ་དྷར་དྷུ་ཤཱ་ར་སྟུམ༔ སྭ་རཏྣ་དྲ་ཐ་ཝ་མཱ་མ་ཧ་ར་ཏ་སྟུམ༔ ཧཱ་ཀརྨྭ་དྲ་ཐ་ཝ ཏྭ་བཛྲ་ར་ཏ་སཱམ༔ པད་མཚམས 
ལེ མངོན་སྤྱོད་འདོད་གསོལ་བྲི༔ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་ལ༔ རྟ་ཕག་ཡབ་ཡུམ་དང་གསང་བདག་སྔགས་རྣམས་དག་པར་བཀོད༔ དའི་ཕྱི་རིམ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་སྔགས་ཚན་དག་པར་བྲིཿ དེ་རྐྱབ་རྒྱ་གྲམ་རླང་རིས་བསྐོར༔ 

དཱ ལྡན་རླུང་གིས་འཁོར་ལོ་ལས༔ དམ་ཉམས་བགེགས་ཆམ་ཕབ་བྱེད་པ༔ ཡུམ་འཁོར་ལས་རིམ་གཉིས་པའོ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་མཐའ་རྩད་གཅོད་བྱེད་པའི༔ བསད་པ་རླུང་འཁོར་བར་ 

འཁོར་བསྟན༔ དུག་ཤོག་དག་ལ་ངར་འདོགས་རྫས་བྱུག་ཅིང་༔ མུ་ཁྱུད་འཁོར་ཡངས་རིམ་ལྔ་ལ༔ དེ་དབུས་གྲུ་གསུམ་ལེགས་པར་བྲི༔ ཟུར་གསུམ་རྩེ་ལ་རུུ་གསུམ་འདོམ་བརྒྱངས་ལག་རྐང་བཟུང་༔ གྲུ་གསུམ་དབུས་སུ་ལྷ་ 


༨ 
སྟབས་ 
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ྫ ཤོ དབྱེའི་སྔགས་འདི་བཀོད༔ ཨ་ནྲ་ ཤག་ཕྱེས་ཕྱེས༔ ཧ་ས་ཨ་ནིཿཧ་ས་ཡ་རཿ ཏ་ཐཱ་ན་ཡེ༔ ཤག་ཕྱེས་ཕྱེས༔ མཱ་ར་ཡ༔ མཱ་ར་ཡ༔ 
ཀུ་རུ་ཡེ ་སྭཱ་ཧཱ༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་ཡབ་ཀྱི་བསད་སྔགས་ལ༔ མིང་རུས་སྔགས་འདོགས་པ་ཤིན་ཏུ་གཅེས༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་རྩིབས་བརྒྱད་ལ༔ སྡེ་བརྒྱད་སྲོག་སྔགས་ཉམས་པ་བསད་པའི་སྔགས་ཤམ་ཅན་བཀོད་ལ༔ རྩིབས་བརྒྱད་ 

༨ ~ ༨ -. = ` ༨ ~ ༠2 
ྭ དྲག་ལིང་ཡན་བརྒྱངས་གཟེར་དྲུག་གཅེས༔ རྩིབས་མཆན་བརྒྱད་ལ་དགྲ་ལིང་བརྒྱད་བརྒྱངས་ལ༔ དྲེ་རྐྱབ་ཕྱོགས་བཞེར་ཕོ་ཉ་གདོང་ཅན་བཞེསཿ༔ ལག་ན་མཚོན་ཐོགས་དགྲར་བརྡེགས་ཤེང་༔ མཆོངས་རྒྱུག་འཇིགས་རྔམ་ཅན་དུ་ ལྗ - 
བྲིཿ མཚམས་བཤེར་དྲག་ལིང་བཞེ་བརྒྱངས་རྩིབས་མཆན་མཚུངས༔ བར་མཚམས་བསད་སྔགས་ལྟ་དབྱེ་དམོད་ཚིག་བྲི༔ དྲེ་རྒྱབ་ཡབ་དང་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི༔ དྲག་བོ་བསད་སྔགས་རྣོ་འདོགས་ལེགས་པར་བྲི༔ དེ་རྒྱབ་འབྱུང་བ་རླུང་ 
འཁྲུགས་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པར་བཀོད༔ ཕྱི་རིམ་མེ་རི་གཡོན་སྐོར་བྲི༔ སྟོབས་ལྡན་རླུང་གི་འཁོར་ལོ་ ལསཿ དམ་ཉམས་ཆམ་ཕབ་ལོ་འཁོར་གྱི༔ ལས་རིམ་གཉིས་པ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་མོ་འཁོར་གོང་བཞིན་མུ་དྲུག་ལ༔ 
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དབུས་སུ་ལིང་གྲ་ནི་གསེང་གཟེར་དྲུག་གཅེསཿ ནཱཾ་མཐར་སྔགས་མགོ་ནང་བསྟན་ཡུམ་གྱི་བསད་སྔགས་ངར་འདོགས་བྲི༔ དྲེ་རྒྱབ་ལྷ་དབྱེའི་སྔགས་དང་སྤེལ་ཚིགས་བྲི༔ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་ལ༔ ཡུམ་གྱི་སྔགས་རྒོད་དགྲ་གསོད་ངར་ 
འདོགས་བྲི༔ དེ་ཕྱིར་རྩིབས་བརྒྱད་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱིཿ སྔགས་རྒོད་ཉམས་བསད་ངར་འདོགས་བྲི༔ རྩིབས་མཆན་ལིང་བརྒྱད་མགོ་བོ་ནང་དུ་བསྟན༔ དེ་རྒྱབ་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་རྩེ་ནང་གཏད༔ དེ་རྒྱབ་ཡུམ་དང་སྡེ་བརྒྱད་སྔགས་ལ་ངར་ 


འདོགས་བྲི༔ དེ་རྒྱབ་འབྱུང་བ་རླུང་འཁྲུགས་ལ༔ ངར་འདོགས་དམོད་ཚིག་གནས་སྦྱར་བྲི༔ ཕྱི་རིམ་རླུང་རིས་ཁོར་ཡུག་བྲི༔ སྟོབས་ལྡན་རླུང་གི་འཁོར་ལོ་ལས༔ ཉམས་པ་ཆམ་འབེབས་མོ་འཁོར་ལས་རིམ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 


དེ་ནས་ཅཙྭཀྲའི་ལས་འགྲུབ་ན༔ མེ་རླུང་གསང་བའི་སྒྲབ་པའི་ལས་འཇུག་ཅིང་༔ འགུགས་གཞུག་ནན་བྱས་ངར་འདོགས་བསད་ལས་འཇུག༔ གསང་སྔགས་འདི་བཟླས་རྟགས་ཐོན་བསྒྲབ༔ ཨོ་རཱུཾ་ཏྲི་ཤྲི་བ རྲ་མ་ཧྭ་ཀ་ལ་ 


སིང་ཧྭ་མུ་ཁ་ཛྙཾ་ཕ ཊཿ ཏྲེ་ཧྲེང་ཛ་ཛཿ ཧཱཾ་ཏྲི་ཤི་སི་ན་ ར་མ་དཱུཾ་ཕ ཊཿ ཏྲི་ཧྲེང་ཛ་ཛཿ དྷི་ཏཱི་ཡ་མ་ ར་ཙ་དུ་ཏི་ལུ་ཏྲེ༔ ( ་ཆོད་ཁང་རྨུག་ རཾ འཇིབ ས་གཏོ་ རཿ 
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ྦ དམ་ཉམས་དྲག་བོ་ཆེ་གེ་མོའི་བླ་སྲོག་ནམ་མཁའ་ནམ་མཁས་ཆོད་ཅིག༔ དམ་ཞམས་དྲགྲ་བོ་ཆེ་གེ་མོའི་བླ་སྲོག་མེ་མེས་ཆོད་ཅིག༔ དམ་ 

ྕ ཉམས་དྲག་བོ་ཆེ་གེ་མོའི་བླ་སྲོག་རླུང་རླུང་གིས་ཆོད་ཅིག༔ དམ་ཉམས་དྲག་བོ་ཆེ་གེ་མོའི་བླ་སྲོག་ཆུ་ཆུས་གཏོར་ཅིག༔ དམ་ཉམས་དྲག་ཁོ་ཆེ་གེ་མོའི་བླ་སྲོག་ས་སས་ ཟུ 

: ཆོད་ཅིག༔ དམ་ཞམས་དྲ་བོ་ཆེ་གེ་མོའི་བླ་སྲོག་ཁམ་སྨེ་དབང་སྲོག་ལུས་རླུང་རྟ་བླ་གཟའ་ཐམས་ཅད་རང་རང་གི་གཤེད་དུ་ཕོབ་ཅེག༔ གཏོར་ཅིག༔ སོད་ངཏྱེ 
ཅིག༔ དམ་ཉམས་དྲག་བོ་འདི་ཞེས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་རང་རང་གི་གཤེད་དུ་ཕོབ་ལ་ཆོད་ཅིགག སོད་ཅག༔ ཅེས་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་རྟགས་རྣམས་ 

ངེས་ཅན་དུ་མ ཅུང་པ ར་དུཟ ད་བསྐུལ ཡང་ཡ ང་དུ ཧྱ༔ དེ་ནས་ག ནས་བཅལ ཅུརླུང་བ ང་འབ ད་ག ཡོ ན ་དུ་བསྐོ་ རཿ སྙོབ ས་ལྡ ན་རླུང་གི ་འཁོར་ལོ་ ལས་སྒྲཔ པ་ལས་ལ འཇུག ་པ འི་ལས་རིམ ་སྟེ ཅྱ པབ ར་ར ་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དམ ' 
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ཉམས་དྲ་བོ་ཤིན་ཏུ་གནག་པ་དང་༔ ཕ་ཚན་དང་མཐའ་དམག་དཔུང་ཆེན་ལ་བར་འཁོར་ཕོ་མོའི་བར་དག་ཏུ༔ འབྱེད་པའི་འཁོར་གཉིས་ཤིན་ཏུ་གཅེས༔ འཁོན་གཉིས་ནང་འགས་ཚན་ཆེན་ལ༔ མེ་རླང་བར་དུ་སྟག་སེང་ཙཀྲ་ 
། གཅེསཿ ཕོ་འཁོར་མོ་འཁོར་རྣམ་དབྱེ་ནཿ བར་འཁོར་ཡབ་གཏད་ཕོ་འཁོར་ལ༔ དེ་བཞིན་ཡུམ་གཏད་མོ་འཁོར་ཡིན༔ ཡབ་དང་ཕོ་འཁོར་སྔགས་རུས་ཕྱིར་བསྟན་ལ༔ དེ་བཞིན་མོ་འཁོར་སྔགས་རུས་ནང་དུ་བསྟན༔ཿ དམ་ 
¦ ཉམས་དགྲ་ལ་རྟགས་མུར་མ་ཐོན་ན༔ སྔགས་དང་བསྒྲབ་པའི་ནུས་པ་མ་ཐོན་ལན༔ དགྲ་བོ་ཚན་ཆེན་དཔུང་ཆེན་མངའ་དབང་བསོད་ཆེན་ལཿ ལྟ་དབྱེ་བསྒྲབ་དང་སྲུང་བ་མན་ངག་གཅེས༔ ཆོས་སྐྱོང་གཞན་རྣམས་སྐར་བཟློག་ཤིན་ཏུ་ ༣ -- 
ཧཾཿ འདེ་ནི་བླཟོག་མེད་སྔགས་བཟློག་མཁན་པོའི་རང་གཤེད་འབེབས༔ ཤིན་ཏུ་བཟློག་མེད་འགྲན་ཟླ་མཐའ་མེད་པས༔ སྐུ་རིམ་བཟང་བཞིན་སྔགས་སྲུང་མཁན་པོའི་རང་གཤེད་འབེབས༔ འདེ་བརྟེན་འདི་བསྒྲབས་སྐལ་ལྡན་ཀུན༔ 
གུང་གཉིས་ལ་སོགས་རྣམས་ཀུན་དུ༔ མཆོད་གསོལ་རིམ་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་བརྩོན༔ འདི་བརྟེན་སྐལ་ལྡན་མཐུ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྙན་གྲགས་ཐོགས༔ འདེ་བརྟེན་སྐལ་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་ཡང་རིང་༔ འདི་བརྟེན་སྐལ་ལྡན་སྟོབས་དང་ 








རྦ ཤཿ སྙན་གྲགས་ཆེ༔ འདི་བརྟེན་སྐལ་ལྡན་ཆོས་སྲིད་ཆབ་སྲིད་རྒྱས༔ འདི་བརྟེན་སྐལ་ལྡན་བསྟན་པ་མངའ་ཐང་འཕེལ༔ འདིེ་བརྟེན་རྣལ་འབྱོར་བཀྲ་ཤིས་བུ་ནོར་འཕེལ༔ འདི་བརྟེན་རྣལ་འབྱོར་ཆེ་ 
¦ བཙན་འགྲན་ཟླ་མེད༔ འདི་བརྟེན་འདི་བསྒྲབ་དམ་ཚིག་གནད་དུ་ཆེ༔ འདི་བརྟེན་བླ་མ་མཚན་ལྡན་ལ༔ རྣམ་ཀུན་སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་དམ་ཚིག་གཉན་པོ་ནི༔ ལུས་ཀྱི་སྲོག་གམ་དཔྲལ་བའི་མིག༔ ཁོང་གི་སྟིང་ལྟར་མ་ཁུར་དམ་སེལ་ 
ནཿ རང་སྲོག་གཅོད་པའི་གཤེད་མར་རང་བསྒྲབས་ཡིནཿ དཔེར་ན་མར་མེ་རླང་བསད་འདྲ༔ བྱིས་པས་སྤྲ་གྲི་རྩེས་དང་མཚུངས༔ མེ་དཔུང་ཆུ་ཡིས་བསད་དང་མཚུངས༔ དཔེར་ན་བདག་གཞན་གཉིས་ཕུང་ཐལ་བ་རླུང་འཕྱར་ 


༨༩༡༩ ༢༨༧ ་༩༤་ 


འདྲ༔ དེ་ཕྱིར་དམ་ཚིག་གཉན་པོ་ཤིན་ཏུ་གཅེས༔ འཛམ་གླིང་གསེར་གྱིས་ཁེངས་བྱས་ཤིང་༔ ལྕགས་ཀྱི་ལྷམ་བུ་ཆ་བཅུ་བཟོས་ནས་ནི༔ གླིང་བཞེ་གླིང་ཕྲན་བརྒྱད་རྣམས་ཉུལ་གྱུར་ཀྱང་༔ བན་བོན་གཉིས་ཀྱི་བན་སྐྱོང་བོན་སྐྱོང་ལ༔ 


འདི་འདྲ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་དཀོན༔ དཀོན་མོད་རྒྱལ་ཁམས་འགྲིམ་དང་མཐོང་༔ བདེན་རྫུན་ལག་ཏུ་ལོང་དང་གསལ༔ སྟོབས་ལྡན་རླུང་གི་འཁོར་ལོ་ལས༔ ཞལ་གདམས་གནད་གཟེར་སྟོན་པའོ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 
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དེ་ནས་བཅའ་གཞིའི་རིམ་པ་ནིཿ ཙྭཀའི་སྲོག་་མེ་ཤིང་མཆན། ཤིང་གྲི་ལྕགས་མདེའུ་བསྐྱོན༔ འཁོར་ཁང་གྲུ་བཞི་ཙཀྲའི་རྒྱ་དང་སྤྲད༔ སྟེང་གི་རེ་བཞི་མེ་ཤིང་གནད་དུ་ཆེ༔ གཡས་རྣམས་ས་ཤིང་གཡོན་རྣམས་ཆུ་ཡི་ཤིང་༔ 
། འོག་རྣམས་རླུང་གི་ཤིང་ལས་བྱ༔ ཟུར་བཞེར་ཤིང་རིས་སྟེང་ཕྱོགས་མེ་རིས་བྲིཿ འོག་གཞི་ས་ལ་ཞབས་གདན་རླུང་རིས་བྲིས༔ ཤར་རྱོགས་ཤིང་རིས་ལྷོ་ཕྱོགས་མེ་རིས་དང་༔ ནུབ་བྱོགས་ཆུ་རིས་བྱང་ཕྱོགས་རླུང་རིས་ལེགས་པར་བྲི༔ 
¦ འཛིན་མགྱོགས་ཤི་ཤིང་གྲི་ལྕགས་འགྱུར་མིག་བྱྱ1 དཔེ་གཞན་དུ་འཛིངས་ཤིང་གྲི་ལྕགས་མཆན། རླུང་ཤིང་ལྕགས་ཀྱི་གཏིང་ཕོར་བྱ༔ ཅཀྲ་རླུང་བསྐོར་རླུང་ལྷའི་གཟུགས་དང་ས་བོན་དང་༔ སྤེལ་ཚིག་བཅོལ་གཏད་སྒྲོ་འདབ་རྣམས་ལ་ -¬- 
' ཤཿ ཆུ་བསྐོར་ཀླ་གཟུགས་ས་བོན་དེ་བཞེན་ལཿ བྲག་རི་དམར་ནག་ཆུ་འཐབ་གདོང་རྒྱུད་སོགས༔ གང་དབེན་རིག་པའི་མདའ་དང་བསྟུན༔ཿ གནས་དེར་གཞི་བདག་ཟོ་དོར་ལ༔ མཆོད་གཏོར་གསེར་སྐྱེམས་བཏང་ལ་བདེན་པ་ 
བརྡར༔ ལས་རྣམས་མུར་འགྲུབ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ༔ ལྟ་ཀླ་བདུད་བཙན་གཉན་དང་མ་མོར་གཏད༔ དེ་དག་ཀུན་ལ་མ་ཤོར་དམ་ཆོངས་གཉེར་གཏད་ཕྲིན་ལས་བཅོལ༔ དག་པོ་མཐུ་ཡི་མངའ་ཐང་ཕྱོགས་ཀུན་ཁྱབས དགྲ་བགེགས་ 








' ཤཿ བླ་སྲོག་རླུང་གཏད་ཙཀྲ་འདི༔ མྱུར་མགྱོགས་སྟོབས་ལྡན་རླུང་འཁོར་ཞེས༔ སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་ཅེས་ཀྱང་ཟེར༔ གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་ཞེས་ཀྱང་ཟེར༔ སེང་གདོང་བླ་སྲོག་ཙིཏྟ་དམར་འབྱིན་འདི༔ 


ཱ དྲག་བགེགས་མཐའ་ཡི་དམག་དཔུང་བཟློག་པ་དང་༔ དམ་ཉམས་སློབ་མ་དགྲ་ལངས་མུར་དུ་བསྒྲལ་བ་དང་༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲུང་དོན་དུ༔ ཅིཏྭ་ཁྲག་ཕྱུང་ལག་མཐིལ་བཀོད་པ་འདི༔ 
བདུད་འདུལ་རྩལ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ གཟའ་བདུད་སྤུ་གྲི་འབར་བ་དང་༔ རོལ་པ་རྐྱ་བདུན་གདོང་དམར་བཅས་ལ་བཅོལ༔ ཐུབ་པར་སྲངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཟབ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ 


ང་སྦྲལ་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་ 


སྦྲས་རྒྱ༔ གཉེར་ 


རྒྱ༔ བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ ཚ་ཤོད་གུ་རུའི་སྒྲབ་གནས་གསང་བ་ཕུག་ནས་བཏོན༔ ཆོས་གྲུ་ཆེན་པོ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་ཕོ་བྲང་བདེ་ཆེན་པདྨའི་ཡང་རྩེ་རུ༔ ཤོག་སེར་རྣམ་དཀར་ངོས་ལ་ལེགས་པར་ཕབ་ 


 པའོཿ དམ་ཉམས་ཞེང་བཅུའི་བླ་སྲོག་མུར་འདོན་ཤོག༔ མངྒ་ལམ༔ ༔ 
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རོ འོ 


སེ ༧༧ 


སྲོག་འཁོར་ རྣཏྣའཾ་ སྒྲོམ ས་པ་ཞེས བྱ་བ་བཞུགས་ རཿ 





-- 


ཨོཾ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་མི་གཅིག་པད་འབྱུང་ངས༔ རྒྱུད་ལུང་མན་ 














༠༧ ཤྱ གྲི་ཀྤི་བླིརླ་ཀྱཾ༔ ' 
༩ ངག་ཀུན་གྱི་བཅུད་བསྡུས་པ༔ བདག་འདྲ་པདྨའི་ཉམས་ལེན་ _ སྙེང་ཐིག་མཆོགཿ ཞིང་སྐྱང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡི༔ 
རཾ སྲོག་འཁོར་བླ་རྡོ་ཙཀྲ་འདི་བཞིན་ནོ༔ པདྨ་བདག་གིས་སྟིང་ ཀཀ །།ཀཀ།ག་ལག་མཐིལ་བཀོད་པ་ཡིནཿ འདི་ལས་ཟབ་པ་གཞན་དུ་ 


ཀུན་གྱི་སྙིང་འབྱིན་ཡིན༔ སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་སྲོག་འཁོར་ 


ཡོད་རེ་ཀན༔ གསང་བ་ཀུན་གྱིས་ཡང་གསང་ཡིན་ རུཏ རི་བ 


=± 
# ༤ 


ི་ཤིགས་རྡོ་ྗེའ་ཆོས་བཏུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། 















(5 
སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





-- ༨ ¬ ཧུ སཔ ༨ × 
ལཿ འདཿ རྱ་དང་ནང་དང་གསང་ ྣ ༢ ྲུ པ་ག སྒམཿ༔ ད་ལྟར་བ ཞནད་ལ་དངཔ ས་པ ་ན བྱ རྱྱ་ལྟར་ 





མདའ་དར་སྐུཿ དར་ནག་གཟུགས་ལ་བརྟེན་པ་དང་གཅགཿ ༼ སར འི ནང་རྟར་བླ་ཤང་ནག་པ་ལ་གྲ་ཁྲག་གསསྐུ་གཟུགསབྲཔ་དང 
གཉིས༔ གསང་བ་ལྟར་གྲི་སྟིང་རྟ་ནག་ཙིཏྟ་ལ་བརྟེན་པ་དང་། ¬ | ཅ§ གསནསུམཿ ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྲོག་འཁོར་སོ་སོའེ་ནང་དུ་འཇུག་པའོ༔ 
ཡང་གསང་ནང་ལྟར་ཡབ་ ཡུམ་གྱི་བླ་རྡོ་ བསྟན་ པ་ནི༔ བ་རྡོ ྭ ད་མ སི པ་ལང་ལོང་ བུའི་ལོགས་ལ་གྲི་ཁྲག་གིས་ཏྲི་ དྲུག་བྲི༔ ཡབ་ 42251511115 














མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





ཡུམ་གྱི་སྐུ་གཟུགས་གྲི་ཁྲག་གིས་བྲིས་ལ་དེའི་སྟིང་ཁར་བླ་རྡོ་བཅུག་གོཿ ཁུག་མར་བཅུག་ལ་ཁྱེར་ཞིང་གཡོན་དུ་བཅང་༔ འདི་ནི་སེང་གདོང་གསང་རྒྱུད་ལྟར་དུའོ༔ ཕྱི་ཡི་སྲོག་འཁོར་རྟེན་གྱི་ཚུལ་དུ་བཙུགས༔ བྲག་ནག༔ སཾཊཨལྱཾཔ། 
། ཐད་པའི་སྨུག་རྒོད་ཚིགས་གསུམ་ལ༔ ནྲ་ཆ་ང་གཤོག་སྒྲོ་མ་ཉམས་སྤུ་རྒོད་སྦྱར༔ དར་ནག་དག་ལ་ཕཡབ་ཀྱི་སྐུ་གཟུགས་བྲིས༔ ཅྭཏྟ་ཡབ་ཡུམ་སྲོག་འཁོར་བླ་རྡོ་ལེགས་པར་བྲིས༔ རྫས་རྣམས་སྐུ་གཟུགས་དག་ལ་ལེགས་པར་བྱུག༔ 
ྲ རང་རང་མདོག་མཚུངས་ཚོན་གྱིས་ཁ་བསྒུར་བྱ༔ དེ་ཉིད་སྒྲབ་གཏོར་རྩེ་ལ་བཙུགས་པར་བྱ༔ འོད་འཁུག་མེ་འབར་ཚག་སྒྲ་འདོན་པ་འབྱུང་༔ སེང་གདོང་བསྒྲབ་པའི་སྔ་ལྟས་ཨེ་མ་ཧོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཉིས་པ་སྲོག་ 


དཱ འཁོར་བླ་རྡོའི་ཚུལ་དུ་བསྟན་པ་ནི༔ སྲུར་མི་གསལ་བྲག་ནག་ཆུ་འཐབ་པར༔ སེང་ལྡེང་བླ་ཤིང་ནག་པོ་ཡི༔ ལོ་འདབ་འབྲས་བུ་རྒྱས་པའི་དུས༔ གཟའ་ཕུར་བུ་དང་སྐར་མ་རྒྱལ་གྱི་ཉི་མ་སྔ་དྲོ་ལ༔ སྔགས་ནག་ཕག་གི་ལོ་པ་ཡིས༔ 
མགོ་མཇུག་མ་ལོག་པར་ཐུས་ལ༔ རྟ་མགོའི་གཟུགས་མགུལ་པ་ཡན་ཆོད་ལེགས་པར་བཅོས་ལ༔ རྟ་མགོ་ནག་པོ་རྗོག་མ་དམར་པོ་བྱ༔ ནང་ཁོང་གསེང་ཅན་བྱའོ༔ དྲག་བགེགས་ཀྱི་ལིངྒ་ཙཀྲ་དང་བཅས་པ་ནང་དུ་བཅུག་གོ༔ 
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༢2 ༨ ༨༤ _ ༨ ༨༤ ་ྤ-་ འའ ༨ 
ཤོ གཡས་སུ་མཚལ་དང་གྲི་ཁྲག་གིས་ཕོ་འཁོར་ཅཀྲ་ལྟེ་བར་མུ་ཁུད་གསུམ་བསྐོར་བྱ༔ རྩིབས་བརྒྱད་སེང་ཧ་མུ་ཁའ་རྩ་སྔགས་བྲེ༔ 


རྩིབས་མཆན་སྡེ་བརྒྱད་སྔགས་རིང་བཀོད༔ ལྟེ་བར་དགྲ་བགེགས་མིང་ 


རུས་བྲིསཿ ཕྱི་རིམ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་ཚང་བར་བྲིས༔ དེའི་ཁོར་ཡུག་མེ་རིས་བསྐོར༔ དེ་ཡི་གཡོན་ཕྱོགས་ཙཀྲ་ནི༔ ལྟེ་བར་མུ་ཁྱུད་གསུམ་དུ་བསྐོར༔ དེ་བཞིན་རྩིབས་བརྒྱད་སིང་ཧ་མུ་ཁ་བྲིས༔ རྩིབས་བརྒྱད་སྡེ་བརྒྱད་སྔགས་རྒོད་ 
བསྐོར༔ ལྟེ་བར་དགྲ་བགེགས་གང་ཡོད་མིང་རུས་བྲིས༔ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་སེང་ཧ་མུ་ཁའི་སྔགས་རྒོད་བྲིས༔ ཁོར་ཡུག་བཟློག་པའི་སྔགས་རྒོད་དང་༔ རླུང་རིས་ལེགས་པར་བྲི་བར་བྱ༔ ཕོ་འཁོར་མེ་ལ་མོ་འཁོར་རླུང་༔ ཅཀྲ་ 


ཧཉིས་ཀྱི་ལྟེ་བའི་མུ་ཁུད་གསུམ་དག་ལ༔ འབོད་རྦད་བསད་གསུམ་ཐམས་ཅད་བྲི༔ ཕོ་འཁོར་གཡས་ལ་མོ་འཁོར་གཡོན༔ དབུས་སུ་དགྲ་བགེགས་ལིང་ག་བཅུག༔ དར་ནག་དག་གིས་དྲིལ་བྱས་ལ༔ སེང་ལྡེང་བླ་ཤིང་ནག་པོའི་ 
རྟ་མགོར་བཅུག༔ དེ་ཉིད་ད་ལའི་དབུས་སུ་གཞུག༔ སེང་སྒྲ་སྒྲོག་ཅིང་རྟ་སྐད་མཚེར༔ རང་དང་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་འབྲལ་མེད་འགྱུར༔ སྡེ་བརྒྱད་མ་ལུས་བྲན་དུ་ཁོལ༔ རྟ་མགོ་མཆན་གཡས་ཡུས་ལ་བཅང་བར་བྱ༔ མཐུ་ 
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༢༨༩༤ ༨༩༧ 


སྟོབས་རྩལ་ཤུགས་ནུས་པའི་སྟོབས་ཡང་ཐོབ༔ སེང་གདོང་བསྒྲབ་པའི་བརྟག་པ་གཉིས་པའོ༔ དེ་ནས་ཡང་གསང་ཙིཏྟའི་ཙཀྲ་ལས༔ མི་རྟ་ཁྱི་གསུམ་ཙིཏྟ་ལ༔ ཅཙཏྟ་གསུམ་གྱི་རྩ་སྦྲགས་བྱེ་མས་བརྒྱངས་བྱས་ལ༔ སྐམས་ཤིང་ 
། ནེམས་མེད་རྩ་སྦུགས་གསུམ་པོའི་ནང་༔ གཡས་སུ་གན་ཤོག་སྔོན་པོ་ལ༔ ཧཙཀྱྲ་རྩིབས་བརྒྱད་མུ་ཁུད་གསེར་གྱི་བྲིསས༔ དབུས་ཀྱི་ལྟེ་བར་སྔགས་འཆང་རང་གི་མིང་ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་དང་༔ གནདོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་ཞེ་ 
ུ བའི་འདོད་གསོལ་བྲི༔ ལྟེ་བའི་མུ་ཁུད་དག་ལ་ནི༔ ཕབ་ཀྱི་སྲོག་སྔགས་ཚངས་བར་བྲིས༔ རྩིབས་བརྒྱད་སྡེ་བརྒྱད་སྲོག་སྔགས་བྲིས༔ རྩིབས་མཆན་རྣམས་ལ་དགྲ་བོ་བསད་པའི་འདོད་གསོལ་བྲིས༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་འདོད་གསོལ་ 
་ཱ སྔགས་དང་མེ་རི་གོང་དང་མཚུངས༔ དེ་ཉིད་ཙིཏྟ་རྩ་སྦུགས་གཡས་སུ་བཅུག་པར་བྱ༔ གཡོན་དུ་གན་ཤོག་སྔོན་པོ་ལ༔ ཙཀྲ་གསེར་གྱི་བྲིས་པ་གོང་དང་མཚུངས༔ མུ་ཁྱུད་དབུས་སུ་རང་གི་འདོད་གསོལ་གོང་ལྟར་བྲིས༔ ལྟེ་བའི་མུ་ 
ཁུད་དག་ལ་ནི༔ ཡུམ་གྱི་སྲོག་སྔགས་ཚང་བར་བྲིས༔ དག་པོའི་རྩིབས་བརྒྱད་སྡེ་བརྒྱད་སྲོག་སྔགས་བྲིས༔ ཕྱི་རིམ་ཁོར་ཡུག་དག་ལ་ནི༔ སྔགས་རྒོད་རླུང་རིས་གོང་དང་མཚུངས༔ དེ་ཉིད་ཙིཏྟ་ཐུག་པ་གཡོན་དུ་བཅུག༔ དགྲ་ 





ཤོ བོའི་ལིང་ག་ཟག་རྫས་མིང་རུས་མཁན་གསུམ་ཚང་བར་བྲིས༔ དེ་ཉིད་ཅྟིཌ་དབུས་སུ་གཞུགཿ འདི་ནི་སེང་གདོང་མེ་འབར་རླུང་འཁྲུགས་འཁོར་ལོ་ཞེས༔ གསང་བའི་ཅྭཀ་ཙྭཏར་བཅས༔ ལེ་བརྒན་ 

` དམར་པོས་དྲིལ་བྱས་ལ༔ དེ་ཉིད་རྟེན་གཏོར་དབུས་སུ་གཞུག༔ མེ་རླུང་དབུས་སུ་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་དངོས་སུ་འབྱུང་༔ དེ་ལྟར་བྱུང་ཚེ་སེང་གདོང་དངོས་སུ་འགྲུབ་པའི་གྲུབ་རྟགས་ཡིན༔ སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་བསྒྲབ་པའི་རྟེན་ 

་ཱ ཀར ° རགགཀཝངདངསྣཾེྨསགསཾྣཾཾྣྨྩསྣ༽ྣྲ༽ྣ༽༽ྣ༽ྣ༽ྣ།ྣ༽༨ྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣྣྣྷྣྨྣྨྣྩ ྤྣྩོྤྣྩོིྤྣ ིོྣྭ ིྤྣྐྣྐྣཔྐམ སྣ 
གསུམ་མཆོག༔ མཐའ་རྟེན་བླ་རྡོ་བཅངས་ཚུལ ནཿ སིན་དྷུ་ར གཱི་ཁྲག་བྱང་སེམས་རཾགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔ དར་ནག་དག་ལ་ཡབ་ཀྱི་སྐུ་བྲེས་ཤོང་༔ དར་དམར་དག་ལ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་གཟུགས་ལེགས་པར་བྲེས༔ ཏི -- 
དབུས་སུ་ལེ་བརྒན་དམར་པོ་ལ༔ རྩིབས་བརྒྱད་མུ་ཁུད་གོང་དང་མཚུངས༔ དབུས་སུ་ནོར་བུ་བསམ་འཕེལ་ལ༔ ལྟེ་བར་སྔགས་འཆང་རང་གི་མིང་རུས་བྲིས༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པའི་སྨོན་ལམ་བཟང་པོ་བཏབ༔ རྩིབས་ 


བརྒྱད་དག་ལ་ཡབ་ཡུམ་སྲོག་སྔགས་བྲི༔ རྩིབས་མཆན་དག་ལ་གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་བསད་སྔགས་བྲི༔ ཤམ་བུར་རྣལ་འབྱོར་རང་ཉེད་ཀྱི༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་སྟན་གྲགས་རྒྱས་པ་དང་༔ གང་འདོད་འདོད་གསོལ་སྨོན་ལམ་ 





ཤིས་པ་བརྗོད༔ ཕྱི་རིམ་ཁོར་ཡུག་དག་ལ་ནི༔ རྒྱལ་ཆེན་བཞི་དང་ཛམ་བྷ་ལ་དང་ནོར་རྒྱུན་མའི་གཟུངས་སྔགས་དང་༔ རང་ལ་ཅི་འདོད་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བདག་གི་དབང་དུ་སྡུས་ཤིག༔ སྤེལ་ཚིག་དང་༔ ཌྲི་ཏྲི་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛ་ཛཿ 
སྲོག་འཁོར་དར་དཀར་ལྟེ་བ་དག་ལ་ནི༔ བླ་རྡོ་ཕ་ཝང་ལོང་བུའི་ངོས་ཉིད་ལ༔ ཡེ་གེ་ཏཱི་དྲུག་མཚལ་གྱི་བྲི་བར་བྱྱ ཡབ་ཡུམ་སྐུ་གཟུགས་བར་དུ་སིན་དྷཱ་ར་ཨ་མྲི་ཏ་པདྨ་རཀྟ་བཟང་དྲུག་དྲི་བཟང་འབྲུ་སྨན་རིན་པོ་ཆེ་ལྔ་སོགས་བཅུག༔ 
སྒྲབ་དུས་བླ་རྡོ་སྲོག་འཁོར་མདའ་དར་མགུལ་དུ་བཅིང་༔ སྒྲབ་པ་ཚར་ནས་རང་གི་མཆན་གཡས་སུ་ལུས་ལ་བཅངས༔ མི་ལ་མི་བསྟན་དམ་ཚིག་གནད་དུ་ཆེ༔ ཨེ་མ་བདུད་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ གསང་བའི་བླ་རྡོ་སྲོག་ ཤྱ -- 
འཁོར་འདིཿ ཡབ་ཡུམ་ལས་མཁན་སྡེ་བརྒྱད་ཀུན་གྱི་སྲོག་འཁོར་ཡིན༔ སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེ་དྲེགས་པ་ཀུན་གྱི་སྲོག་སྟིང་ཡིན༔ དུས་ངན་སྙིགས་མ་ལྔ་བདོ་ཆྩུབ་འགྱུར་དུས༔ མཐའ་དམག་དབུས་སུ་བསྐྱལ་བ་དང་༔ གཙུག་ལག་ཁང་ 
རྣམས་བཤིག་པའི་དུས༔ དམ་ཉམས་བདུད་རིགས་ཀུན་གྱི་སྲོག་འཕྲོག་ནས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲང་བའི་བཙས་སུ་ཤོག༔ བུད་མེད་མཚོ་རྒྱལ་བདག་ཉིད་ཀྱིས༔ མ་གྭ་གུ་རུའི་བཀའ་བཞིན་དུ༔ ཤོག་སེར་ངོས་ལ་ཡི་གེར་ 
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ཨཾ།༔ བཀོདཿ བཀའ་འདི་མ་འོངས་ལས་ཅན་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ཀུན་ལ་མེད་པའི་ཁྱད་ཆོས་འདིཿ གཞན་ལ་མ་སྤེལ་རང་གི་ཙིཏྟར་ཆོངས་ཤིག་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ: དེ་བས་གཞན་ལ་སྤེལ་གྱུར་ 
'| ཧཾཿ ཞིང་སྐྱོང་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ཁྲོས་ནས༔ རང་ལ་བར་ཆད་ཁྱེད་པར་འགྱུར༔ རང་ལ་ཅི་རི་འདི་ལ་རིཿ གུ་རུ་པདྨའི་སྟིང་ནོར་མིན་རེ་ཀན༔ དེ་ཕྱིར་སྙིང་ལ་ཆོངས་ཤིག་རིགས་ཀྱི་ཐུ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ 





ཤྲ ༨ ༨ ༢... ༨ ༨ ༨༤ ༨ ^.༨ 
གསང་རྒྱ༔ མྙཿ ཐུ5༔ །ཁ་ཐམ༔ ཧྱ ཀྱེ་མ གུ་རུཔ དྨྲསམ ་ཧྷ འ་བ། སུང་འཛིན་རཾག ་པ ་འཛིན༔ དུས་མ བྲ འ་བ། ཏར་སྟ ན་མ ཉས་།ཁ་ཡ གམ །བ་འྡ ང་ར ཆམ ་རབ། ས་ག ཞན་ལས་ཁས་ཞན་དང ང་ཆུང་ཡ ང་ར རངར་ 


@ སེམས་ཟོལ་མེད་གཡོ་མེད་ཨེ་མ་ཧོ༔ རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ངས༔ ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཙིཏྟ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་བཏོན༔ ཡིག་རིགས་མི་འདྲ་བ་དགུ་འདུག༔ མ་དག་པ་གཅིག་ཀྱང་མེད་དོ༔ ཤོག་སེར་ངོས་ 


ནས་དག་པ ར་ཕབ་པའོཿ བདུད་མགོན་ཁྱོད་ལ་མཐུ་རྩ ལ་ཅི་མཆིས་ཨང་༔ དམ་ཉམས་བདུད་རིགས་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ སྟི ང་ཁྲག་དམར་པོ་མུར་དུ་ཐོང་ལ་ཕོས༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཤོ ག་སེར་བུ་ལ་དག་པ ར་ཕབ་པའི་ 
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ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་དུས་མཐའི་བན་སྦྲང་ཨོ་རྒྱན་ལུང་རིགས་སོ༔ སྦར་མངྒ་ལམ༔ 
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རཾ པྱ 


ཏོར༔ དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ ཟི སྩུང་ུན་དགའ་ གཞོན ནུའཾ་ + 
ལས་ཚོགས་དམ་ཉམས་ཕུང་བྱེད་རླང་གེ་འཁོར་ལོ་བཞུགས་སོ༔ 





~~ 


(༦) 
ཏཾ 


ཡང་མཐའི་དུས༔ འགོང་པོ་བདུད་ཀྱི་སྤྲལ་པས་འཇིག་རྟེན་ 


\;© 8) ཇེ )»:༦༦.༦༦ི 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


སངས་རྒྱས་བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་དོན་བརྩོན་དུས༔ དེ་ཚེ་ལས་ 
ལོན་ཅིང་༔ མདོ་སྔགས་བསྟན་དར་འགྲོ་ ཀུན་བདེ་ལྡན་ཕྱིར༔ 


འདྲ་པདྨ་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ མ་འོངས་རྩོད་ལྡན་རྩུབ་འགྱུར་ 
ཁེངས༔ དམ་ཞམས་སློབ་བུ་བྲན་གཡོག་དགྲར་ལངས་དང་༔ 
ཅན་བུ་ཡིས་འདི་རྙེད་ནས༔ དམ་ཉམས་རུ་ཏུའི་སྲོག་སྟིང་མྱུར་ 
དམ་ཉམས་ཀུན་སྒྲོལ་སྟོབས་ལྡན་རླུང་འཁོར་བསྟན༔ དང་པོ་ 








སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


| ཅཀྲ་ལག་ལེན་འདི་ཉིད་བསྟན༔ པཔ དུག་ཤོག་ངར་ལྡན་གྲི་ཁྲག་དུག་གིས་བྱུགས༔ ཕོ་འཁོར་མུ་ 
ཁུད་རིམ་པ་ ལྔ་ རུ་བསྐོརཿ ལྟེ་བ ར་དྲག་བོའི་ ལིང་མིང་ཚང་ / ི དཱི ྦ ཧེ ༨ བ ར་པྲིཿ དེ་ཕྱིར་སེང་སྒྲོག་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ དེའི་ཕྱི་ 


སྔགས་རྒོད་ཚང་མ་བཀོད༔ རྩིབས་མཆན་ལ་ཡང་དེ་བཞེན་ (༩ ང་རོ ནོ༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་ཕྱག་རྡོར་རྟ་ཕག་སྔགས་རྣམས་དང་༔ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


ཐམས་ཅད་སྔགས་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་བཀོད༔ དེ་རྒྱབ་རྡོ་རྗེ་མེ་རིས་བསྐོར༔ | བཿ དེ་ནས་མོ་འཁོར་རིམ་པ་ནི༔ མུ་ཁུད་གོང་བཞིན་ལྔ་བསྐོར་ལ༔ ལྟེ་བར་ལིང་ག་མིང་རུས་དང་༔ དེ་རྒྱབ་སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོག་སྔགས་རྣམས་ 
།ི བཀོད༔ དྲེ་རྐྱབ་ཡུམ་གྱི་སྔགས་རྒོད་དང་༔ ས་ལྷ་བརྟན་མའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ དྲེ་རྒྱབ་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་སྡེ་བརྒྱད་སྔགས་རྣམས་བཀོད༔ དྲེ་རྒྱབ་ཕྱག་རྡོར་རྟ་ཕག་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ ཐམས་ཅད་སྔགས་མགོ་ནང་བསྟན་ 
ཁབཀོདཿ དྲེ་རྒྐྱབ་རླུང་རིས་ལེགས་པར་བཀོད༔ ོཾཿ དེ་ནས་བར་འཁོར་རིམ་པ་ནི༔ མུ་ཁུད་རིམ་པ་དྲུག་ཏུ་བསྐོར༔ དབུས་སྲུ་གུ་གསུམ་རྩེ་ལ་ལིང་ག་གསུམ་བརྒྱངས་བྲི༔ དྭེ་རྒྱབ་རྩིབས་དྲུག་ལིངྒ་གནད་དྲུག་གཟིར༔ 
ྭ རྩིབས་མཆན་དྲུག་ལ་ལིངྒའི་འདོམ་བརྒྱངས་དྲུག༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་ཕོ་ཉ་གདོང་ཅན་བཞི༔ མཚོན་ཆ་རྣམས་ཀྱིས་དགྲ་ལ་བསྡཾགས་པར་བྲིཿ མཚམས་བཞེ་དགྲ་ལིང་འདོམ་བརྒྱངས་བཞེ༔ དེ་རྐྱབ་འབྱུང་བ་རླུང་འཁྲུགས་སྔགས་ཀྱིས་ 


སྲོ ་དང་ར་པའི་མཚམས་ས་དམོད་བཅོལ་འའི་དྲག་པཀོ། པོ་བ་"ེ་ངའ།འའ།ར།།༢་ངཀྲ།་བོ་གྲར།ར།་རང་རོལ་རྲེང་ཉི། ལ་རླར།ར།རངང་ཕེར། དྲིཀྲཿ ་ཤྲྲེ 
བསྐརཿ གཟུགས་དང་རུུ་པའ་མཚམས་སུ་དམད་བཙལ་འད་དག་བཀདཿ ཨཱ་བ་ཡ་ཡ་དམ་ཉམས་པའ་དགྲ་པ་ཐམས་ཅད་སྐྱབ་བྱད་ཀྱ་ལྷ་རྣམས་དང་ཕྱེས་ཤག༔ དཀྲགས་ཤག༔ 





ཧཾཿ འཐབ་ཏུ་ཆུག་ཅིག༔ ཨོཾ་བ་ཡ་ཡེ་རླུང་ལྟའི་རྒྱལ་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་ཆེ་གེ་མོ་འདི༔ སྐྱོབ་བྱེད་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་དང་ཕྱེས་ 
ཤི ཐ། § སྔགས་དང་ཡིག་མགོ་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་བསྟན་བྲི༔ དེ་རྒྱབ་འབྱུང་བ་རླུང་འཁྲུགས་སྔགས་དང་མེ་རིས་བསྐོར༔ དེ་ནེ་བར་འཁོར་ལོ་ལིང་ངོ་༔ ངཿ དེ་ནས་བར་འཁོར་མོ་ལིང་ནི༔ གོང་བཞིན་མུ་ཁུད་རིམ་དྲུག་ལ༔ རེ - 
¦ དབུས་སུ་ལིངྒ་གཟེར་དྲུག་གདབ༔ སྙིང་ཁར་ནྣཾ་ཡིག་སྲོག་ཤིང་ལ༔ དྲེ་རྐྱབ་རྩིབས་དྲུག་གོང་བཞིན་ནོ༔ ཕྱོགས་མཚམས་གདོང་བཞེའི་ལིང་མགོ་ཐམས་ཅད་ནང་དུ་བསྟན༔ དེ་རྒྱབ་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་རྣམས་ནང་དུ་བསྟན༔ 
རྩིབས་དྲུག་སྡེ་བརྒྱད་སྔགས་རྒོད་ནི༔ ཡ་མ་ར་ཙ་དུ་ཏེ་ཕུ་ཏྲེ་མཱ་ར་ཡ་དམ་ཉམས་དྲ་བོ་ཆེ་གེ་མོ་མཱ་ར་ཡ་སོད་སོད༔ རྩིབས་མཆན་དེ་རྒྱབ༔ སིན་ན་ར་མ་ཛཱཾ་ལཊཿ ཏེ་ 





ཧྲིང་ཛཿ དམ་ཉམས་དྲག་བགེགས་ཆེགམོོ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ དེ་རྐྱབ་སྔགས་རྒོད་འདི་ཉིད་བྲི༔ ཨ་ནྲི་ ཤག་ཕྱེས་ཕྱེས༔ ཧ་ས་ར་ཡ༔ཿ ཏ་ཐ་ན་ཡེ་ ཤག་ཕྱེས་ཕྱེས༔ 
མཱ་ར་ཡ ཤ ག ་ཕྲེས༔ མཱ་ར་ཡ ཤྲ གཾ ་ཕེས༔ ཀུ་རུ་ཡེ ་སྭ ་ཧཱཿ དེའི་ཕྱི་རིམ་འབྱུང་བ་མེ་རླུང་འཁྲུགས་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ ཡིག་མགོ་ཐམས་ཅད་ནང་བསྟན་ལ༔ དེ་རྒྱབ་རླུང་རིས་ལེགས་པར་བྲིསས གསང་ 
སྒྲབ་ཇི་བཞེན་རྟགས་བསྟུན་བསྒྲབ༔ འབྱུང་བ་རླུང་ཆུ་གང་འཐད་ལ༔ གཡོན་རྟག་ཏུ་འཁོར་བ་གཅེས༔ ལག་ལེན་མ་ནོར་གནད་དུ་གཅེས༔ དེས་ན་དགྲ་བོ་ཕ་ཚན་ཇི་ཆེ་ཡང་༔ ལོ་ཟླར་མི་འགྱང་རྟགས་མུར་གྱིས༔ དམ་ཉམས་དགྲ་ -- 
བགེགས་ཐམས་ཅད་ཀུནཿ ཁམས་ཕུང་གཏན་བླརག་འགྲོ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ཿ དུས་ངན་ཐ་མ་སུམ་ཅུ་ཁ་རལ་ཉེ་བའི་དུས༔ སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བཅན་རྒོད་རོལ་པ་རྐྱ་བདུན་ཁྱོད་ལ་བཅོལ༔ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་ 


བརྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ ཚ་ཤོད་གུ་རུའི་གསང་ཕུག་ནས་བཏོན༔ ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་ཕོ་བྲང་དུ༔ བདེ་ཆེན་པདྨའི་ཡང་རྩེ་རུ༔ ཤོག་སེར་གྱི་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ མངྒ་ལམ༔ 
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ནཾ དམ་ ་ཆོས་སྤྲལ སྐུ་སྙིང་ཐཾ ཐིག ་ལས༔ བསྟན སྲུང་ཆེ ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་ 
ཡོན་ཏན་གྱི་སྒྲབ་པ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་བཞུགས་སོ༔ ཕི་གེ་མེད་པའེ 


༢༩༩ 


སྐོར་ 
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ཤཿ ཐྲབ།ཐླརྨིཿངྷཿ 
ཅན་སྐྱེས་ུའི་དོན་ཕྱིར་དུད དཔལ་མགོན་ཡོན་ཏན་སྒྲབ་པ་ 
འདི་བཞིན་ནོཿ བཀྲ་ཤིས་ཡིད་འོང་ཉམས་དགའི་གནས༔ 


གང་ཟླམ་པོར་བྱ༔ བཟང་དྲུག་མཚལ་གྱིས་དམར་པོར་བྱུགས༔ 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་པད་འོད་འབར་གྱིས༔ མ།་འོངས་ལས་ 


འ།རྲཿ དགོས་འདོད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྒྲབ་པ་ཟབ་མོ་ 


བྲཀ་ཤིས་སྭ་བླང་རཏྣ་ལྔ་བསྲེས་ལ༔ དཀྱིལ་འཁོར་མདའ་ 
ཐིག་ཚོན་ཆོ་ག་གཞུང་བཞིན་བྱ༔ ཆོས་འབྱུང་བསྣོལ་མ་མཐིང་ 













རླད 
༼ 45532107773179ཿ ) 


[༼(ཌཌ༩་ཏོན་ 
སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


༢༩༡༤ 


ནག་བྱཿ 


དབུས་མན་འཛིལ་ཁྲིའུའི་ཁརཿ བཀྲ་ཤིས་མཚན་ལྡན་བྷནྣ་ 


འབྲུ་རྒྱས་ངོས་ཟུར་མཐོ་ཞིང་ལྟ ག་ཟུར་འཇམཿ མདོག ་ནི་ལྔ་ 
དམར་ནག་དར་ནི་མཐོ་ཚད་ 


རྟ༔་འབྲུ་སྨན་དར་ཟབ་དང་༔ 


བ་མ་དུར་ཁྲོད་རྡོ་ 





པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། 


ར་པདྨ་མེ་རི་དང་༔ དེ་རྣམས་མཚན་ཉིད་ལྡན་པར་བྱ༔ དེ་ 
ནི༔ དུམ་བུ་གསུམ་པ་དབྱིབས་ལེགས་ནང་༔ ཤིང་ལོ་ 
ལྡན་ནམ་ཡང་ན་སྨུག་པོའོ༔ སེང་གེ་དཀར་མོའི་ཅཏྟ་དང་༔ 
ལཿ གསེར་དངུལ་གྲི་ཁྲག་མཚལ་སྨན་ཨ་མྲི་ཏས༔ ཡབ་ 









སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 
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ཡུམ་ཙཀྲ་སྐུ་གཟུགས་རྣམས༔ ལེགས་པར་བྲིས་ལ་ཚོན་གྱིས་ཁ་དོག་བསྒྱུར༔ ཙཀྲ་མུ་ཁུད་གཉེས་ལྡན་རྩིབས་བརྒྱད་ཟླམ༔ ཡབ་ཡུམ་ཅཀྲའི་ལྟེ་བར་ནོར་བུ་འབར་བ་བྲི༔ ལྟེ་བའི་མུ་ཁུད་དག་ལ་ནི༔ མཆེད་གཉིས་སྡེ་ལྔའི་སྟིང་པོ་ 

= *7༈{ ༡།་༠།། བ་།” ་ ¬. ༠༡ཀན ག་ན་པ = པ་ལ (" ༨1 = « >= « བར་བ ཀ་ག ཀཀ ༣ - པབ „༨. „༨ (9 ༡ ° ཛྲ ( *་ གཀའ་།་པ་ བདར་བ ༡ ལང ། " = © ཉར ¦ ༠ ཀ།"རོ 
བྲི༔ རྩིབས་བརྒྱད་ཡབ་ཡུམ་གསང་སྔགས་འདི་བཞིན་བཀོདཿ ཨོཾ་ཏི་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་ལོ་ཀ་སརྦ་སིདྡྷི་ཧཱུཾ་ཧཱུཿ རཏྣ་སྙིདྡྷཾ་ཕ་ལ་བ་སུ་ཀུ་རུ་ཡེ སཱ་ཧཱཿ རྩིབསམཆན་རྣམས་ལ་ནོར 
སྤེལ་འདོད་གསོལ་བྲི༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་ཕེ་དྷཱརྨཱ་བྲི༔ མཐའ་སྐོར་རྣམས་ནོར་བུ་མེ་རིས་བསྐོར༔ དེ་ནས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཙཀྲ་གོང་བཞེན་ལ༔ རྩིབས་ལ་སྔགས་འདེ་བཞེན་བཀོད༔ མ་མ་ཏྲི་སི་ན་ར་མ་ལོ་ཀ་སརྦ་སིདྡྷི་ 
དཱ་དཿ རཏཏྭ་སྨིངྡཾ་ཨཱ་ཡུ་བ་སུ་པུདྱེ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ དེ་མཐར་པྲད་མེ་རིས་བསྐོར༔ འདོད་གསོལ་རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོ་གོང་བཞིན་ནོ༔ ཡབ་ཡུམ་རྩ་སྦུགས་གཡས་གཡོན་འཇུག༔ དབུས་སུ་དར་དཀར་བྲི་ 


„ ‹> ,འ༨༡=,༡༢༨༽་༢༣༢༨་ ཤར!" འོ་པ༡༡ག" ༡༡ ཀང ༡༡༢ 5༨. 5=.= =¬ -=ཏ༡༽ ལབ ད་༨ ༡༡༢༠ ཀརང"་པ། ག་ཀ རཾ" བེ་ 2༡ ༤༡༢༨-༢༡-༡༨ ༨ 
མེད་ལེགས་པོ་ལ༔ ཅཀྲ་རྩིབས་བཞིའི་ལྟེ་བ་ལ༔ དབུས་སུ་ནོར་བུ་འབར་བ་བྲིཿ རང་གི་མིང་དང་འདོད་དགུའི་སྤེལ་ཚིག་བྲི༔ ལྟེ་བའི་མུ་ཁྱུད་མཆེད་གཉིས་སྡེ་ལྔ་བྲི༔ རྩིབས་བཞི་དག་ལ་འདི་བཞིན་ནོཿ མེང་ཧ་གྷནྡྷེ་ 


680 


ྱུ ༡ཀཀ་༨་འ་ལོ་ལོ།་བ།༡-འ་ འི་མ ༡ = ང་ར།༨་ ༨༢༢ &-ར༤¿༦ སེ་ར༡་ར༡ཀགང༡༡ག་མ་ཀ།་ ལོ ཤོ ་ལ'་པ།༡༨་རིཿ་ལ།་  ང་ལ།བ་ རི > (* &› 
' (ཾཿ བྲར་གུ་རུ་གྲྭ་བ་ལད་མ་ཧ་ར་ན་ས་བརྡ་རྟཏ་སྤར་སྣད་ཕ་ལ་ཧུ་ཧཱུ༔ སང་ཧྭ་གྷནྡྷེ་བཛྲ་གུ་རུ་ཁྲོ་བོ་ལོད་མ་ཧ་རཾ་ན་ས་རཏྣ་སརྦ་སདྡྷ་ཕ་ལ་ཛཱུ 
རྲེ ལིར་རྲ་ཀྲར་༡བཛོ་ཀཀ"་ང་འོ་ལོ་ལོར་ར།ད་རི་ལི་ར། ར།ང་རའ་རྭ་ར་དྲརི་༣༣༡༠༡།ཚི་ཚཾིཿ ཕིང་རྲ་ཀྲ རེ་ཌགཇོ་ཀ"ར་བོ་བོ་འྲོར་ར།།ད་ར་རི་ར།ཀྲལ་བའ་རར་དེར་ར།འ།ཚི་ 
༥ ཧཿ སང་ཧྭཱ་གྷནྡེ་བཛྲ་གུ་རུ་ཁྲོ་བོ་ལོཏ་མ་ཧ་རཾ་ན་ས་པདྨ་རཏྣ་སརྦ་སདྡྷ་ཕ་ལ་ཛཱུ་ཛཱཾ༔ སང་ཧྭ་ཧྷྷེ་བཛྲ་གུ་རུ་ཁྲོ་བོ་ལོཏ་མ་ཧ་ར་ན་ས་ཀརྨ་རཏྣ་སརྦ་སངྡྷ་ཕ་ལ་ཛུ 
ཧཾ༔ ཅིབས་མཆན་དངོས་གྲུབ་འདོད་གསོལ་བྲི༔ དེ་རྒྱབ་རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོ་བྲིཿ ཐ་མ་རྟགས་བརྒྱད་ནོར་བུ་མེ་རིས་བསྐོར༔ དྲི་སྤོས་བཟང་དྲུག་ཆུ་རྣམས་ཙཀྲར་བྱུག༔ ཙཀྲ་ཙིཏྟའི་རྩ་སྦུགས་དབུས་སུ་འཇུག༔ དར་ཟབ་ $ - 


། སྣ་ལྔས་ལེགས་དྲིལ་བྷནྡྲའཾ་དབུས་སུ་འཇུག༔ དར་དམར་གུར་ཕུབ་སྤྱན་གཟིགས་དཀོར་ཆ་བཤམས༔ ཤ་ཆེན་སྤོས་བསྲེག་ཚིལ་ཆེན་སྣང་གསལ་སྤར༔ རྟག་རྒྱུན་ཐམས་ཅད་བརྗེད་ལྡན་བཤམས༔ ཕོ་གླིང་མོ་གླིང་ཐོད་རྔ་རྔ་ཆེན་ 
བརྡུངས༔ རང་ཉིད་མཆེད་གཉིས་སྐུར་བསྐོམས་ལ༔ དལ་དབུས་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་བསྐྱེད༔ ཧཱཾ་ཏཱེ་གཉིས་ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ དཔལ་མགོན་སེང་གདོང་ཡ བ་ཡུམ་ནི༔ སྐུ 





མདོག་དམར་ནག་གཡུ་རལ་གསིགས༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཞབས་གཉིས་བརྐྱང་བསྐུམ་བགྲདཿ རྣཏ་རིན་ཆེན་དར་ཟབ་བརརྒྱན༔ ཆ་ལུགས་ཐོད་པ་ 
ྭ སྐམ་རཱོན་དུར་ཁྲོད་ཆས་རྣམས་རྫོགས༔ ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་ལྕགས་ཀྱུ་མཁའ་ལ་ཕྱར༔ གཡོན་པས་བྷནྡ་འདོད་དགུ་རཏྣས་བཀང་༔ ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ 
༧. སྔགས་འཁོར་ལས༔ འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུས་ཁམས་ཀུན་གང་༔ འཇིག་རྟེན་ཡོངས་ཀྱི་ཚེ་བཅུད་འདོད་དགུ་ཀུན༔ འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་འདོད་དགུའི་ ཨཾ 


༡ ཆར་བབས་ནས༔ ཅི་འདོད་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསམ༔ དེ་ལྟར་ཕེང་མེད་སྨྲ་བཅད་སྔགས་འདི་བཟླས༔ ཨོཾ་ཏྲི་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་མ་མ་སི་ན་ར་མ་ལོ་ཀ་སརྦ་རཏྣ་ 
ˆ༨༨༽. ༡༨ ག་ ག་ „`. ག་ ག་ %. ར་ལ བ་ ༣ ག་ =, ག་ ག་ བབ 7 ག་ ག་ *༤ =, ག་ ག་ ༨༩ ག་ ༢. ཐི ག་ ག་ བ་ ག་ ༤ ག་ 
སྣིརྷ་པྱུའི ཀུ་རུ་སྦར་སྣིརྷ་ཕ་ལ་ཛཱཾ་དཱུཿ བདག་ལ་ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་ཡོན་ཏན་དང་༔ བསོད་ནམས་འདོད་དགུའི་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ བདག 





- 912 





རྨ ཀྲས ཆེ་རིང་ རིགས ་རྒྱུད་ ཆོས ་རྒྱུད་ འཛེལ༔ཿ 


རྩལ་དང་འཕྲད་ པར་ཤོག༔ 


ལམྱུར་པ་ ཉེད དཱ་སྩལ ་དུ་གསོལ༔ 


གཅིག་བརྒྱུད་མ་གཏོགས་མང་དུ་མ་སྤེལ་ས་མ་ཡཱ༔ 


དེ་ལྟར་བཟླས་པས་རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ ཡབ་ཡུམ་དངོས་འབྱོན་དངོས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས་སྟེར༔ དེ་སོགས་ཡ་མཚན་ལྟས་རྣམས་དཔག་མེད་འོང་༔ 


། དེ་ལྟར་ ཉརབྱུང་ཚེ་དངོ དངོསྲ་གུབ་ལེན་ཆོག་བྱ༔ ཐུན་སྐབས་རྣམས་ལ་ཡབ་ཡུམ་བསྐུལ་ཞིང་དངོས་གྲུབ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ༔ དེ་ནས་ཅྭཏ་དར་ཟབ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་དྲིལ་ལ་མཆན་གཡོན་བཅངས༔ 
ལྤལ དང་གྲིབ་མ་ཇི་བཞིན་འགྲོགས༔ སྟན་གྲགས་ནམ་མཁའི་མཐར་ཁྱབ་འབྱུང་༔ སྣང་སྲིད་ཁམས་གསུམ་སྲིད་གསུམ་མ་ལུས་ཀུན༔ རང་དབང་མེད་པར་མངའ་འོག་འདུས༔ ཟས་ནོར་ལོངས་སྦྱོད་ཆར་བཞིན་འབེབས༔ བཀྲ་ 
གང་ཟག་ཆེ་བཙུན་ཐམས་ཅད་མངའ་འོག་འདུས༔ ཅི་འདོད་རེ་བ་བསྐང་བ་ཡིན༔ ཡོན་ཏན་ནོར་བུའི་སྒྲབ་པ་འདི༔ ཀུན་བཟང་པད་འབྱུང་ང་ཡི ་ཐུགས་ཀྱི་སྲས༔ བདུད་འདུལ་རྡོ་རྡེ་ 


ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་པདྨའེ་བཀའ་བཞིན་དུ༔ བདག་འདྲ་མཁར་ཆེན་འཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ 


དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས༔ 


ཁོ་མོའི་སྟིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ 
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བཀའ་འདི་གཟའ་བདུད་དུག་གདོང་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་སྭ་མཱ་ཡཱ༔ཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཀ།གཁཱྤཧྲ།རཱཿ གཏེར་རྒྱ༔ གཉེར་རྒྱ༔ 
ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེས་ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཙིཏྟ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོཿ སརྦ་མངྒ་ལམ༔ 


སྦས་རྒྱ༔ 


གསང་རྒྱ༔ 


མཿ 


གུ་ཧྱ 


དྷ་ཐིམ༔ 


ཁ་ཐམཿ 
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ཡུམ འགཿ སྒར་བཟློག་ཐབས་དུག་ཆུ་ཁོལ་མ་བཞུགས་སོ༔ ཡཾ ་ེ ཁག ང 


༢༨༡ ༨༤ 


འ་སྐོར་རོ༔ 
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ཕཱ 3 ༦ -¬”-‹ ¬ ༧༡༡ ཿ ཤེ འ=རི་སེ 
ཨཾ ཤཱ བདདག་འྲང་རིག་འཛིན་པླད་བདུད་འདུལ་གྱིས༔ ཉིད་ཀྱི་སྙིང 
ཐིག་ཟབ་མོ་སྒྲབ་པ་དང་༔ བཀའ་གཏེར་བསྟན་པ་གཉེན་པོ་ ཅག : ་ བསྲུང་དོན་དུ༔ བན་དྲག་ནང་རྒྱས་ཆམ་ལ་ཕབས་པ་ཡི༔ 








གདམས་པ་ཟ བཔ་མོ་ འདི་བ ཞིན་བསྟན ངེ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་ ྲ ཟོ ཇོར རོ རྒྱ༔ དཔ ལ་མགོན་སེང་གདོང་བསྒྲབ ་པའི་གང་ཟག་དང་༔ 
རྣལ་འབྱོར་བསྒྲབ་བརྩོན་དམ་ལྡན་དང་༔ དམ་ཆོས་ཚུལ་ ¡, ཆོོོ བཞིན་སྒྲབ་པའི་གང་ཟག་ལ༔ བྱད་།་རྦོད་གཏོང་འབྱུང་སྲིད 
རརར = རཾ ཀཾཾྣཾྣཾྣཾྣ|!ྣ ོཛལནོ་ 






ཅུ 


(༼༩ཌཌཌཧོ་ི 
སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


|; €) )»༦༦.༦༦ི 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 





རྩིབས་བརྒྱད་མུ་ཁུད་དབུས་ཀྱི་ལྟེ་བ་རུ། བན་དགྲའི་མིང་ ༼/ ཧཾ རུས་སྐྱེ་མཆེད་ཚང་བར་བྲི༔ བཟློག་བྱང་དམོད་བཅོལ་ཐམས་ 
ཅད་ཚང་བར་བྲི༔ ལྟེ་བའི་མུ་ཁུད་ཡབ་ཡུམ་སྲོག་སྔགས་བྲི། ] 7»! རྩིབས་བརྒྱད་སྡེ་བརྒྱད་སྔགས་རྒོད་དང་༔ རྩིབས་མཆན 
དྲག་པོའི་ མིང་རུས་ཚང་བར་བྲིས༔ ཕྱི་རིམ་ འབྱུང་འཁྲུགས་ བཀ ཅེ སྔགས་རྒོད་དང་༔ སྔགས་མགོ་ཐམས་ཅད་ནང་དུ་བསྟན༔ ྷ 


ཨེ དེ་ཕྱིར་བ ཟློག་པའི་  འ མན་ངག་ཟབ་མོ་འདི་བཞིན་བྱ༔ སེང་དཀར་ལྟོ་བར་ཙཀྲ་ནི༔ 






མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


ཕྱི་རིམ་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་དང་༔ རླུང་རིས་མེ་རི་དག་གིས་བསྐོར༔ སེང་དཀར་ཁ་རུ་བན་དྲགའི་ལིང་ག་ནི༔ མིང་རུས་ཚང་ལ་དྲི་དྲུག་བྱུག༔ རྲུ་པ་མགོ་མཇུག་ལོག་བྱས་ནས༔ སེང་དཀར་མཚན་ཉིད་ཚང་བར་བྲིས༔ སེང་ 
གཏོར་ཡབ་སྔགས་དག་གིས་བསྐོར༔ དེ་ནས་སྟག་གི་ལྟོ་བ་རུ༔ ཙཀྲ་གོང་བཞེན་རྩིབས་བརྒྱད་ལ༔ བན་དྲགའི་རུ་པ་གོང་བཞིན་བྱ༔ ཕོ་མོའི་རུུ་པ་སོ་སོར་བྲི༔ སེང་སྟག་ཅཙཀྲའི་ལྟོ་བ་སྤྲད༔ ཕོ་མོའི་ཙཀྲ་ཕྱི་ནང་སྤྲད༔ 
རྩིབས་དང་རྩིབས་མཆན་སྡེ་བརྒྱད་དང་༔ སྔགས་དང་དམོད་བཏཅོལ་སོ་སོ་ཡི༔ ཕོ་མོ་དག་གིས་སྔགས་མགོ་ཡང་༔ ཕོ་གཡས་མོ་གཡོན་སྔགས་མགོ་སྤྲད༔ སེང་སྟག་བར་དུ་རུ་པ་གཉིས་པོ་རྒྱབ་སྤྲད་བཞག༔ གཡས་གཡོན་མགོ་ ཌཱ -- 
ལྟེབ་པར་བྱ༔ རབས་ཆད་ཡུགས་ས་ཚོན་གྱིས་སྤྱི་ཆིངས་བྱ༔ དོམ་ཁྱི་ཐོད་པའི་ནང་དུ་གཞུག༔ ཐོད་ཁར་སྡེ་བརྒྱད་སྔགས་དང་རྡོ་རྡེ་རྐྱ་གྲམ་ཁྲམ་གྱིས་བསྐོར༔ རོ་རས་དྲིལ་ལ་ཚོན་གྱིས་རྒྱ་གྲམ་བཅིངས༔ སྤྱི་མཐུན་བྲུབ་ཁུང་ནང་ 


དུ་གཞུག༔ ལྷ་དབྱེ་འགུགས་གཞུག་འབོད་རྦད་བསད་ལས་སྦྱར༔ སེང་ཐོད་སྡེ་བརྒྱད་སྔགས་རྒོད་བསྐོར༔ བཟློག་བསྒྱུར་འདོད་གསོལ་བྲི༔ དེ་ཉིད་སེང་དཀར་པགས་དིལ་གྲི་རྒྱུས་བཅིངས༔ དམིགས་དྲངས་དགུ་སྟོང་དགུ་གཉིས་ 
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ཨཾ ཀླད་ལ་བསྐོར༔ གནམ་གཡུག་སར་བརྡབ་བན་དགྲ་དམོད་བཅོལ་བྱ༔ ཡབ་ཡུམ་བསྐུལ་ཞེང་གཏོར་ཟོར་འཕངས༔ ཐུན་གྱིས་བྲབ་ཅིང་གཏོར་ཟོར་འཕངས༔ ཐུན་ཀྱང་རྦོད་གཏོང་ཕྱོགས་སུ་བཏེགས༔ 

| དྲག་སྔགས་རྦོད་གཏོང་དགྲ་གཤེད་འབེབས༔ བྱད་མ་རང་མཐུ་རང་ལོག་ནས༔ རང་གཤེད་རང་དབབ་རང་ཕུང་འགྲོ༔ དཔལ་མགོན་ནང་འདྲས་སྒེདེའི་ཁ་འཐབ་འདི༔ཿ དྲག་བོ་བླ་གཤེད་རང་དབབ་ཁ་འཐབ་ཡིན༔ གདམས་པ་ 

12 རྐབ ་ར་ལེ་རྱ ར་དང འའོ།།རྲ།" ཁི་ར རལ༩༣་ཚ སྲས ཁང = "༡¬ ལབ་ཀཀ€་ ཏརཊཊབ་གྲ་།"བ གང" གང བ་བ ཀང ༧ ར་ཊ" ༩༢༢. °: 
འདི་ལྡན་གང་ཟག་རྒྱལ་ས་ཟིན༔ དག་སྔག་དུག་ཆུ་ཁོལ་མ་འདི་བཟླའོ༔ ཨོཾ་སིང་ཧཱ་མུ་ཁ་སི་ན་ར་མ་ཧ་ཏེ་བླཟོག༔ ཡ་ཏ་བཟླག༔ མ་ཏ་བཟླགཿ༔ ཡ་མ་རཱ་ཅ་མཱ་ར་ཡ བཟླག 0 ¬ 

་ཱ བཟློག༔ དུ་ཏེ་ཕུ་ཏྲེ་ས་མ་ཡ ་བ ཟློག་བ ཟློག༔ སྨྲ་བཅད་དྲག་སྔགས་བཟླས་ཤིང་ཐུན་གྱིས་བྲབ༔ མངོན་སྤྱོད་བསད་པའི་ལས་ལ་སྦྱར༔ སླར་བཟློག་མན་ངག་ཟླ་གསང་འདི༔ སེང་གདོང་ནང་འཐབ་སློབ་མ་ 

དམ་ལོག་ལ༔ སེང་གེ་ཁ་འཐབ་དུག་ཆུ་ཁོལ་མ་འདི༔ཿ དཔལ་མགོན་སྟིང་དུམ་ཅིཏྟའི་ཁྲག༔ གཞན་ལ་མ་སྤེལ་ས་མ་ཡཱ༔ མ་འོངས་ལས་ཅན་སྟིང་གིས་ཐུ༔ བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་རྩལ་དང་འདི་འཕྲད་ཤོག༔ ཁོ་མོ་མཚོ་རྒྱལ་ 





བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ བཀའ་འདི་དྲེགས་པ་ལྕམ་དྲལ་གསུམ་ལ་གཏད༔ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱརྱ༔ མནཿ གུཧྱཿ དྷ་ཐིམ༔ བདག་འདྲ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཙིཏྟ་ 
གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའི་ཡི་ ་པ་ནི་ཏིང་འཛིན་ནོ༔ སྦརྦ་ཛ་ག་སྦམ༔ 





དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྟིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་དགྲ་བོ་ཁ་ཕུང་ལྟས་ངན་གྱི་དམག་ཚོགས་བཞུགས་སོ༔ ཡི་གེ་མེད་པའི་སྐོར་རོ༔ 
བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་པདྨ་བདུད་འདུལ་གྱིསཿ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་དོན་དུ༔ དཔལ་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ ཡང་གསང་སྟིང་པོའི་མན་ངག་བསྟན༔ 
རེའུ་ཙེ་རྒྱ་བོའི་ནང་རོལ་ཤ་ཁྲག་དང་༔ རྫས་བག་ཟན་རྣམས་ལ་ལེགས་པར་བསྲེས༔ དེ་ © -- 
དྲག་བོ་འགུགས་ 


རྙ ༠བརྐྱཐཿ་ཤཀ།ཧྲ དམ་ཉམས་དགྲ་ 


ན་ཆམ་ལ་འབེབས་པའི་ཕྱིར༔ ད་ལ་བྲུབ་ཁུང་གོང་བཞིན་ལ༔ རྫ་སའི་ཁམ་ལོར་གསར་པའི་ནང་༔ ཁྱི་སྤྲེའུ་ནག་པོའི་ཤ་ཁྲག་དང་༔ 
ཡེ ཚད་གཟུགས་རྣམས་བཟོ༔ སྤྲེའུར་སྡིག་སྤྲལ་སྤལ་པའི་ཤ་ཁྲག་སོགས༔ ཞིབ་བཏགས་གཟུགས་རྣམས་ཀུན་ལ་བྱུགས༔ རྫ་ལོར་ཁ་སྦྱོར་ནང་དུ་ནི༔ ཏྲེ་ཏྲི་ད་རྒྱུག་ནས༔ དྲག་བོ་ཁུག་ལིང་༔ 


ཡིས་ལྟས་ངན་དྲན་ 
 ལེང་ད་་རུག་ལྷ་ནམས་བྲིཿ ལྟའི་བླ་རྡོ་དུང་ཤཱ་དང་༔ འདྲེའི་བླ་རྡོ་ལོང་བུ་ལོགས་དྲུག་ལ༔ མཚལ་དང་གྲི་ཁྲག་དག་གིས་ཏི་དྲུག་བྲིཿ ཟངས་ལྕགས་བྱང་བུ་མིག་དགུ་དང་༔ གྲི་ཁྲག་མཚལ་དང་སྤེའུ་ཁྲག་གིས༔ ཏི་དུ་ད་རྒྱུག་ཚང་ 








བར་བྲིསས ཐན་གཟུགས་རྣམས་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་བསྐོར༔ ཉུངས་དཀར་ཡུངས་ནག་བྲ་སྲན་ཏེལ་དང་སོ་ནག་རྣམས༔ ལྟས་ངན་གསེབ་གཏོར་རྫ་ཕོར་ནང་དུ་བརྫོངས༔ 


¦ ལ༔ དྲག་སྔགས་བཟླས་ཤིང་རྫ་ཕོར་ཐུན་གྱིས་བྲབ༔ ཨོ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་ཛཱུཾ་ཕཊ་ ༔ ཏྲི་ཧྲིང་ཛ 
¡| -¬.‹ ¬=. དི་༨་ར།་ང་༢།༨་ ° ་ངར་ཤིཔ་ཤིབ་ཇ ༡༡" རླག རླ་ཀཀ་དྲ།” པབ "€ 
ཁོ་འགུགས་ལང་འགུགས་ལང་༔ ཏུ་རུ་ས་དུ་མཱ་ར་ཡཱ༔ དུན་དུན ཐིབ་ཐིབ་ཛ༔ ད་ལྟ་རྒྱུག་རྒྱུག་མྭ་ར་ཡ༔ 
༠ འབྱུང་བར་འགྱུརཿ དེ་ལྟར་བྱུང་ཚེ་སྒྱོ་དུག་གསུམ་གྱིས་བྲིས༔ རིན་ཆེན་རུ་པ་ཧ་ལ་སྤྲལ་ནག་བདུག༔ ལྟས་ངན་དགྲ་རྦད་དུད་པ་གཏོང་༔ 

ཚེ་ན་ཆོ་འཕྲུལ་གང་བྱུང་ཡང་༔ རྣལ་འབྱོར་ཏིང་འཛིན་གཡོ་མེད་གཅེས༔ 


དགྲ་བོ་གང་ཡིན་སྟེང་དུ་ངེས་པར་འགྲོ༔ 


ཡབ་ཡུམ་ཆོ་འཕྲུལ་རང་གི་གྲོགས་སུ་ལེན༔ རང་ལ་ཡ་ང་དེ་ཙམ་ནཿ དམ་ཞམས་དྲག་ལ་སྨོས་ཅི་དགོས༔ 


བང་ཕྲོམ་སྒྱོ་དུག་ལོང་རྩེ་གསུམ༔ 


སྨྲ་བཅད་ཞག་གསུམ་སྒྲབ་པ་ཡིས༔ 


ར་ཁྱི་གྲི་ཁྲག་ངར་བླད་ 


:=‹~‹¬(,༠ཚ.༡5 ༤༦འ༢-.> ༢༨༡༡ ༤-=༨»,༨ ཁ 
སི་ན་ར་མ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཏྲི་ཧིང་ཛཿ དཱི་ཏི་ཡ་མ་རཱ་ཙ་དུ་ཏྲི་ཕུ་ཏྲིཿ དགྲ 
རྟགས་རྣམས་མངོན་སུམ་ 
དགྲ་བོ་མ་ལུས་ཆམ་ལ་ཕབ༔ འདི་བསྒྲབས་ 


༡: ༽ ༨ ༨ 
མ་འངས་སྙངག བུམཆག་ལཿ དམ་ 
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༨ ༨༩༨༩ > 


(ནཿ ཉམས་བདུད་ཀྱིས་འཁོར་དུ་བརྫུས༔ དམ་ཉམས་བསྟན་བཤིག་ཐུགས་དཀྲུགས་བྱེད༔ དེ་གོ་དོན་སངས་རྒྱས་བསྟན་བསྲང་ཕྱིར༔ སྟིང་ཁྲག་དངོས་སུ་བཏོན་ནས་སྦས༔ འདི་ནི་ཆོ་འཕྲུལ་སྲོག་ལས་ 

` འབྲེལ་བའོཿ འདེ་ནི་གཅིག་བརྒྱུད་དམ་པའོ༔ མཚོ་རྒྱལ་འབྲོག་མི་གཉིས་ལ་གདམས༔ ལས་ཅན་སྟིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ འཕྲད་ནས་གསང་སྔགས་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཤོག༔ བན་རེ་པདྨ་འོད་དུ་ཨ་དམ་རྒྱ༔ བཀའ་ 

དེ འདི་དྲེགས་པ་ལྕམ་དྲལ་གསུམ་ལ་གཏད༔ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ པདྨ་བདུད་འདུལ་རྩལ་གྱི་བཀའ་བཞེན་དུ༔ བདག་འདྲ་མཁར་ཆེན་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས༔ རཱུ་ཏུའི་པགས་པར་སྲིན་པོའི་ཡི་གེར་བཀོད་པ་ས་མ་ཡཱ༔ ཏཱ ཤཿ 
) རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ སྐུའི་རྒྱ༔ གསུང་གི་རྒྱ༔ ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ༔ མནུཿ གུཧྱ༔ དྷ་ཐིམ༔ བདག་འདྲ་པདྨ་བདུད་འདུལ་ངས༔ ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཙིཏྟ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ མངྒ་ལམ༔ 





¡% .0:©& (‰)> .9. 


༤ ེ ༢ 


ཨཾ དམ་ཆོས་སྤུལ་སྤུསྙང་ཐིག་ལས། བསྟན་སྲང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་ 
ཧཱཿ ཟིམ གསང་སྒྲབ་པར་བུ་ནག་ ངོ་ བཞུགས་ རྲོཿ ཡི་གེ་མེ ད་པའ ་སྐོར་རོ༔ 


་ 


རླ 


ཤོ ཀྱི 
ཅི 
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\;© 8) ཇེ )»:༦༦.༦༦ི 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ད བདག་འདྲ་ རིག་ འཛིན་པད་ 
དཔེ་གཞན་དུ་ཆུ་བཞིན་ཤུལ་མཆན། སྨོན་ལམ་དབང་གིས་བོད་ 


འཛིན་རྩ་བའི་རྒྱུད་བསྟན་ནས༔ རང་གི་སྒྲབ་པ་རང་གིས་ 





ལསཿ དཔལ་མགོན་སེང་གདོང་གསང་བའི་སྒྲབ་པ་ལས༔ 






བདུད་འདུལ་གྱིས༔ 


རྒྱ་ག ར་ཡུལ་གྲུ་མ་ ལུས་བ ཧུ་བཞི་ ཞུལ༔ 


ཁམས་ཞབས་ཀྱིས་བཅགས༔ རྒྱལ་བས་གསུངས་པའི་རིག་ 


༨༩༤ ༨༩༠༦༽ ༤༽ 


དཔག་མེད་བརྩམས༔ ཁུད་པར་དམ་ཆོས་ཁོ་བོའི་སྟིང་ཐིག་ 


པུ ག་ ག་ „¬.༨པ ག་ ག་ ༨༥༩, © - „¬. ག་ ག་ ག་ ག་ 
་ མན་ངག་ཀུན་གྱི་སྙིང་བཅུད་མཆོག༔ སྙིང་གི་དུམ་བུ་པར་བུ 
རོར £= རོ་བ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


མདའ་གང་ཚད༔ གྲི་ཁྲག་རོ་སོལ་དག་གིས་ནག་པོར་ཀྱུགས༔ ༼ པ ཏྲ དེ ༧ བྲུབ་ཁུང་གྲུ་གསུམ་ཕྱི་ནང་རྫས་ཀྱིས་བྱུགས༔ གྲི་ཐོད་བུམ་ 
༢ ~¬ ༨༤ _ ༨ ༨༤ _ ༨ | (༩ ཏཱ ། ཛ ༥ \ རར ༨ ༨༤ _.“ 

རེལ་ཡ་ཁ་མ་ཁ་ཕྱེས༔ ཡ་ཁ་ཕོ་འཁོར་མ་ཁ་མོ་འཁོར་སྦྱར༔ >. 2 6 ཐུན་སྨུག་ཟུར་གསུམ་ཨག་རྩེར་བཏོད༔ ཡུམ་འཁོར་རྩེབས་ 
བརྒྱད་ཡུམ་སྔགས་བྲི༔ ཡུམ་སྔགས་མགོ་བོ་ནང་དུ་བསྟན༔ ༢ 6 ®= ཆོ རྩེབས་མཆན་དམ་ཉམས་མང་རུས་བྲེཿ དེ་མཐར་བསད 


ར་བ ནག་པོ་བསྟན༔ འཇིགས་ - ཤིང་ཡ་ངའི་གནས་སྲུ་དག་པོའི་རོ་སོལ་ལས༔ 






མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


སྔགས་བྲི་ཞེང་ཐ་མ་རླུང་རིས་གཡོན་དུ་བསྐོར༔ ཡབ་འཁོར་རྩིབས་བརྒྱད་ཀྱི་སྔགས་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་བྲིཿ རྩིབས་མཆན་དགྲ་བོའི་མིང་རུས་དང་༔ མུ་ཁུད་བསད་སྔགས་སྡེ་བརྒྱད་སྔགས་རྣམས་བཀོད༔ ཐ་མ་མེ་རི་གཡས་སུ་ 
| བསྐོར༔ ཕོ་འཁོར་ལྟེ་བར་ཐུན་སྦུག་སྤྲད༔ དམ་ཉམས་རཱ་པ་གཟེར་དྲུག་དྲི་མ་ཕྱུགས༔ མགོ་ཞབས་བཟློག་ལ་མེ་རླུང་རྩ་བའི་བར་དུ་འཇུག༔ སྟིང་གའི་ནཱཾ་མིག་དྲི་རྒྱུས་ཐུན་ཐག་དྲངས་ལ༔ ཐུན་སྦུག་འཐེན་ཞིང་གཏོར་མར་ 
གཟུགསཿ འགུགས་གཞུག་དྲག་བྱས་ཐུན་ཁུང་བརྫོངས༔ ཐུབ་ཁུང་སྟེང་དུ་ཡབ་ཡུམ་དཔལ་གཏོར་ཤ་ཁྲག་བརྒྱན་པ་གཟུགས༔ གུང་གཉིས་ཐུན་གཏོར་བཏང་ཞིང་དཀར་ནག་དང་༔ ཕྱེ་གཉིས་ཕྱེ་གཉིས་རྡོ་ཐུན་ལ༔ གྲི་ཁྲག་ངར་ བྷ 
༡ ཡུད་དྲག་པོའི་ཐུན་རྫས་འགོདཿ རང་ཉིད་བདུད་མགོན་ཡབ་ཡུམ་དངོས་བསྐྱེད་ལ༔ སྡེ་བརྒྱད་དམག་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་ལས་བྱེད་བསམ༔ ཐུགས་ཀར་རཱུཾ་ཏྲི་གཉེས་ 
ལས་ནི༔ སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་སྤྲ་གྲི་ལྟར་འཕྲོས་པས༔ ཡབ་ཡུམ་སྡེ་བརྒྱད་འཁོར་བཅས་ཀྱིས༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ལས་རྣམས་བསྒྲབས་པར་བསམ༔ 





སྨྲ་བཅད་རྟགས་མཚན་སྦྱར་ལ་སྒྲབ༔ དྲག་པོའི་ཐུན་བརྡེགས་སྔགས་འདི་བཟླས༔ཿ ཨོཾ་མ་ བ་ བ་ „༨; བ་ ཤ5.༧་ པ་ ག་ «= ༤ ནའ ག་ „¬. ག་ ག་ བ་ ®. © == ག་ 
ཨྭ ཧྭཱ་ཀཱ་ལ་སང་ཧསུཁ་ཧུ་ཕཊཿ ཏྱ་ཧྱང་ཇཾ་ས་ན་ར་མ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཏྱ་ཧྱང 


ཨཾ 

 ཨཏཉའིྐ༡།པ།༢༤ལ ངའ ༡ 5ཀ༡༡གོ༡ཀླ།༢ ཁི་ར རི་ག འོ་ག གི ཚིབ ཀཀ རང ཀ་ར 'འརི་ཀར།་འར་ཀར།ཿ ་བོ་མ་ར་ཡ།་རང་ 

་ ཁཿ དྷྱ་ཏྱ་ཡ་མ་རཱ་ཅ་དུ་ཏྲ་ཕུ་ཏུ་དགྲ་བ་མཱ་ར་ཡ་ར་ར་ཆད་ཆད༔ ཡ་ཡ་གཏར་གཏར་ཁ་ཁྲ་དུགས་སུགས༔ ཨེ་འཇཛིབས་འཇཛེབསཿ དྲག་པ་ནྭཱ་ར་ཡ་ཟྦད 

སོད་སོད༔ བརྟན་སྲུང་ཀུན་འདུས་སྙིང་པོ་འདིཿ གནམ་ལྕགས་ཐོག་འདྲའི་འབོད་རྦད་བསད་གསུམ་གཅིག་དྲིལ་ཡིན༔ རྟགས་མཚན་རིམ་པ་གཞུང་དང་མཚུངས༔ རྟགས་རྫོགས་དུག་ཤིང་མེར་བསྲེགས་ཡབ་ཡུམ་བསྐྱེད༔ 

¦ བསྲེག་རྫས་རྭུ་པ་ཡབ་ཡུམ་ཞལ་དུ་བསྟབས༔ བསྐུལ་གཏོར་ཟོར་འཕེན་དྲག་པོའི་ལས་ལ་འཇུག༔ དྲག་བོ་ཕ་ཚན་ཅི་ཆེ་ཡང་༔ མུར་བརླག་འདི་ཡིས་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ གསང་སྒྲབ་སྤར་བུ་ནག་པོ་འདི༔ ལས་ཅན་བུ་ཡི་དོན་ཕྱིར་དུ༔ 
འདི་ནི་ཙྭིཏྭའི་དུམ་ཐུ་ཡིནཿ བློ་ལྡན་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ སྐལ་ལྡན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྡེ་རྩལ་དང་ཕྲད་པར་ཤོག༔ 


གསང་སྔགས་བསྟན་པའི་བཙས་སུ་བཞགཿ བདུད་མགོན་སེང་གདོང་སྒྲབ་པ་མང་ཡོད་ཀྱང་༔ 





ནག་པོ་ལྡང་སྔོན་ཁྱོད་ལ་བཀའ་འདི་གཏད༔ རཀྟ་རྭ་ཧུ་ལ་བཛྲ་ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ གཉེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ མནཿ གུ་ཧྱཿ དྷ་ཐིམཿ ཁ་ཐམ༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཏོཤཤྲཧཱ་ཤ། 
ཏྭ།བྲ༣༡ཐ། བདག་འྲད་རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཙིཏྟ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའི་མགུལ་ནས་གདན་དྲངས་པའོཿ ཤོག་སེར་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་བསྟན་འཛིན་ནོ༔ སྦརྦ་མངྒ་ལམཿ 
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དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ དགྲ་མནན་རླུང་སྒྲབ་ 
ཟ པ་མོ་པ ཞུག ར་རོ ཡིག་མེད་ཨུ་པ་དྷེ་ ཤའོཿ 





-- 


ཨཾ ༔ ཤཏྲརྒ།གརྒྱ༔ །ཁྲག་ 


འདུལ་གྱིས༔ མ་འོངས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་དོན་དུ༔ 


འཐུང་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ འདུདཿ བདག་འདྲ་པདྨ་བདུད་ 
བདུད་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ དགྲ་མནན་རླུང་སྒྲབ་ 


པའམཿ ད་ལྟ་གསོད་རྒྱུ་རེད་ཟེར་བ་དང་༔ དམག་སྣ་དང་ 
ཁ་སྒྲ་མཆུ་ངན་པ་སོགས༔ ཆུང་སྲི་དང་དར་སྲི༔ གཞོན་སྲི་ རའ ཙི 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


ཟབ་མོ་བསྟན༔ དེའང་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་དགྲ་སྣ་ཆེན་པོ་ཟུག་ 


༢༩༡༤ 


ཇག་སྣ་སོགས༔ དྲག་ཇག་ཆོམ་རྐུན་གྱི་འཚེ་བའམ༔ མི་ 


|» ཇེ )»༦༦.༦ ༦ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཉིད་བདུན་གསུམ་བསྒྲབས་གྱུར་ན༔ ལོ་གསུམ་བར་དུ་དགྲ་ ༩ ཅུ £ ཇག་འཇིགས་པས་ཡ ་མི་ང་ཊ འདི་ཉེད་ཡ ང་ཟབ་གནད་ཐིག་ 


ཨེ རྒན་སྲི་དར་སྲི་སོགས༔ - བའ མདོར་ན་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ངན་ཀུན་ལ་འདི་ཉིད་གཅེས ྷ འདི་ 


དམ་པའོཿ མང་དུ་སྤེལ་ན་རང་ལ་འཐུཿ དྲེ་ཕིར་སྟིང་པ། ༩ཆོངས་ཤིག་བྲཛ་ས་མ་ལཿ དང་པོ་ལིང་ག་བྲི་དང་རྫས་ 
བསགས་དང་༔ བཅའ་གཞི་བསྟན་ཞིང་སྒྲབ་གཞུང་འཇུག༔ ར་ས ± ཐ་མ་ལས་རྗེས་བྱ་བ་བསྟན་པའོ༔ དང་པོ་ལྤིདའི་རིམ་པ་ནིཿ 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





- 


དུག་ཤོག་དག་ལ་དུག་སྣག་གིས༔ དབང་ཚང་སྐྲ་གཟེངས་རིད་ཧོམ་བྲི༔ སྤྱི་བོར་རུས་བྲིས་རྒྱ་གྲམ་འཁོར་ལོ་བསྐོར༔ ལུས་ཀྱི་གཡས་གཡོན་དཀར་ནག་སྦྲལ་འཁུུད་ཅིང་༔ རྣ་བ་གཉིས་སུཁ་གདངས་ཐྲིཿ སྤྱི་བོར་ཨཊ་ རྦ་ 
ནནཿ མིག་གཉིས་ལོང་ལོང་དང་༔ རྣ་བ་གཉིས་འོན་འོན་སྣ་ལ་འཚུབས༔ ཁ་ལ་བདུད་པོ་ང་ལོང་མགྲིན་པར་བརྗེད༔ ཚིག་བཞིར་ཛྲ་ ཧུཾ ཧོ༔དང་༔ སྙིང་ཁར་ཞྫཾ་ཏྲེ༔ཛྲ'་ཛྭ་དང་༔ ྟེ 
བར་ཤིག་དང་འདོམས་སུ་ཕཊ༔ དྲཔལ་བརྡ་རྲུས་སོགས་མ་ཤེས་ཛྭཿ བརྔ་ལ་བླ་།ཁུག་དཔུང་གཉིས་ཡུམ་ ཤེ་རྦད་རྦད༔ ངར་གདོང་གཉིས་ལ་ནན་ཏྲི་རྦད་ཆག་ཆག༔ དེནས་སྒྱི་བོར་དགྲ་མགོ་ ལེ 
ཐོག་ཏུ་བབ་པ་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ མདུན་དུ་ལོ་དང་ཟླ་བ་ལ་དགྲ་དར་བ་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ གཕས་སུ་ཞག་དང་ཟ་མ་ལ་དགྲ་དར་བ་ཐམས་ 
གཡོན་དུ་དུས་ཚོད་ཚེས་གངས་ལ་དྲག་དར་བ་ཐམས་ཅད་མྭཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ དེ་ནས་ཡིག་མགོ་ནང་དུ་བསྟན་ལ༔ ཉི་མ་ཕྱོགས་བཞི་མཚམས་ 
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ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ 





ཨཾ བརྒྱད་སྟེང་འོག་གཉིས་ནས་བསམ་སྟྱོར་ངན་པ་ཤོམ་པའི་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་བྱད་མ་སོགས་དམོད་ཚིག་བརྡོད། ཐམས་ཅད་སམཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ 
མི་ཁ་དང་དྲག་སྣ་སྨྲ་མཆུ་ངན་པ་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ ལོ་དང་ཟླ་བ་ལ་དགྲ་དར་བ་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ 
རྦད་ནན༔ ཞག་དང་ཟ་མ་ལ་དགྲ་དར་བ་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ དུས་ཚོད་ཚེས་གངས་ལ་དྲག་དར་བ་དང་དྲག་ཇག་ཆོམ་ རུ 
ཀུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ རླུང་རྟ་བླ་གཟའ་ལ་དགྲ་དར་བ་ཐམས་ཅད་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ སྲོག་ལུས་དབང་ཐང་ 
ལ་དགྲ་དར་བ་ཐམས་ཅད་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནནཿ ཚེ་བསོད་དབང་ཐང་ལ་དྲག་དར་བ་ཐམས་ཅད་དང་དྲག་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ 


- 
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_ ཅད་མཱ་ར་ཡ རྦད་ ནནཿ དཔལ་འབྱོར་དབང་ཐང་ལ་དྲག་དར་བ་དང་དྲག་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ཿ བཤད་སྒྲབ་སྡེ་དགོན་ལ་དགྲ་དར་བ་ 
རྫ དང་ དགྲ་ཇག་ ཆོམ ་རྐུན་ཐམས ས་ཅད་ མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ སྒབ་ འདྲེ་ སྒབ་སྲི་ཐམས་ཅད་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ གོད་འདྲེ་གོད་ 
“4 སྲཾ་ཐམས །ཅད་ དང་དྲག་ཇག་ ཆོམ རྐུན་ཐ ་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ ཆེ་འདྲེ་ཆེ་སྲི་ཐམས་ཅད་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ ཆུང་ £ ¬+ 
ཱ འདྲེ་ཆུང་སྲི་ཐམས ་ཅད་དང་དྲག་ཇག་ ཆོམ ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ དར་འདྲེ་དར་སྲི་ཐམས་ཅད་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ 
རྒན་འདྲེ་རྒན་སྲི་ཐམས་ཅད་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་སམཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ གཞོན་འདྲེ་གཞོན་སྲི་ཐམས་ཅད་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ 






ྦ (ཨཿ རྦད་ནན༔ དྲག་འདྲེ་དགྲ་སྲི་ཐམས་ཅད་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ ཕོ་འདྲེ་ཕོ་སྲེ་ཐམས་ཅད་དང་དགྲ་ཇག་ 
ོ ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ མོ་འདྲེ་མོ་སྲི་ཐམས་ཅད་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ ཕུང་འདྲེ་ཕུང་སྲི་ཐམས་ཅད་དང་ 
དྲག་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ བུར་འདྲེ་བྱུར་སྲི་ཐམས་ཅད་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ མི་ལ་བསེ་རག་ཐམས་ ཏྲེ ¬ 
དང་དྲག་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནནཿ ལེགས་སུ་མི་སྟེར་ཞིང་ཉེས་སུ་དགའ་བ་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ གླགས་ 
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ལྟ་ཞེང་གླགས་ཚོལ་བ་རྣམས་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ ཆག་ཆེ་ཞེང་ཉམས་ང་བ་རྣམས་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ 
འདྲེ་ཤི་གཤེད་ངན་པ་རྣམས་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ མནན་སྲེག་འཕངས་གསུམ་བྱེད་མཁན་རྣམས་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ 


- 


(ནཿ ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ ལ་གཏད་ལུང་གཏད་བྱེད་མཁན་རྣམས་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ སྐམ་ 
བྲ མས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ སྡང་དགྲ་བྱད་མ་ལྷ་སྲངས་དང་བ ཅས་པ་རྣམས་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐ མས་ཅད་མཱ་ར་ཡ ་རྤད་ནན༔ གསོན་ འདྲེ་ ཤི་ག ཤེད་ རཾ -་ 
ངན་པ་རྣམས་དང་དྲག་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ ཆུང་སྲི་མོ་འདྲེ་གསོན་འདྲེ་ཐམས་ཅད་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ 
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འཕྲོག་བཅོམ་བྱེད་པ་རྣམས་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མྭ ར་ར རྦད ནན དམ་སྲི་བསེ་རག་ཐམས་ཅད་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས ཅད 
ཆོ ཁ་དཀར་ཞིང་ཞེ་ནག་པ་རྣམས་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་ 
- 


ནནཿ 
ུ དམག་ཇྔག་གྲོས་ ས་ངན་ཤོམ་པ་དང་དྲག་ ངག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ 
“༩ རྐུན་ཐམས ས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནནཿ ངོས་ནས་སྤྲེལ་བཞིན་འཛེག་པ་ དང་དྲག་ཇག་ ཆོན རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ ལྐོག་ནས་འབུ་བཞིན་འབུག་པ་དང་ € 
འགྲོ་ལམ ་དུ་རྩང་ འཛུགས་ 






“| མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ 
རོ དགྲ་ཇག་ ཆོམ་རྐུན་ ་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ ཟ་ལམ་དུ་དུག་གཡོ་བ་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ ་རྦད་ནན༔ 
པ་དང་དྲག་ཛག་ ཆེན '་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནནཿ ཉལ་མལ ་དུ་ཚེར་མ་ འཇུགས་པ་ དང་དྲགྲ་ཇག་ ཆེན 'རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ དུས་ མིན་ 


ཨཾ ཀྱི་འཆི་བ་རྣམ་བརྒྱད་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ ཕ་རོལ་པའི་གཏད་ཁྲམ་ངན་པ་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ 
ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ ལོ་གེགས་ཟླ་གེགས་ངན་པ་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ ཞག་གེགས་ཟ་མའི་བདུན་ཟུར་ངན་པ་དང་དྲག་ 
ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ སྐག་བདུད་གཤེད་གསུམ་ལ་བབ་པ་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ ཤར་སྟག་ཡོས་ ༤ 
གཉིས་ཀྱི་དགྲ་འདྲེ་བྱུར་གསུམ་ཐམས་ཅད་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ ལྷོ་རྟ་སྦྲལ་གཉིས་ཀྱི་དགྲ་འདྲེ་བྱུར་གསུམ་ཐམས་ཅད་དང་དགྲ་ 
ངག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ ནུབ་བྱ་སྦྲེལ་གཉིས་ཀྱི་དགྲ་འདྲེ་བྱུར་གསུམ་ཐམས་ཅད་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ 


-- 


(6 འེ ཏི 
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བྱང་བྱི་ཕག་གཉིས་ཀྱི་དགྲ་འདྲེ་བྱུར་གསུམ་ཐམས་ཅད་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ 


༢འ.༢༨ 


མཚམས་ བཞིའི་ ཁྱ་ འབྲུག་ གྲུང་ ལུག་ བཞིའི་ དྲག་ 
འདྲེ་བུར་གསུམ་ཐམས་ཅད་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ རྒྱལ་བཅུན་འབངས་གསུམ་ གྱི་མི་ཁ ་ཟུག་པ་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ ་རྐུན་ཐམས་ 
ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ རྡེ་ཁོལ་རྲེ ར་སྐྱའི་མི་ཁ་ཟུག་པ་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐ མས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ 

ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་སམཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ སྟོང་མི་མང་གི་སྨྲ་མཆུ་ངན་པ་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ བྱིས་པ་མོ་བཙུན་གྱི ནཱ མཆུ 
ངན་པ་དང་དྲག་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ ཆོས་གྲྭ་དགེ་འདུན་གྱི་སྨྲ་མཆུ་ངན་པ་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ བརྒྱ་ 


- 


ཨཾ ཁ་མང་གི་སྒྲ་མཆུ་ངན་པ་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ ཕ་ཚོའི་མདུན་ཁང་དུ་མི་ཁ་གླེང་བ་དང་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ 
2 གསུམ་ཐམས་ཅད་སམཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ མི་ཁ་དང་དགྲ་སྣ་རླུང་ལྟར་འཚུབས་པ་དང་དགྲ་འདྲེ་བྱུར་གསུམ་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ མི་ཁ་དང་དགྲ་སྣ་ཆུ་ 
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ལྟར་འཁྲུགས་པ་དང་དགྲ་འདྲེ་བྱུར་གསུམ་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ མི་ཁ་དང་དྲག་སྣ་བལ་ལྟར་གཡེང་བ་དང་དགྲ་འདྲེ་བྱུར་གསུམ་ཐམས་ཅད་སམཱ་ར་ཡ་ 
ེ རྦད་ནན༔ རྗེ་དཔོན་ཀྱི་ཁྲིམས་ར་ན་གླེང་དུ་མ་འཇུག་ཅིག༔ དྲག་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ སྔགས་པའི་ཕུར་གྲལ་ན་གླེང་དུ་མ་འཇུག་ 





རབ བཙུན་གྱི་འཕང་ར་ན་གླེང་དུ་མ་འཇུག་ཅིག༔ དྲག་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ བྱིས་པའི་རྩེ་ར་ན་གླེང་དུ་མ་འཇུག་ 
ཅིག༔ དྲག་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ རྡི་བོའི་རྫི་ར་ན་གླེང་དུ་མ་འཇུག་ཅིག༔ དྲག་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ 
བཟོ་བོའི་བཟོ་གྲལ་ན་གླེང་དུ་མ་འཇུག་ཅིག༔ དྲག་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ འགར་གྱི་སོལ་མེ་ན་གླིང་དུ་མ་འཇུག་ཅིག༔ དྲག་རག་ ° ¬ 
ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ བྱམས་པ་གཉེན་གྱིས་གླིང་དུ་མ་འཇུག་ཅིག༔ དྲག་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ སྡང་བ་དགྲ་ 
ཡིས་བརྗོད་དུ་མ་འཇུག་ཅིག༔ དྲག་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ མཛའ་བཤེས་གྲོགས་ཀྱིས་བརྗོད་དུ་མ་འཇུག་ཅིག༔ དྲག་ཇག་ཆོམ་ 
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རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ མཉན་པའི་གླ་སྒྲོལ་ན་གླེང་དུ་མ་འཇུག་ཅགཿ དག་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ འབྲོག་ཡུལ་ཁྲོམ་ 

༦ ཚོགས་ན་གླིང་དུ་མ་འཇུག་ཅིག༔ དྲག་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ མགྲོན་ཁ་དལ་རྣམས་ཀྱི་གླེང་ངན་བརྗོད་དུ་མ་འཇུག་ཅིག༔ དགྲ་ 

༩ ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ ཉི་མ་ཕྱོགས་བཞི་མཚམས་བརྒྱད་སྟེང་འོག་ནས་བསྟན་དགྲ་བསམ་སྦྱོར་ངན་པ་ཤོམ་པའི་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ ངུ 
དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་བསླབ་པའི་སློབ་བུ་དམ་ལོག༔ བྲན་གཡོག་ངོ་ལོག་གི་བདག་པོ་ཐམས་ཅད་ 

ཆེ་འདྲེ་ཆུང་སྲི་དམ་སྲི་བསེ་རག་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ 


- 


རྨ གར དང་༢།།ར་0་རྡང་རརཿ ་རེརར།་རིརརཿ 
༈ བམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནནཿ ནན་ཆངས་ཆངས༔ 


མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ སྒབ་འདྲེ་སྐབ་སྲི་གོད་འདྲེ་གོད་སྲི་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ 





རང དགག་འདྲེ་དགྲ་སྲི་བྱུར་འདྲེ་བྱུར་སྲི་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ ཞ་ཞ་ཆག་ཆག་བྱིང་བྱིང་ཐིབ་ཐིབ་རྨུགས་རྨུགས་ཧྲིང་ཧྲིང་གནོད་བྱེད་ 
དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་སྐབ་འདྲེ་སྐབ་སྲི་ཆུང་འདྲེ་ཆུང་སྲི་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ཆིངས༔ ངག་ཆིངས༔ ཡིད་ཆིངས༔ ཡིད་ཀྱི་དྲན་པ་རྨུགས་པར་གྱིས་ཤིག༔ 
མུག་མཚོན་གསུམ་གྱི་ཆར་ཆེན་པོ་ཕོབ་ཅིག༔ སྐྱབས་གནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་སྐྱབས་འོག་ཏུ་མི་ཚུད་པར་གྱུར་ཅིག༔ སོད་ཅིག༔ སྒྲོལ་ཅིག༔ ཇི་ 
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སྲིད་ འབྱུང་ ལྡའ་ ཁམས་མ་ཟད་ཀྱི་བར་ དུ མ་བཏང་ཞེག༔ དེ་ནས་རུ་པའི་ནང་དུ་སྔགས་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་ལ༔ ཨོ་ཏྲི་ཤྲི་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀ་ལ་སིང་ཧྭ་མུ་ཁ་ཛཱུཾ་ཝཊ༔ ཏྲེ་ཧྲིང་ཛཿ༔ 
།ྭ དྷཾ་ཀི་ནི་ཏྲི་སི་ན་ ར་མ་ཛཱུཾ་ཕཊ༔ ཏི་ ཧྲིང་ ཛཿ ཙ་ན་ ཕཊཿ སིང་ཧ་བྷོ༔ དྷི་ཏྲི་ཡ་མ་ རྭ ཙ་དུ་ཏྲི་ཕུ་ཏྲི་དགྲ་བགེགས་ ཀྱི་སྲོག་ ལོང་ཊ ལམ་རྨུགས་རྦད༔ 
ལ་ཐུམ ་འཇིབས་རཾ་གཏོར༔ མཱ་ར་ཡ་རྨུགས་སོདཿ ར་བྷ ཝ་ཡ་ར་ལ་ཧཿ ཉི་མ་ཕྱོགས་བཞི་མཚམས་བརྒྱད་ཀྱི་དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་ཆེ་སྲི་ ཆུང་ ༠ 
་སྒབ་ འདྲེ སྒབ ་དྲི ་དམག་ཇག་ གྲོས་ ངན ་ཤོམ་ མཁན་རྣམས་ ཀྱ་ལུས་ ངག་ ཡིད་ གསུམ་ཐམས་ཅད་བརླག་པར་གྱུར་ ཅིག༔ མི་ཚིག་གིས་བར་མ་ཆོད་པར་བླཟས་པ་གཅེས༔ 

དེ་ནས་ བཅས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ དྲག་པོའི་ས་ལ་མ་རྡལ་ མདའ་ གང་གྲུ་བཞི་ ལ༔ གྲུ་གསུམ་དམར་ནག་ཟུར་གསུམ་སུམ་ རིམ་ཐུར་ དུ་བྱུ༔ དུག་ཁྲག་ རོ་སོལ་ དག་ གིས་ དམར་ནག་བྱ༔ ཁ་ཁྱེར་སྐྱེར་པའི་རྩང་བརྒྱད་གཟུགས༔ དེ་ནང་ 








། བ་བརྫིད་ལྡན་ལ༔ ཐོད་ལིང་རྩང་བརྒྱན་རྔམ་བརྗིད་བཤམས༔ དེ་ལ་རལ་གྲི་རྩེ་གསུམ་ཤི་སྐྲའེ་བ་དན་ལིང་ཐད་འཕྱངས༔ དཀྱིལ་མཐར་ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་དང་༔ ག་ནའི་ལོངས་སྤྱོད་ཚོགས་མཆོད་བརྗེད་ལྡན་བཤམས༔ 
ད ཤཱ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་གཞུང་བསྲངས་ཞིང་༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་གཞུང་ལ་འཇུག༔ མཆོད་བསྟོད་སྐབས་གཏོར་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་འབུལ་བ་ནི༔ ཨ་རྨཾ "ཏས་བསངས༔ སཱ་བྷཱ་ཝས་ 
སྦྱངས སྟོང་པའི་ངང་ལས་དྲག་པོ་ལས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་པ༔ གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞེ་རྟ་བབས་བང་རིམས་བཞེ་དང་ལྡན་པའི་དབུས་སུ༔ བསྟན་སྲང་ཆེན་པོའི་ 
མདུན་དུ༔ ཐོད་སྣོད་བྷནྡ་འབར་བ་ལྕང་ལོར་བཅས་པའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ༔ ཁྲག་ཞག་གི་ཨརྒཾ༔ དབང་པོའི་མེ་ཏོགག ཚིལ་ 


ཨཾ དྲག་ལིང་དཔུང་ཚད་འཇུགཿ དགུག་གཞུག་ནན་བྱེད་དགྲ་བགེགས་གཉིས་མེད་བསྟེམ༔ དེ་སྟེང་ཨེ་ཁྲམ་དྲག་པོ་ལྕགས་་་རབས་ཆད་ཐོད་པ་མཆན། སྣོད་ནང་༔ ཡབ་ཡུམ་གཏོར་མ་འཁོར་བཅུས་བསྐོར་ 
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ཉམས་པའི་དྲག་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཤ་ཁྲག༔ རུས་པའེ་ཞལ་ཟསཿ ཀར་ཟླེང 
འི་ཕོ་ལོང་༔ ཀེང་ རུས་གསར་ རྙང་གི་ ཕན་གདུགས༔ ཞིང་ལྤགས་ཀྱི་རྒྱལ་ མཚན། 
ནམ་མཁའ་ས་ གཞི་བར་ - 


ཆེན་གྱི་བདུག་སྤོས༔ ཞན་ཆེན་གྱི་མར་མེ༔ མཁྲིས་པའི་དྲི་ཆབ༔ 

ཐོད་པའི་རྔ་སྒྲས ཞིང་ཆེན་གྱི་གཡང་གཞི༔ རྒྱུ་རློན་གྱི་ལ་ལྡི༔ ཙིཏྟ 
གཱི་ལག་གི་རྩེ་གསུམ༔ ཤི་སྒྲའི་བ་དན༔ ཁྲག་ཀླད་ཞག་གི་ཚོམ་ཐུ༔ ག་ནའི་ལོངས་སྤྱོད་ཕྱི་ནང་གསང་བའེ་མཆོད་སྤྲིན་གྱིས༔ 
) སྣང་ཐམས་ཅད་གང་བར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་བཛྲ་ཨརྒྷ་པྲ་ཏིཏྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱཿ ཨོཾ་ཨཱཿཾ་བཛྲ་པུའྲེ་པྲ་ཏིཉ་ཡེ་སྭ་ཧཱཿ ཨོཾ་ཨཱཛཱཾ་བཛྲ་དྷུ་པེ་པྲ་ཏིབྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ ཨཱོཾ 
ཨཱཿཧཱུཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་པྲ་ཏིཏཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱཱཾ་བཛྲ་གནྡེ་པྲ་ཏིཏྟ་ཡེ་སྭཱ་ཧ༔ ཨོཾ་ཨཱཛཱཾ་བཛྲ་ནེ་ལིདྱ་པྲ་ཏིཏ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ. ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་བཛྲ་ཤཔྟ་པྲ་ཏིཏཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ 
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(ནཾ ཧཱཾ་བྩོ༔ ཨོཾ་རྒྱན་ཆེན་པོ་བཀའ་ཡི་གཉེར་གཏད་པ༔ ཡང་གསང་བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པ་དང་༔ བཤད་སྒྲབ་རིགས་ཆོས་ལོངས་ 
སྤྱོད་སྤེལ་བ་དང་༔ དམ་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་བུ་བཞིན་སྐྱོང་བ་དང་༔ དགྲ་བགེགས་གདུག་ཚོགས་མ་ཡུས་སྒྲོལ་མཛད་པ༔ བདུད་མགོན་ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་ 
འཁོར་བཅས་ལཿ ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་སྣ་ཚོགས་འབུལ་བ་ནི༔ དུང་ཆེན་སྣོད་དུ་བདུད་རྩི་མཚོ་ལྟར་སྐྱིལ༔ བྷནྡའཾ་སྣོད་དུ་དཔལ་གཏོར་འོད་དུ་འབར༔ པ 
ཆོས་འབྱུང་དབྱིངས་སུ་རཀྟ་ཁོལ་ཞིང་ལུད༔ བྷན་དམར་སྣོད་དུ་ཁྲག་ཞག་རྦ་ཀློང་འཁྲུགས༔ ལྕང་ལོའི་སྣོད་དུ་རྣམ་ལྔའི་མེ་ཏོག་བཀྲ༔ རཏྣའི་སྣོད་དུ་ཚིལ་ 


ཆེན་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས༔ ཞུན་ཆེན་མར་མེ་ཉི་ཟླ་ལྟ་བུར་གསལ༔ བྷནྡྲའི་སྣོད་དུ་དྲེ་ཆབ་མཚོ་ལྟར་བསྐྱིལ༔ ཆོས་འབྱུང་སྣོད་དུ་ཤ་ཁྲག་རི་ལྟར་སྤུངས༔ 
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ཐོད་རྔ་རྐང་གླིང་རོལ་མོ་འབྲུག་ལྟར་ལྟིར༔ ལྕང་བྷན་སྣོད་དུ་རོ་ལྡན་ཚོགས་གཏོར་བཤམས༔ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལཿ གནོད་ 
པའི་དྲག་སོད་བར་ཆོད་བགེགས་གཞོམས་ལ༔ བྱད་མ་ཆུང་སྲི་དུས་མིན་འཆི་བརྒྱད་བཟློག༔ རིགས་ཆོས་བཤད་སྒྲབ་བསྟན་པ་རྒྱས་པར་མཛོད༔ ཧཱཾ་ོཿ 
ོ་ལང་ལྡ་ལྡི་བར་སྣ ང་རྒྱན༔ 


༦ 
༧ གཞན་ཡང་མཆོད་ཚོགས་བྱེ་བྲག་ན༔ ཉམས་པའི་དགྲ་བགེགས་ཀུན་བསྒྲལ་བའི༔ ཞིང་ལྤགས་བླ་རེས་ནམ་མཁའི་རྒྱན༔ 
ཤཿ ཀེང་རུས་གྲམ་ཁྲོད་ས་གཞེའི་རྒྱན༔ དབུ་རྒྱན་ཅོད་པན་རྒྱན་དྲག་དང་༔ ལྕང་ལོ་ཞེང་ཆེན་གླང་ཆེན་ཤུན༔ སྟག་ཤམ་སྦྲལ་ཆུན་ཚངས་པའི་སྐད༔ དེལ 





722 


བུ་གཡེར་ཁའི་རྒྱན་མཛེས་རྣམས༔ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་ཚོགས་ལ་འབུལ༔ ཐར་པའི་གེགས་བྱེད་བར་ཆད་འབྱུང་པོ་ཐུལ༔ གཟུགས་ཅན་དྲག་དང་ 


ཨཾ གཟུགས་ མེད་ བགེགས་ འ། ་སོགས༔ དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་འགབ་འདྲེ་ཆུང་སྲི་ ཀུནཿ སྐད ཅིག མུར་སྒྲོལ་ཐལ་བའི་ རྡུལ་དུ་རློག༔ ཧཱུཾ 
བྩོ༔ཿ གཞན་ཡང་རྨད་བྱུང་དགྱེས་མཆོད་ འབུལ་བ་ནི༔ ཁ་ཙཱ་མཆོན་རྩེ་སྤུ་ག ག་དགྲ་སྟྭ་དང་༔ གཱི་གུག་ གཏུན་ཤིང་སྐམ་པ་འཇབ་རྩེ་དང་༔ ཕུར་པ་ ཐོག་ 
མདའ་ལྕགས་མདའ་མདའ་བོ་ཆེ༔ གཞུ་དང་དམ ་ཤིང་ ལྕགས་ ཀྱི་ཐོ་བ་སོགས༔ དམ་ཉམས་དྲག་བགེགས་ཀུན་སྒྲོལ་མཚོན་ཆའེ་ འི་ཚོགས༔ དཔལ་མགོན་ པབ ¬ 
ཡབ་ཡུམ་ཚོགས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ༔ བཞེས་ ནས་བསྟན་ པའི་ དགྲ ་བགེགས་ རྡུལ ་དུ་རློག༔ ཆེ་འདྲེ་ཆུང་སྲི་འགབ་འདྲེ་བྱུར་སྲི་དང་༔ སློབ་བུ་དམ་ལོག་ 
བྲན་གཡོག་མནའ་ཟན་དང་༔ དཀོར་རྐུན་ཇག་པ་མ་ལུས་རྩད་ནས་ཆོདཿ བཅོལ་བའི་ལས་ཀུན་ཐོགས་མེད་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ ཧཱུཾ་བྩོ༔ དེ་ལས་ 
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གཞན་ཡང་བླ་མེད་མཆོད་ཚོགས་ན༔ ཐུན་ཁྲག་སྣ་ཚོགས་དམར་ཆེན་ཐོག་མདའ་དང་༔ ཚེ་ཉུངས་དུག་རངས་རྡོ་ཐུན་རྦབ་ལྟར་འདྲེལ༔ དམ་ཉམས་དགྲ་ 
ེ བགེགས་བསྒྲལ་བའི་མཚོན་ཐུན་འདི༔ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ༔ གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་དཔུང་ཚོགས་མ་ལུས་ཀུན༔ རྣམ་ 
ཤེས་གཟུགས་ཕུང་ཐལ་བའེ་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཧཱུཾ་བྷོཿ དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་ཕུང་པའི་སྔ་ལྟས་སུ༔ ཕྱི་ནས་མི་རུང་མི་ཁ་བལ་ལྟར་གཡེངས༔ ནང་དུ་བཾ། + 


ཀཿ ཉེ་བ་སྟིང་ནོར་ཁྲག་ཏུ་སྐུག༔ ཚོང་རོགས་གཉེན་འདུན་མཛའ་བཤེས་དགྲ་རུ་ལྡང་༔ འཁོར་གཡོག་ཡུལ་མི་ཁྱིམ་མཚེས་བདུད་དུ་ཕོབ༔ ལྟས་ངན་མི་རུང་ 
སྣ་དགུའི་སྟིང་རླུང་ལངས༔ དམ་ཉམས་དྲག་བགེགས་མི་ནོར་འཁོར་བཅས་ཀུནཿ༔ མཐའ་རྩད་སྐྱེ་བརྒྱུད་ལས་མཐའ་མུར་དུ་བསྡུས༔ དམ་ཉམས་དགྲ་ 





4 ཨཾ བགེགས་དཀོར་རྐུན་ཇག་པ་འདི༔ ས་སྟེང་འདེ་རུ་བཞག་ན་བསྟན་པ་འཇིག༔ རིག་འཛིན་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལ་མ་འདའ་བར༔ དགྲ་ 
ངག་ཆོམ་རྐུན་དམ་ལོག་སློབ་བུ་ཀུན༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོས་མྱུར་སྒྲོལ་རྡུལ་དུ་རློག༔ ཚེ་སྲོག་དོན་སྟིང་ཤ་ཁྲག་ནང་རོལ་ཀུན༔ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་ 
འཁོར་བཅས་ཞལ་དུ་བསྟབས༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོས་ཕྲིན་ལས་མྱུར་འགྲུབ་མཛོདད དམ་ཉམས་པའི་དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་རྣམས་ཀྱི་མ་ཧཱ་མཾ་ས་ལ་ཁཱ་ཧིཿ། བྲ + 
མ་ཧཱ་ཅིཏྟ་ལ་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧཱ་རཀྟ་ལ་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧཱ་ཀོ་རོ་ཙ་ན་ལ་ཁྭཱ་ཧི༔ མ་ཧཱ་བ་སུ་ཏ་ལ་ཁྭ་ཧིཿ མ་ཧཱ་ཀིང་ན་རི་ཏི་ལ་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧཱ་ཙ་ཁུག་ལ་ཁཱ་ཧི༔ 
མ་ཧཱ་ལྤགས་ཙ་ལ་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧཱ་གན་དྷ་ལ་ཁཱ་ཧཾ༔ དྲགྲ་བགེགས་བྱད་མ་ཆེ་འདྲེ་ཆུང་སྲི༔ སྒབ་འདྲེ་སྐབ་སྲི༔ གོད་འདྲེ་གོད་སྲི༔ བསླབ་པའི་ 
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སྦརྦ་མ་ 


རཾ 


བ་བུ་དམ་ལོག༔ གསོས་པའི་ལེའུ་ལྟ་ལོག༔ བྲན་གཡོག་ངོ་ལོག་གི་བདག་པོ༔ དྲག་འདྲེ་བུར་གསུམ་ཐམས་ཅད་མྭཱ་ར་ཡ་ཁ་ཁ་ཁྭཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ 
་ཀ་ཡཱ་སརྦ་ཨ་དྷི་སིནྡྷ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ ཞེས་ལས་ཀྱི་གཉེར་གཏད་དམ་དུ་བྱའོ༔ ཌྡཏཱ༔ྷ བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་གི་གསང་བདག་སེང་སྒྲོག་ཏུ་གསལ་བའི་མདུན་དུ༔ བདུད་ 
གོན་ཆེན་པོ་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ༔ བཀའ་འཁོར་བྲན་གཡོག་གི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་བསྐོར་བ༔ དེའི་མདུན་དུ་ཨེ་རཾ་ལས་གནམ་ལྕགས་ལས་ ཡུ ¬ 
གྲུབ་པའི་གླྭ་གསུམ་ལྕགས་ཀྱི་ཁང་སྒོམ་སུམ་བརྙེགས༔ ཁ་དོག་པ༔ གཏིང་ཡངས་པ༔ ནང་དུ་ཞེ་སྡང་གི་མེ་དམར་ནག་ཏུ་འབར་བ༔ ཕྱི་ན་གཏི་མུག་ 
གི་མུན་པ་འཁྲིགས་པ༔ འོག་ན་འདོད་ཆགས་ཀྱི་དུག་ཆུ་རྦ་ཀློང་དུ་འཁྲུགས་པ༔ ཟུར་ན་ངྭ་རྒྱལ་གྱི་བྲག་རི་ཚག་ཏིར་དུ་ཉིལ་བ༔ གདུག་པའི་དུག་རླངས་ 


2༡༢༠ ༡༣༧ 
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ཨཾཿ སྤྲིན་ནག་ལྟར་དུ་གཏིབས་པ༔ སྤུ་གྲི་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་འདུ་འཕྲོ་གོ་མཚམས་མེད་པར་འཁོར་བའི་དབུས་སུཿ དམ་ཉམས་པའི་ 


དྲག་བགེགས་བྱད་མ་དེ་ཉིད་རྣཾཿཏེ་ལས༔ ཧོམ་ཞིང་རིད་པ༔ མིག་ནས་ཁྲག་གི་མཆི་མ་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར་དུ་འབབ་པ༔ སྐྲ་གཟེངས་བ་ལག་གཉེས་ཀྱིས་བྲང་ལ་ 
སྦྱར་བ༔ རྐང་ལག་ཐམས་ཅད་ལྕགས་སྒྲོག་གིས་བཅིངས་པ༔ རྐང་པ་བསྣོལ་བ༔ ཁ་ནས་རྱ་ངན་གྱི་འོ་དོད་ཙེ་རེ་རེ་འབོད་པ་ཞིག་ཏུ་གྱུར༔ བདེན་སྟོབས 
ཡིད་མ་ཆེས་ཀྱིས་བར་དུ་དུས་དྲུག་ཏུ་བྱའོ༔ ཡུལ་འདིར་གནས་པའི་གཞི་བདག་དགེ་བསྟེན༔ ཡུལ་ལྷ་ཟོར་དོར་ས་བདག་ཀླ་གཉན་ཐམས་ཅད་ཉོན་ཅིག༔ ཁྱེད་རྣམས་ 
ལ་ཕུར་པའི་དབལ་རྩེ་མི་བསྟན༔ ཞུངས་དཀར་གྱི་རྦབ་ཆེན་མི་བསྒྲེལ༔ དག་པོའི་ཐུན་གྱི་ཕོ་ཉ་མི་འགྱེད༔ དྭག་པོ་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ལས་གང་བྱས་ཀྱང་༔ 
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ཁྱེད་ཅག་རྣམས་ལ་མི་བྱེད་པས༔ 


རང་རང་གི་གནས་སུ་འདུག་ཅགཿ༔ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་གི་མགོན་སྐྱབས་དང་དཔུང་རོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛོད་ 


ཅིག༔ ཧཱཾ་ལས་རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་གསང་བའི་བདག་པོ༔ སིང་ཧ་སྒྲ་སྒྲོག་ཏུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས༔ འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ 


འཕྲོས༔ མདུན་གྱི་བདུད་མགོན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཕོག༔ 
ཐམས་ཅད་དུ་འཕྲོས༔ འཁོར་གྱི་བཀའ་སྡོད་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཕོག༔ 


གཉན་པོ་རྗེས་སུ་དྲན་པས༔ 


བདུད་མགོན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ཚ་ཞེང་རྩུབ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཕྱོགས་ 
ལས་མགོན་བཀའ་སྡོད་བྲན་གཡོག་དང་བཅས་པ་རང་རང་གི་སྔོན་གྱི་དམ་བཅས་ 
རང་འདྲ་བའི་སྤྲལ་པ་དང་ཡང་སྤྲལ་ཉིང་སྤྲལ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས༔ དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་ཐམས་ཅད༔ མཐོ་སྲིད་པའི་ 
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༥ ཨཿ རྩེ་མོ་མན་ཆད༔ དམའ་ན་རག་དམྱལ་བ་ཡན་ཆད༔ བར་སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་སྙུབས་འོག༔ 
༧ སྔགས་པ་ནུས་པ་ཅན་གྱི་གུར་ཁང་༔ ཉི་ཟླ་གཉིས་ཀྱི་ཧོམ་ཕྲག༔ རི་རབ་ཀྱི་ཅོག་བར༔ སྤྲིན་གྱི་གོ་བར༔ ས་འོག་ས་སྟེང་ས་བླ་གང་ན་ཡོད་ཀྱང་༔ 
ར ལྕགས་ཀྱུ་ཅན་གྱིས་སྟིང་ནས་ཟུང་༔ ཞགས་པ་ཅན་གྱིས་མགུལ་ནས་ཁྲིད༔ ལྕགས་སྒྲོག་ཅན་གྱིས་ཡན་ལག་སྡོམས༔ དྲིལ་བུ་ཅན་གྱིས་མྱོས་སུ་ཆུག༔ 
ཧ ཐོ་བ་ཅནགྱིས་རྒྱབནས་དེད༔ རང་གི་མདུན་དུ་སླེབ་སྟེཉ འཁར་རྣམསཀྱིསཀླད་ལ་བསྐར་ཞིང་ས་ལ་བརྡབས་པས༔ ཁོའི་ཁངཔའི་ནང་གི་བཅུད་ཐམས་ 
༧ ཅད་བཀུག་ནས༔ཿ བདག་ལ་ཚུར་ཐིམ་པས༔ བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་བཀྲག་མདངས་གཟི་བརྗེད་དང་ལྡན་པར་གྱུར༔ དམ་ 






6) 
ཊེ 






ཉམས་པའི་དྲག་བོ་དེ་མགོན་སྐྱབས་བྱེད་པའི་ལྟ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ཏེ་མིག་ནག་སྐེམ་སྐེམ་དུ་སོང་ནས༔ བྲུབ་ཁུང་དུ་དམེགས་བྱ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་ཐིམ་པར་ 

་ོ གྱུར་ཅིག༔ ལས་མཁན་རྡོ་ རྗེ་ཕོ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐུབ་ཁུང་གི་གཡས་ནས་བསྐོར༔ མོ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཡོན་ནས་བསྐོར༔ ཅིས་ཀྱང་ཐུར་ 

“༩ འཆོར་མེད་པ་ཞེག ཏུ་གྱུར༔ ཀུག་ཏ་ཡ་ཧྭཾ་ཕཊ༔ དགྲ་བགེགས་ལ་མགོན་སྐྱབས་དཔུང་གཉེན་བྱེད་ པའི་ ལྟ་ཐམས་ཅད་སྲན་ཕུང་ལ་བེར་ག་ བརྒྱུབ་ཏ པ་ལྟར་སོང་ - 
༡) ནསཿ དགྲ ་བགེགས་ཀྱི ཀ་ ཤཱ སྐྱབས ་རྟེན ་མེད་པར་བྱས༔ གཡུ་འབྲུག་ཐང་ལ་ ལྟུང་བ་ལྟར་གྱུར༔ རོལ་མོ་རྣམས་འུར་ལྡིར་དུ་བསྒྲགས་ལ༔ ཏཱཏྷ་བྲ།།༔ ཧཱ བྷོ རྒྱལ་ 

དབང་པདྨ་འབྱུང་གནས་ ཀཿ སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་པ༔ བཤད་སྒྲབ་བསྟན་པ་གཉན་ལ་འཚེ་བྱེད་ཅིང་༔ མཚན་ལྡན་བླ་མའི་ སྐུ་སྲོག་ལ་བསྡོ་ 


༦ ༢. ཛ ཀབ བཀབ ཀ་ལོ ཛ ཀ{* ༤ ༡༽རོ་ ༡༡ ཛ ={། ༨༤༤ ༡" ༡ བ་ ༡༤ ར།" ཕ༽་ ཤ་བ།༽ ༤ ར། ཛ༡ཀ་ ཀཀ པ་དེ ‹ {* ཀ 
ཨཾ ཞེང་༔ དམ་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་དོ་བསྡོ་བ༔ ཁྱད་པར་ལྔ་བརྒྱ་དུས་ཀྱི་ཐ་མའ་དུས༔ རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་སེང་གེའེ་བསྟན་པ་ལ༔ 


ཞིང་བྱང་ཚང་བའི་དྲག་བགེགས་མ་ལུས་དང་ཿ ཟ་འདྲེ་ཕུང་སྲི་གོད་འདྲེ་ཆུང་སྲི་དང་༔ འགབ་ལ་འཁྲིལ་ཞིང་མངའ་ཐང་སྲོག་འཕྲོག་པ༔ བྱད་དུག་མཐུ་ 
དང་སྦྱོར་ཆྩུབ་སྨྲ་མཆུ་ངན༔ སློབ་བུ་དམ་ལོག་གཏད་ཁྲམ་རིན་སྟེགས་དང་༔ སྡེ་དགོན་འཇིགས་པའི་གྲོས་ངན་ཤོམ་པ་ཀུན༔ སྐད་ཅིག་མྱུར་སྒྲོལ་ཁས་ འུ དཿ 
བླངས་དམ་བཅས་པ༔ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་ལས་མཁན་ཕོ་ཉའི་ཚོགས༔ སྡེ་དང་དཔུང་བཅས་བཀའ་འཁོར་བྲན་གཡོག་རྣམས༔ སྔོན་ཚེ་ཁས་བླངས་ 
པོས དམ་ལས་མ་འདའ་པརཿ༔ ཐུན་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདེ་བཞེས་ལ༔ དྲག་བགེགས་སྡེ་དཔུང་འབངས་འཁོར་བཅས་པ་རྣམས༔ སྐད་ཅིག་མུར་སྒྲོལ་ 


༦༦༦ ཉི 1༦ ° 
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དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཧཱུཾ་བྷཱཾཿ བཀའ་ཉན་བདུད་སྡེ་དགྲ་བགེགས་གཤེད་མའེ་ཚོགས༔ མི་ནག་བདུད་པོ་དོམ་གྱི་མགོ་བོ་ཅན༔ ལག་གཉིས་དགྲ་ 
སྣྭ་རྩེ་གསུམ་དགྲ་ལ་བརྡེགས༔ སེར་ནག་ཆེན་པོ་ཞུག་པའི་མགོ་བོ་ཅན༔ ལག་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུ་མདུང་ཐུང་དགྲ་ལ་བརྡེགས༔ དམར་ནག་ཆེན་པོ་སྟག་གི་ 
མགོ་བོ་ཅན༔ ལག་གཉིས་རལ་གྲི་ཕུར་པ་དགྲ་ལ་བརྡེགས༔ ལྡང་ནག་ཆེན་པོ་བྱ་རོག་མགོ་བོ་ཅན༔ ལག་གཉིས་སྤུ་གྲི་འཁོར་ལོ་དགྲ་ལ་བརྡེགས༔ 8 
རང་རང་སྤྲལ་པ་བཀའ་འཁོར་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཀུན་ཀྱང་མི་བཟད་ཁྲོ་གཏུམ་འཇིགས་པའི་གཟུགས༔ རྔམ་བརྲྗེད་འབར་ཁྲོ་ཆོ་རོལ་དུ་མའི་བདག༔ 
འབར་བའི་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཕྱག་ན་བསྣམས༔ དམ་ཉམས་དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ ལུས་ངག་ཡིད་ལ་ནད་མུག་མཚོན་གསུམ་གྱི༔ ཆར་ 


༦ ཕོབ་རྨིང་མེད་གཏན་བརླག་རྡུལ་དུ་རློག༔ བྱ་རོག་འུག་སྒྲོས་དགྲ་ལིང་གཡབས་ལ༔ ཨོ་ཏྲི་ཤྲི་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་སིང་ཧྭ་མུ་ཁ་ཏྲི་སི་ན་ར་མ༔ ྷི་ཏྲེཡ་ 
མ་རྭ་ཙ་དུ་ཏྲེ་ཕུ་ཏྲེ་ཨ་ནྲཾ་ཏྲེ་རཀྲ་མཱ་ར་ཡ་ཕྱེས་ཕྱེས༔ མ་མ་ཏུག་རཀྐ་མཱ་ར་ཡ་ཕྱེས་ཕྱེས༔ ཐུན་ཁྲག་ནད་མུག་མཚོན་གསུམ་གྱི་ཆར་ཆེན་པོ་ཕོབ་ཅིག༔ འགབ་ 
འདྲེ་ཆུང་སྲི་བྱད་མ་གོད་འདྲེ༔ དྲག་ཇག་ཆོམ་རྐུན༔ དྲག་འདྲེ་བུར་གསུམ་གྱི༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཚལ་པ་དུམ་བུར་སོང་ནས་ལས་མཁན་ཕོ་ཚོགས་མོ་ 8 ¬ 
ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ བླ་ཚེ་སྲོག་དབུགས་ཁ་རྗེ་དབང་ཐང་ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ལྟག་མ་རྡུལ་ཕྲན་ཏིལ་འབྲུ་ཙམ་ཡང་མ་ཡུས་པར་ཟོས་པར་ཀྱུར༔ 
ཧཱུ་བྷོཿ དྲག་གཏུམ་རྔམ་བརྗིད་ཚོགས་ཀྱི་བདག༔ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བདུད་མགོན་ཚོགས༔ བཀའ་སྡོད་དཔུང་ཚོགས་སྲིན་པོའི་གཟུགས༔ དགྲ་གཤེད་ 
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ཆོམ་རྐུན་འགབ་འདྲེ་ཆུང་སྲི་གོད་འདྲེ་རྣམས་ཀྱི་བླ་ཚེ་སྲོག་གསུམ་ལ་མཱ་ར་ཡ་ཱཾ་ཕཊ༔ 


བདུད་མགོན་ཚོགས་ལ་རྱག་འཚོལ་བསྟོད༔ སྐབས་ཚོལ་གླགས་ལྟ་བགེགས་ཚོགས་ཆུང་བའི་སྲི༔ འགབ་འདྲེ་དར་སྲི་མི་ཁ་ བྲ་མཆུ་ངན༔ ཚེ་སྲོག་གླགས་ 
ཚོལ་ གོད་༩ འདྲེ་ འབྱུང་པོ་དང་༔ ༔ དགྲ་ཇག ་ཆེན ་རྐུན་བྱུར་ འདྲེ་ འབྱུང་པོའི་ ཚོགས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་ བཤིག་ རྣལ་ འབྱོར་ བདག ་ཅག་ གིཿ ས་དག ད་ལ་ 


བརྣག་ པའི་དྲག་བགེགས་ལཿ༔ ཐུན་ ཁྲག་ ནད་མཚོན་ཚོགས་ཀྱིས་ཆར་ཕབ་པས༔ ཚེ་སྲོག་གཟུགས་ཕུང་བདུན་རྒྱུད་རྡུལ་དུ་རློག༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི 
ཕྲིན་ལས་མུར་འགྲུབ་ མཛོདཿ ཨོ་ཏྲི་ཤཾ ཤཱཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་ཏྲི་སི་ན་ར་མ་དྷི་ཏྲ་ཡ་མ་རྭ་ཙ་དཱ་ཏྲི་ཝུཏྲི་ཀི་ལི་ཀཱ་ལྭ་ཡ༔ དྲག་བགེགས་བྱད་མ་དགྲ་ ངག་ 
ཞལ་དུ་བསྟབས་པ་ནི༔ ཧཱ བྩོཿ རྒྱལ་ བའི་ བཀའ་ཉན་བསྟན་སྲུང་མཐུ་རྩལ་ 


-- 


; ཨཿ ཅནཿ ཡབ་ཡུམ་གཙོ་འཁོར་སྡེ་དཔུང་འཁོར་ཚོགས་ལ༔ དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་ཀླད་རུས་ནང་རོལ་བཅས༔ ཞལ་དུ་བཞེས་ཤིག་ 
ཱ རོལ་ཅིག་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ དྲག་བགེགས་ཆེ་གེ་མོའྱི་བླ་ཚེ་སྲོག་གསུམ་ལ་ཁྭ་ཧི༔ དྲོད་ཚད་དང་བསྟུན་མནན་བསྲེག་གཏད་ལས་ 
¡ བྱཿ ལིད་ཛྲ་ཁམ་བསྐོར༔ ཟུར་རྣམས་ཉི་ཟླ་གཟས་ཟིན་ལྟ་བུར་བུའཿ དེ་ནས་རྗེསཀྱི་བྱ་བ་ནིཿ མནན་ཐོད་དམིགས་པའི་འབེན་བསྟུན་ལ༔ བླ་མ་བྱ་རྒདདགེསློང་ངང་པ་དང་༔ རྒྱལ་རྗ་དམདང་སྦྱང་གུའོཿ སྔགས་སྐེ་ ངཿ 
ལུག་པ་ཁྱི་དང་ནི༔ བུད་མེད་སྤ་ར་འབྱང་པོ་སྤྲེའུདང་༔ མ་སྟེད་གཡག་གླང་མེ་ཆུ་མ་རེག་གཅེས༔ ལིང་ཐོད་མི་མཐུན་རྫས་ཀྱིས་བཀང་༔ རེས་གཏུམས་སྤྲ་ཚིལ་ཁ་བཅད་ལ༔ ཕུར་ཐིལ་མནན་ལ་འགུགས་གཞུག་ནན་དུ་བྱ༔ 
གཏད་ས་མིན་པ་སུས་མ་རེག་གཅེས༔ གཏད་ས་དེར་ཕྱིན་བཙོས་རྭས་ཟུར་གསུམ་བྲི༔ རང་ཉིད་བདུད་མགོན་ཆེན་པོའི་སྐུར་གསལ་ལ༔ དགྲ་སྟྭ་སར་བརྒྱབས་གས་སོང་བས༔ རྒྱ་མཚོ་མེར་ལྟུང་ཀླུ་ 
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འཁོན་སྲི་ནན༔ དགྲ་འདྲེ་ནན༔ དགྲ་སྲི་ནན༔ 


བདུད་མགོ་དགུ་པ༔ཿ ཡར ཐོན་དེ་ཁར་དྲག་བགེགས་མི་ནོར་འཁོར་དང་བཅས༔ དེ་ཁར་བཏབ་ནས་ཉི་ཟླ་གཟར ཟིན་བཞནཿ ཅཾས་ཀྱང་འཆོར མེད ཧབ 
དེ་སྟེང་ས་རིམ་རི་རབ་རྒྱ་གྲམ་ 


༧ླ ༨༤ ༨༤ ༨ ¬~ 
° སྒ་སྟར་གསལ་བསྒྲམས༔ འག་ག་ས་བ འ་ནས་ཧབ་སྒ་ཏར་སེང་བསམ།༔ དེ་ནས་འབྱུང་ལྔ་དག་ལ་ཟ་ཁ་གཏད༔ 
༩ སེ ལལ གི ། གགི་ས་ ར་འ ཾ སྲ ་༡ཀང་ ཐའ སུ ཾ / ཏྱ ཆེ་བའི་ཆེ་སྲི་ ་ནྒནཿ ར་སྲི་ ཌྷ ང་སི་ལོ་མོ་ 
༧ ཧ༣ིཊཿཿ དྲཔལ་བར་རྒན་པའི་ནན་སྲི་ནན་ནནཿ ཆེ་བའི་ཆེ་སྲི་ནན་ནནཿ དར་སྲི་ནནཿ ཆུང་སྲི 
རའ ནནཿ བསེ་རག་ཕོ་མོ་ནན༔ འགྲམ་པ་གཡས་སུ་ལོའི་ཕོ་སྲི་ནན༔ གཡོན་དུ་མོའི་མོ་སྲི་ནན༔ གོད་འདྲེ་ནན༔ གོད་སྲི་ནན༔ འཁོན་འདྲེ་ནན༔ 
དག་བྲི་རང་དྲི་མ་མ་ཤོར་གཅེས༔ དྲག་ཚན་ཆེ་ན་བདུན་གསུམ་བསྒྲབ༔ བདུན་གཉིས་དགུ་བདུན་ལྔ་སོགས་བསྒྲབ༔ དེ་བསྒྲབས་རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ་ 


༼36 


ལིངས་ 


, [ནཾ ནིཿ 
འགྱེད་བྲག་བཤིག་ཤིང་བཅད་རྦབ་གཏང་དང་༔ ཆུ་ཆེན་འཁྲུགས་སྐེམ་དར་ཕྱར་དུང་འབུད་དང་༔ བསང་བཏང་རྟ་རྒྱུག་མཚོན་ཐོགས་བསོ་སྒྲ་སྒྲོག ཡ་མཚན་ལྟས་བཟང་དཔག་མེད་འབྱུང་༔ དེ་འབྱུང་ཉིན་མཚན་དུས་དྲུག་ཏུ༔ 
རི་གཟར་རྔབ་ཀྱང་གྱེན་བཟློག་ཅིང་༔ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ཐུགས་དམ་འཇིག་ནུས་ཀྱིས༔ ལུས་ཅན་གཞན་དག་རྣམས་ལ་སྨོས་ཅཾ་ 


འདི་ཡིས་མི་བཟློག་གང་ཡང་མེད༔ 
་གཏེར་དྲ་ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་པོ་བསྲུང་དོན་དུ༔ 
རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་ཁྲག་འཐུང་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ 


འགུགས་གཞུག་བསྐུལ་བ ཏང་དམོད་བཅོལ་རྣམས་ལ་འབདཿ༔ 
སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འདི་འཕྲད་ཤོགག བཀའ་འདི་བཙན་ 
ཚ་ཤོད་གུ་ རུའི་ག སང་ཕུག་ན ས་ག དན་དངས་པ ཌེ གླིང་ 


རྒོད་རོལ་པ་རྐྱ་བདུན་དང་༔ ཡུམ་ཆེན་གདོང་དམར་བཅས་ལ་བཅོལ༔ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ 


~---༤༧༩མམཛཞི། 
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ཡུལ་བྱང་ཆུབ་གླིང་གནས་སུ༔ ཤོག་སེར་རྣམ་དཀར་ངོས་ལ་ཕབ་པ་ཡི༔ ཡི་གེའི་རིས་བྱེད་སྟག་བླ་ཨོ་རྒྱན་རྒྱ་མཚོས་བགྱིས༔ དམ་ཉམས་བསྟན་དགྲའི་སྲོག་རྩ་མུར་ལོན་ཤོག༔ སྦར་མངྒ་ལམ༔ 


༼/38 


ྭ ཨཾ ཞིང་སྐྱོ' སྐྱང་དགྲ་མནན་རླུང་སྒྲེཔ་ ཀྱི་སྔགས ཟུར་ བཀོལ ཞལ ་ཤེས་ མའོ༔ ཁམས་འཐུང་འཇིབས་ཤི གཱ ར་གཏོར་མཱ་ར་ཡ ་རྨུགས་སོད༔ རྦད་བྩོ༔ དེ་འོག་ 
¡ ནསཿ དྲག་བགེགས་སྟུམ་བྷ་ཡ་རཀཱ་ནན༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ལཾ་ལཾ་ཧུཾ་ལི་ཐུམ་ལཾ༔ དགྲ་བགེགས་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན་ཆེངས་ཤིག༔ ཏདྱ་ཐཱ༔ དུ་ཤུན་དུ་ཤན་རཀྐ་རཀཿ 

དགྲ ག་བགེགས་ཀྱི ཀྱ་སྟིང་རྩ ་སྲོག་རྩ་ཁྲག་རྩ་ལ ་འདུས་ འདུས༔ དགྲ བགེགས་ཀྱི ཀྱི་སྟིང་རྩྕ སྲོག ་ར་ཁྲག་རྩ་ལ་འཇིབས་འཇིབས༔ དགྲ་བགེགས་ཀྱི ཀྱིསྟིང་རྩ ་སྲོག་རྩ །བྲག་ 8 པཾ 
1 ལཱ་ ཆོད་ ཆོད༔ འདི་ཡནཿ མ་ར་ཡ་ རྦད་ སོད༔ ཝ་ཡ་ར་ལ་ཧཿ ཉེ་ མ་ ཕྱོགས་ བཞེ་ མཆཚམས་ བརྒྱདཿསོགས་ གཞུང་ལུགས་ལྟར་རོ༔ དགྲ་མནན་སྔགས་ཀྱི་དཀྲུགས་གསལ་གཞན་ལ་ 
མེད་པའི་ཁྱད་ནོར་འདི༔ སྟག་བླ་ཁྱབ་བདལ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་གདམས་མཚུངས་མེད་ཡིན་པར་བཞེད་ནས༔ རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་ཚེ་དབང་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕུལ་བ་ཡིད་ཆེས་པའི་གནས་སོ༔ 





༩༡༧ 


འའ ཨོ་བཛྲ་ཏྲི་ཤྲི་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་ཧཱུཾ་ཏྲི་ཧྲིང་ཛ་ཛཿ བྷོ་བྱོ་རྤད་རྦད༔ ཨེ་ཨ་མུ་ཀཾ་དྲག་བོ་ཆེ་གེ་མོའ་སྲོག་ཧུར་ཐུམ་ཛཿ མཱ་ར་ཡ་ 
ཕཊཿ ཐུམ་རིལཿ དཱཀྐི་ནི་སི་ན་ར་མ་ཏྲི་ཧྲིང་ཛ་ཛ༔ ཧཾ་བྩོ་བྩོ་རྦད་རྦད༔ ཨེ་ཨ་མུ་ཀཾ་དྲག་བོ་ཆེགེ་མོའ་སྲོག་ལ་ཧུར་ཐུམ་ཛ་ཛཿ བྷོ་བྱོ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ 
དྷི་ཏྲེ་ཡ་མ་རྭ་ཙ་དུ་ཏྲི་ཕུ་ཏྲི་ཨེ་ཧུར་ཐུམ་རྦུད༔ བྩོ་བྩོ་རྦད་རྦད༔ ཨེ་ཨ་མུ་ཀཾ་དྲག་བོ་ཆེ་གེ་མོའྲ་སྲོག་ལ་ཧུར་ཐུམ་ཛཿ མཱ་ར་ཡ་ཕཊཿ སིང་ཧྭ་མུ་ཀ་ཨེ་ཨ་མུ་ ཧཾ 
ཀཾ་དྲག་བོ་ཆེ་གེ་མོ་ཁུག་དོངས་མྱོག་མྱོག་ཐུམ་རིལ་དགྲ་བོའི་སྲོག་ལ་ཡཾ་ཡཾ་རྦུད་རྦུད༔ ཧྲཾ་ཐུམ་ལཾ་ལཾ ཡུས་ལ་རྨུག་རྨུག༔ ངག་ལ་རྦད་རྦད༔ སྲོག་ལ་ཡཾ་ 
ཡ༔ ཚཱ རྒྱས་ཆད་ཆདཿ༔ ཤ་ལ་།བ །བཿ །བང་ཁྲབག འབུང་འབུང་༔ ཌྷ རྐང་འཇབ འཇཔ༔ དན་ལྟ ང་ལ་ར་རཿ ཞང་ཁབྲལ་ག ༡ར་བ ཏ༢རཿ ཨ་མུ་ 
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བྱུར པོས 


༡༤༦༽ ༨ 


རྦད་སྔགས་གནམ་ལྕགས་ཐོག་རྒོད་ནི༔ ཨོཾ་ཏཱ་ཤྲཾ་བཛྲ་ 


” 


པ་ ཁྲག་ལ་ནུར་ནུར༔ ཨ་མུ་ཀཾ་ནྲཾ་ཧུར་ཐུམ་ཛ་མ་ར་ཡ་རྦད༔ སིང་ཧ་ར་ཙ་རྦད་རྦད༔ རཱུ་ཏུ་དུ་མཱ་ར་ཡ་ཞྲཾ་རྦད་རྦད༔ ར་མ་ནི་རྦད་རྦད༔ ཞཾ་ཏཱེ་ཡ་མ་ར་ 
ཙ་དུ་ཏི་ཕུ་ཏྲི་ཌྣཾ་ཐུམ་ཐུམ་དགྲ་བོའི་སྟིང་སྲོག་ལ་འཇིབས་འཇིབས་རཾ་རཾ་གཏོར་གཏོར་རླུག་རྨུག་རྦུད་རྦུད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་རྦད༔ བསད་པ་སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནི༔ ཨོཾ་ 





| ཏྲེ་ཤྲི་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀ་ལ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་དགྲ་བོའི་སྲོག་ རྩ་ཐུམ་རིལ་རིལ༔ རྨུག་རྨུག་རྦད་སོད་སོད་སྟིང་ རྩ་ལ་བྲིང་ ཤག་ཤག༔ ཏི་སི་ན་ར་མ་ 
ྭ དྲག་བོའི་ཙྭཏ་དུན་དུན་ཡང་ཡང་ཆོད་ཆོད་ཁ་ཐུམ་རིལ་རྦད་སོདཿ ྷི་ཏ་ཡ་མ་རཱ་ཙ་དུ་ཏི་ཕུཏིདགྲ་བོའི་སྟིང་སྲོག་ཆོད་ཆོད༔ ཁྲག་ཐིབ་ཐིབ་རྦད་རྦད་སོད་སོད༔ 
_ འཇིབ་རཾ་གཏོར་རྦད་རྦད་སོད་སོད༔ མུ་ར་ཡ་རྨུག་རྨུག་རྦད་སོད་སོད༔ ཨ་མུ་ཀཾ་དགྲ་བོའི་སྟིང་སྲོག་བྲེད་བྲེད་རྦད་སོདཿ ནྲཾ་ཧུར་ཐུམ་ཇཿ ཁྲམ་རྦད་ རཾ 
ངོ རླུད༔ དབུགས་ལ་རྔུབ་རྔུབ་ཐུམ་ རིལ་ རྦད་སོད༔ སྲོག་རྩ་ལ་ཐུམ་རིལ་ར རལ་ མྱོག་ མྱོག་ བྷོ བྩོཿ ནཾ ་ཧུར་ཐུམ་མ་ར་ཡ་ཧུར་ཐུམ་ཐུམ་ཛཿ རྦད་སོད་རྦད་ 
རྨ སོད༔ ཨོཾ་ཏྲེ་ཤི ་ཤི ་བ ཛྲ་ ཧ། ་ཧྭ ཀ་ (2 སེང་ཧ་ མུ་ ཁཾ ་ཌཀི་སི་ན་ར་མ་དྷྱི་ཏྲེ་ཡ་མ་རཱ་ཙ་དུ་ཏྲེ་ཕུ་ཏྲེ༔ རཏ་ས་མ་ཡ་ཇ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཡབ་འབུམ་ཡུམ་ཁྲི་སྡེ་བརྒྱད་སྤྱི་ 
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དྲིལ༔ འདིའི་མན་ཤིང་པར་ལ་མེད་ཀྱང་དཔེ་གཞན་དུ་འདི་ལྟར་མཆན། བདུན་གཅིག༔ འབོད་པ་བདུནཿ འབོད་རྦད་བསད་གསུམ་གཅིག་དྲིལ་ལ་བདུན་གཉིས༔ སྔོན་དུ་གཏོར་ཆུང་ནང་དུ་ཕུལ༔ རྦད་པའི་གོང་དུ་ཕྱིར་འབུལ༔ 
གུང་གཉིས་བརྐང་གསོ་ལ་སྦྱར༔ རྟགས་བྱུང་ན་བསྐུལ་པ་ཐོད་མཁར་མ་དང་༔ ཞེང་སྐྱོང་བསྐུལ་པ་བཏང་༔ རྦད་བསད་སྐབས་སུ་བླ་འགུག་བསྐུལ་པ་ཉིན་མཚན་དུས་དྲུག་བྱ1 བསད་པའི་སྐབས་སུ་བླ་འགུག་བསྐུལ་པའི་མགོར་ 
འགུག་བཞུག་ལན་བདུན་བྱ༔ རླང་ལིང་སོང་སོང་མ་ཆགས་སོང་སོང་ཀུ་ཏ་ཡ་དཱཾ་ཕཊ༔ ཞག་པོ་བདུན་ལ་ལིང་ག་ལྕགས་སླང་ནང་དུ་ཐུན་རྫས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བྲབ་བོ༔ ཞག་གཉིས་གསུམ་ལིང་ག་བླ་གནས་ ཤུ - 

| 
རྩིས་ལ་མཚོན་གྱིས་བླ་གནས་གར་བབ་གཤག༔ མ་མ་ཏུག་རཀྐ་ཕྱེས་ཕྱེས༔ མངྒ་ལཾ༔ 
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དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྲུང་སེང་གདོང་གི་ལས་ཚོགས་མེ་སྲུང་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་བཞུགས་སོ༔ ཡིག་མེད་ཨུ་པ་དྷེ་ཤའོཿ གཾ༔ ཧབམྷཏཱ༔ 


མ་བུ་མ་ནོར་གཡས་གཡོན་ 


 གཉིས་བཅང་ངོ་༔ གསང་སྔགས་འདི་ཉིད་དབུ་ཅན་ནོར་མེད་བྲིཿ ཚཱཾཿ ཨ་ལོ་སོདཿ ཨ་པོ་སོདཿ མེ་དབལ་སོདཿ ཆུ་དབལ་སོདཿ ལྕགས་དབལ་སོད༔ ལ་བྷ་ 
རང་སྔགས་བརྒྱ་བྲི་རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོས་རབ་གནས་བྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཤཿ འདིའི་རྫས་བྱང་སེམས་དཀར་དམར་སིནྡྷ་ར༔ ཙནྡན་དཀར་ 


ཏ་སོདཿ བྲར་ཨ་པོ་སོདཿ རྟཀ་རྭཀ༔ 
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དམར་ཇུ་གང་དང་༔ ཅོང་ཞི་བྲག་ཞུན་བྱུག་གོ༔ གོང་རྫས་ཐམས་ཅད་ནན་དུ་བུག༔ མ་བུ་དབུ་ཅན་ཚག་མེད་བྲི། ཾ༔ ཨོ་ཤྲི་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་ཧཱུཾ་ཧཱཾཿ 


༨༩༤ ༨༩ 
ད༔ ཨུ་པོ་སཾད༔ 
ནེ 


༧༥༨ 


བརླ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ༔ རབ་གནས་རང་སྔགས་བརྒྱ་ཁྲི་དང་༔ རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོ་ཅི་འགྲུབ་བྱ༔ མ་འོག༔ བུ་གོང་༔ སོ་སོར་སྒྲབ་པ་གཅེས༔ 


་ཆུ་ཟ མ་པ་བུད་མེད་བྱི་ལ་ཐེ མ་འོག་ འཛེམ ངི རྐེད་དྲི ལ་ཟངས་སྦྲགས་ནང་ག ཞུག་ (འལ 


སྤྲ་ཚིལ་ཁ་འདེན་ཟངས་སྦུགས་གཉིས༔ 


ཆུ་མཚམས་བཅད་ལ་མ་གཡས་བུ་གཡོན་འདོགས༔ 


མ་གཡས་བུ་གཡོནཿ༔ འཛེམ་ 


་- 


ཤེ ངི མཚུངས༔ རང་ལ་ཅི་རི་འདི་ཡིས་རིཿ གསེར་སྲང་ལྔ་བ རྒྱའེ་མ ཁཱལ་ཕུལ༔ འདི་ལ་ཐེ ་ཚོམ་བྱུང་གྱུར་ན༔ པད་འབྱུང་ངའི་སྟིང་གི་བུ་མཆོག་བསླས༔ གཉ ག་བརྒྱུད་མ་གཏོགས་མང་དུ་སྤེལ་གྱུར་ན༔ 
ུ བདུད་མགོན་ཁྱོད་ཀྱིས་སྟིང་ཁྲག་ཐང་ལ་ཕོས༔ ཟབ་གནད་འདི་འདྲ་གཏེར་གནས་གསུམ་ན་ཡོད༔ མ་བུ་ཁ་ཚང་དོན་འགྲིགས་འདི་ལས་མེད༔ ཞུ་དག་མ་བྱེད་རང་ཁར་ཞོག༔ སྐལ་ལྡན་སྟིང་གི་བུ་དང་ཕྲད་པར་ཤོག༔ བརྲ་སྭ་མ་ 
དཱ ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཁ་ཐམ༔ །ཁ་ཐམཿ །ཁ་ཐམཿ མངྒ་ལམ༔ ¬ 
གྲི ངེ - 





ཟླ ྷ མེ་སྲུང་གི་ ཞ (༢! ཤེས་ཤོག་དྲི ལ་ར།བ ཞུགས་སོ༔ ཏྭ ཌྷ བུ་ཡིག་ནི་སྟག་གི་འོ་མ་ འདི ར་བྱུག་ཨ། ་པོ་སོད ངེ ཐོག་ ཤའི་ རུས་པ་མ་རྙེད་ན་ས་རྡོས་ཆོག་ཨུ་པོ་སྲོད ཌེ ཀེ 
བལ་སྲོད་ཆུ་ནང་རྡོ་དྲག་བུལ་ཐོག་བྱང་གི་ཡིན༔ གཞུང་ལུགས་མིན་ལགས་འདི་སྦ་ཆོས་ཡིན་མཆན། འདི་ནས་ཁུག་པོ་སྟེབས༔ ཆུ་དབ ལ་སོད༔བཅོས་ཁྲག ལྕགས་དབ ལ་སོདྱི་ལ་ཝ་རིལ་ ལཾ་བྷ་ཏ་སོད༔ཀ་ 

ཀོ་ལ་ འདི་ ལ།འོཿ བཛྲ་ཨཱ་པོ་སོད༔ རྟཀ་རྟཀཿ ཤྲཾཿ མ་ལུམ་ནི༔ བསྲུང་དོན་གཉིས་ཀ་ལ་སྔགས་འདི་ཡིན༔ པདྨ་རཀྟ་ཇུ་གང་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལ་བྱུག་གོ༔ ཨོཾ་བ་སེང་ཧ་མུ་ཁ་ ངུ - 

ཱཾཏི་རཱཾུ་བོ་བྩོ༔ པདྨ་རྟཀ་སྣིནུ་ར་ཙ་ཙྔནན་དམར་པོ་བྲག་ཞུན་རྣམས་འདི་ཡན་ལ་བྱུག་གོ༔ འདི་མན་ཆད་ལ་བུ་ཡིག་གིས་རསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་གོང་བཞིན་བྱུག་གོ༔ ཨ་པོ་སོད༔ ཨུ་པོ་སོད༔ མེ་ 


མ་ཡིག་འདི་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ཆུ་བཞིན་འཕྲོད་དགོས༔ ཆུ་པོ་སོད༔ཿ ཆུ་དབལ་སོད༔ ལྕགས་པོ་སོད༔ཿ ལྕགས་དབལ་སོད༔ ལམ་བྷ་ཏ་སོད༔ བཛྲ་ 


-“3 
- 
ཟླ 

ཌར 
-3 
༡1 
༢ 








ཨཱ་པོ་སོད༔ རྟཀ་རྩཀཿ གཿ 
དཱ ཆད་ལ་གོང་རྫས་རྣམས་བྱུགས་ལུགས་གོང་བཞེན་ནོ༔ 


༣ ༩༤ ༢༨༡༤ ༨༤ 
རྩགས་པ་སད༔ ལྕྷགས་དབལ་སདཿ༔ 
༡ ཐམས་ཅད་ལ་རང་རང་གི་སྔགས་བརྒྱ་ཁྲི་འདོན་ཞིང་ཧུས་བཏབ་ཐོ༔ 


རེ་རེ་ལ་ཟངས་སྦུག་ཕྱི་ནང་གཉིས་རེ་ཆུ་ཐུབ་པ་དགོས༔ 


བྲཛ་སེང་ཧ་མུ་ཁ་སིན་ན་ར་མ་ཧིང ཧུ་ཛཱུཾ་བྷོ་ 
རྲ་ 


ྷ 
ཨ་པོ་སོདཿ ཨུ་པོ་སོདཿ བྲང་བྲར་མེ་པོ་སོདཿ༔ 


བཛྲ་བཛྲ་ལམ་བྷ་ཧ་སོད༔ བཛརྲ་ཨུ་པོ་སོད༔ བཛྲ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ༔ 


„ཤ༨ ¬ ཤ, ¬~. © 
ལན་ཅག་བསྒྲབས་ཟིན་ཀྱང་༔ 


༡༧ 


༨ 


ནམ་དགོས་དུས་སུ་ཟངས་སྦུག་ཕྱི་མར་སྔགས་ཆུ་དགོས༔ 


མེ་དབལ་སོད༔ 


སྔགས་ཆུ་མེད་ན་མི་ཐུབ ཏྱ 


སྔགས་པ་ནུས་ལྡན་གྱི་བྱང་སེམས་དཀར་པོ་རྡ་གང་ཅོང་གི་རྣམས་འདི་ཡན་ཆད་ལ་བྱུག་གོ༔ འདི་མན་ 


| " ༤༦ ¢ 9 = © གོ "༨ - © 
བཛྲ་བཛྲ་ཆུ་པོ་སོད༔ ཆུ་དབལ་སོད༔ 


ཕུ་ཟེ་མི་རུང་པར་བཤ ད་འདུག ཿ ལྟེབ་ ལུགས་ མ་ཐུ་ གཉས ་པོ་ཤོ། པཾ ་དྲེལ་དེ་དེ་ག་ལ་ཞིབ་མོར་གཟིགས་ལ༔ དེ་ལུགས་མ་ནོར་བར་མཛད་པར་ཞུ་ཞུ༔ བསུང་པ་ 


༼/50 





ར་འ 
ཞི 


པ་ལྕགས་བུམ་མི་ལོའོ༔ 


མ་ནོར་བ་གལ་ཤིན་ཏུ་ཆེའཿ མ་ཡིག་ཐམས་ཅད་མེ་མདའི་ཁོག་པ་ནང་དུ་ཡིན་པས༔ མེ་མདའ་ལྕགས་སྦྲག་ལེགས་པར་བྲིའོ༔ 
ཞེས་པ་རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ ཚ་ཤོད་པདྨ་འོད་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ མངྒ་ལམ༔ 


བསྲུང་འཁོར་དར་སྐུད་སྔོན་པོས་དྲེལ༔ 


ཟངས་བུམ་རང་མིན་ 


51 


ངོ 


ྷ བཀྲ་ཤིས་འདོད་དགུ་མྱུར་སྩོལ་བཞུགས་སོ ཨཿ གུ་རུ་པདྨ་སིདྡ་ཧཱུཾ་ཧེ༔ བཀྲ་ཤིས་ཀུན་ཁྱབ་ཁྱབ་གདལ་ཀློང་ཡངས་ལས༔ འཁོར་ 
ྲ འདས་ །རྒྱལ་བ་ཀུན་ གྱི་གཙུག་རྒྱན ་མཆོག༔ ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་བཀྲ་ཤིས་གང་༔ བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདེར་བདེ་ལེགས་ཤོག༔ བཀཀ་ཤིས་ 
ཉེ་མ་སྟོང་ཁམས་ གདལ་བ་ལ༔ འདོད་ དགུ་དཔལ་འབར་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པའི་དཔལ༔ མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་གང་༔ བཀཀ་ཤིས་དེས་ཀྱང་ 3 
; དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག༔ བཀྲ་ཤིས་ཟླ་བ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཁྱབ་པ༔ ལུས་ཅན་ཀུན་གྱི་རེ་བ་རྫོགས་མཛད་པའི༔ ལོངས་སྐུ་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོའི་ 
བཀཀ་ཤིས་གང་༔ བྲཀ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག༔ བྲཀ་ཤིས་སྐར་ཚོགས་འབུམ་ཕྲག་ཡངས་པ་ལས༔ གང་ལ་གང་འདུལ་དེ་ལ་དེར་ 





སྟོན་པའི༔ རིག་འཛིན་པླད་འབྱུང་གནས་བཀྲ་ཤིས་གང་༔ བཀཀ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདེར་བདེ་ལེགས་ཤོག༔ བཀྲ་ཤིས་རི་རབ་གླིང་བཞེ་བཀོད་པ་ འད 
ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ཏུ་འཇའ་འོད་སྤྲིན་དཔུང་འཁྲིགས༔ མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་གང་༔ བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག༔ 
ཀ་ཤིས་ཆར་འབེབས་སྟན་པའི་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོགས གདུལ་བྱ་ལོ་འདབ་མེ་ཏོག་འབྲས་བུས་བརྒྱན༔ གྲུབ་ཆེན་འབྲོག་བན་ལོ་ཙཱའི་བཀྲ་ཤིས་གང་༔ བཀྲ་རེ + 
ས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག༔ བྲག་ཤིས་གངས་ཅན་ཡངས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་སུ༔ ཟབ་གཏེར་བཏོན་ཅིང་བདུད་རིགས་མ་ལུས་བཏུལ༔ 
རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་བཀྲ་ཤིས་གང་༔ བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདེར་བདེ་ལེགས་ཤོག༔ བཀྲ་ཤིས་ཐུགས་རྗེས་ཀུན་ཁྱབ་ཀློང་ཡངས་ནས༔ 


|» ཇེ )»༦༦.༦ ༦ 
༅༽ 
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བཀྲ་ཤཾས་དེས་ཀྱང་དེང་འདར་བདེ་ལེགས 


༦ ནཿ ས་གནད་གསོ་ཞིང་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ༔ རིག་འཛིན་མ་ཌི་ཀཱི་རྟིའི་བཀྲ་ཤིས་གང་༔ 

,ླ ཤོགཿ བཀྲ་ཤིས་གེ་སར་པདའི་མཚོ་གླིང་དུ༔ རྒྱལ་སྲས་ལེགས་འཁྲུངས་མཁའ་འགྲོའི་སྤྲིན་དཔུང་འཁྲིགས༔ གྲུབ་ཆེན་རྗེ་འབངས་གྲོགས་བཅས་བཀྲ་ 

8 ཤིས་གང་༔ བྲཀ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདེར་བདེ་ལེགས་ཤོགཿ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བཀྲ་ཤིས་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་དཔལ་འབར་བ༔ ཟབ་གཏེར་རྒྱ་མཚོ་མ་ལུས་ ུ ་ 
ཕྱ སྣང་མཛད་པ༔ ལྷ་སྲིན་བཏུལ་ཞེང་ཟབ་ཆོས་ཆར་རྒྱུན་འབེབས༔ གཏེར་སྟོན་རིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་གང་༔ བཀ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ 

° ལེགས་ཤོགཿ བཀྲ་ཤིས་ལྷ་མི་ཀུན་གྱི་རྒྱན་གྱུར་པཿ སྣ་ཚོགས་གར་མཛད་འགྲོ་བའི་མུན་པ་སེལ༔ གང་འདུལ་ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་ཀུན་སྐྱབས་མཛད་པ༔ 





བཀ་ཤསསྐེ་དགུ་མལུས་སྤྲིན་བཞིན་འདུས༔ ཕྲིན་ལས་ 
བྲཀ་ཤིས་དེས་ 


བརྒྱུད་པ་དགུ་ལྡན་བླ་མའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཿ བཀ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདེར་བདེ་ལེགས་ཤོགཿ 
-- 


རྣམ་བཞིས་འགྲོ་ཀུན་ལེགས་སྒོང་བའི༔ གཞན་དོན་ལྷུར་ལེན་བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས༔ 
ཀུང་དེང་འདེར་བདེ་ལེགས་ཤོགཿ བཀ་ཤིས་རྒྱ་མཚོ་འབྱོར་པ་ཕུན་ཚོགས་ཤིང་༔ མཐུ་སྟོབས་རྫུ་འཕྲུལ་མངོན་ཤེས་ཐོགས་པ་མེདཿ དགྲ་བགེགས་ཀུན་ 8 


འཇོམས་ཆོས་མཛད་བུ་བཞིན་སྐྱོང་༔ ཞིང་སྐྱོང་གཟི་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་བཀྲ་ཤིས་གང་༔ བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག༔ ཅེས་པ་འདི་ཡང་རིག་འཛིན 
གནས་མཆོག་པདྨ་བཀོད་ཀྱི་གནས་སྒོ་ལྡོན་ཤིང་གི་ལུང་དུ་སྦར་བའོ༔ མངྒ་ལམཿ 


༦): ༦༦. ༦༦ 


ལྭ 


ཟི 


༧39 


;ྱུ 


པདྨའི་ཡང་སྦྲལ་པཿ བཛྲུན་རྒན་གཏེར་བཞེད་སྟིང་ཕོ་ཡིསཿ 





ྫ ཨཾ བཀྲ་ཤིས་པདྨའི་ལྗོན་ཤིང་བཞུགས་སོ༔ གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷ་ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཧྲིཿ བྲཀ་ཤིས་དཔག་བསམ་ཤིང་གི་སྡོང་པོ་ལས༔ དགོས་འདོད་ནོར་ 
ད བུའི་འབྲས་བུ་མཆོག་ཏུ་སྨིན༔ འགྲོ་ཀུན་བདུད་རྩིའི་རོ་ཡིས་ཚིམ་མཛད་པ༔ བྱིན་བརླབས་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ བཀྲ་ཤིས་གངས་རི་ལྷུན་སྡུག་ 
ཆགས་པ་ལས༔ འགྲོ་ལ་དགོས་འདོད་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ཆེན་འབེབས༔ ཚ་གདུང་ཉོན་མོངས་སྡུག་བསྔལ་སྲེལ་མཛད་པ༔ ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་བཀྲ་ ཏེ + 
པ ཤིས་ཤོག༔ བཀ་ཤཱིས་ཡེ་ཤུས་མེ་ཆེན་རབ་འབར་ཞིང་ཿ མེ་ཡི་ཚ་ཚ་རབ་ཏུ་འཕྲོས་པ་ཡིས༔ དགུ་བགེགས་བུད་ཤིང་མ་ཡུས་སྲེག་མཛད་པ༔ མཁའ་ 
འགྲོ་དམ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤེས་ཤོག༔ བཀྲ་ཤིས་ས་གཞི་བརྟན་པའི་ཞེང་ས་ལ༔ དོན་འགྲུབ་ལོ་ཐོག་འབྲས་བུ་མཆོག་ཏུ་སྨིན༔ སྐྱེ་འགྲོ་སེམས་ཅན་བདེ་ 





བར་འཚོ་བྱེད་པ༔ ཡངས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་བདེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ སྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདིར༔ ཉིན་མོ་བཀྲ་ཤིས་མཚན་བཀྲ་ 

ངཱ ཤིས༔ ཉིན་མཚན་རྟག་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་པ༔ བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ་རྣམས༔ སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ སྒྲབ་མཆོག་བདག་ལ་སྩལ་དུ་ 

དཱ གསོལ༔ གནས་མཆོག་འདེ་རུ་སྣལ་དུ་གསོལ༔ ཞེས་པ་འདི་ཡང་ཁེས་མེད་ཀྱི་བན་སྤྲང་རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྡེས༔ གུ་རུའི་སྒྲབ་གནས་འདོར་ཆུའི་གནས་མཆོག་ཏུ་སྦྱར་བའོ༔ དགེའོ༔ ཞེས་པ་ 5 ¬ 
༡ འདི་ཡང་གྲོགས་གཅེས་ཀརྨ་ཕྱག་དོར་གྱིས་བསྐུལ་བའི་ངོར༔ བདག་གི་ལག་པ་རླུང་རྟ་འཁོར་ལོས་གནས་མཆོག་ཡེ་ན་དགོན་དུ་བྲིས་པའོ༔ རཱཾཿ ཀུན་བཟང་སྣང་མཐ འ་པད་ 

༨༤ ༤༨ ༨༤ 


འབྱུང་མན་ཆད་ནས༔ དིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མ་ཡན་ཆད་ཀྱིས༔ འགྲོ་བའི་དོན ་དུ་སྨོན་ལམ་གང་བཏབ་པ༔ དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་འགྲུབ་པར་ཤོག༔ 





རིགའཇིན་པྱད་འབུང་།། ༤ 
ལྟུར བདག་གཞན་གཉུས་བྱ་དངུལ་ 














«༣¬ © ༩༩. ག་ ༨༩༤ ག་ ས་ འ. ག་ 
བ་སེལ༔ དགོས་འདོད་འབྱུང་བའ་བཀྲ 








ཤིས་ཤོག༔ ང་བོ་ང་རྒྱལ་བྱེད་པ་རྣམས༔ ངར་འཛིན་བྲལ་བའི་བཀྲ་ཤེས་ཤོག༔ ྷ 


























གནས་ནི༔ ་ 


དམ་ཚིག་གངས་རི་ལྟ་བུ་ལ༔ དྲི་མ་མེད། =: _ ངེའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ སྤྱོདཔ་སྱ་སེརལྟ 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། ཐམ་པར ོོ ཆད་རྟན་ཆོ། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


\;© ~€ 8)›ཇེ)»:༦༦.༦༦ 





བུ་ལཿ ངོས་ གཟུང་མེད་ པའི་བྲཀ ་ཤིས ་ཤོག༔ ད་ ལེན་བོ བོད་ཡུལ་ ཞེང་ ཁམས་ འདིརཿ སྡེ བརྒྱད་བཏུལ་ བའི་བཀ ཤིས ་ཤོག༔ འདེར་ འཚོགས་ སྐལ་ ལྡན་ 
འསུར་ མེད་རི རཾག་འཛིན་མཆོག ་བརྙེས་ཤོག༔ ཆོས་རྒྱལ་ 


མཆེད་ལྕམ་རྣམས༔ འདུ་འབྲལ་ མེད་ པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ 
བདུད་འདུལ་རྡོ་ རྡོ་རྗེར ་སྨྲས་པ བསྐལ་པ་ ་པ་ཆ། མ་སྟོངས་ བར་དུ་མ་ རྫོགས་ རཿ 


༦ ཀླ ( ` ༦ ༼ <. ་ © ་ 
ཕི ནཡ ཀཾ ་་ 
› ˆ ར ༼ི་ ་་ ༨ ༢༥ 
ལོ /' ཚོ - ༼ འི ཊྲ ་ ༽ 


¿` (ˆ རི་ལི 
3 ཧུ རུ £ ་ ཤར ` ལཱ 


ད་ཆ འི་ནང་དུ་བཞག་ན་དཔེ་ཆ་དེ་ཅི་ འདུར་ 


ག་ཉི དགང་། 
ཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས་གསུངས་སོ།། 


བགོམས་ཀྱང་ཉེས་པ 


མངྒ་ལམཿ དྷ་ཁན༔ 


རྔ་ཡབ་པདྨ་ འོད་ ཀྱི་གཞལ་ ཡར་སྲུཿ 
༄། །སྔ་འགྱུར་ཀཿཐོག་བཀའ་བསྟན་དཔེ་རྙིང་འཚོལ་བསྡུ་ལྷན་ཚོགས་ནས་དཔེ་སྡུད་བྱས། ། 
།།སྔ་འགྱུར་ཀཿཐོག་བཅུ་ཕྲག་རིག་གནས་དཔེ་མཛོད་འགྲེམས་སྤེལ་ལྟེ་གནས་ནས་པར་དུ་བསྒྲན། ། 


༼60 


